WYMAGANIA ROCZNE Z PLASTYKI W KLASIE 7
(na podstawie planu wynikowego Wydawnictwa MAC)

WYMAGANIA NA OCENE:

- wie, ze rysunek posiada
funkcje 1 jezyk

- potrafi rozrézni¢ karykaturg
jako gatunek rysunku

- potrafi wykorzystac¢ linie i
kontury do wykonania
karykatury

- maluje portret kolegi w
barwach nierzeczywistych,
zachowujac ksztatty i proporcje
- potrafi za pomocg koloru
odda¢ emocje

- tworzy uktady kompozycyjne
na plaszczyznie

- potrafi ustali¢ wlasciwe
proporcje poszczegdlnych
elementow kompozycyjnych

- projektuje przestrzenne formy
dekoracyjne, realizujac rodzaj
kreacji z pogranicza plastyki i
mody

- projektuje i realizuje forme
stylowego nakrycia glowy

- potrafi odnalez¢ potrzebne mu
informacje.

-uczen musi opanowac tresci
wymagane na oceng
dopuszczajaca i dostateczng.

- zna $rodki wyrazu typowe dla
malarstwa fowistycznego —
kolor abstrakcyjny, barwy
czyste, czgsto kontrastujace ze
soba, wyrazna faktura,
traktowanie obrazu jako
niezaleznego $wiata form i
kolorow, sptycenie glebi w
obrazie

- rtownowazy¢ kompozycje,
poprzez wykorzystanie ksztattu
i kontrastu form

- maluje zjawiska i wydarzenia
wyobrazone, przetwarza
rzeczywisto$¢ w abstrakcje

- rozpoznaje wybrane,
najbardziej istotne dzieta
polskie i dzieta z dorobku
innych narodow

- potrafi rownowazy¢
kompozycje, wykorzystujac
ksztalt i kontrast form

- projektuje i realizuje forme
stylowego nakrycia gtowy

- uczen musi opanowac tresci

wymagane na oceng
dostateczng i dobra.

-potrafi okresli¢ rézne rodzaje
karykatury i wskazuje
najwazniejszych dla tego
gatunku twércéw w Polsce i na
Swiecie

- wie czym jest w sztuce
abstrakcja i fantastyka

- maluje zjawiska 1 wydarzenia
wyobrazone, przetwarza
rzeczywisto$¢ w abstrakcje

- zna pojecie stylu w sztuce

- potrafi ustali¢ wlasciwe
proporcje elementow
kompozycyjnych w swojej
pracy

- uczen musi opanowac tresci
wymagane na ocen¢ dobrg i
bardzo dobra.

- rozréznia cechy i rodzaje
kompozycji w naturze oraz w
sztukach plastycznych

- tworzy roznorodne uktady
kompozycyjne na ptaszczyznie
- potrafi ustali¢ wlasciwe
proporcje poszczegdlnych
elementéw kompozycyjnych
- potrafi rownowazy¢
kompozycje poprzez
wykorzystanie ksztattu i
kontrastu form

- rozpoznaje wybrane,
najbardziej istotne dzieta
polskie i dzieta z dorobku
innych narodow

- wie czym jest styl w sztuce
- potrafi ustali¢ wlasciwe
proporcje elementow
kompozycyjnych w swojej
pracy

- uczen musi opanowac tresci
wymagane na ocen¢ bardzo
dobrg celujaca.

- potrafi wykorzystaé
specyficzne wlasciwosci
materiatéw do otrzymania
zamierzonego celu
plastycznego
- rozroznia cechy i rodzaje
kompozycji w naturze oraz w
sztukach plastycznych
- potrafi interpretowac
elementy postrzegane w
naturze za pomocg §rodkow
plastycznych
- potrafi omowic rolg srodkow
plastycznych zastosowanych
przez siebie w pracy
plastycznej
- wymienia, rozpoznaje i
charakteryzuje najwazniejsze
dzieta sztuki polskiej i innych
narodow




WYMAGANIA EDUKACYJNE ROCZNE DLA KLASY 1 LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO
(na podstawie planu wynikowego Wydawnictwa Operon )

WYMAGANIA NA OCENE:

— poprawnie wykonuje
wskazane ¢wiczenia.

— potrafi wymienié rézne
funkcje, ktore spetnia sztuka,

— potrafi wyjasni¢ pojecia:
realizm, ekspresjonizm,
deformacja, synteza,
abstrakcja,

— wymienia podstawowe
dziedziny wizualnej tworczosci
artystycznej,

— poprawnie wykonuje
¢wiczenia.

— wskazuje roznic¢ mi¢dzy
rzezba wolnostojaca a
ptaskorzezba,

— wyszukuje informacje na
temat autora, tytutu, daty
powstania, tematu dzieta,
techniki/materiatu, z ktorego
dzieto jest wykonane (jesli sa
podane),

— wymienia dziedziny, ktore
ksztattuja tradycje¢ kulturowa
Iudzkosci,

-uczen musi opanowac tresci
wymagane na oceng
dopuszczajaca i dostateczng.
— realizuje wlasne prace
plastyczne, zgodnie z celem
lekc;ji.

— wskazuje zadania sztuki
okreslone w XVI wieku przez
G. Vasariego,

— wymienia poszczeg6lne
tematy/przedstawienia w
sztuce,

— wymienia i wskazuje
elementy struktury wizualnej
dzieta na reprodukcjach
zamieszczonych w
podreczniku,

— wykonuje opis struktury
wizualnej /formy dzieta sztuki,
wskazujac $rodki wyrazu
plastycznego, odnalezione w
dziele,

— potrafi wyjasni¢ pojecia: sty/
epoki, styl artysty, ikonografia,

— charakteryzuje magiczno-

-uczen musi opanowac tresci
wymagane na oceng
dostateczng i dobra

— wyjasnia pojecie sztuki
realistycznej,

— wykonuje, pracujac w parach,
mapy mysli/infografiki z
opisem technik malarstwa,
grafiki, rzezby,

— charakteryzuje konteksty:
osobisty, historyczny,
spoteczny, religijny,
filozoficzny, artystyczny,

— wyjasnia rdznice pomig¢dzy
opisem, analizg a interpretacja
dzieta sztuki

—rozpoznaje na fotografiach i
opisuje najwazniejsze zabytki
sztuki egipskiej: grobowce
(piramida faraona Cheopsa),

rzezby: Sfinks, popiersie
krolowej Nefretete, triada
faraona Mykerinosa hieroglify,

ptaskorzezba,

-uczen musi opanowac tresci
wymagane na ocen¢ dobrg i
bardzo dobra.

— podaje rézne definicje sztuki,

— potrafi wskaza¢ zmiany, w
postrzeganiu sztuki
wspolczesnej i nowoczesnej,
jakie zaszty na przestrzeni XIX,
XX, XXI wieku

— charakteryzuje podstawowe
dziedziny wizualnej tworczo$ci

artystyczne;j,

— potrafi odczytac¢ sposoby
interpretacji rzeczywisto$ci
wplywajace na forme dzieta
(przedstawienie realistyczne,
abstrakcyjne deformacja,
synteza),

— odnajduje réznorodne
konteksty w dzietach sztuki,

— okresla czas trwania epoki
prehistorycznej i zakres
czasowy trwania cywilizacji
starozytnego Egiptu,

-uczen musi opanowac tresci
wymagane na ocen¢ bardzo
dobra i celujaca.

— tworczo i starannie realizuje
wlasne prace plastyczne,
inspirujac si¢ poznanymi
nurtami i je omawia.

— wykorzystuje narzgdzia
komputerowych programow
graficznych do tworzenia
wlasnych projektow.

— wskazuje i omawia elementy
struktury wizualnej dzieta na
reprodukcjach zamieszczonych
w podreczniku,

— wykonuje opis dzieta,
uwzgledniajac zebrane
informacje i analizuje strukture
wizualng /forme¢ dzieta sztuki,
wskazujac $rodki wyrazu
plastycznego odnalezione w
dziele,

— samodzielnie wykonuje

analize wskazanego dzieta
sztuki, uwzgledniajac jego
forme, tre$¢ oraz elementy




— wyjasnia pojgcie kontekst
dziela sztuki,

— rozpoznaje na fotografiach i
opisuje najwazniejsze zabytki
sztuki prehistorycznej: Wenus z
Wilendorfu, Stonehange,
malowidla naskalne,

— charakteryzuje kanon w
sztuce egipskiej,

— odnajduje konteksty religijne
(mitologia) w sztuce antycznej,

— okresla religijny charakter
sztuki $redniowiecznej,

— wyjasnia pojecie Biblia
ubogich,

— omawia funkcje i
przeznaczenie architektury
romanskiej (religijna i
obronna),

— wyjasnia genez¢ nazwy
odrodzenie,

— opisuje konteksty
powstawania dziet sztuki
odrodzenia (fascynacja sztuka
antyczng, humanizm,
antropocentryzm, religia
chrzescijanska),

— opisuje konteksty
ksztattowania si¢ sztuki
barokowej,

— wskazuje cechy
charakterystyczne rzezby

religijng funkcje sztuki
prehistorycznej,

— rozpoznaje na fotografiach i
opisuje najwazniejsze zabytki
sztuki starozytnych Grekow i
Rzymian:

huki triumfalne, kolumny,
pomnik konny, najwazniejsze
rzezby i ich tworcy: Wenus z
Milo, Nike z Samotraki, Zeus
Fidiasza, Dyskobol Myrona,
Doryforos Polikleta — zasada
kontrapostu, Grupa Laokoona,
malarstwo wazowe, $cienne,

— wymienia typy i rodzaje
malarstwa (freski, malarstwo
tablicowe, sztuka zdobienia
ksiag, czyli iluminatorstwo,
inicjaty, miniatury),

— odnajduje w rzezbach i
malarstwie motywy ikonografii
chrzescijanskiej i mitologicznej,

— wskazuje w dzietach
malarskich zastosowang
perspektywe zbiezna,

— rozpoznaje na reprodukcjach
dzieta

rzezby i malarstwa
barokowego,

— rozpoznaje na reprodukcjach
rzezby A. Canovy

— opisuje konteksty

— tworzy opis i analiz¢ dziet
rzezbiarskich, porownujac

— opisuje funkcje (Biblia
ubogich) 1 tematyke rzezby —
rozpoznaje na reprodukcjach
dzieta sztuki $redniowiecznej,

— wykonuje analizg dziet
rzezbiarskich

- wymienia tematy w sztuce
renesansowej (sceny religijne,
sceny mitologiczne, portret,
pejzaze towarzyszace portretom
i tematom religijnym),

— rozpoznaje na reprodukcjach
dzieta rzezby i malarstwa
renesansowego,

— wskazuje cechy
charakterystyczne rzezby:
wzory antyczne, temat:
cztowiek, rodzaje jego
dziatalnosci, cnoty, obowiazki,
klasyczne zasady kompozycji i
idealizacje ksztaltow,

— wskazuje sztuke antyczna
jako inspiracj¢ dla artystow
epoki o§wiecenia

— rozpoznaje na reprodukcjach
dzieta malarskie: Smier¢
Marata, Przysigga Horacjuszy
J.-L. David,

— wyjasnia funkcje i konteksty
powstawania obrazow
historycznych w XIX-wiecznej

— wyjasnia pojecia
kromlech,

— charakteryzuje strukturg
spoteczenstwa egipskiego i jej
wplyw na sztuke,

— okresla potozenie
geograficzne, czas trwania
sztuki antycznej,

— wykazuje si¢ znajomoscia
mitologicznych motywow
ikonograficznych,

— projektuje i prezentuje

— okresla zasieg, czas trwania
sztuki $redniowiecznej,

— wykazuje si¢ znajomoscia
chrzescijanskich motywow
ikonograficznych,

— prezentuje i omawia
zaprojektowany przez siebie
inicjat wykonany z inspiracji
$redniowiecznymi inicjatami.

— okresla zasieg, czas trwania
sztuki odrodzenia,

— okresla zasigg, czas trwania
sztuki barokowej

— okresla zasigg, czas trwania
sztuki klasycystycznej,

— wyjasnia geneze¢ nazwy
o$wiecenie,

— omawia konteksty

interpretacji,

— omawia tematy i sposoby
przedstawiania w sztuce
prehistorycznej i sztuce
starozytnego Egiptu —
uzasadnia funkcje¢ kultowa i
magiczng sztuki
prehistorycznej, podajac
przyktady dziet sztuki,

— prezentuje informacje na
temat czynnikow, ktore miaty
wplyw na ksztalt dziet
prehistorycznych i dziet sztuki
starozytnego Egiptu

— wyjasnia pojgcie kontrapost
oraz omawia zasady kanonu
Polikleta,

— prezentuje i omawia
wykonang przez siebie
infografike lub prezentacje
multimedialng na temat bogow
1 herosow, greckich/rzymskich
z ich atrybutami,

— prezentuje i omawia
wykonang przez siebie
infografike Iub prezentacje
multimedialng przedstawiajaca
najwazniejsze motywy i
symbole ikonografii
chrzescijanskiej,

— wymienia gtowne dzieta w
tworczosci Michala Aniota,




barokowej: sita ekspresji,
akcentowanie kontrastow,
efekty swiatlocienia, dynamizm
osiggany dzigki kierunkom
sko$nym, diagonalnym i
spiralnej formie, rzezby
wielopostaciowe,

cechy charakterystyczne
malarstwa barokowego
(dynamizm kompozycji, form,
$wiattocien, bogactwo
kolorystyczne, gra §wiatfa,
tematy: portret, pejzaz, sceny
religijne, mitologiczne,
rodzajowe, martwa natura),

— wymienia konteksty
ksztattowania si¢ sztuki w XIX
wieku,

— wymienia konteksty, motywy,
inspiracje powstawania dziet
malarskich w epoce
romantyzmu (Sredniowiecze,
legendy, basnie, dzika natura,
niezwyklos¢, wolnos¢
jednostki, dokumentowanie na
obrazach wydarzen

— omawia konteksty
ksztattowania si¢ sztuki w XIX
wieku,

-wyjasnia nazw¢ impresjonizm,

— wyjasnia pojgcie
postimpresjonizm,

— charakteryzuje styl secesyjny
w sztuce,

— definiuje pojecie awangarda,

ksztattowania si¢ sztuki
klasycystycznej,

— wskazuje charakterystyczne
cechy malarstwa (klasyczne
zasady kompozycji, brak
mocnych kontrastow, przewaga
rysunku nad barwa, idealizacja,
tematy: portrety, wydarzenia z
okresu starozytnos$ci oraz sceny
mitologiczne,

— omawia tematyke obrazow
reprezentujacych realizm w
malarstwie XIX wieku,

— starannie realizuje wtasne
prace plastyczne, zgodnie z
wyznaczonym celem

— wymienia cechy
charakterystyczne
impresjonizmu: min.
dywizjonizm, pointylizm,

— wymienia motywy bedace
inspiracja artystow secesyjnych,

-wskazuje dadaizm jako nurt,

— wymienia i opisuje dwa
podstawowe nurty sztuki
abstrakcyjnej: abstrakcja
geometryczna i abstrakcja
niegeometryczna (ekspresyjna),
— potrafi wymieni¢ imprezy
promujace wartos$ci regionu,

— wykonuje opis wybranego
dzieta sztuki regionu, stosujac
terminy i pojecia wiasciwe dla
opisywanego obiektu,

— potrafi wskaza¢ dziatania
edukacyjne poszczegolnych

Polsce bedacej pod zaborami,

— starannie realizuje wlasne
prace plastyczne, inspirujac si¢
poznanymi nurtami.

— okreéla tematy obrazow
impresjonistycznych,

— identyfikuje dzieta C.
Moneta, E. Degasa, A. Renoira,
C. Pisarro, A. Rodina,

— identyfikuje obrazy V. van
Gogha, P. Cézanne'a, P.
Gauguina,

— dokonuje analizy obrazow
kubistycznych,

— analizuje i interpretuje obrazy
surrealistyczne,

— wymienia regionalnych
tworcow,

— wyjasnia pojecia: kopia,
reprodukcja, wernisaz, finisaz,
— okre$la przedstawienie
teatralne jako integralng forme
sztuki

— potrafi wskaza¢ funkcje stron
internetowych wspotczesnych
instytucji kultury

— definiuje informel, taszyzm,
malarstwo kaligraficzne,

— wykonuje opis wybranego
dzieta abstrakcyjnego

— wymienia tworcéw popular
art w Wielkiej Brytanii: R.
Hamilton, E. Paolozzi, D.
Hockney. Tworcy pop-artu w
USA: R. Lichtenstein, C.
Oldenburg, A. Warhol, R.
Segal,

ksztattowania si¢ sztuki w XIX
wieku,

— opisuje konteksty, motywy,
inspiracje powstawania dziet
malarskich w epoce
romantyzmu (Sredniowiecze,
legendy, basnie, dzika natura,
niezwyklos¢, wolnos¢
jednostki, dokumentowanie na
obrazach wydarzen
wspotczesnych artystom),

— wykazuje si¢ tworczym
mysleniem, przedstawiajac
argumenty popierajace wybor
jako ciekawszej jednej z
wskazanych w ¢wiczeniu 2
rzezb: Umierajgcy Gal, Lezgca
figura H. Moora,

— tworczo i starannie realizuje
wlasng prace plastyczng z
pomoca graficznego programu

— twdrczo i starannie realizuje
wlasne prace plastyczne,
inspirujgc si¢ poznanymi
nurtami i je omawia.

— podaje czas powstania
impresjonizmu oraz kontekst
cywilizacyjny tworczos¢ P.
Picasso,

— omawia tworczo$¢: M.
Duchampa, M. Raya,

— omawia twoérczo$¢: S. Dali,

Leonarda da Vinci,

— wymienia nazwiska gtéwnych
artystow barokowych i
przyporzadkowuje im dziela,

— przedstawia sylwetke
klasycystycznego
artysty/mecenasa,

— wymienia nazwiska gtownych
artystow klasycystycznych i
przyporzadkowuje im dzieta,

— opracowuje (i omawia) w
formie prezentacji
multimedialnej, infografiki lub
plakatu interpretacje postaci
mitologicznej Wenus/ Afrodyty
w sztuce,

— omawia twodrczos¢ J. Matejki,
J.

— omawia na podstawie
reprodukcji tworczos¢ C.
Moneta, E. Degasa,

— charakteryzuje tworczos¢ V.
van Gogha, P. Cézanne'a, P.
Gauguina,

— wskazuje tworcze dokonania
artystow drugiej potowy XIX
wieku jako inspiracje dla sztuki
nowoczesnej,

— wskazuje inspiracje dla
kierunkow w sztuce poczatku
XX wieku: sztuka innych kultur
i sztuka




— wyjasnia pojecie kubizm,

— wyjasnia pojecie kolaz,

— definiuje ready mades,

— okresla abstrakcjonizm

— wykonuje kolaz
przedstawiajacy martwa naturg,
— projektuje i wykonuje rzezbe
abstrakcyjng — geometryczng
Iub organiczna.

— wskazuje miejsca, obiekty,
zabytki architektury w swoim
regionie stanowigce
dziedzictwo kulturowe i
jednoczes$nie atrakcje
turystyczna regionu,

— opisuje funkcj¢ UNESCO,

— wymienia miejsca spotkan ze
sztuka: muzea, galerie, domy
kultury,

— definiuje muzea i lokalne
osrodki kultury

— okresla miejsca wystawiania
spektakli teatralnych,

— potrafi wymieni¢
wspottworcow spektaklu
teatralnego: rezyser, aktorzy,
choreograf, kompozytor,
scenograf,

— okresla miejsce, czas,
okolicznosci, konteksty
powstania ekspresjonizmu
abstrakcyjnego,

— definiuje abstrakcje
geometryczna,

— tworzy wlasng kompozycje
op-art,

— okresla miejsce, czas,
okoliczno$ci powstania
kierunku popular art,

instytucji kultury,

— omawia rolg biblioteki jako
instytucji wspottworzacej zycie
kulturalne miejscowosci i
regionu,

— potrafi wskazac¢ r6zne formy
dziatalnosci wspotczesnych
bibliotek,

— wymienia elementy
wspottworzace spektakl
teatralny,

— charakteryzuje ekspresjonizm
abstrakcyjny,

— wymienia dwa nurty
ekspresjonizmu abstrakcyjnego:
action painting i color field
painting,

— charakteryzuje optical art,

— opisuje konteksty dziet
popular art,

— charakteryzuje malarstwo i
rzezby hiperrealistyczne,
sposOb obrazowania i tematyke,
— charakteryzuje instalacje¢ jako
wizualng organizacj¢
przestrzeni,

— zna pojecie asamblaz,

— wskazuje réznice pomigdzy
freskiem, muralem i graffiti,

— okresla tematyke street art,

— definiuje fotografi¢ jako
dziedzing sztuki,

—roznicuje funkcje fotografii
artystycznej i uzytkowej
(reklamowe;j),

charakteryzuje wideo-art jako
nurt w sztuce

— wie co to jest grafika
komputerowa i graficzne

— wykonuje opis wybranego
dzieta hiperrealistycznego lub
popular art,
— inspirujac si¢ tworczoscia
artystoOw pop- art, wykonuje
portret wspotczesnego
celebryty, stosujac technike
szablonu,
— tworzy 1 fotografuje
kompozycje land art.
—charakteryzuje wideo-art jako
nurt w sztuce i
wideoperformance

R. Magritte’a,

— wskazuje W. Kandinsky’ego
jako tworce pierwszego dziela
abstrakcyjnego — w 1910 roku,
omawia jego dziela,

— charakteryzuje tworczo$¢ P.
Mondriana, K. Malewicza, P.
Klee, W. Strzeminskiego
(unizm), K. Kobro,

— okresla muzea jako miejsca
wystaw (ekspozycji) prac
artystow

-wyjasnia, na czym polega
interaktywno$¢ wystaw,

— wymienia i omawia istote
dwodch nurtow ekspresjonizmu
abstrakcyjnego: action
painting i color field painting,

— charakteryzuje przedstawiania
pop-art: inspiracje, tematyke,
forme,

— omawia dzieta J. Kossutha, S.
Le Witta, R. Opatki,

— omawia tworczos¢: A.
Kaprowa, J. Cage’a, W.
Vostella, T. Kantora, Fluxus, M.
Abramovié, J. Beuysa, J.
Baldygi, J. Beresia, Z.
Warpechowskiego,

— omawia dzieta Nam June
Paika, J. Beuysa, Y. Kleina, K.
Kozyry, M. Abakanowicz, G.

- wie co to kubizm,

dadaizm, surrealizm,
abstrakcjonizm,

— potrafi wskaza¢ kilka
obiektéow w regionie, w kraju
wpisanych na liste dziedzictwa
kulturowego UNESCO,

— omawia tworczos¢ J. Pollocka
i M. Rothko,

— omawia tworczosc J.
Dubuffeta, Wolsa, H. Hartunga,
M. Tobeya, A. Tapiesa,

— omawia tworczo$¢ B. Riley,
V. Vasarely, A. Caldera, W.
Fangora, S. Le Wita, B.
Hepworth,

— omawia tworczos¢ artystow
popular art w Wielkiej Brytanii:
R. Hamilton, E. Paolozzi, D.
Hockney, tworcoéw pop- artu

w USA: R. Lichtenstein, C.
Oldenburg, A. Warhol, R.
Segal,

— omawia dziela D. Parrisha, R.
Goingsa, D. Hansona, Ch.
Close,

— wskazuje sztuke mediow jako
no$nik problemoéw nurtujacych
wspotczesny Swiat,

— potrafi wyjasni¢ zasady
produkcji filmu metoda




— okreéla miejsce, czas,
okoliczno$ci powstania
kierunku
hiperrealizm/superrealizm,

— wykonuje portret lub
autoportret ze zdjecia.

— wyjasnia pojegcie environment
— charakteryzuje asamblaz jako
rodzaj kolazu,

— okresla land art — sztuka
ziemi jako ingerencja w
naturalny krajobraz i
przeksztalcanie go,

— charakteryzuje neofiguracje
jako kierunek inspirujacy si¢
egzystencjalizmem,

— wyjasnia termin
egzystencjalizm,

— definiuje pojgcie sztuki ulicy:
murale, technikami (szablony,
spray), wklejki (vlepki),
graffiti, tagi —

— wyjasnia pojecie sztuki
mediow zwlaszcza komputera i
internetu,

— definiuje fotografi¢ jako
dziedzing sztuki,

— definiuje pojegcie filmu,

— okre$la film jako dzieto
sztuki,

programy komputerowe
-roznicuje funkcje fotografii
artystycznej i uzytkowe;j
(reklamowe;j),

Segala, Yayoi Kusamy, R.
Rauschenberga, J. Dubuffeta,
W. Hasiora, Christo, Jeanne-
Claude, A. Goldsworthy,

— omawia $rodki wyrazu,
ktorymi postuguje si¢
neofiguracja,

— omawia tworczos$¢ F. Bacona,
A. Giacomettiego, J. Dubuffeta,
W. de Kooninga,

— omawia dzieta Banksy’ego,
J.-M. Basquiata,

tradycyjna i cyfrowa,




DOSTOSOWANIA OCENIANIA: ADHD, SPEKTRUM AUTYZMU, NIEPEENOSPRAWNOSC INTELEKTUALNA, DYSLEKSJA

Dostosowanie wymagan edukacyjnych nie dotyczy ograniczania tresci edukacyjnych. Jest zwigzane z doborem sposobdw nauczania, przekazywania, a takze weryfikowania
wiedzy. Po rozpoznaniu indywidualnych potrzeb uczen moze:

korzysta¢ z uproszczonych form zadan (np. z szablonow, kart pracy z czg¢sciowo wykonanym zadaniem graficznym)
mie¢ zadania podzielone na mniejsze partie

wybra¢ alternatywne formy wyrazenia swoich umiej¢tnosci w zakresie wykonywania zadan plastycznych
wykorzystywaé narze¢dzia cyfrowe do wykonywania szkicow prac plastycznych

wykonywac zadania dotyczace tresci edukacyjnych na gotowym rysunku (jedynie wskazywanie)

rozwiazywac zadania o skroconej tresci, czy prostszym sformutowaniu polecenia

korzysta¢ z pomocy nauczyciela przy wykonaniu poszczegodlnych zadan plastycznych

odpowiada¢ ustnie lub pisemnie z mniejszej partii materiatu sprawdzajacej wiedze z tresci edukacyjnych

mie¢ wydtuzony czas na wykonanie pracy plastycznej

korzysta¢ z dodatkowych wyjasnien polecen.




Wymagania programowe na poszczegolne oceny z EDB kl.1LO

1. Alarmowanie i ewakuacja

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [1+2+3] [L+2+3+4] [1+2+3+4+5]

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

o definiuje i rozpoznaje e opisuje kluczowe elementy |  omawia zasady postgpowania |e  charakteryzuje stopnie e redaguje tres¢ komunikatu
rodzaje alarmow oraz szkolnej instrukcji ewakuacji: po ogloszeniu alarmu ewakuacji ostrzegawczego o zblizajacym
sygnatow alarmowych o sygnaly e omawia zasady postepowania [e  omawia zasady si¢ (wybranym) zagrozeniu

e charakteryzuje zasady o drogi ewakuacji, wyj$cia po opublikowaniu komunikatu postgpowania po dla miejscowosci, w ktorej
zachowania si¢ ludno$ci ewakuacyjne ostrzegawczego opublikowaniu komunikatu mieszka
po ogloszeniu alarmu o miejsce zbiorki ostrzegawczego

e  wymienia podstawowe ewakuowanej ludnos$ci
$rodki alarmowe o zasady zachowania si¢

uczniéw podczas
ewakuacji ze szkoty
(internatu)
. Podstawy pierwszej pomocy
Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [L+2+3] [L+2+3+4] [1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e podaje definicje i *  opisuje rolg uktadow: e wyjasnia role uktadu e potrafi zainstalowaé¢ w e nalezy do spotecznych

wymienia cele oraz
zadania pierwszej
pomocy

wymienia dziatania
wchodzace w zakres
pierwszej pomocy

oddychania, krazenia i
nerwowego dla
prawidlowego
funkcjonowania organizmu
podaje przyktady zagrozen w
srodowisku domowym,
ulicznym i wodnym, w

nerwowego, uktadu krazenia i
uktadu oddechowego w
utrzymywaniu podstawowych
funkcji zyciowych

e opisuje nastepstwa zaburzen
czynnosci tych uktadéw

telefonie komérkowym
dostepny w miejscu
zamieszkania system
ostrzegania o lokalnych
zagrozeniach

podmiotdw wspotpracujacych
z systemami Panstwowego
Ratownictwa Medycznego lub
Krajowego Systemu
Ratowniczo-Gasniczego




potrafi rozpozna¢ osobe
W stanie zagrozenia zycia
opisuje wyposazenie
apteczki pierwszej
pomocy; wymienia
przedmioty, jakie
powinny si¢ znalez¢ w
apteczce, np. domowej,
samochodowej

opisuje zasady
bezpiecznego
postepowania w miejscu
zdarzenia

prawidtowo wzywa
pomoc

opisuje zasady
postepowania z osoba
nieprzytomng
systematycznie ponawia
oceng oddychania u
osoby nieprzytomnej
opisuje metody
udzielania pierwszej
pomocy w urazach
konczyn

omawia zasady
postepowania
przeciwwstrzasowego
wymienia objawy
zwigzane z najczgstszymi
obrazeniami narzadu
ruchu

opisuje metody
udzielania pierwszej
pomocy w urazach
konczyn

omawia zasady
postgpowania z
poszkodowanymi, u
ktorych podejrzewa si¢
uraz kregostupa

.

przestrzeniach podziemnych,
w lasach

omawia zasady postepowanie
w przypadku omdlenia
wykonuje podstawowe
czynnos$ci resuscytacji
krazeniowo-oddechowej
wykonuje podstawowe
czynnosci pierwszej pomocy
w zadtawieniu

przedstawia metody
zapewnienia bezpieczenstwa
wilasnego, osoby
poszkodowanej i otoczenia w
sytuacjach symulowanych
podczas zajec

wykonuje opatrunek
ostaniajacy na ran¢ w obrgbie
konczyny oraz opatrunek
uciskowy

omawia i stosuje zasady
unieruchamiania ztaman
kosci diugich i stawow
(zasada Potta)

wyjasnia, na czym polega

udzielanie pierwszej pomocy .

w oparzeniach

opisuje zagrozenia dla zycia
zwigzane z utratg duzej ilosci
krwi w krotkim czasie
(wstrzas)

wymienia typowe objawy
wstrzasu krwotocznego
bezpiecznie odwraca
poszkodowanego z brzucha na
plecy

uktada poszkodowanego w
pozycji bezpiecznej/ boczne;j -
ustalonej

przeprowadza wywiad
ratowniczy SAMPLE

opisuje podstawowe sposoby
transportu poszkodowanych z
miejsc niebezpiecznych
wymienia najczestsze przyczyny
utraty przytomnosci

proponuje dziatania
Samopomocowe po
zaobserwowaniu objawow
zwiastujacych omdlenie
opisuje znaczenie liter
stanowigcych skrot nazwy
schematu oceny stanu
poszkodowanego ,,A-B-C”
wymienia typowe objawy
zwiastujace, poprzedzajace
omdlenie

wykonuje podstawowe
opatrunki ostaniajgce w obrebie
glowy i tutowia

zaktada opatrunek uciskowy na
rany w obrebie glowy i tutowia,
na szyi, w pachwinie i pod
pachag

wymienia przyktady
zapobiegania oparzeniom, ze
szczegblnym uwzglednieniem
srodowiska domowego i
matych dzieci

prawidtowo szacuje
powierzchnig oparzen
wyjasnia cel doraznego
unieruchomienia konczyny
(ograniczenie ruchu,
zmniejszenie bolu,
ograniczenie ryzyka
poglebiania urazu,
umozliwienie bezpiecznego
transportu

wymienia i opisuje
poszczegolne ogniwa
tancucha przezycia

omawia znaczenie pojecia
,,Ztota godzina”

opisuje sytuacje, w jakich
mozna prowadzié
resuscytacje z wytagcznym
uciskaniem Klatki
piersiowej

opisuje algorytm
podstawowych czynno$ci
resuscytacyjnych u
niemowlat i dzieci
praktycznie wykorzystuje w
sytuacjach symulowanych
automatyczny defibrylator
(AED)

proponuje dziatania
zapobiegajace zadtawieniu
w typowych sytuacjach
zycia codziennego

omawia okolicznosci i
sposob zaktadania opaski
uciskowej

prawidtowo stosuje staze
taktyczna

omawia sposob wykonania
chwytu Rauteka i wskazuje
okolicznosci typowe dla
jego zastosowania
umiejetnie stosuje schemat
diagnostyczny FAST

uczestniczyt w pozaszkolnych
formach rywalizacji w
ratownictwie medycznym




rozumie, na czym polega
udzielanie pierwszej
pomocy w zatruciach
opisuje typowe
okolicznosci 1 objawy
wystgpienia udaru
termicznego oraz udaru
stonecznego
omawia metody
przenoszenia
poszkodowanych z
urazem kregostupa
proponuje zastosowanie
zastepczych srodkow
opatrunkowych
w sytuacjach
symulowanych
prawidlowo
unieruchamia konczyng
po urazie w zastanej
pozycji; wykorzystuje
dostepny sprzet do
unieruchomienia
ztamanej konczyny
opisuje sposdb udzielania
pierwszej pomocy w
przypadku:
o zawalu serca
udaru mézgu
napadu dusznosci
porazenia pradem
ukagszenia lub
uzadlenia
o  pogryzienia przez
zwierzeta
o hapadu
padaczkowego
o hipo-1lub
hiperglikemii

O O O O

opisuje dziatania ratownicze w
przypadku ciata obcego w: oku,
uchu, nosie

wymienia gtowne stany
zagrozenia zycia lub zdrowia
definiuje NZK , wymienia jego
przyczyny i typowe objawy
charakteryzuje zagrozenia
plynace ze strony wstrzasu
anafilaktycznego (przyczyny,
objawy)




Zagrozenia i dzialania ratownicze

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [L+2+3] [L+2+3+4] [L+2+3+4+5]

Uczen:

rozpoznaje zagrozenia i ich
zrodla

wymienia nazwy formacji
stuzb dziatajacych na rzecz
zwalczania skutkéw zagrozen
wymienia gléwne przyczyny
pozaréw

opisuje zasady
postgpowania podczas
pozaru

wymienia typowe
zagrozenia zdrowia i zycia
podczas pozaru

wymienia rodzaje i zasady
uzycia podrecznego sprzetu
gasniczego

rozpoznaje znaki ochrony
przeciwpozarowej
rozpoznaje znaki ewakuacji
omawia zasady zachowania
sie¢ w przypadku zdarzen
terrorystycznych (np. w
razie wtargniecia uzbrojonej
osoby do szkoly, centrum
handlowego

Wymienia najczgstsze
zagrozenia przemocg
wystepujace w szkole
wymienia rodzaje znakéw
substancji toksycznych i
miejsca ich eksponowania
wymienia przykladowe
materialy, jakie mozna
wykorzystywac jako

Uczen:

wymienia spoteczne podmioty
dzialajgce na rzecz zwalczania
skutkoéw zagrozen

potrafi dobra¢ odpowiedni
rodzaj $rodka gasniczego w
zaleznosci od rodzaju pozaru
(np. plonaca patelnia, ptonacy
komputer

opisuje sposob uzycia
podregcznego sprzetu gasniczego
charakteryzuje zagrozenia
pozarowe w domu, szkole i
najblizszej okolicy
przedstawia typowe zagrozenia
zdrowia i zycia podczas
powodzi, pozaru lub innych
klgsk zywiolowych

opisuje stosowanie kodu
kolorystycznego i manualnego w
kontakcie poszkodowanych z
zespolem ratowniczym

opisuje zakres i sposoh
przygotowania si¢ do planowanej
ewakuacji

opisuje zasady postepowania
podczas powodzi, $niezycy,
zej$cia lawiny, wichury/ burzy/
nawatnicy

uzasadnia i proponuje skuteczne
sposoby zapobiegania panice

Uczen:

charakteryzuje dziatalnos¢
spotecznych podmiotoéw
ratowniczych, w tym: Ochotniczej
Strazy Pozamej, GOrskiego
Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego, Wodnego
Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego

wyjasnia zadania tych shuzb
omawia zasady profilaktyki
pozarowej

opisuje sposoby gaszenia
najczesciej wystepujacych
pozardéw (w zarodku)

wyjasnia znaczenie pojgcia
cyberprzemocy

opisuje procedury postepowania
w przypadku jej wystapienia
wymienia najczgstsze zagrozenia
dla cyberbezpieczenstwa
podaje przykiady najczgsciej
wystepujacych okolicznosci
znalezienia niewypalow i
niewybuchow

rozpoznaje znaki substancji
toksycznych na pojazdach i
budowlach

wyjasnia zasady zaopatrzenia
ludnos$ci ewakuowanej w wode
1 Zywnos¢

opisuje sktad di przeznaczenie
IPP i IPR

Uczen:

opisuje sposoby postgpowania
0s0b odcigtych przez pozar od
drog ewakuacji

omawia zasady ewakuacji
ludnosci i zwierzat z terenow
zagrozonych

wskazuje niewlasciwe
zachowania dotyczace
cyberprzemocy i proponuje
wlasciwg na nie reakcje
proponuje dziatania podnoszace
bezpieczenstwo w sieci

Uczen:

nalezy do mtodziezowych
struktur OSP, WOPR lub innych
formacji ratowniczych

jest uczniem tzw. klas
mundurowych

uczestniczyl w pozaszkolnych
formach rywalizacji z zakresu
obrony cywilnej, ochrony p.poz.
lub zarzadzania kryzysowego




zastgpcze Srodki ochrony
drég oddechowych i skory
wymienia sposoby
zabezpieczenia zywnosci i
wody przed skazeniami
wyjasnia znaczenie poj¢é:
odkazanie, dezaktywacja,
dezynfekcja, deratyzacja
wyjasnia, na czym polegaja
zabiegi specjalne i sanitarne
opisuje obowiazki pieszego
i kierowcy podczas
przejazdu pojazdu
uprzywilejowanego

e  przedstawia sposoby zachowania
si¢ w przypadku katastrofy
przemystowej lub budowlanej

System obrony panstwa

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [L+2+3] [L+2+3+4] [L+2+3+4+5]

Uczen:

wymienia i charakteryzuje
dziedziny bezpieczenstwa
panstwa

opisuje istote oraz wymienia
elementy skladowe systemu
bezpieczenstwa, jego
poszczegdlne instytucje,
charakter zwiazkéw migdzy
nimi

wymienia gléwne
zagrozenia dla
wspolczesnego
bezpieczenstwa

wymienia rodzaje sit
zbrojnych RP

wymienia nazwy formacji
shuzb mundurowych (w tym

Uczen:

* wymienia obronne powinnosci
obywateli RP

» omawia zadania, struktur¢ oraz
podstawowe uzbrojenie i
wyposazenie Sit Zbrojnych RP

* podaje przyktady zarzadzen, jakie
moga wyda¢ wladze w zwiazku z
kryzysem

* wymienia i uzasadnia
geopolityczne, militarne i
gospodarcze aspekty
bezpieczenstwa panstwa

* charakteryzuje rodzaje sil zbrojnych
RP

« identyfikuje obiekty opatrzone
miedzynarodowymi znakami
ochrony zabytkéw oraz znakiem

Uczen:

« identyfikuje wyzwania dla
bezpieczenstwa indywidualnego
i zbiorowego, kategoryzuje je,
przypisuje im wlasciwe znaczenie
w kontekscie bezpieczenstwa
lokalnego i calego panstwa

* wymienia rodzaje §wiadczen
obywateli na rzecz obronnosci

* wymienia elementy skladowe
systemu bezpieczenstwa panstwa,
jego poszczeg6line instytucje,
charakter zwigzkéw miedzy nimi

» wymienia i charakteryzuje
konstytucyjne stany nadzwyczajne w
RP

» wymienia zadania obrony cywilnej

Uczen:

* wyjasnia znaczenie pojecia siatki
bezpieczenstwa i infrastruktury

krytycznej

* wymienia zadania i kompetencje

wladz panstwowych oraz
samorzadowych w zakresie
obronnosci

* wyjasnia podstawowe zasady
migdzynarodowego prawa
humanitarnego

* opisuje wybrane zwyczaje
wojenne

Uczen:

* jest aktywnym czlonkiem organizacji
skautowych lub proobronnych

* jest cztonkiem grup
rekonstrukcyjnych, klubéw
historyczno-kolekcjonerskich itp.

* doskonali si¢ w wybranej dyscyplinie
(sporcie) przydatnej w zakresie
obronnosci kraju (sporty walki,
strzelectwo, lekkoatletyka, biegi na
orientacje, jezdziectwo, sporty
motorowe i motorowodne, ptywanie,
nurkowanie, spadochroniarstwo,
surviwal, bushcraft itp.)




obrony terytorialnej)
zapewniajacych
bezpieczenstwo panstwa,
wyjasnia zadania tych stuzb
e  rozpoznaje podstawowe typy
uzbrojenia Sit Zbrojnych RP
e rozpoznaje podstawowe typy

specjalnym dla budowli
zawierajacych niebezpieczne sity

uzbrojenia
IV. Edukacjaobronna
Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [L+2+3] [L+2+3+4] [L+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

* wyjasnia ,,zasade trojki”

* wyjasnia znaczenie zasady:
,uciekaj, kryj si¢, walcz”

* podaje przyklady pozyskania
zywnosci w terenie

» wymienia przyktady broni
strzeleckiej

» Omawia znaczenie zasady
BLOS

* wymienia materialy i $rodki
shizace do czyszczenia broni

* omawia zasady bezpieczenstwa
przy rozkladaniu i czyszczeniu
broni

 wymienia objawy odwodnienia i
niedozywienia

» wymienia objawy niedoboru snu

« charakteryzuje sposoby
postgpowania w sytuacji
kryzysowej

* proponuje sktad indywidualnego
zestawu EDC

» wylicza podstawowe przedmioty
przeznaczone do skompletowania
wiasnego plecaka ucieczkowego

* proponuje sposoby pozyskania
wody w terenie

* omawia zasady zachowania si¢ na
strzelnicy

« prawidlowo przyjmuje podstawowe
pozycje strzeleckie: stojac, klgczac,

lezac

* proponuje dzialania zapobiegajace
rozwojowi paniki

* wylicza podstawowe wskazdwki
ulatwiajgce przetrwanie w
przygodnym terenie

* proponuje techniczno-konstrukcyjne
rozwigzanie w celu zbudowania
schronienia w przygodnym terenie

* proponuje pozyskanie
odpowiednich materiatow do
stworzenia tzw. ,,hubki” (rozpatki)
do ogniska

* proponuje pozyskanie
odpowiedniego materiatu do
ogniska w terenie przygodnym —
uzasadnia wybor

* wymienia podstawowe blgdy
popehiane przez strzelcow

* koryguje bledy w swoim
celowaniu

« uzyskuje wysokie wyniki w
strzelaniu praktycznym (min.
75%)

* wymienia glowne przyczyny
wypadkéw podczas strzelania

* uzyskuje powtarzalno$¢ wysokich
wynikéw w strzelaniu praktycznym

« zna warunki uzyskania pozwolenia
na indywidualne posiadanie broni w
Polsce




Chemia 1LO wymagania edukacyjne — Izabela Cykowiak

Wymagania edukacyjne na poszczegdlne oceny przygotowane na podstawie tresci zawartych w podstawie programowej
(zatacznik nr 1 do rozporzadzenia, Dz.U. 2024 r, poz. 1019), programie nauczania oraz w czesci 1. podrecznika dla liceum i
technikum NOWA To jest chemia, zakres podstawowy.

1. Budowa atomu. Uktad okresowy pierwiastkéw chemicznych

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

szkta i sprzetu
laboratoryjnego

— zna i stosuje zasady
BHP obowigzujgce
w pracowni
chemicznej

— rozpoznaje
piktogramy
i wyjasnia ich
znaczenie

przeznaczenie

podstawowego szkta

| sprzetu
laboratoryjnego

— bezpiecznie
postuguije sie
podstawowym
sprzetem
laboratoryjnym i
odczynnikami
chemicznymi

przeprowadzi¢
doswiadczenie
chemiczne

— wyjasnia, od czego

zalezy tadunek jgdra

atomowego

i dlaczego atom jest
elektrycznie
obojetny

— wykonuje obliczenia
zwigzane z
pojeciami: masa

przynaleznos$¢
pierwiastkow
chemicznych do
poszczegolnych
blokéw
energetycznych

— okresla rodzaj i

liczbe wigzan typu o

i typu ™ w prostych
czgsteczkach (np.
CO2, N2)

[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4]

[1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— wymienia nazwy — wyjasnia — wie, jak — uzasadnia — wyjasnia, dlaczego

zwykle masa
atomowa
pierwiastka
chemicznego nie
jest liczbg catkowitg

analizuje zmiennos¢
charakteru
chemicznego
pierwiastkéw grup
1.,2.0raz 13.-18. w
zaleznosci od




omawia budowe
atomu

definiuje pojecia:
atom, elektron,
proton, neutron,
nukleony, elektrony
walencyjne

oblicza liczbe
protondw,
elektronow i
neutronéw w atomie
danego pierwiastka
chemicznego na
podstawie zapisu 4E

definiuje pojecia:
masa atomowa,
liczba atomowa,
liczba masowa,
Jjednostka masy
atomowej

podaje masy
atomowe i liczby
atomowe
pierwiastkow
chemicznych,

wyjasnia pojecia
powfoka,
podpowtoka

wykonuje proste
obliczenia zwigzane
Z pojeciami: masa
atomowa, liczba
atomowa, liczba
masowa, jednostka
masy atomoweyj

— zapisuje powitokowsq i

podpowtokowg
konfiguracje
elektronowg atomow
pierwiastkow
chemicznych o
liczbie atomowej Z
od 1do 20

wyjasnia budowe
wspotczesnego
uktadu okresowego
pierwiastkow
chemicznych

wyjasnia, co stanowi
podstawe budowy
wspotczesnego

atomowa, liczba
atomowa, liczba
masowa, jednostka
masy atomowej (0
wiekszym stopniu
trudnosci)

zapisuje
konfiguracje
elektronowe atomow
pierwiastkow
chemicznych

o liczbach
atomowych Z od 1
do 20 oraz jonéw o
podanym tadunku
(zapis konfiguraciji
petny i skrocony)

analizuje zmiennos¢
charakteru
chemicznego
pierwiastkow grup
gtownych zaleznie
od ich potozenia

w uktadzie
okresowym

okresla rodzaje
oddziatywan miedzy
atomami

a czgsteczkami na
podstawie wzoru
chemicznego lub
informaciji o
oddziatywaniu

przewiduje wptyw
rodzaju wigzania na
wihasciwosci fizyczne
substancji

potozenia w uktadzie
okresowym

wyjasnia, co to sg
izotopy pierwiastkow
chemicznych, na
przyktadzie atomu
wodoru

zapisuje
konfiguracje
elektronowe atomow
pierwiastkow
chemicznych o
liczbach atomowych
Z od 1do 20 oraz
jonéw o podanym
tadunku za pomoca
symboli podpowtok
elektronowych s, p,
d, f (zapis
konfiguraciji petny,
skrocony),




korzystajgc z uktadu
okresowego

omawia budowe
wspotczesnego
modelu atomu

definiuje pojecia
pierwiastek
chemiczny

podaje tresc¢ prawa
okresowosci

omawia budowe
uktadu okresowego
pierwiastkéw
chemicznych

wskazuje w uktadzie
okresowym
pierwiastki
chemiczne nalezgce
do blokoéw s oraz p

okresla podstawowe
wiasciwosci
pierwiastka
chemicznego na
podstawie
Znajomosci jego

uktadu okresowego
pierwiastkow
chemicznych

wyjasnia, podajgc
przyktady, jakich
informacji na temat
pierwiastka
chemicznego
dostarcza
znajomos¢ jego
potozenia w uktadzie
okresowym

wskazuje zalezno$ci
miedzy budowg
elektronowg
pierwiastka i jego
potozeniem w grupie
i okresie uktadu
okresowego a jego
wiasciwosciami
fizycznymi

i chemicznymi

omawia zmiennosc¢
elektroujemnosci
pierwiastkow

wykazuje zaleznosc¢
miedzy potozeniem
pierwiastka
chemicznego w
danej grupie i bloku
energetycznym

a konfiguracjg
elektronowg powtoki
walencyjne;j

analizuje zmiennos$c¢
elektroujemnosci i
charakteru
chemicznego
pierwiastkow
chemicznych w
uktadzie okresowym

zapisuje wzory
elektronowe (wzory
kropkowe) i
kreskowe
czgsteczek, w
ktorych wystepujg
wigzania
kowalencyjne,
kowalencyjne




potozenia w uktadzie
okresowym

wskazuje w uktadzie
okresowym
pierwiastki
chemiczne zaliczane
do niemetali i metali

definiuje pojecie
elektroujemnosc

wymienia nazwy
pierwiastkow
elektrododatnich

i elektroujemnych,
korzystajgc z tabeli
elektroujemnosci

wymienia przyktady
czgsteczek
pierwiastkow
chemicznych (np.
O2, H2) i zwigzkdéw
chemicznych

(np. H20, HCI)

definiuje pojecia:
wigzanie chemiczne,
wartosciowosg,

chemicznych w
uktadzie okresowym

wyjasnia regute
dubletu
elektronowego i
oktetu
elektronowego

przewiduje rodzaj
wigzania
chemicznego na
podstawie réznicy
elektroujemnosci
pierwiastkow
chemicznych

wymienia przyktady i
opisuje wtasciwosci
substancji, w ktérych
wystepujg wigzania
metaliczne,
wodorowe,
kowalencyjne,
kowalencyjne
spolaryzowane,
jonowe

wyjasnia
wiasciwosci metali

spolaryzowane i
jonowe

omawia sposoby, w
jaki atomy
pierwiastkow
chemicznych bloku s
i p Osiggajg trwate
konfiguracje
elektronowe

charakteryzuje
wigzanie metaliczne
I wodorowe oraz
podaje przykfady ich
powstawania

wyjasnia zwigzek
miedzy wartoscig
elektroujemnosci

a mozliwoscig
tworzenia kationow i
anionow

zapisuje rownania
reakcji powstawania
jonéw

okresla wptyw
wigzania




polaryzacja
wigzania, dipol

wymienia i
charakteryzuje
rodzaje wigzan
chemicznych
(jonowe,
kowalencyjne
niespolaryzowane,
kowalencyjne
spolaryzowane,
wigzanie metaliczne

podaje zaleznos¢
miedzy réznicg
elektroujemnosci
w czgsteczce a
rodzajem wigzania

wymienia przyktady
czgsteczek, w
ktérych wystepuje
wigzanie jonowe,
kowalencyjne i
kowalencyjne
spolaryzowane

na podstawie
znajomosci natury
wigzania
metalicznego

wodorowego na
wiasciwosci wody
wyjasnia pojecie sity
van der Waalsa
poréwnuje
wiasciwosci
substancji jonowych,
czgsteczkowych,
kowalencyjnych,
metalicznych oraz
substancji o
wigzaniach
wodorowych




— opisuje budowe
wewnetrzng metali

2. Systematyka zwigzkéw nieorganicznych

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4]
[1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— definiuje pojecie — Zzapisuje wzory i — Wwymienia rozne — projektuje i - wyszukuje,
tlenki nazwy kryteria podziatu przeprowadza porzadkuije,
- . systematyczne tlenkow doswiadczenie porownuje
— zapisuje wzory i , . : . .
tlenkow : . chemiczne Badanie i prezentuje
nazwy — wskazuje w uktadzie . . ) . .
D . dziatania zasady i informacije o
systematyczne — zapisuje rownania okresowym ; .
) B o . kwasu na tlenki odmianach
wybranych tlenkéw reakcji pierwiastki o .
S . . . . metali i niemetali tlenku
metali i niemetali otrzymywania chemiczne, ktore .
, oraz zapisuje krzemu(1V)
tlenkow . .
odpowiednie wystepujgcych




zapisuje rownania
reakciji
otrzymywania
tlenkéw co najmniej
jednym sposobem

definiuje pojecia:
tlenki kwasowe,
tlenki zasadowe,
tlenki obojetne,
tlenki amfoteryczne

definiuje pojecia
wodorotlenki i
zasady

opisuje budowe
wodorotlenkow

zapisuje wzory i
nazwy
systematyczne
wybranych
wodorotlenkow

wyjasnia roznice
miedzy zasadg a
wodorotlenkiem

zapisuje rownanie
reakcji

pierwiastkow
chemicznych

o liczbie atomowej Z
od 1 do 20

dokonuje podziatu
tlenkéw na
kwasowe, zasadowe
i obojetne

wyjasnia zjawisko
amfoterycznosci
wymienia przyktady
tlenkéw kwasowych,
zasadowych,
obojetnych i
amfoterycznych

zapisuje rownania
reakcji chemicznych
tlenkow kwasowych
i zasadowych

z wodg

projektuje i
przeprowadza
doswiadczenie
Otrzymywanie
tlenku miedzi(ll)

mogg tworzy¢ tlenki
amfoteryczne

dokonuje podziatu
tlenkéw na
kwasowe,
zasadowe, obojetne
i amfoteryczne oraz
zapisuje
odpowiednie
rownania reakcji
chemicznych tych
tlenkéw z kwasami

| zasadami

wskazuje w ukfadzie
okresowym
pierwiastki
chemiczne, ktore
mogg tworzy¢ tlenki
amfoteryczne

dokonuje podziatu
wodorkow na
kwasowe, zasadowe
i obojetne oraz

zapisuje rownania
reakciji
potwierdzajgce

rownania reakcji
chemicznych

okresla charakter
chemiczny tlenkow
pierwiastkow
chemicznych o
liczbie atomowej Z
od 1do 20 na
podstawie ich
zachowania wobec
wody, kwasu i
zasady; zapisuje
odpowiednie
réwnania reakcji
chemicznych

przewiduje charakter
chemiczny tlenkow
wybranych
pierwiastkow i
zapisuje
odpowiednie
réwnania reakcji
chemicznych

przewiduje wzor
oraz charakter
chemiczny tlenku,

w Srodowisku
przyrodniczym i
ich
zastosowaniach
— wyszukuje,
porzadkuije,
poréwnuje
i prezentuje
informacje o
procesie
produkcji szkta;
jego rodzajach,
wiasciwosciach i
zastosowaniach

projektuje
doswiadczenie
Badanie dziatania
wody na wodorki

— wyszukuje,
porzadkuije,
porownuje i
prezentuje
informacije o
chemicznym
sktadzie srodkéw




otrzymywania
wybranego
wodorotlenku i
wybranej zasady

definiuje pojecia:
amfoteryczno$c,
wodorotlenki
amfoteryczne

zapisuje wzory |
nazwy wybranych
wodorotlenkow
amfoterycznych

definiuje pojecie
wodorki

podaje zasady
nazewnictwa
wodorkow

definiuje pojecia
kwasy, reszta
kwasowa, moc
kwasu

wymienia sposoby
klasyfikacji kwasow

projektuje i
przeprowadza
doswiadczenie
Badanie dziatania
wody na tlenki
metali i niemetali

wymienia przyktady
zastosowania
tlenkéw

klasyfikuje wodorki
ze wzgledu naich
charakter chemiczny
(kwasowy,
zasadowy, obojetny)

zapisuje wzory i
nazwy

systematyczne
wodorotlenkéw

wymienia metody
otrzymywania
wodorotlenkdw i
zasad

klasyfikuje
wodorotlenki ze
wzgledu naich

charakter chemiczny
wodorotlenkow

projektuje i
przeprowadza
doswiadczenie
Badanie wtasciwosci
wodorotlenku sodu

zapisuje rownania
reakciji
otrzymywania
wodorotlenkow i
zasad

projektuje i
przeprowadza
doswiadczenie
Otrzymywanie
wodorotlenku glinu i
badanie jego
wtasciwosci
amfoterycznych oraz
zapisuje
odpowiednie
réwnania reakcji
chemicznych w
formie

znajgc produkty
reakcji chemiczne;j
tego tlenku

z wodorotlenkiem
sodu i kwasem
chlorowodorowym

analizuje
wiasciwosci
pierwiastkow
chemicznych pod
wzgledem
mozliwosci
tworzenia tlenkow
i wodorotlenkow
amfoterycznych

okresla réznice w
budowie

i wtasciwosciach
chemicznych
tlenkéw

projektuje i
przeprowadza
doswiadczenia
chemiczne,

w ktorych wyniku
mozna otrzymacd

do przetykania
rur

wyszukuje,
porzadkuije,
poréwnuje i
prezentuje
informacje na
temat
zastosowania
kwasoéw jako
skfadnikéw
zawartych

w napojach typu
cola

wyszukuje,
porzadkuije,
porownuje

i prezentuje
informacje

0 wiasciwosciach
i zastosowaniach
skat wapiennych
(wapien, marmur,
kreda)

wyszukuje,
porzadkuije,




(tlenowe
i beztlenowe)

zapisuje wzory i
nazwy
systematyczne
kwasow

wymienia metody
otrzymywania
kwasow

definiuje pojecie
sole

wymienia rodzaje
soli

zapisuje wzory i
nazwy
systematyczne
prostych soli

wymienia metody
otrzymywania soli

wymienia przyktady
soli wystepujgcych
w przyrodzie,
okresla ich
wiasciwosci

charakter chemiczny
(zasadowy,
amfoteryczny)

projektuje i
przeprowadza
doswiadczenie
Otrzymywanie
wodorotlenku sodu
w reakcji sodu z
wodg

zapisuje rownania
reakcji chemicznych
wybranych
wodorotlenkow i
zasad z kwasami

wymienia przyktady
zastosowania
wodorotlenkow

podaje nazwy
kwasow
nieorganicznych na
podstawie ich
WZOrow
chemicznych

czgsteczkowej
i jonowe;j

projektuje i
przeprowadza
doswiadczenie
Otrzymywanie
kwasu
chlorowodorowego
i zapisuje
odpowiednie
rownania reakcji
chemicznych

projektuje i
przeprowadza
doswiadczenie
Otrzymywanie
kwasu
siarkowego(1V)

i zapisuje
odpowiednie
réwnania reakcji
chemicznych

zapisuje
odpowiednie
réwnania reakcji
chemicznych

roznymi metodami
wodorotlenki trudno
rozpuszczalne w
wodzie; zapisuje
odpowiednie
rownania reakcji
chemicznych

zapisuje rownania
reakcji chemicznych
potwierdzajgcych
charakter chemiczny
wodorkow

zapisuje rownania
reakcji chemicznych
ilustrujgce
utleniajgce
wiasciwosci
wybranych kwasow

przewiduje przebieg
reakc;ji soli z
mocnymi kwasami,
pisze odpowiednie
réwnania reakcji

okresla roznice w
budowie czgsteczek
soli obojetnych i

poréwnuje

i prezentuje
informacje

o wlasciwosciach
i zastosowaniach
skat gipsowych

wyszukuje,
porzadkuije,
poréwnuje

i prezentuje
informacje na
temat sktadnikow
zawartych w
wodzie
mineralnej w
aspekcie ich
dziatania na
organizm ludzki

wyszukuje,
porzadkuije,
porownuje i
prezentuje
informacje na
temat dziatania
sktadnikow
popularnych
lekdw, np.




wyjasnia pojecie
hydraty
wyjasnia, na czym
polega reakcja
zobojetniania i
reakcja strgcania
osaddw oraz
zapisuje
odpowiednie
réwnania reakcji
chemicznych w
postaci
czgsteczkowej

wskazuje w tabeli
rozpuszczalnosci
soli i wodorotlenkéw
w wodzie zwigzKi
chemiczne trudno
rozpuszczalne

zapisuje rownania
reakcji
otrzymywania
kwasow

dokonuje podziatu
podanych kwasow
na tlenowe

i beztlenowe

klasyfikuje kwasy ze
wzgledu na moc i
wiasciwosci
utleniajgce

podaje nazwy
kwasow
nieorganicznych na
podstawie ich
WZOrow
chemicznych

projektuje
doswiadczenia
pozwalajgce
otrzymac kwasy
réznymi metodami

omawia typowe
wiasciwosci

dotyczacych
wiasciwosci
chemicznych
kwasow
(zachowanie wobec
metali, tlenkow
metali,
wodorotlenkow i soli
kwasdw 0 mniejszej
mocy)

zapisuje rownania
reakciji

otrzymywania
wybranej soli co
najmniej piecioma
sposobami i
zapisuje rownania
tych reakcji w
postaci
czgsteczkowej,
jonowej i skréconym
zapisem jonowym

okresla roznice w
budowie czgsteczek
soli obojetnych,
prostych,

wodorosoli oraz
podaje przyktady
tych zwigzkow
chemicznych

ustala nazwy
réznych soli na
podstawie ich
wzorow
chemicznych

proponuje metody,
ktorymi mozna
otrzymac¢ wybrang
sol i zapisuje
odpowiednie
réwnania reakcji
chemicznych

projektuje i
przeprowadza
doswiadczenie
Otrzymywanie
chlorku miedzi(ll) w
reakcji tlenku
miedzi(ll) z kwasem
chlorowodorowym

projektuje i
przeprowadza

Srodkow
neutralizujgcych
nadmiar kwasu w
zotadku

wyszukuje i
prezentuje
informacje na
temat sktadu
nawozow
naturalnych i
sztucznych

wyszukuje,
porzadkuije,
poréwnuije i
prezentuje
informacije o
zastosowaniach
wybranych
wodorotlenkow,
kwasow i soli

projektuje
doswiadczenie
Sporzgdzanie
zaprawy
gipsoweyj i




chemiczne kwasow
(zachowanie wobec
metali, tlenkow
metali,
wodorotlenkéw i soli
kwasow 0 mniejszej
mocy)

opisuje budowe soli

zapisuje wzory i

nazwy
systematyczne soli

okresla wiasciwosci
chemiczne soli

zapisuje rownania
reakcji chemicznych
wybranych
wodorotlenkow i
zasad z kwasami

wyjasnia pojecie:
wodorosole

zapisuje rownania
reakcji
otrzymywania
wybranej soli trzema
sposobami i

podwajnych
i uwodnionych

podaje nazwy i
zapisuje wzory
sumaryczne
wodorosoli

ustala wzory soli na
podstawie ich nazw

projektuje i
przeprowadza
doswiadczenie
Gaszenie wapna
palonego

projektuje
doswiadczenie
Usuwanie wody z
hydratow

porownuje
wiasciwosci
hydratow i soli
bezwodnych

wyjasnia proces
otrzymywania
zaprawy wapiennej i

doswiadczenie
Otrzymywanie
chlorku miedzi(ll) w
reakcji wodorotlenku
miedzi(ll) z kwasem
chlorowodorowym

opisuje sposoby
usuwania twardosci
wody, zapisuje
odpowiednia
rownania reakcji

omawia istote
reakcji zobojetniania
i strgcania osadow

projektuje
doswiadczenie
Otrzymywanie
wodorosoli przez
dziatanie kwasem
na zasade

projektuje i

przeprowadza
doswiadczenie
Otrzymywanie
osadow trudno

badanie jej
twardnienia

projektuje
doswiadczenie
Termiczny
rozktad wapieni

projektuje i
przeprowadza
doswiadczenia
pozwalajgce
otrzymac
réznymi
metodami:
wodorotlenki,
kwasy i sole;
pisze
odpowiednie
réwnania reakciji;




zapisuje rownania
tych reakgciji

w postaci
czgsteczkowej

projektuje i
przeprowadza
doswiadczenie
Wykrywanie
weglanu wapnia

zapisuje wzory i
nazwy hydratow

podaje wiasciwosci
hydratow

zapisuje rownania
reakcji zobojetniania
w postaci
czgsteczkowej i
jonowej

I skroconego zapisu
jonowego

analizuje tabele
rozpuszczalnosci
soli i wodorotlenkow
w wodzie pod katem
mozliwosci

proces jej
twardnienia

projektuje i
przeprowadza
doswiadczenie
Otrzymywanie soli
przez dziatanie
kwasem na zasade

przeprowadza
doswiadczenie
chemiczne majgce
na celu otrzymanie
wybranej soli

w reakcji
zobojetniania oraz
zapisuje
odpowiednie
réwnanie reakcji
chemicznej

bada przebieg
reakcji zobojetniania
Z uzyciem
wskaznikow
kwasowo-
-zasadowych

rozpuszczalnych soli
i wodorotlenkow




przeprowadzenia
reakcji strgcania
osadow

zapisuje rownania
reakcji strgcania
osadéw w postaci
czgsteczkowej,
jonowe;j

i skréconego zapisu
jonowego

wymienia sposoby
otrzymywania
wodorosoli oraz
zapisuje
odpowiednie
rownania reakciji
chemicznych
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Wymagania edukacyjne z przedmiotu : Biznes i zarzadzanie czes¢ 1
(zakres podstawowy, liceum i technikum)

Przygotowane na podstawie tre§ci zawartych w podstawie programowej oraz w podreczniku Biznes i zarzadzanie 1. Liceum i technikum,

Wydawnictwo WSiP

Wymagania na poszczegdlne oceny

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna
uczen opanowat
wymagania na ocene¢

Ocena dobra
uczen opanowal
wymagania na

Ocena bardzo
dobra
uczen opanowal

Ocena celujaca
uczen opanowal
wymagania na

DOSTOSOWANIA
OCENIANIA: ADHD,
SPEKTRUM AUTYZMU,
DYSLEKSJA

dopuszczajaca ocene dostateczng wymagania na ocen¢ bardzo
ocene dobra dobrg

Dzial I : Czlowiek przedsiebiorczy
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Dostosowanie wymagan
- wyjasnia, czym jest - wymienia cechy osoby | - analizuje mocnei | - wyjasnia role - wymienia edukacyjnych nie
przedsigbiorczos¢ jako przedsigbiorcze;j stabe strony przedsigbiorczosci sposoby obejmuje ograniczania
kompetencja -wyjasnia, czym jest wlasnej osobowosci | w gospodarce zwigkszania tresci edukacyjnych, ale
- wymienia czynniki komunikacja - rozrdznia i - wyjasnia znaczenie | kreatywnosci sposobow ich
produkcji interpersonalna, charakteryzuje umiejgtnosci pracownikow . .
- wymienia kompetencje i omawia przebieg tego wybrane formy komunikowania si¢ w | - podaje r6znice nauczanla/przekazy wania
przedsigbiorcze procesu, charakteryzujac | komunikacji zyciu migdzy oraz Weryﬁkowanla ich
-wyjaénia znaczenie poszczegolne jego werbalnej i codziennym technikami opanowania. W tym
terminOw: asertywnosc, elementy/fazy niewerbalne;j -omawia zasady manipulacyjnymi | kontekscie zgodnie z
Komunikatywnos¢, -wyjasnia znaczenie - wymienia i prowadzenia a technikami rozpoznaniem
komunikacja komunikacji charakteryzuje skutecznych negocjacyjnymi indywidualnych potrzeb,
interpersonalna, niewerbalnej elementy skutecznej | negocjacji - wykonuje analize | uczeh moze:
komunikacja w zyciu codziennym komunikacji - wymienia przyktady | SWOT na e korzystac z
werbalna, komunikacja - rozroznia i - wskazuje roznice technik wybranym uproszezonych form
niewerbalna, negocjacje, charakteryzuje miedzy manipulacyjnych przyktadzie zadan pisemnych
arbitraz, wybrane elementy mowy | poszczegolnymi stosowanych - zna i uzywa .
perswazja, kompromis, ciata stylami podczas negocjacji i angielskie ¢ miec dpstosowan§ .
manipulacja, konflikt, - opisuje kompetencje negocjacji omawia nazewnictwo pojecé graﬁcznlq sprawdmany 1
asertywnos¢, eustres, przedsigbiorcze - wymienia negatywne skutki ich | z danego dziatu kartkowki, zadania
dystres ,empatia , - opisuje kanaly przyktady bledow stosowania podzielone na mniejsze




innowacyjnosc, kreatywne | komunikacji w prowadzeniu - dokonuje analizy czgsci
mys$lenie niewerbalnej negocjacji wlasnych kompetencji e ustnie komentowaé
-wyjasnia, czym sg bariery | - opisuje rodzaje - opisuje fazy przedsigbiorczych wykonywane zadanie
komunikacyjne, i podaje konfliktow negocjacji - wskazuje jak braé alternatvwne
ich - opisuje sposoby - wskazuje metody | doskonali¢ ° wybraca . ywne
przyktady rozwigzywania radzenia sobie ze kompetencje fqrmy wyrazenia SVYO_J <
-wskazuje cechy i konfliktow stresem przedsigbiorcze wiedzy i umiejetnosci
umieje¢tnosci - podaje fazy negocjacji | - opisuje mozliwe - analizuje studium ® rozpoznawac
przydatne podczas - wymienia zachowania | skutki przypadku- konflikt- i odpowiednie wykresy na
negocjacji asertywne dtugotrwatego podaje mozliwe gotowym rysunku
- wyjasnia czym jest praca | - wymienia wady i zalety | stresu rozwigzanie konfliktu e korzystaé z tablic
zespolowa pracy zespotowe;j - opisuje macierz - analizuje studium matematycznych
- wymienia metody ' - opisuje barlery A4 Elsephgwera prgypadk.u.l wskazuje o rozwiazywaé zadania o
efektywnego zarzadzania budowaniu zespotu - opisuje metody najbardziej Krd Ctredei
czasem - opisuje wybrany etap efektywnego efektywna/adekwatna SKIocOne) frescl, czy
- wymienia etapy podejmowania decyzji zarzadzania czasem: | metode zarzadzania prostszym .
podejmowania decyzji - opisuje wybrang TRZOS, ASPEN, czasem sformulgwamu
- wymienia techniki technike kreatywnego Parkinsona, ABC - analizuje polecenia.
kreatywnego myslenia mys$lenia - opisuje bariery rozwigzanie pod e odpowiadac¢ ustnie lub
- opisuje mozliwe typy procesu wzgledem pisemnie z mniejszej
innowacji i zrodta decyzyjnego innowacyjnosci partii materiatu
innowacji - stosuje technike e mie¢ wydhuzony czas
kreatywnego prac pisemnych
myslenia .
e korzystac z
dodatkowych wyjasnien
polecen przez
nauczyciela
I1. Zarzadzanie projektami
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Dostosowanie wymagan
- wyjasnia istote projektu - wyjasnia istote projektu | - wyjasnia istote - stosuje technike - projektuje edukacyjnych nie
- wymienia etapy projektu | - wymienia etapy projektu SMART oraz niezbg¢dne etapy obejmuje ograniczania
- opisuje technike SMART | projektu - wymienia etapy SMARTER do projektu na tresci edukacyjnych, ale
i SMARTER - wskazuje roéznice projektu wyznaczania celow podanym

sposobow ich




- zna pojecia: budzet
projektu, metody
planowania budzetu,
odchylenia, przesunigcia w
budzecie , harmonogram
projektowy sprawozdanie
z zadania projektowego,
analiza ryzyka w
projekcie, nazywa
cztonkoéw zespotu
projektowego

pomigdzy projektem a
procesem

- wyrdznia zadania w
projekcie

- opisuje jeden wybrany
etap

- opisuje harmonogram
projektu

- opisuje ryzyko w
projekcie i zna metody
analizy ryzyka
projektowego

- opisuje jednego z
cztonkow zespotu
projektowego

- wskazuje zrodta ryzyka
w projekcie

- opisuje etapy
projektu

- opisuje
harmonogram
projektu

- opisuje ryzyko w
projekcie

- opisuje
interesariuszy
projektu

- opracowuje budzet
projektowy

- opisuje metody
analizy ryzyka w
projekcie

projektu

- opracowuje budzet
projektowy

- przygotowuje
harmonogram
projektu

- przygotowuje
analiz¢ ryzyka w
projekcie

- analizuje mocne i
stabe strony projektu
- sporzadza
sprawozdanie z
zadania projektowego
- przygotowuje
wlasny projekt i
realizuje go na
platformie Zwolnieni
z Teorii- sporzadza
sprawozdanie z
realizacji wlasnego
projektu

przyktadzie

- stosuje technike
SMART i
SMARTER do
wyznaczania
celow projektu

- analizuje budzet
projektowy i
wprowadza
niezbedne zmiany
i korekty

- dokonuje analizy
ryzyka w projekcie
- dokonuje analizy
sporzadzonego
sprawozdania z
zadania
projektowego

- przygotowuje
wlasny projekt i
realizuje go w
wyznaczonym
harmonogramie na
platformie
Zwolnieni z
Teorii- sporzadza
sprawozdanie z
realizacji wlasnego
projektu

- zna i uzywa
angielskie
nazewnictwo pojec
z danego dziatu

nauczania/przekazywania
oraz weryfikowania ich
opanowania. W tym
kontekscie zgodnie z
rozpoznaniem
indywidualnych potrzeb,
uczen moze:

e korzystac¢ z
uproszczonych form
zadan pisemnych

¢ mie¢ dostosowane
graficznie sprawdziany i
kartkowki, zadania
podzielone na mniejsze
czesci

e ustnie komentowac
wykonywane zadanie

e wybra¢ alternatywne
formy wyrazenia swojej
wiedzy 1 umiejetnosci

® rozpoznawac
odpowiednie wykresy na
gotowym rysunku

e korzystac z tablic
matematycznych

e rozwigzywac zadania o
skroconej tresci, czy
prostszym
sformutowaniu
polecenia.

¢ odpowiadac¢ ustnie lub
pisemnie zZ mniejszej




partii materiatu

e mie¢ wydtuzony czas
prac pisemnych

e korzystac z
dodatkowych wyjasnien
polecen przez
nauczyciela

I11. Gospodarka rynkowa

-wyjasnia znaczenie
termin6éw: dzialalno$¢
gospodarcza,
przedsiebiorstwo
gospodarka rynkowa,
rynek, gospodarstwo
domowe, panstwo,
mechanizm rynkowy,
popyt, prawo popytu

i podazy, podaz, cena,
determinanty podazy,
dobra komplementarne,
dobra substytucyjne,
rynek, cena, rtOwnowaga
rynkowa, nadwyzka
rynkowa, niedobor
rynkowy, konsument,
prawa konsumenta,
instytucje konsumenckie,
gwarancja, reklamacja,
interwencjonizm
panstwowy, dobra
publiczne, wzrost
gospodarczy, rozwoj

-podaje najwazniejsze
roéznice migdzy
gospodarka centralnie
sterowang a gospodarka
rynkowa

-wymienia glowne
podmioty gospodarki
rynkowej

-podaje réznice miedzy
rynkiem producenta a
rynkiem konsumenta -
wyroznia typy rynku
finansowego
-wymienia i
charakteryzuje
pozacenowe czynniki
ksztattujace popyt -
wymienia i
charakteryzuje
pozacenowe czynniki
ksztattujace podaz
-podaje réznice miedzy
reklamacjg a gwarancja
-wymienia i

-wymienia i
charakteryzuje
glowne modele
struktur rynkowych
(monopol, oligopol,
konkurencja
monopolistyczna,
konkurencja
doskonata)
-wskazuje zaleznos¢
miedzy cenami dobr
komplementarnych
i dobr
substycjonalnych
popytu
-wyjasnia zjawiska
nadwyzki rynkowej
i niedoboru
rynkowego
-wymienia
instytucje zajmujace
si¢ ochrong
konsumentéw oraz
okresla cele i

-wyjasnia, czym byt
plan Balcerowicza -
przedstawia
argumenty $wiadczace
o nieefektywnosci
gospodarki centralnie
sterowanej

-wskazuje zalety
gospodarki rynkowej
na tle gospodarki
nakazowo-
rozdzielczej
-wykazuje zaleznosci
miedzy podmiotami
gospodarki

-okresla rodzaje
rynkow
wystepujacych w
najblizszym otoczeniu
-wymienia akty
prawne dotyczace
ochrony praw
konsumenta
-wykazuje potrzebe

-charakteryzuje
dziatania
sktadajace si¢ na
proces
transformacji
gospodarczej w
Polsce
-wyjas$nia, jakie
czynniki, oprocz
popytu, wplywaja
na cen¢ (na
przyktadzie cen
paliwa)
-wyjasnia, na
czym polega
zjawisko zmowy
cenowej
-dyskutuje na
temat metod
przeciwdzialania
zjawiskom
kryzysowym w
gospodarce
krajowej i

Dostosowanie wymagan
edukacyjnych nie
obejmuje ograniczania
tresci edukacyjnych, ale
sposobdw ich
nauczania/przekazywania
oraz weryfikowania ich
opanowania. W tym
kontekscie zgodnie z
rozpoznaniem
indywidualnych potrzeb,
uczen moze:

e korzystac z
uproszczonych form
zadan pisemnych

¢ mie¢ dostosowane
graficznie sprawdziany 1
kartkowki, zadania
podzielone na mniejsze
czesci

e ustnie komentowac
wykonywane zadanie




gospodarczy, sita
nabywcza pienigdza, cykl
koniunkturalny, budzet
panstwa, podatek, dtug
publiczny , Produkt
Krajowy Brutto, inflacja,
bezrobocie, podatki,
wydatki budzetowe ,
deficyt budzetowy
-wymienia filary
gospodarki centralnie
sterowanej i gospodarki
rynkowej

-wymienia funkcje rynku -
wyr6znia rodzaje rynku ze
wzgledu na zasieg
przestrzenny

-dzieli rynek ze wzgledu
na przedmiot wymiany -
wyjasnia, czym jest prawo
popytu i prawo podazy
-wyjasnia znaczenie
termin6ow polityka
makroekonomiczna i
polityka
mikroekonomiczna i
charakteryzuje réznice
miedzy nim

- wymienia cele polityki

charakteryzuje
podstawowe prawa
konsumenta

-wymienia, rozroznia i
charakteryzuje funkcje
ekonomiczne panstwa
-wymienia i
charakteryzuje narzedzia
oddzialywania panstwa
na gospodarke
-wyjasnia roznice¢ miedzy
nominalnym a realnym
PKB

-wymienia gtowne
zrodla dochodow
budzetu panstwa
-wymienia gtowne
wydatki z budzetu
panstwa

- wskazuje jak rozpoznac
polski produkt

zadania tych
instytucji
-przedstawia droge,
ktorg dochodzi si¢
wlasnych praw w
roli konsumenta z
uwzglednieniem
metod
pozasadowych
-wyroznia prawa
przystugujace
konsumentom w
wypadku zakupow
na odlegtos¢, w tym
takze przez Internet
-okresla przyczyny
ingerencji panstwa
w gospodarke
-okresla cele
polityki
gospodarczej, a w
jej ramach polityki
fiskalnej 1 polityki
monetarnej
-rozrdznia i opisuje
wybrane mierniki
wzrostu
gospodarczego i
wskazniki rozwoju

wspierania
konkurencji i walki z
monopolem
-analizuje na
przyktadzie przebieg
krzywej podazy i
krzywej popytu,
-wyznacza punkt
rownowagi rynkowej
na prostych
przyktadach
-przedstawia zasady
sktadania reklamacji
towaru

-przedstawia
argumenty za
ingerencja panstwa w
gospodarke i przeciw
niej

-poréwnuje wartosci
wybranych
wskaznikow wzrostu i
rozwoju
gospodarczego dla
Polski z warto$ciami
wskaznikoéw dla
innych panstw
-formutuje wnioski
dotyczace poziomu

gospodarce
Swiatowej
-klasyfikuje
panstwa na
podstawie warto$ci
wskaznika
rozwoju
spotecznego (HDI)
-wyjasnia,
dlaczego wskaznik
PKB per capita ma
ograniczong
uzytecznos¢ dla
porownywania
jakosci zycia
obywateli r6znych
panstw

-okresla faze cyklu
koniunkturalnego,
w ktorej znajduje
si¢ polska
gospodarka, na
podstawie analizy
wskaznikow
aktywnosci
gospodarczej

- zna i uzywa
angielskie
nazewnictwo pojeé

spotecznej , publiczne gospodarczego rozwoju z danego dziatu
podmioty polityki -wymienia fazy gospodarczego

spotecznej, cyklu panstwa na podstawie

migdzynarodowe podmioty koniunkturalnego analizy wlasciwych

polityki spotecznej, -charakteryzuje wskaznikow

- wyjasnia pojecie zjawiska recesji i ekonomicznych

e wybra¢ alternatywne
formy wyrazenia swojej
wiedzy 1 umieje¢tnosci

e rozpoznawac
odpowiednie wykresy na
gotowym rysunku

e korzysta¢ z tablic
matematycznych

e rozwigzywac zadania o
skroconej tresci, czy
prostszym
sformutowaniu
polecenia.

¢ odpowiadac¢ ustnie lub
pisemnie z mniejszej
partii materiatu

e mie¢ wydtuzony czas
prac pisemnych

e korzystac¢ z
dodatkowych wyjasnien
polecen przez
nauczyciela




patriotyzmu dobrej koniunktury | -omawia przebieg
ekonomicznego w gospodarce klasycznego cyklu
-wymienia, koniunkturalnego
rozroznia i opisuje -opisuje zachowania
podstawowe zasady | gospodarki w
budzetowe kolejnych fazach
-wymienia, cyklu
rozroznia i koniunkturalnego
charakteryzuje -interpretuje
funkcje budzetu wysokos¢ 1 przyrost
panstwa PKB
-ocenia znaczenie
deficytu budzetowego
i dlugu publicznego
dla gospodarki
Projekt spoleczny-
Zwolnieni z Teorii
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Zna platform¢ Zwolnieni z | - zebrat zespot, - sporzadzit - zrealizowat projekt - przeszedt wszystkie
Teorii, wprowadzit logo, harmonogram spoteczny etapy projektu, zrealizowat
- potrafi nawigowac na zarejestrowat nazwe | projektu swoj projekt z sukcesem w

stronie projektu

wyznaczonym terminie,
zamknat projekt, otrzymat
certyfikat




KLASYILO

W oparciu o materialy dla nauczycieli ze stron wydawnictwa MacMillan oraz Pearson

1 Friends For Life
OCENA OCENA BARDZO DOBRA OCENA DOBRA OCENA DOSTATECZNA | OCENA
CELUJAC | uczen spehnia takze wymagania | uczen spetnia takze wymagania | uczen spehnia takze DOPUSZCZAJACA
A na ocen¢ dobrg na ocen¢ dostateczng wymagania na ocene
uczen dopuszczajacy Uczen
spetnia Uczen
takze Uczen Uczen
wymagania
na ocen¢
bardzo
dobra
Uczen
SLEOWNICTW | spetnia bardzo dobrze zna dobrze zna czesciowo zna slabo zna
0 kryteria na | podstawowe/bardziej podstawowe/bardziej podstawowe/bardziej podstawowe/bardziej
oceng zaawansowane stownictwo w | zaawansowane stownictwo w | zaawansowane stownictwo w | zaawansowane slownictwo w
bardzo zakresie tematow: zakresie tematow: zakresie tematow: zakresie tematow:
dobrag nie | CZLOWIEK, ZYCIE CZLOWIEK, ZYCIE CZLOWIEK, ZYCIE CZLOWIEK, ZYCIE
popehiajac | PRYWATNE, PRACA i PRYWATNE, PRACA i na PRYWATNE, PRACA i PRYWATNE, PRACA iz
zadnego poprawnie si¢ nim postuguje 0g6l poprawnie si¢ nim postuguje si¢ nim, czesto trudnoscia si¢ nim, postuguje,
btedu postuguje popekniajac bledy popelniajgc liczne bledy
GRAMATYKA | spetnia e bardzo dobrze zna i e dobrze zna i poprawnie ® czeSciowo zna i na ogot e slabo zna i rozr6znia
kryteria na bezblednie stosuje zdania stosuje zdania wzglednie rozrdznia zdania wzgledne zdania wzgledne
oceng wzglednie definiujace i definiujace 1 niedefiniujace definiujace 1 definiujace 1 niedefiniujace,
bardzo niedefiniujgce e dobrze zna i poprawnie niedefiniujace, czesto popelniajac liczne bledy
dobra nie | @ bardzo dobrze zna i stosuje zaimki nieokreslone popelniajac bledy e stabo zna zaimki
popeltniajac bezblednie stosuje zaimki e dobrze zna i poprawnie ® czeSciowo zna zaimki okreslone, z trudem je
zadnego nieokres$lone stosuje zaimki zwrotne okreslone, czeSciowo je rozroznia i potrafi je
btedu e bardzo dobrze zna i rozrdznia 1 potrafi je stosowacé w praktyce,

bezblednie stosuje zaimki
zwrotne

stosowa¢ w praktyce,
czesto popelniajac bledy

popelniajac liczne bledy




® czeSciowo zna zaimki
zwrotne, czeSciowo je
rozrdznia 1 potrafi je
stosowa¢ w praktyce,
czesto popelniajac bledy

e slabo zna zaimki zwrotne,
z trudem je rozrdznia i
potrafi je stosowa¢ w
praktyce, popelniajac
liczne bledy

ZADANIA NA | spehnia poprawnie lub popekiajac na ogol poprawnie lub czesto popelniajac bledy, popelniajac liczne bledy,
SRODKI kryteria na | sporadyczne bledy rozwigzuje | popelniajac nieliczne bledy rozwigzuje zadania rozwigzuje zadania
JEZYKOWE oceng zadania sprawdzajace rozwigzuje zadania sprawdzajace znajomos¢ w sprawdzajace znajomos¢ w
bardzo znajomo$¢ w miare sprawdzajace znajomos¢ w miare miare rozwinietego/bogatego
dobra nie | rozwini¢tego/bogatego zasobu | miare¢ rozwini¢tego/bogatego | rozwinietego/bogatego zasobu $rodkow jezykowych
popehiajac | srodkow jezykowych zasobu $rodkow jezykowych zasobu $srodkow jezykowych | (ttumaczenie fragmentow zdan,
zadnego (ttumaczenie fragmentow zdan, | (Humaczenie fragmentow zdan, | (Humaczenie fragmentow test luk sterowany,
btedu test luk sterowany, test luk sterowany, zdan, test luk sterowany, transformacje zdan)
transformacje zdan) transformacje zdan) transformacje zdan)
SLEUCHANIE spelnia rozumie niemal wszystkie rozumie wiekszo$¢ kluczowych | rozumie cze$¢ kluczowych rozumie niektore kluczowe
kryteria na | kluczowe informacje zawarte w | informacji zawartych w informacji zawartych w informacje zawarte w
oceng wystuchanym tekscie (okresla | wystuchanym teks$cie (okresla | wysluchanym tek$cie (okresla | wystuchanym tekscie (okresla
bardzo gtoéwna mysl tekstu; znajduje w | gldéwng mysl tekstu; znajduje w | gtéwng mysl tekstu; znajduje | gtdwna mysl tekstu; znajduje
dobra nie | tekscie okre$lone informacje), 1 | tekscie okre§lone informacje), i | w tekscie okre§lone w tekscie okreslone
popelniajac | poprawnie lub popelniajac na ogol poprawnie lub informacje), i czesto informacje), i z trudnoscia,
zadnego sporadyczne bledy: popekiajac nieliczne bledy: popelniajac bledy: popelniajac liczne bledy:
bledu ® poprawnie reaguje na ® poprawnie reaguje na ® poprawnie reaguje na ® poprawnie reaguje na
polecenia polecenia polecenia polecenia
e znajduje w tekScie e znajduje w tekscie e znajduje w teksScie e znajduje w tekScie
okreslone informacje okreslone informacje okreslone informacje okreslone informacje
e odpowiada na pytania @ odpowiada na pytania e odpowiada na pytania @ odpowiada na pytania
dotyczace wystuchanego dotyczace wystuchanego dotyczace wystuchanego dotyczace wystuchanego
tekstu tekstu tekstu tekstu
CZYTANIE spetnia rozumie niemal wszystkie rozumie wiekszo$¢ kluczowych | rozumie eze§¢ kluczowych rozumie niektore kluczowe
kryteria na | kluczowe informacje zawarte w | informacji zawartych w informacji zawartych w informacje zawarte w
oceng przeczytanym teks$cie (okre§la | przeczytanym teks$cie (okre§la | przeczytanym teks$cie (okresla | przeczytanym tekscie (okresla
bardzo intencje autora tekstu, znajduje | intencje autora tekstu, znajduje | intencje autora tekstu, intencje autora tekstu, znajduje
dobra  nie | w tekscie okreslone informacje) | w tek$cie okreslone informacje) | znajduje w tekscie okreslone | w tekscie okreslone
popetniajac | i poprawnie lub popelniajac 1 na ogo! poprawnie lub informacje) i czesto informacje) i z trudno$cia,
zadnego sporadyczne bledy: popelniajac nieliczne bledy: popelniajac bledy: popelniajac liczne bledy:




btedu e wyszukuje w tekscie e wyszukuje w tekscie e wyszukuje w tekscie e wyszukuje w tekscie
okreslone informacje okreslone informacje okreslone informacje okreslone informacje
e odpowiada na pytania do e odpowiada na pytania do e odpowiada na pytaniado | @ odpowiada na pytania do
tekstu tekstu tekstu tekstu
e okresla gldéwng mysl e okresla gléwng mysl e okresla gldowng mysl e okresla gtbwnag mysl
fragmentow tekstu fragmentow tekstu fragmentow tekstu fragmentow tekstu
MOWIENIE spetnia poprawnie stosujac szeroki na ogo6l poprawnie stosujac stosujac ograniczony zakres | stosujac bardzo ograniczony
kryteria na | zakres stownictwa i struktur zadowalajacy zakres stownictwa 1 struktur zaKkres stownictwa 1 struktur
oceng gramatycznych (lub stownictwa i struktur gramatycznych: (i czesto gramatycznych: (i z
bardzo popelniajac sporadyczne gramatycznych: (lub popelniajac bledy trudnoscia, popehiajac
dobra nie | bledy niezaklocajace popelniajac nieliczne bledy zaklocajace komunikacje): liczne bledy znacznie
popetniajac | komunikacji): niezakldcajgce komunikacji): o zaklocajace komunikacje):
zadnego o o ® opisuje cechy charakteru | ¢  zdawkowo opisuje cechy
bledu e szczeglélowo opisuje cechy | @ opisuje cechy charakteru e odpowiada na pytania charakteru

charakteru

e swobodnie odpowiada na
pytania dotyczace cech
charakteru, upodoban i
zainteresowan

® szczeglélowo opisuje
miejsce, w ktorym chciatby
zamieszka¢ w przysztosci

e szczegdélowo opowiada o
pracy, ktorg chciatby
wykonywa¢ w przysztosci

e szczegbélowo opisuje
prezenty, ktore go
uszczesliwily lub
rozczarowaty

e swobodnie uczestniczy w
rozmowie dotyczacej
planowanego zakupu
prezentu urodzinowego dla
znajomej

e szczegdélowo opowiada o
zaletach posiadania
sobowtora

e szczegélowo opowiada o
przyjaciotach 1 przyjazni

e odpowiada na pytania
dotyczace cech charakteru,
upodoban 1 zainteresowan

® opisuje miejsce, w ktérym
chcialby zamieszka¢ w
przysztosci

e opowiada o pracy, ktorg
chcialby wykonywaé w
przysztosci

® opisuje prezenty, ktore go
uszczesliwity lub
rozczarowaly

® uczestniczy w rozmowie
dotyczacej planowanego
zakupu prezentu
urodzinowego dla znajome;j

e opowiada o zaletach

posiadania sobowtdra

opowiada o przyjaciotach 1

przyjazni

udziela porad

wyraza i uzasadnia opinie

wyraza propozycje

pyta o prferencje i wyraza

preferencje

dotyczace cech
charakteru, upodoban i
zainteresowan

e w kilku zdaniach opisuje
miejsce, w ktorym
chciatby zamieszka¢ w
przysztosci

e w kilku zdaniach
opowiada o pracy, ktérg
chcialby wykonywac¢ w
przysztosci

e w kilku zdaniach opisuje
prezenty, ktore go
uszczesliwily lub
rozczarowaly

® uczestniczy w rozmowie
dotyczacej planowanego
zakupu prezentu
urodzinowego dla
znajomej

e w kilku zdaniach
opowiada o zaletach
posiadania sobowtora

e w kilku zdaniach
opowiada o przyjaciotach

zdawkowo odpowiada na
pytania dotyczace cech
charakteru, upodoban i
zainteresowan

krotko opisuje miejsce, w
ktérym chcialby
zamieszkaé w przysztosci
krétko opowiada o pracy,
ktora cheialby wykonywac
w przysztosci

zdawkowo opisuje
prezenty, ktore go
uszczesliwily lub
rozczarowaly

uczestniczy w rozmowie
dotyczacej planowanego
zakupu prezentu
urodzinowego dla znajomej
zdawkowo opowiada o
zaletach posiadania
sobowtora

krétko opowiada o
przyjaciotach i przyjazni
zdawkowo udziela porad
zdawkowo wyraza i




z fatwoscia udziela porad

e samodzielnie wyraza i
uzasadnia opinie

e zlatwoscia wyraza
propozycje

e swobodnie pyta o
prferencje 1 wyraza
preferencje

e szczeglélowo opisuje osoby
na fotografiach

e samodzielnie wypowiada
si¢ na temat znanych mu
platform do dzielenia si¢
zdjeciami

e zlatwoscia wyraza
pewnos¢, przypuszczenie,
watpliwos¢

e zlatwoscia przekazuje w

jezyku angielskim

informacje sformutowane w

jezyku polskim i obcym

® opisuje osoby na
fotografiach
wypowiada si¢ na temat
znanych mu platform do
dzielenia si¢ zdjgciami

® wyraza pewnosc,
przypuszczenie, watpliwos¢

e przekazuje w jezyku
angielskim informacje
sformulowane w jezyku
polskim i obcym

1 przyjazni

udziela porad

wyraza i uzasadnia opinie

wyraza propozycje

pyta o prferencje i wyraza

preferencje

w kiku zdaniach opisuje

osoby na fotografiach

e w kiku zdaniach
wypowiada si¢ na temat
znanych mu platform do
dzielenia si¢ zdjgciami

® wyraza pewnosc,
przypuszczenie,
watpliwos¢

przekazuje w jezyku
angielskim informacje
sformutowane w jezyku
polskim i obcym

uzasadnia opinie

e zdawkowo wyraza
propozycje

® pyta o prferencje i wyraza
preferencje

e krotko opisuje osoby na
fotografiach

e zdawkowo wypowiada si¢
na temat znanych mu
platform do dzielenia si¢
zdjeciami

e zdawkowo wyraza
pewnos¢, przypuszczenie,
watpliwos¢

e przekazuje w jezyku
angielskim niektoére
informacje sformutowane
w jezyku polskim

PISANIE

spetnia
kryteria na
ocene
bardzo
dobra nie
popekniajac
zadnego
btedu

poprawnie stosujac szeroki
zakres slownictwa i struktur
gramatycznych (lub
popelniajac sporadyczne
bledy niezaklécajace
komunikacji):

® pisze spojny i logiczny
email do osoby prowadzace;j
vloga dla nastolatkéw, w
ktérym szczegdétowo opisuje
swoje relacje z
przyjacielem/przyjaciotka,
uwzgledniajac 1
szczeglOlowo rozwijajac
podane kwestie, a takze
wykorzystujac réznorodne
ZwWroty

na ogol poprawnie stosujac
zadowalajacy zakres
stownictwa 1 struktur
gramatycznych (popekiajac
nieliczne bledy niezaklécajace
komunikacji):

® pisze w wiekszosci spojny i
logiczny email do osoby
prowadzacej vloga dla
nastolatkow, w ktorym
opisuje swoje relacje z
przyjacielem/przyjaciotka,
uwzglednia i rozwija
podane kwestie, a takze
wykorzystuje podane
Zwroty

stosujac ograniczony zakres
stownictwa i struktur
gramatycznych (i czesto
popelniajac bledy
zaklécajace komunikacje):

® pisze miejscami
niespdjny i nielogiczny
email do osoby
prowadzacej vloga dla
nastolatkow, w ktorym
opisuje swoje relacje z
przyjacielem/przyjaciotka,
uwzglednia i rozwija
podane kwestie, a takze
wykorzystuje niektore
podane zwroty

Z trudnoscia stosujac bardzo
ograniczony zakres
stownictwa 1 struktur
gramatycznych (i popeliajac
liczne bledy znacznie
zaklocajace komunikacje):

® pisze w duzym stopniu
niespojny i chaotyczny
email do osoby
prowadzacej vloga dla
nastolatkow, w ktérym
opisuje swoje relacje z
przyjacielem/przyjaciotka,
uwzgledniajac 1 rozwijajac
niektore podane kwestie

e rzadko stosuje styl




® pisze spojny i logiczny
email do gazety dla
nastolatkow, w ktorym
szczegb6lowo prosi o porade
jak poprawi¢ atmosfere w
klasie, uwzgledniajac i
szczegolowo rozwijajac
podane kwestie, a takze
wykorzystujac r6znorodne
Zwroty

e zawsze stosuje styl
wypowiedzi adekwanie do
sytuacji

e 7z latwoscig przekazuje w
jezyku angielskim podane w
zadaniu informacje
sformulowane w jezyku
polskim i obcym

® pisze w wiekszoSci spojny i
logiczny email do gazety
dla nastolatkow, w ktérym
prosi o poradg jak poprawic¢
atmosfere w klasie,
uwzglednia i rozwija
podane kwestie, a takze
wykorzystuje podane
Zwroty

e stosuje styl wypowiedzi
adekwanie do sytuacji

@ przekazuje w jezyku
angielskim podane w
zadaniu informacje
sformulowane w jezyku
polskim i obcym

® pisze miejscami
niespojny i nielogiczny
email do gazety dla
nastolatkow, w ktorym
prosi o poradg jak
poprawi¢ atmosfere w
klasie, uwzglednia 1
rozwija podane kwestie, a
takze wykorzystuje
niektore podane zwroty

e na ogol stosuje styl

wypowiedzi adekwanie do

sytuacji

® czeSciowo przekazuje w
jezyku angielskim podane
w zadaniu informacje
sformutowane w jezyku
polskim 1 obcym

wypowi pisze w duzym
stopniu niespojny i
chaotyczny email do
gazety dla nastolatkow, w
ktorym prosi o porade jak
poprawi¢ atmosfere w
klasie, uwzgledniajac i
rozwijajac niektore podane
kwestie

rzadko stosuje styl
wypowiedzi adekwanie do
sytuacji

przekazuje w jezyku
angielskim podane w
zadaniu niektore
informacje sformutowane
w jezyku polskim i obcym

ROZWIJANIE | spehia e 7z latwoscia wykorzystuje e wykorzystuje techniki e niekiedy wykorzystuje z trudnoscia wykorzystuje
SAMODZIELN | kryteria na techniki samodzielnej pracy samodzielnej pracy nad techniki samodzielnej techniki samodzielnej
0SCI oceng nad jezykiem jezykiem pracy nad jezykiem pracy nad jezykiem
?1?){)(1;0 nie | ® z latwoscig potrafi ® wspoOlpracuje w grupie e niekiedy wspotpracuje w z trudnoscia wspolpracuje
popetniajac wspotpracowaé w grupie ® stosuje strategie grupie W grupie
zadnego ® czesto stosuje strategie komunikacyjne 1 e niekiedy stosuje strategie rzadko stosuje strategie
bledu komunikacyjne i kompensacyjne, w komunikacyjne i komunikacyjne i
kompensacyjne, w przypadku, gdy nie zna lub kompensacyjne, w kompensacyjne, w
przypadku, gdy nie zna lub nie pamigta wyrazu przypadku, gdy nie zna przypadku, gdy nie zna lub
nie pamig¢ta wyrazu ) lub nie pamig¢ta wyrazu nie pamigta wyrazu
. ® posiada dos¢ rozwinieta e posiada ograniczong posiada bardzo
® posiada rozwinieta Swiadomos¢ jezykowa $wiadomos¢ jezykowa ograniczong $wiadomos$¢
swiadomos¢ jezykowa jezykowa
2 Making Music
OCENA OCENA BARDZO DOBRA OCENA DOBRA OCENA DOSTATECZNA | OCENA
CELUJAC DOPUSZCZAJACA
A Uczen Uczen Uczen

Uczen




Uczen

SLEOWNICTW | spetnia bardzo dobrze zna dobrze zna czesciowo zna slabo zna
(0] kryteria na | podstawowe/bardziej podstawowe/bardziej podstawowe/bardziej podstawowe/bardziej
oceng zaawansowane stownictwo w | zaawansowane stownictwo w | zaawansowane stownictwo w | zaawansowane slownictwo w
bardzo zakresie tematow: zakresie tematow: zakresie tematow: zakresie tematow:
dobrg nie | CZLOWIEK, ZYCIE CZLOWIEK, ZYCIE CZLOWIEK, ZYCIE CZLOWIEK, ZYCIE
popehiajac | PRYWATNE, PRACA i PRYWATNE, PRACA i PRYWATNE, PRACA i PRYWATNE, PRACA i
zadnego KULTURA i poprawnie si¢ KULTURA i na ogét KULTURA, czesto KULTURA iz trudnoscig si¢
btedu nim postuguje poprawnie si¢ nim postuguje popelniajac bledy nim, postuguje, popekniajac
liczne bledy
GRAMATYKA | spetnia e bardzo dobrze zna e dobrze zna konstrukcje 1 ® czesciowo zna konstrukcje | @ stabo zna konstrukcje 1
kryteria na konstrukcje 1 zasady zasady stosowania czasow i zasady stosowania zasady stosowania czasow
ocene stosowania czasOw present present perfect continuous 1 czasOw present perfect present perfect continuous 1
bardzo perfect continuous 1 present present perfect simple i continuous 1 present present perfect simple to 1
dobrg nie perfect simple 1 potrafi potrafi na ogo6l poprawnie perfect simple 1 stosuje je stosuje je w praktyce
popekniajac poprawnie je stosowaé w je stosowac w praktyce w praktyce popelniajac popelniajgc liczne bledy
zadnego praktyce e dobrze zna zasady bledy e slabo zna zasady
btedu e bardzo dobrze zna zasady stosowania pytan typu ® czesciowo zna zasady stosowania pytan typu
stosowania pytan typu question tags 1 potrafi je na stosowania pytan typu question tags 1 stosuje je w
question tags 1 potrafi je ogol poprawnie stosowac question tags 1 stosuje je praktyce, popelniajac
poprawnie stosowaé w w praktyce w praktyce, popelniajac liczne bledy
praktyce bledy
ZADANIA NA spetnia poprawnie lub popekiajac na ogol poprawnie lub czesto popelniajac bledy, popelniajac liczne bledy,
SRODKI kryteria na | sporadyczne bledy rozwigzuje | popelniajgc nieliczne bledy rozwiazuje zadania rozwigzuje zadania
JEZYKOWE oceng zadania sprawdzajace rozwigzuje zadania sprawdzajace znajomos¢ w sprawdzajace znajomos¢ w
bardzo znajomo$¢ w miare sprawdzajace znajomos¢ w miare miare rozwinietego/bogatego
dobra nie | rozwini¢tego/bogatego zasobu | miare rozwini¢tego/bogatego | rozwinietego/bogatego zasobu srodkow jezykowych
popetiajac | $srodkow jezykowych zasobu srodkow jezykowych zasobu $srodkow jezykowych | (transformacje zdan, test luk
zadnego (transformacje zdan, test luk (transformacje zdan, test luk (transformacje zdan, test luk | sterowany, ttumaczenie
btedu Sterowany, ttumaczenie sterowany, ttumaczenie sterowany, ttumaczenie fragmentow zdan)
fragmentow zdan) fragmentow zdan) fragmentow zdan)
SEUCHANIE spetnia rozumie niemal wszystkie rozumie wiekszo$¢ kluczowych | rozumie cze$¢ kluczowych rozumie niektore kluczowe
kryteria na | kluczowe informacje zawarte w | informacji zawartych w informacji zawartych w informacje zawarte w
oceng wystuchanym tekscie (znajduje | wystuchanym tekscie (znajduje | wystuchanym teks$cie wystuchanym teks$cie (znajduje
bardzo w tekscie okreslone w tekscie okreslone (znajduje w tekscie okreslone | w tekscie okreslone

dobra nie

informacje), i poprawnie lub

informacje), i na og6t

informacje), i czesto

informacje), i z trudnoscia,




popefniajac

popelniajac sporadyczne

poprawnie lub popekiajac

popelniajac bledy:

popelniajac liczne bledy:

zadnego bledy: nieliczne bledy: ) ] ) )
bledu e reaguje na polecenia e reaguje na polecenia
e reaguje na polecenia e reaguje na polecenia
e dobiera wypowiedzi do e dobiera wypowiedzi do
e dobiera wypowiedzi do e dobiera wypowiedzi do rozmowcow rozmowcow
rozmowcow rozmowcow
e wskazuje zdania e wskazuje zdania
e wskazuje zdania prawdziwe | ® wskazuje zdania prawdziwe prawdziwe i falszywe prawdziwe i falszywe
1 fatszywe 1 fatszywe
e znajduje w wypowiedzi e znajduje w wypowiedzi
e znajduje w wypowiedzi e znajduje w wypowiedzi okreslone informacje okreslone informacje
okreslone informacje okreslone informacje
e odpowiada na pytaniado | @ odpowiada na pytania do
e odpowiada na pytania do e odpowiada na pytania do tresci wystuchanego tekstu tresci wystuchanego tekstu
tresci wystuchanego tekstu tresci wystuchanego tekstu
e dopasowuje wypowiedzi e dopasowuje wypowiedzi
e dopasowuje wypowiedzi do | @ dopasowuje wypowiedzi do do zdje¢ do zdje¢
zdjec zdjec
CZYTANIE spetnia rozumie niemal wszystkie rozumie wiekszo$¢ kluczowych | rozumie eze$¢ kluczowych rozumie niektore kluczowe
kryteria na | kluczowe informacje zawarte w | informacji zawartych w informacji zawartych w informacje zawarte w
oceng przeczytanym teks$cie (okre§la | przeczytanym teks$cie (okre§la | przeczytanym teks$cie (okresla | przeczytanym tekscie (okresla
bardzo glowna mysl poszczegdlnych glowna mysl poszczegdlnych glowna mysl poszczegdlnych | gtowng mysl poszczegolnych
dobra  nie | cze¢$ci tekstu, rozpoznaje czesci tekstu, rozpoznaje czeg$ci tekstu, rozpoznaje czegsci tekstu, rozpoznaje
popetniajac | zwiazki pomiedzy zwigzki pomigdzy zwigzki pomigdzy zwigzki pomigdzy
zadnego poszczegbdlnymi czgdciami poszczegbdlnymi czgdciami poszczegodlnymi czesciami poszczegblnymi czg$ciami
btedu tekstu) i poprawnie lub tekstu) i na ogél poprawnie tekstu) i czesto popelniajac tekstu) i z trudnoscia,
popekiajac sporadyczne lub popelniajac nieliczne bledy: popelniajac liczne bledy:
bledy: bledy: e wskazuje zdania e wskazuje zdania
e wskazuje zdania prawdziwe | @ wskazuje zdania prawdziwe prawdziwe i falszywe prawdziwe 1 falszywe
i falszywe i falszywe e znajduje w tekscie e znajduje w tekscie
e znajduje w tekScie e znajduje w tekscie informacje potrzebne do informacje potrzebne do
informacje potrzebne do informacje potrzebne do uzupehienia zdan uzupehienia zdan
uzupehienia zdan uzupehnienia zdan e dopasowuje informacje do | @ dopasowuje informacje do
e dopasowuje informacje do e dopasowuje informacje do przeczytanych tekstow przeczytanych tekstow
przeczytanych tekstow przeczytanych tekstow e znajduje w tekscie e znajduje w tek$cie
o ‘ e znajduje w tekscie okreslone informacje okreslone informacje
znajduje w tekscie okreslone informacje
okreslone informacje
MOWIENIE spelnia poprawnie stosujac szeroki na ogo6l poprawnie stosujac stosujac ograniczony zakres | stosujac bardzo ograniczony

kryteria na

zakres slownictwa 1 struktur

zadowalajacy zakres

stownictwa 1 struktur

zakres stownictwa 1 struktur




ocene
bardzo
dobrg nie
popetniajac
zadnego
btedu

gramatycznych: (lub
popelniajac sporadyczne
bledy niezaklécajace
komunikacji):

e swobodnie odpowiada na

pytania dotyczace muzyki,
znanych dyrygentow i
DJow, doswiadczen
zwigzanych z karaoke
szczeglOlowo opowiada o
znanych mu filmach
muzycznych

z latwoscia opisuje swoje
do$wiadczenia zwigzane z
wystepami publicznymi
szczeglOlowo opisuje osoby
przedstawione na
fotografiach i odpowiada na
pytania do zdje¢
swobodnie odpowiada na
pytania dotyczace roli
muzyki w jego zyciu

z latwoscia opowiada o
ulubionych 1 nielubianych
gatunkach muzycznych

z latwoscia wyraza i
uzasadnia uczucia i emocje
saodzielnie opowiada o
swoim stosunku do tanca
saodzielnie wyraza i
uzasadnia opinie, pyta o
opinie rozmowcy

z latwoscia wyraza
pewnos¢, przypuszczenie,
watpliwos¢

z latwoscia przekazuje w
jezyku angielskim
informacje sformutowane w
jezyku polskim i obcym

stownictwa 1 struktur
gramatycznych: (lub
popelniajac nieliczne bledy
niezaklocajace komunikacji):

e odpowiada na pytania
dotyczace muzyki, znanych
dyrygentow i DJow,
do$wiadczen zwigzanych z
karaoke

e opowiada o znanych mu
filmach muzycznych

® opisuje swoje
doswiadczenia zwigzane z
wystepami publicznymi

® opisuje osoby
przedstawione na
fotografiach i odpowiada na
pytania do zdjec

e odpowiada na pytania
dotyczace roli muzyki w
jego zyciu

e opowiada o ulubionych i
nielubianych gatunkach
muzycznych

® wyraza i uzasadnia uczucia
1 emocje

e opowiada o swoim stosunku
do tanca

e wyraza i uzasadnia opinie,
pyta o opinie rozmowcy

® wyraza pewnosc,
przypuszczenie, watpliwos¢

e przekazuje w jezyku
angielskim informacje
sformutowane w jezyku
polskim i obcym

gramatycznych: (i czesto
popelniajac bledy
zaklocajace komunikacje):

e w kilku zdaniach
odpowiada na pytania
dotyczace muzyki,
znanych dyrygentow i
DJow, doswiadczen
zwigzanych z karaoke

e w kilku zdaniach
opowiada o znanych mu
filmach muzycznych

e w kilku zdaniach opisuje
swoje doswiadczenia
zwigzane z wystepami
publicznymi

e w kilku zdaniach opisuje
osoby przedstawione na
fotografiach i odpowiada
na pytania do zdjeé

e odpowiada na pytania
dotyczace roli muzyki w
jego zyciu

e w kilku zdaniach
opowiada o ulubionych i
nielubianych gatunkach
muzycznych

e wyraza i uzasadnia
uczucia i emocje

e w kilku zdaniach
opowiada o swoim
stosunku do tanca

® wyraza i uzasadnia opinie,
pyta o opinie rozmowcy

® wyraza pewnos¢,
przypuszczenie,
watpliwos¢

® czesciowo przekazuje w
jezyku angielskim

gramatycznych: (i z

trudnoscia, popelniajac

liczne bledy znacznie

zaklocajace komunikacje):

e krétko odpowiada na
pytania dotyczace muzyki,
znanych dyrygentow i
DJow, do§wiadczen
zwigzanych z karaoke

e® krdtko opowiada o
znanych mu filmach
muzycznych

e zdawkowo opisuje swoje
doswiadczenia zwigzane z
wystepami publicznymi

e krotko opisuje osoby
przedstawione na
fotografiach i odpowiada
na pytania do zdjgé

e zdawkowo odpowiada na
pytania dotyczace roli
muzyki w jego zyciu

e krétko opowiada o
ulubionych i nielubianych
gatunkach muzycznych

® wyraza i uzasadnia uczucia
1 emocje

e wzdawkowo opowiada o
swoim stosunku do tanca

e wyraza i uzasadnia opinie,
pyta o opinie rozmowcy

® wyraza pewnosc,
przypuszczenie,
watpliwos¢

e przekazuje w jezyku
angielskim niektoére
informacje sformutowane
w jezyku polskim i obcym




informacje sformutowane

w jezyku polskim i obcym
PISANIE spetnia poprawnie stosujac szeroki na ogol poprawnie stosujac stosujac ograniczony zakres | Z trudnoscig stosujac bardzo
kryteria na | zakres slownictwa i struktur | zadowalajacy zakres stownictwa 1 struktur ograniczony zakres
oceng gramatycznych (lub stownictwa i struktur gramatycznych (i czesto stownictwa 1 struktur
bardzo popelniajac sporadyczne gramatycznych (popekniajac popelniajac bledy gramatycznych (i popekiajac
dobra nie | bledy niezaklocajace nieliczne bledy niezaklocajace | zaklocajace komunikacje) liczne bledy znacznie
popetniajac | komunikacji) komunikacji) ) . . .. . | zaklocajace komunikacj¢)
zadnego ® pisze miejscami spojny i
bledu ® pisze spojny i logiczny e pisze w wiekszoSci spojny i nie zawsze logiczny pisze | ® pisze w duzym stopniu
pisze wpis na forum logiczny pisze wpis na wpis na forum niespojny i chaotyczny
muzycznym, w ktorym forum muzycznym, w muzycznym, w ktérym pisze wpis na forum
opisuje relacje z koncertu, ktorym opisuje relacje z opisuje relacje z koncertu, muzycznym, w ktorym
ktéry widziat na zywo lub koncertu, ktory widzial na ktéry widziat na zywo lub opisuje relacje¢ z koncertu,
na nagraniu, uwzgledniajac zywo lub na nagraniu, na nagraniu, cze$ciowo ktory widziat na zywo lub
1 szczegélowo rozwijajac uwzgledniajac 1 rozwijajac uwzgledniajac 1 rozwijajac na nagraniu, uwzgledniajac
podane kwestie podane kwestie podane kwestie niektore podane kwestie
® pisze spojny i logiczny ® pisze w wiekszoS$ci spojny i | ®@ pisze miejscami spojnyi | @ pisze w duzym stopniu
pisze e-mail do kolegi, w logiczny pisze wpis e-mail nie zawsze logiczny pisze niespojny i chaotyczny
ktorym prosi kolege o rade, do kolegi, w ktérym prosi e-mail do kolegi, w pisze e-mail do kolegi, w
co kupi¢ bratu na urodziny, kolegg o radg, co kupié¢ ktérym prosi kolege o ktorym prosi kolege o rade,
uwzgledniajac i bratu na urodziny, radg, co kupi¢ bratu na co kupi¢ bratu na urodziny,
szczegbolowo rozwijajac uwzgledniajac i rozwijajac urodziny, cze$ciowo uwzgledniajac niektore
podane kwestie podane kwestie uwzgledniajac i rozwijajac podane kwestie
podane kwestie
e stosuje styl wypowiedzi e rzadko stosuje styl
adekwanie do sytuacji e na ogol stosuje styl wypowiedzi adekwanie do
e bezblednie stosuje styl ] ) wypowiedzi adekwanie do sytuacji
wypowiedzi adekwanie do | ® Przekazuje w jezyku sytuacji o
sytuacji angielskim podane w e przekazuje w jezyku
zadaniu informacje ® czeSciowo przekazuje w angielskim niektore
e z latwoscia przekazuje w sformutowane w jezyku jezyku angielskim podane podane w zadaniu
jezyku angielskim podane w polskim i obcym w zadaniu informacje informacje sformutowane
zadaniu informacje sformutowane w jezyku w jezyku polskim i obcym
sformutowane w jezyku polskim i obcym
polskim i obcym
ROZWIJANIE | spehia e 7z latwoscia wykorzystuje ® wykorzystuje techniki e niekiedy wykorzystuje e 7z trudno$cig wykorzystuje




SAMODZIELN | kryteria na techniki samodzielnej pracy samodzielnej pracy nad techniki samodzielne;j techniki samodzielnej
0SCI ocene nad jezykiem jezykiem pracy nad jezykiem pracy nad jezykiem
Zzﬁzo nie | ® zlatwosScig potrafi e wspolpracuje w grupie e niekiedy wspdlpracujew | @ z trudnoscia wspotpracuje
popetniajac wspélpracovyaé w grqpie ° stosuje'stratggie. grupie W grupie
zadnego ® czesto stosuje strategie komunikacyjne i e niekiedy stosuje strategic | ® rzadko stosuje strategie
bledu komunikacyjne i kompensacyjne, w komunikacyjne i komunikacyjne 1
kompensacyjne, w przypadku, gdy nie zna lub kompensacyjne, w kompensacyjne, w
przypadku, gdy nie zna lub nie pami¢ta wyrazu przypadku, gdy nie zna przypadku, gdy nie zna lub
nie pamicta wyrazu ) lub nie pamigta wyrazu nie pamigta wyrazu
® posiada rozwinieta ® Poglada doré’é'rozwinigtq ® posiada ograniczong e posiada bardzo
Swiadomo$¢ jezykowsa Swiadomos¢ jgzykowa $wiadomos$¢ jezykowa ograniczong $wiadomos¢
jezykowg
3 Mysteries
OCENA OCENA BARDZO DOBRA OCENA DOBRA OCENA DOSTATECZNE | OCENA
CELUJAC DOPUSZCZAJACA
A Uczen Uczen Uczen
Uczen
Uczen
SEOWNICTW | spetnia bardzo dobrze zna dobrze zna czeSciowo zna stabo zna
0 kryteria na | podstawowe/bardziej podstawowe/bardziej podstawowe/bardziej podstawowe/bardziej
oceng zaawansowane stownictwo w | zaawansowane stownictwo w | zaawansowane stownictwo w | zaawansowane slownictwo w
bardzo zakresie tematow: ZYCIE zakresie tematow: ZYCIE zakresie tematow: ZYCIE zakresie tematow: ZYCIE
dobra nie | PRYWATNE, KULTURA i PRYWATNE, KULTURA i na | PRYWATNE, KULTURA i PRYWATNE, KULTURA i
popelniajac | poprawnie si¢ nim postuguje 0gol poprawnie si¢ nim postuguje si¢ nim popelniajac | postuguje si¢ nim popelniajac
zadnego postuguje bledy liczne bledy

btedu




GRAMATYKA | spehia e bardzo dobrze zna e dobrze zna przymiotniki ® czesciowo zna e slabo zna przymiotniki
kryteria na przymiotniki mocne i mocne i jako$ciowe i potrafi przymiotniki mocne i mocne i jakos$ciowe i
oceng jakosciowe 1 potrafi je je stosowac w praktyce jakosciowe 1 potrafi je potrafi je stosowaé w
bardzo stosowa¢ w praktyce e dobrze zna czasowniki stosowa¢ w praktyce, praktyce, popelniajac
dobrg nie | @ bardzo dobrze zna modalne uzywane do popelniajac bledy liczne bledy
popetniajac czasowniki modalne wnioskowania i ® czesciowo zna czasowniki | @ slabo zna czasowniki
zadnego uzywane do wnioskowania i przypuszczania i potrafi je modalne uzywane do modalne uzywane do
btedu przypuszczania i potrafi je stosowac w praktyce wnioskowania i wnioskowania i
stosowacé w praktyce przypuszczania i potrafi je przypuszczania i potrafi je
stosowa¢ w praktyce stosowa¢ w praktyce,
popelniajac bledy popelniajac liczne bledy
ZADANIA NA spetnia poprawnie lub popehiajac na ogol poprawnie lub czesto popelniajac bledy, popelniajac liczne bledy,
SRODKI kryteria na | sporadyczne bledy rozwigzuje | popelniajac nieliczne bledy rozwiazuje zadania rozwigzuje zadania
JEZYKOWE oceng zadania sprawdzajace rozwigzuje zadania sprawdzajace znajomos¢ w sprawdzajace znajomos¢ w
bardzo znajomo$¢ w miare sprawdzajace znajomos¢ w miare miare rozwinietego/bogatego
dobra nie | rozwini¢tego/bogatego zasobu | miare rozwinigetego/bogatego | rozwinietego/bogatego zasobu srodkow jezykowych
popehiajac | srodkow jezykowych zasobu $rodkow jezykowych zasobu srodkow jezykowych | (uzupetnianie zdan,
zadnego (uzupetnianie zdan, umaczenie | (uzupetnianie zdan, (uzupeltnianie zdan, HHumaczenie fragmentow zdan,
btedu fragmentow zdan, test luk) tlumaczenie fragmentow zdan, | tlumaczenie fragmentow test luk)
test luk) zdan, test luk)
SEUCHANIE spetnia rozumie niemal wszystkie rozumie wiekszo$¢ kluczowych | rozumie czes$¢ kluczowych rozumie niektore kluczowe
kryteria na | kluczowe informacje zawarte w | informacji zawartych w informacji zawartych w informacje zawarte w
oceng wystuchanym tekscie (znajduje | wysluchanym tekscie (znajduje | wysluchanym tekscie wystuchanym teks$cie (znajduje
bardzo w tekscie okre§lone w tekscie okre§lone (znajduje w tekscie okreslone | w tekscie okreslone
dobrg nie | informacje), i poprawnie lub informacje), i poprawnie lub informacje), 1 popelniajac informacje), i z trudnoscia,
popehiajac | popelniajac sporadyczne popelniajac sporadyczne bledy: popelniajac liczne bledy:
zadnego bledy: bledy: ) ) ] )
bledu ® reaguje na polecenia e reaguje na polecenia

e reaguje na polecenia

e dobiera wypowiedzi do
fotografii

e odpowiada na pytania do
wypowiedzi

e znajduje w wypowiedzi
okreslone informacje

e reaguje na polecenia

e dobiera wypowiedzi do
fotografii

e odpowiada na pytania do
wypowiedzi

e znajduje w wypowiedzi
okreslone informacje

e dobiera wypowiedzi do
fotografii

e odpowiada na pytania do
wypowiedzi

e znajduje w wypowiedzi
okreslone informacje

® zaznacza wlasciwa
odpowiedz sposrod

e dobiera wypowiedzi do
fotografii

e odpowiada na pytania do
wypowiedzi

e znajduje w wypowiedzi
okreslone informacje

® zaznacza wlasciwg
odpowiedz sposrod




® zaznacza wlasciwg
odpowiedz sposrod
podanych mozliwosci

® zaznacza wlasciwg
odpowiedz sposrod
podanych mozliwosci

podanych mozliwosci

podanych mozliwosci

CZYTANIE spetnia rozumie niemal wszystkie rozumie wiekszo$¢ kluczowych | rozumie eze§¢ kluczowych rozumie niektore kluczowe
kryteria na | kluczowe informacje zawarte w | informacji zawartych w informacji zawartych w informacje zawarte w
oceng przeczytanym teks$cie (okre§la | przeczytanym teks$cie (okre§la | przeczytanym teks$cie (okresla | przeczytanym tekscie (okresla
bardzo intencj¢ autora tekstu, okresla intencj¢ autora tekstu, okresla intencj¢ autora tekstu, okresla | intencje autora tekstu, okresla
dobra  nie | gtdowna mysl poszczegdlnych glowna mysl poszczegdlnych glowna mysl poszczegdlnych | gtowng mysl poszczegolnych
popetniajac | czesci tekstu, rozpoznaje czesci tekstu, rozpoznaje czesci tekstu, rozpoznaje czesci tekstu, rozpoznaje
zadnego zwigzki pomiedzy zwiazki pomigdzy zwigzki pomigdzy zwigzki pomigdzy
btedu poszczegbdlnymi czesciami poszczegbdlnymi czesciami poszczegblnymi czgsciami poszczegblnymi czgsciami
tekstu) 1 poprawnie lub tekstu) 1 poprawnie lub tekstu) 1 popelniajac bledy: tekstu) i z trudnoscia,
popelniajac sporadyczne popelniajac sporadyczne e znajduje w tekscie popelniajac liczne bledy:
bledy: bledy: okreslone informacje e znajduje w tek$cie
e znajduje w tekscie e znajduje w tekscie ® okresla glowng mysl okreslone informacje
okreslone informacje okreslone informacje poszczeg6lnych e okresla gldowng mysl
® okresla gtowng mysl e okresla glowng mysl fragmentow tekstu poszczego6lnych
poszczegblnych poszczego6lnych e odpowiada na pytania do fragmentow tekstu
fragmentow tekstu fragmentow tekstu tekstu e odpowiada na pytania do
e odpowiada na pytania e odpowiada na pytania do ® zaznacza wlasciwa tekstu
do tekstu tekstu odpowiedz sposrod ® zaznacza wlasciwg
® zaznacza wlasciwa ® zaznacza wlasciwa podanych mozliwosci odpowiedzZ sposrod
odpowiedz sposrod odpowiedz sposrod podanych mozliwosci
podanych mozliwos$ci podanych mozliwosci
MOWIENIE spelnia poprawnie stosujac szeroki na ogo6l poprawnie stosujac stosujac ograniczony zakres | stosujac bardzo ograniczony
kryteria na | zakres stownictwa 1 struktur zadowalajacy zakres stownictwa 1 struktur zakres stownictwa 1 struktur
oceng gramatycznych: (lub stownictwa i struktur gramatycznych: (i czesto gramatycznych (i z
bardzo popehiajac sporadyczne gramatycznych (lub popelniajac bledy trudnoscia, popekiajac
dobra nie | bledy niezaklocajace popelniajac nieliczne bledy zaklocajace komunikacje): liczne bledy znacznie
popetniajac | komunikacji): niezaklocajace komunikacji): ) . | zaklocajace komunikacje):
zadnego o o _ _ ® w kilku zdaniach opisuje | ¢ zdawkowo opisuje osoby i
bledu e szczeglOlowo opisuje osoby | @ opisuje osoby i czynnoS$ci osoby i czynnosci czynnosci przedstawione

1 czynno$ci przedstawione
na fotografiach

e szczegbélowo opowiada o
swoich do$wiadczeniach
zwigzanych z gubieniem i
znajdywaniem rzeczy

przedstawione na
fotografiach

e opowiada o swoich
doswiadczeniach
zwigzanych z gubieniem i
znajdywaniem rzeczy

przedstawione na
fotografiach

e w kilku zdaniach
opowiada o swoich
doswiadczeniach
zwigzanych z gubieniem 1

na fotografiach

e krotko opowiada o swoich
doswiadczeniach
zwigzanych z gubieniem i
znajdywaniem rzeczy
osobistych




osobistych

e swobodnie wypowiada si¢
na temat ksigzek
przedstawionych na
fotografiach

e swobodnie wypowiada si¢
na temat wolontariatu

e z latwoscig wyraza i
uzasadnia swoje preferencje
i upodobania

e swobodnie opowiada w jaki
sposob $ledzi wiadomosci
krajowe 1 §wiatowe

e szczegélowo opowiada
znane mu opowiesci o
duchach lub starozytnych
klatwach

e szczegélowo opowiada
znane mu mity 1 legendy

e z latwoscig wyraza i
uzasadnia opinie, pyta o
opinie rozmowcy

e zlatwoscia wyraza
pewnos¢, przypuszczenie,
watpliwos¢

e 7z latwoscia przekazuje w
jezyku angielskim
informacje sformutowane w
jezyku polskim i obcym

osobistych

e wypowiada si¢ na temat
ksigzek przedstawionych na
fotografiach

e wypowiada si¢ na temat
wolontariatu

® wyraza i uzasadnia swoje
preferencje i upodobania

e opowiada w jaki sposob
$ledzi wiadomosci krajowe
1 $wiatowe

e opowiada znane mu
opowiesci o duchach lub
starozytnych klatwach

® opowiada znane mu mity i
legendy

® wyraza i uzasadnia opinie,
pyta o opinie rozmowcy

® wyraza pewnosc¢,
przypuszczenie, watpliwos¢

e przekazuje w jezyku
angielskim informacje
sformutowane w jezyku
polskim i obcym

znajdywaniem rzeczy
osobistych

e wypowiada si¢ na temat
ksigzek przedstawionych
na fotografiach

® wyraza i uzasadnia swoje
preferencje 1 upodobania

e w kilku zdaniach
opowiada w jaki sposéb
$ledzi wiadomosci
krajowe i §wiatowe

e w kilku zdaniach
opowiada znane mu
opowiesci o duchach lub
starozytnych klatwach

e w kilku zdaniach
opowiada znane mu mity i
legendy

® wyraza i uzasadnia opinie,
pyta o opinie rozmowcy

® wyraza pewnosc,
przypuszczenie,
watpliwos¢

® czesciowo przekazuje w
jezyku angielskim
informacje sformutowane
w jezyku polskim i obcym

e krotko wypowiada si¢ na
temat ksigzek
przedstawionych na
fotografiach

e zdawkowo wyraza i
uzasadnia swoje
preferencje 1 upodobania

e zdawkowo opowiada w
jaki sposob §ledzi
wiadomosci krajowe i
Swiatowe

e krdtko opowiada znane
mu opowiesci o duchach
lub starozytnych klatwach

e zdawkowo opowiada
znane mu mity i legendy

e zdawkowo wyraza i
uzasadnia opinie, pyta o
opinie rozmowcy

e zdawkowo wyraza
pewnos¢, przypuszczenie,
watpliwos¢

e przekazuje w jezyku
angielskim niektoére
informacje sformutowane
w jezyku polskim i obcym

PISANIE

spetnia
kryteria na
ocene
bardzo
dobra nie
popekniajac
zadnego
btedu

poprawnie stosujac szeroki
zakres slownictwa i struktur
gramatycznych (lub
popelniajac sporadyczne
bledy niezaklécajace
komunikacji)

® pisze spojny i logiczny
wpis na blogu, w ktérym
opisuje ciekawg historie,

na ogol poprawnie stosujac
zadowalajacy zakres
stownictwa 1 struktur
gramatycznych (popekiajac
nieliczne bledy niezaklécajace
komunikacji)

® pisze w wiekszoSci spojny i
logiczny wpis na blogu, w
ktorym opisuje cickawag

stosujac ograniczony zakres
stownictwa i struktur
gramatycznych (i czesto
popelniajac bledy
zaklécajace komunikacje)

® Dpisze miejscami spéjny i
logiczny wpis na blogu, w
ktérym opisuje ciekawa
historie, ktdrg ostatnio

Z trudnoscia stosujac bardzo
ograniczony zakres
stownictwa 1 struktur
gramatycznych (i popeliajac
liczne bledy znacznie
zaklocajgce komunikacje)

e pisze w duzym stopniu
niespojny i chaotyczny
wpis na blogu, w ktorym




ktora ostatnio ustyszat,
uwzgledniajac i
szczegolowo rozwijajac
podane kwestie

pisze spéjny i logiczny
wpis na blogu, w ktérym
opisuje informacj¢ o
tajemniczym wydarzeniu,
ktorg ostatnio ustyszat,
uwzgledniajac i
szczegolowo rozwijajac
podane kwestie

bezblednie stosuje styl
wypowiedzi adekwanie do
sytuacji

z latwoscia przekazuje w
jezyku angielskim podane w
zadaniu informacje
sformutowane w jezyku
polskim i obcym

historie, ktorg ostatnio
ustyszal, uwzgledniajac i
rozwijajac podane kwestie

pisze w wiekszosci spojny i
logiczny wpis na blogu, w
ktérym opisuje informacj¢ o
tajemniczym wydarzeniu,
ktora ostatnio ustyszat,
uwzgledniajac i rozwijajac
podane kwestie

stosuje styl wypowiedzi
adekwanie do sytuacji
przekazuje w jezyku
angielskim podane w
zadaniu informacje
sformutowane w jezyku
polskim i obcym

ustyszat, czesciowo
uwzgledniajac 1 rozwijajac
podane kwestie zwroty

pisze miejscami spojny i
logiczny wpis na blogu, w
ktérym opisuje informacj¢
o tajemniczym
wydarzeniu, ktdra ostatnio
ustyszat, czesciowo
uwzgledniajac i rozwijajac
podane kwestie zwroty

na ogol stosuje styl
wypowiedzi adekwanie do
sytuacji

czesciowo przekazuje w
jezyku angielskim podane
w zadaniu informacje
sformutowane w jezyku
polskim i obcym

opisuje ciekawg historie,
ktdra ostatnio ustyszat,
uwzgledniajac i rozwijajac
niektére podane kwestie

pisze w duzym stopniu
niespdjny i chaotyczny
wpis na blogu, w ktorym
opisuje informacj¢ o
tajemniczym wydarzeniu,
ktora ostatnio ustyszal,
uwzgledniajac i rozwijajac
niektore podane kwestie

rzadko stosuje styl
wypowiedzi adekwanie do
sytuacji

przekazuje w jezyku
angielskim niektore
podane w zadaniu
informacje sformutowane
w jezyku polskim i obcym

ROZWIJANIE
SAMODZIELN
OSCI

spelnia
kryteria na
ocene
bardzo
dobrag nie
popetniajac
zadnego
btedu

z latwoscia wykorzystuje
techniki samodzielnej pracy
nad jezykiem

z latwoscia potrafi
wspotpracowaé w grupie
czesto stosuje strategie
komunikacyjne i
kompensacyjne, w
przypadku, gdy nie zna lub
nie pami¢ta wyrazu

posiada rozwinieta
swiadomos$¢ jezykowa

wykorzystuje techniki
samodzielnej pracy nad
jezykiem

wspotpracuje w grupie
stosuje strategie
komunikacyjne i
kompensacyjne, w
przypadku, gdy nie zna lub
nie pamigta wyrazu

posiada do$¢ rozwinieta
swiadomos¢ jezykowa

niekiedy wykorzystuje
techniki samodzielnej
pracy nad jezykiem

niekiedy wspotpracuje w
grupie

niekiedy stosuje strategie
komunikacyjne 1
kompensacyjne, w
przypadku, gdy nie zna
lub nie pamigta wyrazu

posiada ograniczong
$wiadomos¢ jezykowa

z trudnoscia wykorzystuje
techniki samodzielne;j
pracy nad jezykiem

z trudnoscia wspolpracuje
W grupie

rzadko stosuje strategie
komunikacyjne 1
kompensacyjne, w
przypadku, gdy nie zna lub
nie pami¢ta wyrazu
posiada bardzo
ograniczong swiadomos$¢
jezykowa

4 What’s Next?

| OCENA

| OCENA BARDZO DOBRA

| OCENA DOBRA

| OCENA DOSTATECZNA

| OCENA




CELUJAC | Uczen Uczen Uczen DOPUSZCZAJACA
A Uczen
Uczen

SEOWNICTW | spetnia bardzo dobrze zna dobrze zna czeSciowo zna stabo zna

(0] kryteria na | podstawowe/bardziej podstawowe/bardziej podstawowe/bardziej podstawowe/bardziej
oceng zaawansowane stownictwo w | zaawansowane stownictwo w | zaawansowane stownictwo w | zaawansowane slownictwo w
bardzo zakresie tematow: zakresie tematow: zakresie tematow: zakresie tematow:
dobra nie | CZLOWIEK, MIEJSCE CZLOWIEK, MIEJSCE CZLOWIEK, MIEJSCE CZLOWIEK, MIEJSCE
popehiajac | ZAMIESZKANIA, PRACA, ZAMIESZKANIA, PRACA, ZAMIESZKANIA, PRACA, | ZAMIESZKANIA, PRACA,
zadnego ZYCIE PRYWATNE i ZYCIE PRYWATNE i na ogét | ZYCIE PRYWATNE i si¢ ZYCIE PRYWATNE i sie nim
btedu poprawnie si¢ nim postuguje poprawnie si¢ nim postuguje nim postuguje popekiajac postuguje popelniajac bledy

bledy

GRAMATYKA | spehia e bardzo dobrze zna zasady | @ dobrze zna zasady ® czeSciowo zna zasady e slabo zna zasady tworzenia
kryteria na tworzenia czasOw future tworzenia czasOw future czasOWw future continuous, CzasOW future continuous,
oceng continuous, future perfect i continuous, future perfect i future perfect i stosuje je future perfect i stosuje je w
bardzo potrafi poprawnie stosowac potrafi na ogét poprawnie w praktyce popelniajac praktyce popekiajac
dobrg nie je w praktyce stosowac je w praktyce bledy liczne bledy
popelniajac | @ bardzo dobrze zna formy e dobrze formy przeszte ® czesciowo zna formy e stabo zna formy przeszte
zadnego przeszte czasownikow czasownikéw modalnych i przeszie czasownikow czasownikéw modalnych i
btedu modalnych i potrafi potrafi na ogét poprawnie modalnych i stosuje w stosuje w praktyce

poprawnie stosowa¢ w stosowacé w praktyce praktyce popekiajac popelniajac liczne bledy
praktyce bledy

ZADANIA NA | spelia poprawnie lub popekiajac na ogol poprawnie lub czesto popelniajac bledy, popelniajac liczne bledy,

SRODKI kryteria na | sporadyczne bledy rozwigzuje | popelniajac nieliczne bledy rozwigzuje zadania rozwigzuje zadania

JEZYKOWE oceng zadania sprawdzajace rozwigzuje zadania sprawdzajace znajomos¢ w sprawdzajace znajomos¢ w
bardzo znajomo$¢ w miare sprawdzajgce znajomos¢ w miare miare rozwinietego/bogatego
dobra nie | rozwinietego/bogatego zasobu | miare¢ rozwini¢tego/bogatego | rozwinietego/bogatego zasobu $rodkow jezykowych
popehiajac | srodkdéw jezykowych (test luk zasobu $rodkow jezykowych zasobu Ssrodkow jezykowych | (test luk sterowany,
zadnego sterowany, transformacje zdan, | (test luk sterowany, (test luk sterowany, transformacje zdan, uktadanie
btedu uktadanie fragmentow zdan) transformacje zdan, uktadanie | transformacje zdan, fragmentow zdan)

fragmentow zdan) uktadanie fragmentow zdan)

SEUCHANIE spetnia rozumie niemal wszystkie rozumie wiekszo$¢ kluczowych | rozumie cze$¢ kluczowych rozumie niektore kluczowe
kryteria na | kluczowe informacje zawarte w | informacji zawartych w informacji zawartych w informacje zawarte w
oceng wystuchanym tekscie (znajduje | wystuchanym tekscie (znajduje | wystuchanym teks$cie wystuchanym teks$cie (znajduje
bardzo w tekscie okreslone informacje, | w tekscie okre$lone informacje, | (znajduje w teks$cie okreslone | w tekScie okreslone
dobra nie | okresla kontekst wypowiedzi, okresla kontekst wypowiedzi, informacje, okresla kontekst informacje, okresla kontekst
popehiajac | okresla glbwna mysl tekstu, okresla gtowna mysl tekstu, wypowiedzi, okres$la glbwna | wypowiedzi, okresla gléwna




zadnego

okresla intencj¢ nadawcy), i

okresla intencj¢ nadawcy), i na

mysl tekstu, okresla intencje

mysl tekstu, okresla intencje

btedu poprawnie lub popelniajac ogol poprawnie lub nadawcy), i czesto nadawcy), 1 z trudnoScia,
sporadyczne bledy: popelniajac nieliczne bledy: popelniajac bledy popelniajac liczne bledy:
e reaguje na polecenia e reaguje na polecenia e reaguje na polecenia ® reaguje na polecenia
e znajduje w wypowiedzi e znajduje w wypowiedzi e znajduje w wypowiedzi e znajduje w wypowiedzi
okreslone informacje okreslone informacje okreslone informacje okreslone informacje
e dobiera wypowiedzi do @ dobiera wypowiedzi do e dobiera wypowiedzi do ® dobiera wypowiedzi do
rozmowcow rozmowcow rozmowcow rozmowcow
CZYTANIE spelia rozumie niemal wszystkie rozumie wiekszo$¢ kluczowych | rozumie cze$¢ kluczowych rozumie niektore kluczowe
kryteria na | kluczowe informacje zawarte w | informacji zawartych w informacji zawartych w informacje zawarte w
oceng przeczytanym tekscie (znajduje | przeczytanym tekscie (znajduje | przeczytanym tekscie przeczytanym tekscie (znajduje
bardzo w teks$cie okreslone informacje, | w tekscie okreslone informacje, | (znajduje w tekscie okreslone | w tekscie okreslone
dobra nie | okresla gldwng mysl tekstu, okresla gldowng mysl tekstu, informacje, okresla gtéwna informacje, okresla gtowna
popehniajac | okresla intencje autora okresla intencje autora mysl tekstu, okresdla intencje | mysl tekstu, okresla intencje
zadnego wypowiedzi, rozpoznaje wypowiedzi, rozpoznaje autora wypowiedzi, autora wypowiedzi, rozpoznaje
btedu zwigzki pomigdzy zwiazki pomigdzy rozpoznaje zwiazki pomiedzy | zwiazki pomig¢dzy
poszczegodlnymi czeSciami poszczegodlnymi czesciami poszczegolnymi cze$ciami poszczegodlnymi czeSciami
tekstu) 1 poprawnie lub tekstu) 1 poprawnie lub tekstu) 1 popelniajac bledy: tekstu) i z trudnoscia,
popelniajac sporadyczne popelniajac sporadyczne e znajduje w tekscie popelniajac liczne bledy:
bledy: bledy: okreslone informacje e znajduje w tek$cie
e znajduje w tekscie e znajduje w tekscie ® rozpoznaje zwigzki okreslone informacje
okreslone informacje okreslone informacje migdzy ® rozpoznaje zwigzki
® rozpoznaje zwigzki ® rozpoznaje zwigzki poszczegolnymi miedzy
miedzy poszczegolnymi miedzy poszczegolnymi czg$ciami tekstu poszczegolnymi
czesciami tekstu czgsciami tekstu cze$ciami tekstu
MOWIENIE spetnia poprawnie stosujac szeroki na ogol poprawnie stosujac stosujac ograniczony zakres | stosujac bardzo ograniczony
kryteria na | zakres stownictwa i struktur zadowalajacy zakres stownictwa 1 struktur zakres slownictwa i struktur
oceng gramatycznych (lub stownictwa 1 struktur gramatycznych (i czesto gramatycznych (i z
bardzo popelniajac sporadyczne gramatycznych (lub popelniajac bledy trudnoscia, popekiajac
dobrg nie | bledy niezaklocajace popelniajac nieliczne bledy zaklocajace komunikacje): liczne bledy znacznie
popehiajac | komunikacji): niezaklocajace komunikacji): zaklocajace komunikacje):
zadnego . . ' ® w kilku zdaniach e zdawkowo opowiada o
bledu e szczegbélowo opowiada o e opowiada o swoich opowiada o swoich swoich doéwiadczeniach

swoich do$wiadczeniach
zwigzanych z egzaminami
ustnymi lub rozmowach

doswiadczeniach
zwigzanych z egzaminami
ustnymi lub rozmowach

doswiadczeniach
zwigzanych z egzaminami
ustnymi lub rozmowach

zwigzanych z egzaminami
ustnymi lub rozmowach
kwalifikacyjnych




kwalifikacyjnych

e swobodnie wyraza i
uzasadnia swoje uczucia i
emocje

e swobodnie bierze udzial w
rozmowie kwalifikacyjnej w
biurze organizatora wyjazdu
na roczng wymiang
uczniowska

e z latwoscig wyraza i
uzasadnia swoje preferencje
odnosnie przysztego
zawodu

e z latwoscig udziela rad
osobie, ktora wybiera si¢ na
rozmowg¢ kwalifikacyjna

e szczegdélowo opowiada o
okolicy, w ktorej mieszka

e szczegdélowo opowiada o
swoich do$wiadczeniach
zwigzanych z praca
sezonowg lub
wolontariatem

® wyraza i uzasadnia opinie,
pyta o opinie rozmowcy

e zlatwoscia wyraza
pewnos¢, przypuszczenie,
watpliwos¢

e 7z latwoscig przekazuje w
jezyku angielskim
informacje sformutowane w
jezyku polskim i obcym

kwalifikacyjnych

® wyraza i uzasadnia swoje
uczucia i emocje

e Dbierze udziat w rozmowie
kwalifikacyjnej w biurze
organizatora wyjazdu na
roczng wymiang
uczniowska

® wyraza i uzasadnia swoje
preferencje odnos$nie
przysztego zawodu

e udziela rad osobie, ktéra
wybiera si¢ na rozmowe
kwalifikacyjna

e opowiada o okolicy, w
ktorej mieszka

e opowiada o swoich
doswiadczeniach
zwiazanych z praca
sezonowq lub
wolontariatem

® wyraza i uzasadnia opinie,

pyta o opinie rozmowcy
® wyraza pewnosc,

przypuszczenie, watpliwos¢

e przekazuje w jezyku
angielskim informacje
sformutowane w jezyku
polskim i obcym

kwalifikacyjnych

® wyraza i uzasadnia swoje
uczucia i emocje

e Dbierze udziat w rozmowie
kwalifikacyjnej w biurze
organizatora wyjazdu na
roczng wymiang
uczniowska

® wyraza i uzasadnia swoje
preferencje odnos$nie
przysztego zawodu

e udziela rad osobie, ktora
wybiera si¢ na rozmowe
kwalifikacyjna

e w Kkilku zdaniach
opowiada o okolicy, w
ktorej mieszka

e w kilku zdaniach
opowiada o swoich
doswiadczeniach
zwigzanych z praca
sezonowg lub
wolontariatem

® wyraza preferencje i
upodobania

® wyraza i uzasadnia opinie,
pyta o opinie rozmowcy

® wyraza pewnosc,
przypuszczenie,
watpliwos¢

® czeSciowo przekazuje w
jezyku angielskim
informacje sformutowane
w jezyku polskim i obcym

e zdawkowo wyraza i
uzasadnia swoje uczucia i
emocje

e ztrudem bierze udziat w
rozmowie kwalifikacyjnej
w biurze organizatora
wyjazdu na roczng
wymiang uczniowska

e zdawkowo wyraza i
uzasadnia swoje
preferencje odnosnie
przysztego zawodu

e krotko udziela rad osobie,
ktéra wybiera si¢ na
rozmowe kwalifikacyjna

e zdawkowo opowiada o
okolicy, w ktorej mieszka

e zdawkowo opowiada o
swoich doswiadczeniach
zwigzanych z praca
sezonowy lub
wolontariatem

e zdawkowo wyraza
preferencje i upodobania

e zdawkowo wyraza i
uzasadnia opinie, pyta o
opinie rozmowcy

e zdawkowo wyraza
pewnos¢, przypuszczenie,
watpliwos¢

® przekazuje w jezyku
angielskim niektoére
informacje sformutowane
w jezyku polskim i obcym

PISANIE

spelnia

kryteria na

oceng
bardzo

poprawnie stosujac szeroki
zakres stownictwa i struktur
gramatycznych (lub
popelniajac sporadyczne

na ogol poprawnie stosujac
zadowalajacy zakres
stownictwa i struktur
gramatycznych (popehiajac

stosujac ograniczony zakres
stownictwa 1 struktur
gramatycznych (i czesto
popelniajac bledy

Z trudno$cig stosujac bardzo
ograniczony zakres
stownictwa 1 struktur
gramatycznych (i popeliajac




dobrg nie | bledy niezaklocajace nieliczne bledy niezaklécajace | zaklocajgce komunikacje) liczne bledy znacznie
popehiajac | komunikacji) komunikacji) ) . ... . | zaklécajace komunikacj¢)
zadnego ® pisze miejscami spéjne i
bledu ® pisze spojne i logiczne list | ® pisze w wiekszoSci spojne i logiczne list formalny, w | @ pisze w duzym stopniu
formalny, w ktérym logiczne list formalny, w ktorym przedstawia siebie niespdjne i chaotyczne list
przedstawia siebie jako ktérym przedstawia siebie jako wiasciwego formalny, w ktorym
wiasciwego kandydata na jako wlasciwego kandydata kandydata na oglaszane przedstawia siebie jako
oglaszane stanowisko, na oglaszane stanowisko, stanowisko, czeSciowo wlasciwego kandydata na
uwzgledniajac i uwzgledniajac 1 rozwijajac uwzgledniajac i rozwijajac oglaszane stanowisko,
szczegbolowo rozwijajac podane kwestie podane kwestie uwzgledniajac i niektore
podane kwestie podane kwestie
stosuje styl wypowiedzi na ogol stosuje styl
bezblednie stosuje styl adekwanie do sytuacji wypowiedzi adekwanie do rzadko stosuje styl
wypowiedzi adekwanie do przekazuje w jezyku sytuacji wypowiedzi adekwanie do
sytuacji angielskim podane w czeSciowo przekazuje w sytuacji
) zadaniu informacje jezyku angielskim podane ) )
z latwoscia przekazuje w sformutowane w jezyku w zadaniu informacje przekazuje w jezyku
jezyku angielskim podane w polskim i obcym sformutowane w jezyku angielskim niektore
zadaniu informacje polskim i obcym podane w zadaniu
sformutowane w jezyku informacje sformutowane
polskim i obcym w jezyku polskim i obcym
ROZWIJANIE | spelia z latwoscia wykorzystuje wykorzystuje techniki niekiedy wykorzystuje z trudno$cia wykorzystuje
SAMODZIELN | kryteria na techniki samodzielnej pracy samodzielnej pracy nad techniki samodzielnej techniki samodzielnej
0SCI oceng nad jezykiem jezykiem pracy nad jezykiem pracy nad jezykiem
Ziﬁzo nie z fatwoscia potrafi wspotpracuje w grupie niekiedy wspotpracuje w z trudnoscia wspolpracuje
popetniajac wspotpracowaé w grupie stosuje strategie grupie W grupie
zadnego czesto stosuje strategie komunikacyjne i niekiedy stosuje strategie rzadko stosuje strategie
bledu komunikacyjne i kompensacyjne, w komunikacyjne 1 komunikacyjne 1

kompensacyjne, w
przypadku, gdy nie zna lub
nie pami¢ta wyrazu
posiada rozwinieta
swiadomos¢ jezykowa

przypadku, gdy nie zna lub
nie pamigta wyrazu

posiada do$¢ rozwinieta
swiadomos¢ jezykowa

kompensacyjne, w
przypadku, gdy nie zna
lub nie pamigta wyrazu
posiada ograniczong
swiadomos¢ jezykowa

kompensacyjne, w
przypadku, gdy nie zna lub
nie pami¢ta wyrazu
posiada bardzo
ograniczong swiadomos$¢
jezykowa

Rodzaj dysfunkciji : dysleksja , dvsgrafia, dysortografia




Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwo$ci uczniow dotyczy:
w zalezno$ci zapotrzebowania - wydtuzanie czasu niezbg¢dnego do zrozumienia prezentowanych tresci
umozliwienie korzystania ze stownikow internetowych lub papierowych
rozlozenie obowigzujacego materialu na mniejsze partie
umozliwienie pisania pracy na komputerze
unikanie glo$nego czytania w obecnosci catej klasy

Form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci:
wydtuzenie/ dostosowanie czasu na odpowiedz oraz prace pisemne
wylaczenie z oceny btedow ortograficznych,
formutowanie polecen krotkich i precyzyjnych.



Wymagania edukacyjne WF dla klas I liceum

2026/2027
Ocena Koszykowka Siatkowka Pilka reczna Gimnastyka
) Prawidtowo
Swobodnie konuje odbicie
. w u . S
prowadzi pitke Y ) Kozluje pitke Samodzielnie
X sposobem oburacz ) ) ,
prawa ilewa reka | . prawa i lewa reka;wykonuje przewrot
_ gornym i dolnym; . . e
ze zmiang Konuie wykonuje chwyt i|w przod i w tyt;
. i w u . .
kierunku i tempa; zay li podanie jednoraczjwykonuje
wykonuje podania Eywis polgorme; ¢wiczenia
sposobem ) , ]
) w ruchu; wykonuje rzut na {rownowazne;
Celujaca (6) . dolnym; .. . :
wykonuje rzut po .. bramke z miejsca [wykonuje stanie na
. . [przyjmuje pitke w|. .
dwutakcie; stosuje ) i po koztowaniu; [rekach z
ruchu; stosuje . .
poznane elementy stosuje poznane [asekuracja; faczy
. poznane elementy
techniczne w ) elementy poznane elementy
L. techniczne w )
grze; wlasciwie ) techniczne w w prosty uktad
. matej grze; .
ustawia sie w wspolpracuic z orZe. gimnastyczny.
ataku 1 obronie. polpracy
partnerem.
. Wykonuje odbicie [Koztuje pitkg w .
Prowadzi pitke ’y ) ; .. ) p ¢ 'Wykonuje przewrot
. gorne 1 dolne; miejscu i w e
prawa i lewa reka; ) . |wprzod i
. ._[wykonuje ruchu; wykonuje
wykonuje podania . podstawowy
zagrywke podania i chwyty; .
oburacz sprzed . wariant przewrotu
. . . ___..|sposobem wykonuje rzut na )
Bardzo dobra [klatki piersiowej i .. w tyl; wykonuje
. dolnym; bramke z miejsca |, .
) jednoracz; . . ¢wiczenia
. prawidtowo i w ruchu; , )
wykonuje rzut po D . rOwnowazne;
przyjmuje pitke; [uczestniczy w

dwutakcie; stosuje
kozlowanie 1
podania w grze.

stosuje odbicia w
grze
Uproszczone;j.

grze zgodnie z
podstawowymi
przepisami.

wykonuje stanie na
rekach z
asekuracja.




Ocena Koszykowka Siatkowka Pilka reczna Gimnastyka
Kozhuje pitk . . L .
r(e)lzv ) 1612 i)v qr Ka: Wykonuje odbicie [Koztuje pitke; Wykonuje przewrot
prawa . are .q’ sposobem gornym [wykonuje w przdd; wykonuje
wykonuje podanie|.
. 1 dolnym; podstawowe podstawowe
sprzed klatki . . . .
.. ) wykonuje podania i chwyty; |cwiczenia
piersiowe;j; . . .
Dobra (4) . zagrywke wykonuje rzut na [rownowazne 1
wykonuje rzut do . .
. . . |sposobem bramke z miejsca;[zwinno$ciowe;
kosza z miejsca i . . .
) dolnym; uczestniczy w  [podejmuje proby
po koztowaniu; . .
. uczestniczy w grze stania na rekach z
stosuje poznane . . .
matej grze. uproszczonej. asekuracja.
elementy w grze.
Wykonuje
K(‘)z.l"uj e Pilke; w pod.str?lwo.we? Koziuje pitke: Wykormje przewrot
miejscu 1 w ruchu;|odbicia pitki; . w przod z pomoca
) .. , wykonuje i
wykonuje podejmuje proby lub asekuracja;

. podstawowe .
podstawowe zagrywki odania: wykonuje
podania; sposobem pocattids podstawowe

Dostateczna (3) .. , podejmuje proby |, . .
podejmuje proby |dolnym; ¢wiczenia
. rzutu na bramke; | .
rzutu do kosza;  |uczestniczy w . gimnastyczne;
) uczestniczy w .. .
uczestniczy w ,fzucance . podejmuje proby
) . . uproszczone;j .
uproszczonej siatkarskiej” lub 7 ¢wiczen
grze. grze sree. roOwnowaznych.
uproszczone;.
. . . Wykonuj
'Wykonuje Wykonuje Wykonuje yronte
. g g podstawowe
pojedyncze pojedyncze pojedyncze . .
. ¢wiczenia
elementy odbicia pitki; elementy .
- _ , . gimnastyczne z
. koztowania i podejmuje proby |[koztowania,
Dopuszczajaca odania z pomocg |zagrywki; odania i chwytu potmoca
Q) P ‘P arastywi P Y nauczyciela;
nauczyciela; uczestniczy w z pomoca o,
o, . podejmuje proby
podejmuje proby |prostych nauczyciela; .
A . . L , przewrotu 1
rzutu do koszai |Cwiczeniach i podejmuje proby [, .,
) ¢wiczen
udziatu w grze.  |zabawach. rzutu. , )
rOwnowaznych.
Niedostateczna [Nie opanowat Nie opanowal INie opanowat Nie opanowat
6} podstawowych  |podstawowych  |podstawowych  [podstawowych
elementow odbi¢ i zagrywki; |elementow ¢wiczen
koztowania, mimo pomocy  |kozlowania, gimnastycznych;
podania irzutu; [nauczycielanie [podania i chwytu; nie podejmuje prob
mimo pomocy  [podejmuje prob  nie podejmuje ich wykonania
nauczyciela nie  [wykonania prob wykonania |mimo zapewnienia

podejmuje prob

¢wiczen mimo

asekuracji i




Ocena Koszykowka Siatkowka Pilka reczna Gimnastyka
ich wykonania. |¢wiczen. pomocy. [pomocy.
Wymagania edukacyjne WF Kklasy II liceum
2026/2027
Ocena Koszykowka Siatkowka Pilka reczna Gimnastyka
. . |Wykonuje odbici
Sprawnie kozluje ,y or'luje ocbicie
) . gorne i dolne w ) .
pitke ze zmiang . |Wykonuje rzut z [Wykonuje
. . ruchu; wykonuje )
kierunku i tempa; a K wyskoku; podaje [przewroty w
wykonuje rzut po srywie pitke w ruchu;  [r6znych pozycjach;
.. sposobem ) f .
koztowaniu i rzut |-, stosuje zwod stanie na r¢kach;
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Zasady oceniania z zakresu historiioraz edukacji obywatelskiej
w Liceum Ogodlnoksztalcacym — Klasa I

(Zasady oceniania uwzgledniaja nauczanie stacjonarne, hybrydowe i zdalne)

I. ZASADY OGOLNE:

1. Nauczyciel na poczatku kazdego roku szkolnego informuje uczniow o wymaganiach
edukacyjnych wynikajacych z realizowanego przez siebie programu nauczania oraz
przedstawia uczniom zasady przedmiotowego systemu oceniania.

2. Nauczyciel informuje ucznidéw i rodzicéw o sposobach sprawdzania osiggni¢é
edukacyjnych uczniow.

3. Oceny s3 jawne zaréwno dla ucznia jak i jego rodzicow.

4. Sprawdzone i ocenione prace kontrolne uczen (jak i jego rodzic w razie zyczenia)
otrzymuje do wgladu na zasadach okreslonych przez nauczyciela.

5. Oceny klasyfikacyjne ustala si¢ w terminach 1 skali okre§lonej w Statucie Szkoty.

6. Na ocene semestralng i roczng z historii sktada si¢ wiedza merytoryczna, postugiwanie si¢
terminologia wlasciwg przedmiotowi, umiejetno$¢ uzasadniania, argumentowania, sposob
rozwigzywania probleméw, kreatywnos¢, umiejetnos¢ komunikowania, jasnos¢,

precyzyjnos¢ wypowiedzi i wykorzystywanie wiedzy w nowych sytuacjach poznawczych.

II. ZASADY OCENIANIA BIEZACEGO:

1. Prace pisemne:

- zadania domowe w formie dtuzszej wypowiedzi — referatu, opisu, notatki, wypracowania,
albo w formie odpowiedzi na postawione pytania;

- brak zgloszenia na poczatku lekcji nieodrobionej pracy domowej skutkuje oceng
niedostateczng wpisang do dziennika;

- wyznaczone przez nauczyciela prace podlegaja ocenie;

- przy ocenie pisemnej pracy domowej uwzglednia si¢: zgodno$¢ z tematem pracy,
poprawnos¢ merytoryczng, zawarto$¢ rzeczowa, wktad pracy ucznia, kreatywnos¢,

spojnos¢ jezykowa oraz poprawnos¢ ortograficzng.

2. Kartkowki:

- przez kartkdwke nalezy rozumie¢ pisemng forme¢ sprawdzenia wiadomosci trwajaca nie
dhuzej niz 15 minut i obejmujaca material z trzech ostatnich lekcji najczesciej pod postacia

testu wyboru, pytan zamknigtych albo otwartych;




- kartkdbwka moze obejmowaé rowniez materiat bedacy przedmiotem pracy domowej oraz
material bedacy tematem lekcji biezacej (uczen moze wowczas korzystac¢ z wlasnych notatek
sporzadzonych na lekcji po wezesniejszym uzgodnieniu z nauczycielem);

- kartkéwki nie sg przez nauczyciela zapowiadane wczesniej 1 zastepuja odpowiedzi ustne
uczniow;

- zgloszenie nieprzygotowania do lekcji zwalnia ucznia z pisania kartkdwki;

- ocena uzyskana z kartkdwki nie podlega poprawie.

3. Sprawdziany:

- sprawdziany przeprowadza si¢ po zrealizowaniu kazdego dzialu programowego 1 obejmuja
one wigkszg parti¢ materiatu sktadajaca si¢ na caly zakres danego dziatu programowego;

- sprawdzian powinien by¢ zapowiedziany, co najmniej jeden tydzien przed terminem jego
przeprowadzenia;

- uczen powinien by¢ zapoznany z kryteriami stosowanymi przy ocenie danego sprawdzianu;
- w przypadku nieobecno$ci na pisemnym sprawdzianie (bez wzgledu na przyczyny
nieobecnosci), uczen ma obowigzek podda¢ si¢ tej formie sprawdzania osiggnigé w
okreslonym przez Statut Szkoty terminie, niepoddanie si¢ tej formie sprawdzania osiagniec
jest rownoznaczne z wystawieniem oceny niedostatecznej;

- w przypadku nieobecnosci nauczyciela w dniu zapowiedzianego sprawdzianu lub
uzasadnionej nieobecnosci klasy, termin zostanie uzgodniony ponownie, ale nie obowigzuje
wtedy konieczno$¢ tygodniowego wyprzedzenia;

- prace pisemne (w tym kartkdwki 1 sprawdziany) sa punktowane zgodnie ze szczegétowymi
zasadami wewnatrzszkolnego oceniania uczniow;

- ocen¢ semestralng 1 koncowag nauczyciel wystawia na podstawie ocen czgstkowych
uzyskanych przez ucznia, lecz nie jest to $rednia wazona lub arytmetyczna z ocen.

- przeliczanie punktow na stopnie szkolne odbywa si¢ wedtug nastepujacej skali procentowe;j
w stosunku do ilosci wszystkich, mozliwych do uzyskania punktow:

ocena - skala 1 -6

niedostateczny 0 — 44 %

dopuszczajacy 45 — 54 %

dostateczny 55 — 74 %

dobry 75 — 85 %

bardzo dobry 86 — 95 %




celujacy 96 — 100 %

- uczen, ktdry otrzymat ze sprawdzianu ocen¢ niedostateczng ma prawo do jej poprawy,
zgodnie z przepisami obowigzujacymi w szkole.

4. Wypowiedz ustna:

- w odpowiedzi ustnej ucznia ocenie podlega: zawarto$¢ merytoryczna wypowiedzi, w tym
postugiwanie si¢ terminologia przedmiotowa, kompozycja logiczna i spdjnos¢ rozwigzania,
umiejetno$¢ uzasadniania, argumentowania, formutowania mysli, wyrazania sadoéw 1 opinii,
jasnos$¢ 1 precyzyjnos¢ wypowiedzi, poprawnos¢ jezykowa;

- wypowiedz ustna ucznia na lekcji dotyczy zawsze materiatu programowego z trzech
ostatnich lekcji biezacych;

- ocena z odpowiedzi ustnej ucznia nie podlega poprawie.

5. Aktywnos¢ ucznia na lekcji:

- uczen ma obowigzek aktywnie uczestniczy¢ w lekcjach 1 angazowaé si¢ we wszelkie
czynnosci edukacyjne podejmowane na zajeciach przedmiotowych;

- brak jakiejkolwiek pracy ucznia na lekcji, pomimo kontroli i zwracania uwagi przez
nauczyciela oraz niewykonanie zadnego ¢wiczenia i zadania moze skutkowaé oceng
niedostateczng wpisang na danej lekcji do dziennika.

6. Nieprzygotowanie do lekcji:

- uczen ma prawo do zgloszenia nieprzygotowania raz w semestrze, jesli zajecia obejmuja
jedna godzing w tygodniu, lub dwa razy w semestrze, jesli zajecia odbywajg si¢ w wymiarze
dwoch 1 wiecej godzin lekeyjnych w tygodniu;

- zgloszenie nieprzygotowania obejmuje nie tylko brak opanowania wiadomosci z ostatnich
trzech lekcji, ale rowniez brak zadania domowego (bez wzgledu na jego forme, to znaczy w
formie pisemnej lub prezentacji ustnej) oraz brak wymaganych pomocy naukowych
(podrecznik, zeszyt przedmiotowy, zeszyt ¢wiczen, lub inne wymagane na dane zaje¢cia
pomoce - na przyktad mapy, artykuly prasowe 1 inne);

- nieprzygotowanie do lekcji nalezy zglasza¢ na poczatku zaje¢ lekcyjnych, tuz po przerwie
1 przywitaniu si¢ nauczyciela z klasa — nie jest wymagane wtedy podanie przyczyny
nieprzygotowania;

- w przypadku, kiedy uczen nie jest przygotowany do zaje¢, a nie zglosil tego faktu,
otrzymuje ocen¢ niedostateczng z wpisem do dziennika;

- w przypadkach uzasadnionych, na przyktad dtugiej choroby, potwierdzonej zwolnieniem

lekarskim na piSmie, uczen zglasza brak przygotowania do lekcji i wowczas nie




odnotowuje sie tego nieprzygotowania. W takich wypadkach uczen ma jednak obowiazek
uzupehni¢ braki wiedzy i notatki w zeszycie w mozliwie szybkim czasie.

7. Zeszyt przedmiotowy:

- uczen ma obowigzek posiadania zeszytu przedmiotowego na kazdej lekcji historii i
prowadzenia go systematycznie, zeszyt moze podlega¢ ocenie;

- przy ocenie zeszytu przedmiotowego uwzglednia si¢: kompletnos$¢, systematycznos$¢ i
czytelno$¢ prowadzenia notatek, estetyke zeszytu, poprawnos¢ wykonania tabel, rysunkow,
wykresow, poprawnos¢ jezykowa i1 ortograficzng.

- nauczyciel moze dokona¢ kontroli zeszytu przedmiotowego ucznia w kazdym czasie, a
nieusprawiedliwiony brak zeszytu na zajeciach lub stwierdzone razgce braki w zeszycie

skutkuja oceng niedostateczng z wpisem do dziennika.

III. WYMAGANIA NA POSZCZEGOLNE STOPNIE:

Ocena niedostateczna - ponizej wymagan koniecznych:

Uczen nie opanowal wiedzy i umiejetnosci w stopniu koniecznym, pozwalajacym na
kontynuacje nauki na wyzszym szczeblu ksztatcenia i nie jest w stanie kontynuowa¢ nauki
w klasie programowo wyzsze;j.

Nie rozumie podstawowych wiadomosci, ujetych w planie wynikowym, myli je i
znieksztatca. Nie jest w stanie nawet przy wydatnej pomocy nauczyciela rozwigzac problemu
o elementarnym stopniu trudno$ci. Nie opanowat koniecznej, prostej terminologii. Nie
opanowat najwazniejszych dat, poje¢, wydarzen, nazwisk i1 innych podstawowych faktow.
Mpyli elementarne fakty i zjawiska. Nie potrafi poprawnie lokalizowa¢ w czasie (na osi czasu)
1 przestrzeni historycznej (na mapie $ciennej lub w atlasie) wydarzen 1 procesow
historycznych. Ma powazne trudno$ci w samodzielnym postugiwaniu si¢ podstawowymi
zrédlami informacji historycznej. Nie zna przyczyn ani skutkow wydarzen omawianych
zjawisk. Jest §wiadomy istnienia zwigzkow terazniejszosci z przesztoscia, ale nie potrafi ich
sensownie wytlumaczy¢. W trakcie wypowiedzi ustnej lub pisemnej przedstawia jedynie
nieliczne fakty dotyczace tematu, w tym wiele z bledami i bez zachowania porzadku
chronologicznego 1 hierarchii wazno$ci. W niewielkim stopniu i1 z bledami okre$la ramy
czasowo-przestrzenne poszczegdlnych tematow. W wigkszosci btednie prezentuje zwigzki 1
zaleznos$ci pomigdzy opisywanymi faktami 1 zjawiskami. Postuguje si¢ bardzo nielicznymi,
najbardziej podstawowymi terminami historycznymi, czgsto btednie. Formuluje nieliczne 1
niepoprawne wnioski. Dokonujac oceny opisywanych wydarzen i zjawisk postuguje sie tylko

stereotypami 1 og6lnikami. Powazng trudno$¢ sprawia mu analiza tekstu zrodlowego i




udzielenie odpowiedzi na postawione do tekstu pytania. Jego wypowiedzi ustne i pisemne sg
nieudolne i nie spetniaja wymogéw kompozycyjnych i jezykowych. Zeszyt przedmiotowy
prowadzi bardzo niesystematycznie, posiada duze luki w materiale lekcyjnym 1 zadaniach
domowych. Nawet przy pomocy nauczyciela nie potrafi wykona¢ prostych polecen
wymagajacych zastosowania podstawowych umiejetnosci przedmiotowych. Na lekcjach jest
bierny i nie angazuje si¢ w proces nauczania. Pomimo dziatan wspomagajacych ze strony

nauczyciela nie spetnia kryteriow oceny dopuszczajacej.

Ocena dopuszczajaca — poziom wymagan koniecznych:

Uczen ma powazne braki w wiedzy i umiejetnosciach przedmiotowych, ale przyswoit je w
stopniu nieco ponizej wymagan programowych, z tego powodu nie jest w stanie samodzielnie
rozwigzywa¢ nawet prostych zadan o niewielkim stopniu trudno$ci, nie jest w stanie
samodzielnie pracowac i aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach. Spore braki wiedzy w zakresie
podstawy programowej nie uniemozliwiaja mu jednak dalszej edukacji przedmiotowej w
klasie programowo wyzszej i nie przekraczaja mozliwosci uzyskania podstawowej wiedzy
w ciggu dalszej nauki w szkole. Przedstawia, w czasie prezentacji ustnej lub pisemnej, mniej
niz polowg¢ wymaganej przy danym temacie wiedzy, popeiniajac przy tym znaczng ilo$¢
btedow. W obrgbie poszczegdlnych tematéow sygnalizuje znajomos¢ jedynie nielicznych
zagadnien. Prezentowany przez ucznia zaséb wiedzy jest dosy¢ chaotyczny, mato
uporzadkowany i rzadko uwzgledniajacy hierarchi¢ wazno$ci zjawisk 1 procesow. Cze§ciowo
trafnie okres$la ramy czasowo — przestrzenne tematow lokalizujac fakty i zjawiska w czasie 1
przestrzeni historycznej. Potrafi okresli¢ kolejnos¢ chronologiczng gtownych wydarzen,
nanosi daty 1 wydarzenia na o$ czasu przy wydatnej pomocy nauczyciela. Lokuje na mapie
tylko miejsca waznych, przelomowych wydarzen. W znikomy sposob wyjasnia zwigzki 1
relacje migdzy faktami, zjawiskami 1 procesami historycznymi. Formuluje bardzo
ograniczone wnioski, w dodatku z btgdami i bez odpowiedniego uzasadnienia. Zna
przyczyny i skutki jedynie wybranych wydarzen, najczgsciej tych, ktore mialty przetomowe
znaczenie dla dziejoéw ludzkosci. WypowiedZ ucznia jest nieuporzadkowana, niepetna i w
ponad polowie bledna, a wypowiedzi pisemne zawieraja liczne bledy jezykowe i
ortograficzne. Podejmowana przez ucznia na lekcjach analiza tekstow zrodlowych jest
najczesciej niepelna, btedna 1 mato uporzadkowana. Dodatkowo uczen posiada duze braki w
zeszycie przedmiotowym, tak w notatkach z lekcji, jak i1 braki prac domowych. Prace

domowe ucznia sg czesto niestaranne




1 nieprzemyslane. Uczen sporadycznie wypowiada si¢ na forum klasy z wlasnej inicjatywy.
Jedynie przy aktywnej i1 czgstej pomocy nauczyciela rozwigzuje problemy typowe o

niewielkim stopniu trudnosci.

Ocena dostateczna — poziom wymagan podstawowych:

(Zostaly spelnione kryteria oceny dopuszczajacej)

Uczen opanowal wiadomosci podstawowe ujete w planie wynikowym na poziomie
nieprzekraczajagcym wymagan zawartych w podstawie programowej. Dysponuje niepeing
wiedzg okreslong programem nauczania, ale nie uniemozliwia mu to dalszej edukacji
przedmiotowej w klasie programowo wyzszej. Opanowatl najwazniejsze wiadomosci i
umiejetnosci, ale zapamigtywanie tresci dominuje u niego nad ich rozumieniem. W obrebie
poszczegblnych tematéw sygnalizuje okolo potowy wymaganych zagadnien. W czasie
wypowiedzi ustnych 1 pisemnych przedstawia materiat rzeczowy w wigkszos$ci
uporzagdkowany pod wzgledem tematycznym, zachowujac hierarchi¢ waznosci
rozpatrywanych faktow i zjawisk oraz porzadek chronologiczny. Przedstawia, w czasie
prezentacji swej wiedzy, okolo potowy wymaganej przy temacie faktografii, nie popetniajac
przy tym znacznej ilosci btedow. Trafnie okresla ramy czasowo — przestrzenne tematow
lokalizujac fakty i1 zjawiska w czasie i przestrzeni historycznej. Potrafi okresli¢ kolejnos¢
chronologiczng gtownych wydarzen. Nanosi daty i wydarzenia na o$ czasu przy pomocy
nauczyciela. Ma dosy¢ dobrg orientacje na mapie, ale samodzielnie lokuje na mapie jedynie
miejsca waznych wydarzen. W ograniczonym stopniu prezentuje relacje i zwigzki migdzy
faktami, zjawiskami i1 procesami historycznymi. Dostrzega, w waskim zakresie, zaleznosci i
zwigzki przyczynowo- skutkowe pomiedzy zjawiskami z historii powszechnej 1 historii
Polski. Postuguje si¢ poprawnie terminologia historyczng 1 faktografia mieszczaca si¢ w
minimum programowym okreslonym ustawg. Formutuje samodzielnie mato uporzagdkowane
wnioski, chociaz w wigkszosci poprawne, ale czesto bez odpowiedniego uzasadnienia.
Analiza tekstow zrodlowych jest u niego petlna, uporzadkowana tematycznie 1
chronologicznie, wykonywana samodzielnie i zawiera jedynie nieliczne bledy rzeczowe.
Wykazuje znajomos$¢ najczesciej wystepujacych 1 wykorzystywanych na lekcjach zrodet —
umie je rozr6zni¢ pod wzgledem formy 1 tresci oraz wykorzysta¢ jako zrodio informacji
historycznej z instrukcjg 1 pod kierunkiem nauczyciela. Umiejetnosci przedmiotowe stosuje
w sytuacjach typowych. Jego wypowiedzi ustne i pisemne rzadko sg chaotyczne 1 zawierajg
nieliczne bledy jezykowe. Nazywa problemy o §rednim stopniu trudnosci i stawia do nich

pytania. Prace domowe czesto sg staranne i przemys$lane i w przewazajacej mierze pozostaja




w zwigzku z tematem zadania. W zeszycie przedmiotowym nie ma razacych brakow,
prowadzi go systematycznie Jest raczej malo aktywny na zajeciach, nie angazuje si¢
szczegblnie w proces dydaktyczny na lekcjach, sporadycznie wypowiada si¢ na forum klasy

z wlasnej inicjatywy, chyba, ze jest systematycznie do tego zach¢cany przez nauczyciela.

Ocena dobra — poziom wymagan rozszerzajacych:

(Zostaly spelnione kryteria oceny dostatecznej i dopuszczajgcej)

Uczen opanowal wiadomosci z zakresu podstawowego w sposob zadowalajacy. Ma
wprawdzie niewielkie braki w zakresie wiedzy, ale udziela prawidtowych odpowiedzi
naprowadzajacych na wlasciwy tok myslenia i poprawnie rozwigzuje zadania o pewnym
stopniu trudno$ci 1 wymagajace opanowania umiejetnosci przewidzianych programem.
Prawidlowo rozumuje, dostrzega podobienstwa i roznice. W czasie odpowiedzi ustnych 1
pisemnych przedstawia material rzeczowy uporzadkowany pod wzgledem tematycznym,
zachowujac niemal calkowicie hierarchi¢ waznos$ci danych faktow, zjawisk i proceséw oraz
porzadek chronologiczny. Wyodrebnia najwazniejsze zagadnienia w obrgbie poszczegolnych
tematéw 1 czyni to niemal bezblednie. Potrafi samodzielnie i precyzyjnie okres§li¢ ramy
czasowo - przestrzenne danego zagadnienia czy zjawiska, lokalizujac je w czasie i przestrzeni
historycznej. Przedstawia zdecydowang wickszo§¢ wymaganej faktografii, bez
powazniejszych btedow. Poprawnie stosuje wigkszo$¢ poje¢ i terminologii przedmiotowe;j
wymagane] przy danych tematach, pomijajac jedynie jednostkowe pojecia. Dostrzega i
opisuje poprawnie zalezno$ci i zwigzki przyczynowo — skutkowe miedzy roznymi faktami,
zjawiskami 1 procesami historycznymi, rowniez pomiedzy zjawiskami z zakresu historii
powszechnej 1 historii Polski. Formutuje, z nielicznym biedami, prawidlowe wnioski
czastkowe 1 ogolne. Jego ocena wydarzen, zjawisk i procesOw historycznych nie budzi
wigkszych zastrzezen, ale czg¢§ciowo jest stereotypowa i emocjonalna. Podejmowana przez
ucznia 1 wykonywana samodzielnie analiza tekstow zrodtowych zawiera jedynie nieliczne
jednostkowe btedy rzeczowe, jest w wiekszosci kompletna, uporzadkowana tematycznie i
chronologicznie. Czytanie r6znego rodzaju tekstow zrodtowych ze zrozumieniem, pod katem
sformulowanych do tekstu pytan, nie stwarza uczniowi wigkszego problemu- dokonuje
wlasciwej selekcji informacji. Typowe zadania teoretyczne i praktyczne rozwigzuje
catkowicie samodzielnie. Nabyte umiejetnosci przedmiotowe potrafi stosowa¢ w sytuacjach
problemowych. Rozumie zwigzki przyczynowo — skutkowe wystepujace w zyciu
spotecznym, gospodarczym i politycznym. Wiadomos$ci nie tylko zapamigtuje, ale tez je

rozumie. Wiedze¢ czerpie nie tylko z podrecznika, ale takze z innych Zrodet informacji




(literatura popularnonaukowa, Internet, prasa codzienna i inne).Jego prace pisemne domowe
sq zawsze zwigzane z tematem, zawieraja wlasne przemyslenia i wnioski i nie posiadajg
btedow merytorycznych. Uczen jest aktywny w klasie, chetnie zabiera gltos w dyskusji,
zgodnie wspoélpracuje w grupie. Ma starannie 1 systematycznie prowadzony zeszyt

przedmiotowy.

Ocena bardzo dobra — poziom wymagan dopelniajacych:

(Zostaly spelnione kryteria dobrej, dostatecznej i dopuszczajacej)

Uczen w petli przyswoil sobie wiadomos$ci podstawowe i ponadpodstawowe objete
podstawa programowa. Wlasciwie stosuje zdobyte umiejetnosci i wiedzg. Postuguje sig
odpowiednim stownictwem - uzywa poje¢ we wlasciwym znaczeniu. Samodzielnie podaje
odpowiedzi, ocenia fakty, procesy i zjawiska rzeczywisto$ci spoteczno- polityczne;.
Samodzielnie réwniez rozwigzuje problemy teoretyczne 1 praktyczne. Samodzielnie
analizuje teksty zrédtowe dokonujac prawidtowej interpretacji wydarzen, zjawisk i procesow
historycznych i oceniajac ich wiarygodno$¢ i przydatnos¢. Potrafi integrowaé wiedze z
réznych zrodet informacji historycznej w czasie swoich wypowiedzi ustnych 1 pisemnych.
Potrafi korelowa¢ swa wiedze¢ historyczng z wiedza z pokrewnych przedmiotow (jezyk
polski, wiedza o kulturze, wiedza o spoteczenstwie, geografia).Ma bardzo dobra orientacje
we wspotczesnej rzeczywistosci politycznej i spoteczno - gospodarczej Polski 1 $wiata.
Wykazuje pelng i rzetelng znajomos$¢ poznanej faktografii. Jego wypowiedzi ustne i pisemne
sg bogate w tresci, fakty, opinie 1 oceny, bez bledow jezykowych i ortograficznych i integruja
wiedze uzyskang z réznych zrodel informacji historycznej. Podejmuje proby twoérczego
rozwijania wlasnych uzdolnien. Samodzielnie 1 poprawnie interpretuje dane statystyczne,
wykresy 1 mapy. Samodzielnie wyciaga wnioski, formutuje problemy i pytania. Prezentuje
na forum klasy wlasne sady i1 opinie uzasadniajac je za pomoca trafnych argumentow w toku
dyskusji. Jest bardzo aktywny na lekcjach, organizuje prace w grupie. Starannie wykonuje
zadania domowe 1 dodatkowe zadania wykraczajagce poza podstawowe wymagania
programowe (Np. gromadzi material regionalny, opracowuje referaty, biogramy,
przygotowuje gazetki $cienne). Chetnie angazuje si¢ w roéznego rodzaju konkursy

przedmiotowe. Posiada wzorowo prowadzony zeszyt przedmiotowy.

Ocena celujaca — poziom wymagan wykraczajacych:

(Zostaly spelnione kryteria oceny bardzo dobrej, dobrej, dostatecznej i dopuszczajacej)

Uczen spetnia wszystkie wymagania na ocen¢ bdb i w pelnym stopniu opanowal wygania

okreslone w planie wynikowym, posiada takze wiedz¢ wykraczajaca wyraznie poza




podstawy programowe. Jego zaséb wiedzy i umiejetnosci $wiadczy o wyraznych i
sprecyzowanych uzdolnieniach humanistycznych. Systematycznie pracuje nad poglebianiem
wiedzy historycznej 1 rozwijaniem wilasnych uzdolnien 1 zainteresowan - samodzielnie,
poprzez lekture pozycji popularnonaukowych, zdobywa dalszg wiedzg. Czynnie uczestniczy
w lekcjach, prezentuje dociekliwo$¢ podczas rozwigzywania problemow historycznych,
formulujac wtasne sady i opinie na podstawie znacznej wiedzy faktograficznej, a takze w
oparciu o odpowiednie teksty zrodlowe i lektur¢ dla uzasadnienia swej wypowiedzi.
Dokonuje pelnej oceny zjawisk, proceséw 1 faktéw w oparciu o szeroki zasoéb informacji
zdobytych takze ze zrddet pozapodrecznikowych (informacje wykraczajace poza zakres
podrecznika nie sg konieczne). Umiejetnie wykorzystuje wiedze z innych przedmiotow —
historii czy geografii. Biegle rozwigzuje podane do przemyslenia problemy teoretyczne i
praktyczne. Proponuje wtlasne, niekonwencjonalne i nietypowe rozwigzania. Starannie
wykonuje dodatkowe zadania — referaty, biogramy, odczyty, gazetki Scienne, artykuty.
Wspolpracuje z nauczycielem w przygotowywaniu zaje¢ opartych na tworczym
rozwigzywaniu problemow. Samodzielnie i tworczo rozwija wlasne uzdolnienia. Wzorowo
prowadzi zeszyt przedmiotowy. Uczestniczy w olimpiadach i konkursach przedmiotowych 1

osigga w nich znaczace sukcesy.

V. ZASADY INFORMOWANIA O WYMAGANIACH EDUKACYJNYCH 1
POSTEPACH UCZNIOW W NAUCE PRZEDMIOTU:

1. Wszystkie oceny s3 jawne i podawane na biezaco.

2. Prace pisemne otrzymuje uczen do wgladu na lekcji, a rodzice w kontaktach
indywidualnych 1 na zebraniach klasowych.

3. Sprawdziany s3 przechowywane przez nauczyciela do czasu wystawienia oceny
semestralnej lub koncowe;.

4. Ocena jest wyrazona stopniem szkolnym w skali od 1 do 6.

5. Uczen majacy ktopoty z opanowaniem materiatu nauczania moze zwrocic si¢ 0 pomoc
do nauczyciela w celu ustalenia programu wspomagajacego.

6. Na miesigc przed planowang klasyfikacja (posiedzeniem Rady pedagogicznej
klasyfikacyjnej) uczen jest informowany o grozacej mu ocenie niedostatecznej na koniec
semestru lub catego roku szkolnego.

7. Aby uzyska¢ promocj¢ do nastepnej klasy uczen obowigzany jest zaliczy¢ pozytywnie

material nauczania z pierwszego semestru, jesli za pierwszy semestr uzyskat oceng




niedostateczng. Zaliczenie odbywa si¢ w formie ustalonej przez nauczyciela najpozniej do

konca marca.




Wymagania edukacyjne
Zakres podstawowy

1 rOZSzZerzony
Klasa 1LA

Opracowane na podstawie materiatéw pochodzacych z wydawnictwa Nowa Era



Wymagania konieczne (K) dotycza zagadnien elementarnych, stanowigcych swego rodzaju
podstawe, zatem powinny by¢ opanowane przez kazdego ucznia.

Wymagania podstawowe (P) zawierajg wymagania z poziomu (K) wzbogacone
o typowe problemy o niewielkim stopniu trudnosci.

Wymagania rozszerzajace (R), zawierajace wymagania z poziomoéw (K) i (P), dotycza
zagadnien bardziej ztoZzonych i nieco trudniejszych.

Wymagania dopelniajace (D), zawierajace wymagania z pozioméw (K), (P) i (R), dotycza
zagadnienn problemowych, trudniejszych, wymagajacych umiejetnoSci przetwarzania
przyswojonych informacji.

Wymagania wykraczajace (W) dotycza zagadnien trudnych, oryginalnych, wykraczajacych
poza obowigzkowy program nauczania.

Ponizej przedstawiony zostat podziat wymagan na poszczegélne oceny szkolne:

wymagania na poziomie (K)
wymagania na poziomie (K) i (P)

ocena dopuszczajgca
ocena dostateczna

ocena dobra - wymagania na poziomie (K), (P)i (R)
ocena bardzo dobra - wymagania na poziomie (K), (P), (R) i (D)
ocena celujaca - wymagania na poziomie (K), (P), (R), (D) i (W)

1. LICZBY RZECZYWISTE
Poziom (K)
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajaca, jesli:

e podaje przyktady liczb: naturalnych, catkowitych, wymiernych, niewymiernych oraz
przyporzadkowuje liczbe do odpowiedniego zbioru liczb

rozréznia liczby pierwsze i liczby ztoZone

rozklada liczby naturalne na czynniki pierwsze (proste przypadki)

wskazuje liczby podzielne np. przez 2, 3,4, 5,9, 10

podaje dzielniki danej liczby naturalnej

znajduje najwiekszy wspdlny dzielnik i najmniejszg wspo6lng wielokrotno$¢ liczb

poréwnuje liczby wymierne

podaje przykiad liczby wymiernej zawartej miedzy dwiema danymi liczbami
wymiernymi

e zaznacza na osi liczbowej dang liczbe wymierna, odczytuje z osi liczbowej
wspotrzedne danego punktu

e przedstawia liczby wymierne w réznych postaciach

e wyznacza rozwiniecie dziesietne utamkdéw zwyktych, zamienia utamki dziesietne
o0 skoficzonym rozwinieciu dziesietnym na utamki zwykte

e wykonuje proste dziatania w zbiorach liczb wymiernych

e oblicza warto$¢ pierwiastka dowolnego stopnia z liczby nieujemnej oraz wartos¢
pierwiastka nieparzystego stopnia z liczby rzeczywistej

e wylacza czynnik przed znak pierwiastka kwadratowego; wtacza czynnik pod znak
pierwiastka kwadratowego (proste przypadki)

e wykonuje dziatania na pierwiastkach tego samego stopnia, stosujgc odpowiednie
twierdzenia (proste przypadki)

. . y . . . 1
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e oblicza warto$¢ potegi o wyktadniku wymiernym w prostych przypadkach




przeksztatca i oblicza wartosci wyrazen zawierajacych pierwiastki kwadratowe
(proste przypadki)

szacuje wartosci liczb niewymiernych

zapisuje dang liczbe w postaci potegi o wyktadniku wymiernym

zapisuje dang liczbe w postaci potegi o danej podstawie w prostych przypadkach

upraszcza wyrazenia, stosujgc prawa dziatan na potegach (proste przypadki)

pordéwnuje liczby przedstawione w postaci poteg (proste przypadki)

oblicza logarytm liczby

e interpretuje pojecia procentu i punktu procentowego
e oblicza procent danej liczby
e oblicza, jakim procentem jednej liczby jest druga liczba
e wyznacza liczbe, gdy dany jest jej procent
Poziom (P)

Uczen otrzymuje ocene dostateczna, je$li opanowat poziomy (K) oraz dodatkowo:

poréwnuje liczby niewymierne

podaje przykiad liczby niewymiernej zawartej miedzy dwiema danymi liczbami

wyznacza przybliZenia dziesietne danej liczby rzeczywistej z zadang doktadnoscia
(rowniez przy uzyciu kalkulatora) oraz okresla, czy dane przybliZenie jest
przyblizeniem z nadmiarem czy z niedomiarem

zamienia utamki np. 0,(2); 0,(02) na utamki zwykte

wykonuje dziatania fagczne w zbiorach liczb rzeczywistych

konstruuje odcinki o dhugoéciach niewymiernych, np. V5

oblicza warto$¢ pierwiastka dowolnego stopnia z liczby nieujemnej oraz warto$¢
pierwiastka nieparzystego stopnia z liczby rzeczywistej

wykonuje dziatania na pierwiastkach tego samego stopnia, stosujac odpowiednie
twierdzenia

przeksztatca i oblicza warto$ci wyrazen zawierajacych pierwiastki kwadratowe

zapisuje dang liczbe w postaci potegi o wyktadniku wymiernym

zapisuje dang liczbe w postaci potegi o danej podstawie

upraszcza wyrazenia, stosujgc prawa dziatan na potegach

poréwnuje liczby przedstawione w postaci poteg w prostych przypadkach

zapisuje i odczytuje liczbe w notacji wyktadniczej

oblicza potegi o wyktadnikach wymiernych

stosuje réwnosci wynikajace z definicji logarytmu do obliczen

stosuje twierdzenia o logarytmie iloczynu, ilorazu i potegi w prostych przypadkach

postuguje sie procentami w rozwigzywaniu prostych zadan praktycznych

Poziom (R)
Uczen otrzymuje ocene dobra, jesli opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

stosuje og6lny zapis liczb naturalnych: parzystych, nieparzystych, podzielnych
przez 3 itp.

wykorzystuje dzielenie z resztg do przedstawienia liczby naturalnej w postaci
a-k+r

przeprowadza dowody twierdzen dotyczacych podzielnosci liczb w prostych
przypadkach

wykonuje dziatania fgczne na liczbach rzeczywistych (trudniejsze przypadki)

zamienia utamek dziesietny okresowy na utamek zwykty




poréwnuje pierwiastki bez uzycia kalkulatora

wyznacza wartos$ci wyrazen arytmetycznych zawierajacych pierwiastki, stosujac
prawa dziatan na pierwiastkach

konstruuje odcinki o dlugos$ciach niewymiernych, np. v15

wyltacza czynnik przed pierwiastek dowolnego stopnia, wtgcza czynnik pod
pierwiastek dowolnego stopnia

stosuje dziatania na pierwiastkach do obliczania p6] czworokatéw
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upraszcza wyrazenia, stosujgc prawa dziatan na potegach (trudniejsze przypadki)

poréwnuje liczby przedstawione w postaci poteg

stosuje twierdzenia o logarytmie iloczynu, ilorazu i potegi do obliczania wartoSci
wyrazen arytmetycznych

oblicza, o ile procent jedna liczba jest wieksza (mniejsza) od drugiej

rozwiazuje ztozone zadania tekstowe, wyKkorzystujac obliczenia procentowe

Poziom (D)
Uczen otrzymuje ocene bardzo dobrg, jesli opanowat poziomy (K), (P) i (R) oraz dodatkowo:

przeprowadza dowody twierdzen dotyczacych podzielnosci liczb i reszt z dzielenia
(trudniejsze przypadki)

wyznacza wskazang cyfre po przecinku w rozcieciu dziesietnym okresowym danej
liczby

przeprowadza dowody twierdzen o logarytmie iloczynu, ilorazu i potegi

stosuje twierdzenia o logarytmie iloczynu, ilorazu i potegi do udowodnienia réwnosci
wyrazen

Poziom (W)

Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli opanowal wiedze i umiejetnosci z pozioméw (K)-(D)

oraz:

rozwiazuje zadania o znacznym stopniu trudnos$ci dotyczace liczb rzeczywistych ‘

2. JEZYK MATEMATYKI
Poziom (K)
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajaca, jesli:

postuguje sie pojeciami: zbidr, zbiér skoniczony, zbiér nieskoniczony

wymienia elementy danego zbioru

postuguje sie pojeciem iloczynu, sumy zbioréw

zaznacza na osi liczbowej przedziaty liczbowe

wyznacza iloczyn, sume przedziatéw liczbowych oraz zaznacza je na osi liczbowej

rozwigzuje proste nieré6wnosci liniowe, sprawdza, czy dana liczba spetia dang
nier6wnos¢

zaznacza na osi liczbowej zbiér rozwigzan nieréwnosci liniowej

zapisuje zbiory w postaci przedziatéw liczbowych,
np.A={xeRix>-4Arx<1}=[-41)

wyltacza wskazany jednomian przed nawias w sumie algebraicznej

mnozy sumy algebraiczne przez siebie oraz redukuje wyrazy podobne w
otrzymanej sumie




e zapisuje zwigzki miedzy wielko$ciami za pomoca wyrazen algebraicznych
w prostych przypadkach

e stosuje wzory skréconego mnozenia do przeksztatcania wyrazen algebraicznych
W prostych przypadkach

e stosuje przeksztalcenia wyrazen algebraicznych do usuniecia niewymiernosci z
mianownika utamka, gdy w jego mianowniku jest liczba postaci avh

e stosuje przeksztatcenia wyrazen algebraicznych do rozwigzywania prostych
réwnan i nieréwnosci

e oblicza warto$¢ bezwzgledna liczby rzeczywistej

e stosuje interpretacje geometryczng wartos$ci bezwzglednej liczby do
rozwigzywania elementarnych réwnan i nieréwnosci typu |x| = a, |x| < a

Poziom (P)
Uczen otrzymuje ocene dostateczng, jes$li opanowat poziomy (K)oraz dodatkowo:

e postuguje sie pojeciem podzbioér

opisuje symbolicznie dane zbiory w prostych przypadkach

podaje przyktady elementéw nie nalezgcych do danego zbioru

wyznacza roznice przedzialéw liczbowych oraz zaznacza jg na osi liczbowej

rozwigzuje nieréwnosci liniowe

zaznacza na osi liczbowej zbiér rozwigzan nieréwnosci liniowej

stosuje wzory skréconego mnozenia do przeksztatcania wyrazen algebraicznych

stosuje przeksztatcenia wyrazen algebraicznych do rozwigzywania réwnan
i nieréwnosci

e stosuje interpretacje geometryczng warto$ci bezwzglednej liczby do rozwigzywania
réwnan i nieréwnosci typu \x - 3‘ =3, |x+ 4| <1

Poziom (R)
Uczen otrzymuje ocene dobra, jesli opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

e wyznacza iloczyn, sume i réznice danych zbioréw oraz dopetnienie zbioru

e zaznacza na osi liczbowej zbiory liczb spetniajacych uktad nieréwnosci liniowych
z jedng niewiadomg

wykonuje ztoZone dziatania na przedziatach liczbowych

zapisuje zwigzki miedzy wielko$ciami za pomoca wyrazen algebraicznych

stosuje wzory skréconego mnozenia do przeksztatcania wyrazen algebraicznych

[ ]
[ ]
e przeprowadza proste dowody, stosujac dziatania na wyrazeniach algebraicznych
[ ]
[ ]

stosuje wzory skréconego mnozenia do wykonywania dziatan na liczbach a+b/c

a

b+cd

e usuwa niewymierno$¢ z mianownika wyrazenia typu

e stosuje przeksztalcenia algebraiczne do rozwigzywania réwnan i nieréwnosci
(trudniejsze przypadki)

e stosuje nieréwnosci pierwszego stopnia z jedng niewiadomg do rozwigzywania
zadan osadzonych w konteks$cie praktycznym

e upraszcza wyrazenia z warto$cig bezwzgledng, w tym stosuje wiasno$¢ vx? = |x|

e wyznacza przedziaty liczbowe okreslone za pomocg warto$ci bezwzglednej

e zaznacza w ukladzie wspoétrzednych zbiory punktéw, ktérych wspotrzedne spetniajg
warunki zapisane za pomocg warto$ci bezwzglednej

e wyprowadza wzory skréconego mnozenia




Poziom (D)
Uczen otrzymuje ocene bardzo dobra, jesli opanowat poziomy (K) - (R) oraz dodatkowo:

e przeprowadza dowody, stosujac dziatania na wyrazeniach algebraicznych

e stosuje wzory skréconego mnozenia do przeksztatcania wyrazen algebraicznych

e stosuje wzory skréconego mnozenia do dowodzenia twierdzen

e stosuje nieréwnosci pierwszego stopnia z jedng niewiadomg do rozwigzywania
zadan osadzonych w konteks$cie praktycznym w trudniejszych przypadkach

e upraszcza wyrazenia algebraiczne, korzystajac z wlasno$ci wartos$ci bezwzglednej

e opisuje przedziaty liczbowe za pomoca wartos$ci bezwzglednej

e wykorzystuje wiasnos$ci wartosci bezwzglednej do rozwigzywania réwnan

BX+1>7, VX* +4x+4 <2

i nieréwnosci z wartoscia bezwzgledna typu \2x - 3\ =5,

e zaznacza w uktadzie wspéirzednych zbiory punktéw, ktérych wspéirzedne spetniajg
warunki zapisane za pomocg warto$ci bezwzglednej

Poziom (W)
Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli opanowat wiedze i umiejetnosci z poziomoéw (K)-(D)
oraz:

e formutuje i sprawdza hipotezy dotyczgce praw dziatan na zbiorach

e dowodzi podzielnosci liczb w trudniejszych przypadkach

e rozwigzuje zadania o znacznym stopniu trudnosci dotyczace zbiordw, przeksztatcen
wyrazen algebraicznych, nier6wnosci i wiasno$ci wartosci bezwzglednej

3. UKEADY ROWNAN
Poziom (K)
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajaca, jesli:

e podaje przyktadowe rozwigzania réwnania liniowego z dwiema niewiadomymi

sprawdza, czy dana para liczb spetnia dany uktad réwnan

[ ]
e wyznacza wskazang zmienng z danego réwnania liniowego
[ ]

rozwigzuje uktady réwnan metoda podstawiania, gdy rownania uktadu sa
uporzgdkowane (proste przypadki)

e rozwigzuje uklady rownan metodg przeciwnych wspétczynnikéw, gdy réwnania uktadu
sg uporzadkowane (proste przypadki)

e rozpoznaje uklad oznaczony, nieoznaczony oraz sprzeczny

Poziom (P)
Uczen otrzymuje ocene dostateczna, jesli opanowat poziomy (K) oraz dodatkowo:

e do danego rownania dopisuje drugie réwnanie tak, aby rozwigzaniem byta dana para
liczb

rozwigzuje uktady réwnan metodg podstawiania

okresla, ile rozwigzan ma dany uktad réwnan

rozwigzuje uktady réwnan metodg przeciwnych wspétczynnikéw

okresla, czy dany uktad réwnan jest sprzeczny, oznaczony, nieoznaczony

stosuje uktady réwnan liniowych do rozwigzywania prostych zadan tekstowych

Poziom (R)
Uczen otrzymuje ocene dobra, jesli opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

e zapisuje w postaci uktadu réwnan podane informacje tekstowe

e dobiera wspotczynniki liczbowe w uktadzie réwnan tak, aby dana para liczb byta jego




rozwigzaniem

e dopisuje drugie rownanie tak, aby uktad byt sprzeczny, oznaczony, nieoznaczony

e rozwigzuje uktady ré6wnan w trudniejszych przypadkach, stosujac przeksztatcenia
algebraiczne i wzory skréconego mnozenia

Poziom (D)
Uczen otrzymuje ocene bardzo dobra, jesli opanowat poziomy (K) - (R) oraz dodatkowo:

e zapisuje rozwigzanie uktadu nieoznaczonego

e okresla, ile rozwigzan ma dany uktad réwnan w zaleznosci od warto$ci parametréw

e rozwigzuje uktady réwnan w trudniejszych przypadkach, stosujac przeksztatcenia
algebraiczne i wzory skréconego mnoZenia

e stosuje uktady rownan do rozwigzywania ztozonych zadan tekstowych, w tym zadan
dotyczacych predkosci oraz wielko$ci podanych za pomocg procentow: stezen
roztwor6ow i lokat bankowych

Poziom (W)
Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli opanowal wiedze i umiejetnosci z poziomoéw (K)-(D)
oraz:

e rozwigzuje zadania o znacznym stopniu trudno$ci dotyczace uktadéw réwnan, w tym
uktady rownan z trzema niewiadomymi

e stosuje uktady rownan w trudniejszych zadaniach tekstowych

4. FUNKCJE
Poziom (K)
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajaca, jesli:

e rozpoznaje przyporzadkowania bedace funkcjami

e okresla funkcje réznymi sposobami (grafem, wzorem, tabelg, wykresem, opisem
stownym)

e poprawnie stosuje pojecia: dziedzina, zbiér wartosci, argument, miejsce zerowe,
wartos$¢ i wykres funkcji

e odczytuje z wykresu dziedzine, zbidr warto$ci, miejsca zerowe, najmniejsza
i najwieksza warto$¢ funkcji (w przypadku nieskomplikowanego wykresu)

e odczytuje z wykresu warto$¢ funkcji dla danego argumentu oraz argument dla danej
warto$ci funkcji

e wskazuje wykresy funkcji rosngcych, malejacych i statych wsréd réznych wykresow

e wyznacza dziedzine funkcji okre$lonej tabelg lub opisem stownym

e oblicza warto$¢ funkcji dla ré6znych argumentéw na podstawie wzoru funkcji w
prostych przypadkach

e sprawdza algebraicznie, czy punktu o danych wspétrzednych nalezy do wykresu
funkcji danej wzorem

e wyznacza wspoétrzedne punktow przeciecia wykresu funkcji danej wzorem z osiami
uktadu wspétrzednych (w prostych przypadkach)

e rysuje w prostych przypadkach wykres funkcji danej wzorem

e postuguje sie pojeciem wektora i wektora przeciwnego

e sporzadza wykresy funkcji:
y=f(x—-p), y=fx)+q, y=f(x—p)+q, gdyn dany jest wykres funkcji
y=f(x)

e stosuje funkcje i ich wlasno$ci w prostych sytuacjach praktycznych




wskazuje wielko$ci odwrotnie proporcjonalne

szkicuje wykres funkgcji f(x) = % dladanegoa>0ix>0

Poziom (P)
Uczen otrzymuje ocene dostateczna, jesli opanowat poziomy (K)oraz dodatkowo:

na podstawie wykresu funkcji okresla argumenty, dla ktérych funkcja przyjmuje
warto$ci dodatnie, ujemne, niedodatnie oraz nieujemne

okresla na podstawie wykresu przedziaty monotonicznosci funkcji

odczytuje argument odpowiadajacy podanej wartosci funkcji

wyznacza wspotrzedne punktéw przeciecia wykresu funkcji danej wzorem z osiami
uktadu wspéirzednych

rysuje wykres funkcji danej wzorem

oblicza wspotrzedne wektora

sporzadza wyKkresy funkcji:y = —f(x),y = f(—x), na podstawie danego wykresu
funkcjiy = f(x)

stosuje funkcje i ich wlasno$ci w prostych sytuacjach praktycznych

stosuje zalezno$¢ miedzy wielkoSciami odwrotnie proporcjonalnymi do
rozwigzywania prostych zadan

wyznacza wspdéiczynnik proporcjonalno$ci odwrotnej

podaje wzor proporcjonalnosci odwrotnej, jesli zna wspotrzedne punktu nalezacego
do wykresu

Poziom (R)
Uczen otrzymuje ocene dobra, jesli opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

rozpoznaje i opisuje zalezno$ci funkcyjne w sytuacjach praktycznych

przedstawia dang funkcje na rézne sposoby w trudniejszych przyktadach

uzasadnia, dobierajac odpowiednio argumenty, ze funkcja nie jest monotoniczna

na podstawie wykresu funkcji okres$la liczbe rozwigzan réwnania f{x) = m dla
ustalonej warto$ci m

na podstawie wykresu funkcji odczytuje zbiory rozwigzan nieréwnosci:
f) <m, f(x)>m, f(x) <m, f(x) =m dlaustalonej warto$ci m

szkicuje wykres funkcji spetniajacej podane warunki oraz okreslonej réznymi
wzorami w réznych przedziatach

wyznacza wspoétrzedne poczatku lub konica wektora, jesli ma dane wspotrzedne
wektora i jednego z punktéw

znajduje obraz figury w przesunieciu o dany wektor

zapisuje wzor funkgji, ktérej wykres otrzymano w wyniku przesuniecia o dany
wektor w prostych przypadkach

szkicuje wykresy funkgcji, stosujac przeksztatcenia wykresu

stosuje funkcje i ich wlasnosci sytuacjach praktycznych, w tym proporcjonalnos¢
odwrotng, do rozwigzywania zadan dotyczacych drogi, predkosci i czasu

Poziom (D)
Uczen otrzymuje ocene bardzo dobra, jesli opanowat poziomy (K) - (R) oraz dodatkowo:

przedstawia dang funkcje na rézne sposoby w trudniejszych przyktadach

odczytuje z wykresow funkcji rozwigzania rdwnan i nieréwnosci typu f (x) = g(x),

f) <g(x), f(x) > g(x)

szkicuje wykresy funkcji spetniajacej podane warunki w trudniejszych przypadkach




oraz okres$lonej ré6znymi wzorami w réznych przedziatach

e zapisuje wzdr funkgcji, ktérej wykres otrzymano w wyniku przesuniecia o dany
wektor

e szkicuje wykres funkcji bedacy efektem wykonania dwéch przeksztatcen wykresu
funkgji y = f(x)

e uzasadnia monotonicznos¢ funkcji opisanej nieskomplikowanym wzorem na
podstawie definicji

Poziom (W)
Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli opanowat wiedze i umiejetnosci z poziomoéw (K)-(D)
oraz:

e udowadnia, ze funkcja np. f(x)== nie jest monotoniczna w swojej dziedzinie
X

e rozwigzuje zadania o znacznym stopniu trudnos$ci dotyczace funkgcji

5. FUNKCJA LINIOWA
Poziom (K)
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajaca, jesli:

e rozpoznaje funkcje liniowa na podstawie wzoru lub wykresu

rysuje wykres funkcji liniowej danej wzorem

oblicza warto$¢ funkc;ji liniowej dla danego argumentu

wyznacza miejsce zerowe funkgcji liniowej

okresla monotoniczno$¢ funkcji liniowej danej wzorem

sprawdza algebraicznie, czy dany punkt nalezy do wykresu funkgcji liniowej

odczytuje z wykresu funkcji liniowej jej wtasnosci: dziedzine, zbioér wartosci, miejsce
zerowe, monotonicznos$¢

e wyznacza wspotrzedne punktéw przeciecia wykresu funkcji liniowej z osiami uktadu
wspotrzednych

e rozpoznaje proste rownolegte wsréd prostych opisanych réwnaniami kierunkowymi

e oblicza wspétczynnik kierunkowy prostej, jesli dane sg wspo6trzedne dwéch punktéw
nalezacych do tej prostej

e rozpoznaje wielko$ci wprost proporcjonalne

Poziom(P)
Uczen otrzymuje ocene dostateczna, jesli opanowat poziom (K) oraz dodatkowo:

e interpretuje wspétczynniki wystepujace we wzorze funkgji liniowej

e oblicza argument, dla ktérego funkcja liniowa przyjmuje dang wartos¢

e wyznacza algebraicznie oraz odczytuje z wykresu funkcji liniowej zbiér argumentow,
dla ktérych funkcja przyjmuje warto$ci dodatnie, ujemne, niedodatnie, nieujemne

wyznacza rownanie prostej przechodzacej przez dane dwa punkty

przeksztatca rownanie ogdlne prostej do postaci kierunkowej i odwrotnie

sprawdza, czy dane trzy punkty sa wspoétliniowe

rozpoznaje proste prostopadte wsréd prostych opisanych réwnaniami kierunkowymi

wyznacza wzor funkcji liniowej, ktérej wykres przechodzi przez dany punkti jest
réwnolegly do wykresu danej funkcji liniowej

e wyznacza wzor funkcji liniowej, ktérej wykres przechodzi przez dany punkt i jest
prostopadly do wykresu danej funkcji liniowej

e rozwigzuje uktad réwnan metoda graficzng




e okres$la liczbe rozwigzan uktadu réwnan liniowych, korzystajac z jego interpretacji
geometrycznej

e opisuje rownaniem wielko$ci wprost proporcjonalne

Poziom (R)
Uczen otrzymuje ocene dobra, je$li opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

e oblicza, dla jakich warto$ci parametru funkcja liniowa jest rosnaca, malejaca, stata

® rozpoznaje wzajemne potozenie prostych na podstawie ich rownan

e 7najduje wspoétrzedne wierzchotkéw wielokata, gdy dane s3 réwnania prostych
zawierajacych jego boki

e rozwigzuje zadania tekstowe prowadzace do uktadéw réwnan liniowych z dwiema
niewiadomymi

e oblicza, dla jakich wartos$ci parametru dwie proste sa rownolegte

e analizuje wlasnos$ci funkgcji liniowej

Poziom(D)
Uczen otrzymuje ocene bardzo dobra, jesli opanowat poziomy (K) - (R) oraz dodatkowo:

e oblicza pole figury ograniczonej wykresami funkcji liniowych oraz osiami uktadu
wspoétrzednych

e rozpoznaje wzajemne potozenie prostych na podstawie ich réwnan

e oblicza, dla jakich wartosci parametru dwie proste sa prostopadte

e rozwigzuje zadania tekstowe prowadzgce do uktadéw réwnan liniowych z dwiema
niewiadomymi

e stosuje warunek rdwnolegtosci, prostopadtosci prostych w dowodach wtasnoéci figur

e rozwigzuje rownania i nierdwno$ci liniowe z parametrem

e okresla wtasnosci funkcji liniowej w zaleznos$ci od warto$ci parametréw wystepujacych
W jej wzorze

Poziom (W)
Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli opanowal wiedze i umiejetnosci z poziomow (K)-(D)
oraz:

e wykorzystuje wtasnosci funkcji liniowej w zadaniach dotyczacych wielokatow
w uktadzie wspétrzednych

e wyprowadza wzér na wspotczynnik kierunkowy prostej przechodzacej przez dwa
punkty

e udowadnia warunek prostopadtosci prostych o danych réwnaniach kierunkowych

e rozwigzuje zadania o znacznym stopniu trudnosci dotyczace funkcji liniowej

6. PLANIMETRIA
Poziom (K)
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajaca, jesli:

e rozroéznia trojkaty: ostrokatne, prostokatne, rozwartokgtne

stosuje twierdzenie o sumie miar katéw w tréjkacie w prostych przypadkach

[ ]
e sprawdza, czy z trzech odcinkdéw o danych dtugo$ciach mozna zbudowac tréjkat
[ ]

udowadnia przystawanie trojkatow, wykorzystujac cechy przystawania (proste
przypadKi)

e udowadnia podobienstwo tréjkatéw, wykorzystujac cechy podobienstwa (proste
przypadki)

e zapisuje proporcje bokéw w tréjkatach podobnych
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e sprawdza, czy dane figury sa podobne

e oblicza dtugosci bokéw wielokatéw podobnych

e wskazuje w wielokatach odcinki proporcjonalne

e rozwigzuje proste zadania, wyKkorzystujgc twierdzenie Talesa

Poziom (P)
Uczen otrzymuje ocene dostateczna, jesli opanowat poziom (K) oraz dodatkowo:

e wykorzystuje cechy przystawania tréjkatéw do rozwigzywania prostych zadan

e uzasadnia podobienstwo tréjkatéw, wykorzystujac cechy podobienstwa

e wykorzystuje podobienistwo tréjkatdw do rozwigzywania elementarnych zadan
e stosuje w prostych zadaniach twierdzenie o stosunku pél figur podobnych
e uzasadnia réwnolegtos¢ prostych stosujac twierdzenie odwrotne do twierdzenia
Talesa
Poziom (R)

Uczen otrzymuje ocene dobra, jesli opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

e przeprowadza dowdd twierdzenia o sumie miar katéw w tréjkacie

e stosuje cechy przystawania trojkatow do rozwigzywania trudniejszych zadan
geometrycznych

e rozwigzuje zadania wymagajace uzasadnienia i dowodzenia z zastosowaniem
przystawania trojkgtow

e wykorzystuje podobienstwo tréjkatéw do rozwigzywania praktycznych probleméw
i trudniejszych zadan geometrycznych

e rozwiazuje zadania dotyczace podobienstwa wielokatow

e rozwigzuje zadania, wykorzystujac twierdzenie Talesa

e rozwigzuje zadania wymagajace uzasadnienia i dowodzenia, korzystajac z
przystawania trojkgtow

Poziom (D)
Uczen otrzymuje ocene bardzo dobra, jesli opanowat poziomy (K) - (R) oraz dodatkowo:

e przeprowadza dowdd twierdzenia o mierze kata zewnetrznego tréjkata

udowadnia, Ze symetralne bokéw tréjkata przecinajg sie w jednym punkcie

[ ]

e udowadnia, Ze dwusieczne katéw trojkata przecinajg sie w jednym punkcie

e wykorzystuje podobienstwo tréjkatéw do rozwigzywania praktycznych probleméw i
trudniejszych zadan geometrycznych

e rozwigzuje zadania wymagajace uzasadnienia i dowodzenia korzystajac z
podobienstwa tréjkagtow

e rozwigzuje zadania wymagajgce uzasadnienia i dowodzenia z zastosowaniem
twierdzenia Talesa

Poziom (W)
Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli opanowal wiedze i umiejetnosci z poziomoéw (K)-(D)
oraz:

e przeprowadza dowdd twierdzenia Talesa

e rozwigzuje zadania o znacznym stopniu trudnos$ci dotyczace przystawania
i podobienistwa figur

7. FUNKCJA KWADRATOWA
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Poziom (K)
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajaca, jesli:

szkicuje wykres funkcji f(x) =ax?i podaje jej wtasnosci

sprawdza algebraicznie, czy dany punkt nalezy do wykresu danej funkc;ji
kwadratowej

szkicuje wykres funkcji kwadratowej danej wzorem w postaci kanonicznej i podaje
jej wiasnosci

ustala wzdr funkcji kwadratowej w postaci kanonicznej na podstawie informacji
o przesunieciach wykresu funkcji f(x) = ax?

przeksztatca wzor funkcji kwadratowej z postaci kanonicznej do postaci ogélnej
i odwrotnie

oblicza wyrdznik tréjmianu kwadratowego

okresla liczbe pierwiastkéw réwnania kwadratowego w zaleznosci od znaku
wyroznika

rozwigzuje rownania kwadratowe, stosujac wzory na pierwiastki

wyznacza algebraicznie wspo6trzedne punktu przeciecia paraboli z osig OY

przedstawia tréjmian kwadratowy w postaci iloczynowej, o ile taka postac istnieje,
gdy a=1

odczytuje miejsca zerowe funkcji kwadratowej z jej postaci iloczynowej

rozwigzuje uporzadkowane nieréwnosci kwadratowe

Poziom(P)
Uczen otrzymuje ocene dostateczna, je$li opanowat poziom (K) oraz dodatkowo:

oblicza wspotrzedne wierzchotka paraboli, podaje réwnanie jej osi symetrii

znajduje brakujace wspétczynniki funkcji kwadratowej, jesli zna wspétrzedne
punktoéw nalezacych do jej wykresu, gdy a=1

rozwigzuje réwnania kwadratowe niepelne metoda rozktadu na czynniki

rozwigzuje réwnania kwadratowe stosujac wzory skroconego mnozenia

wyznacza algebraicznie wspoétrzedne punktéw przeciecia paraboli z osig 0X

przedstawia tréjmian kwadratowy w postaci iloczynowej, o ile taka postac istnieje

rozwigzuje nieréwnosci kwadratowe

Poziom (R)
Uczen otrzymuje ocene dobra, jesli opanowal poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

szkicuje wykres funkcji kwadratowej i podaje jej wtasnosci

znajduje wspoétczynniki funkcji kwadratowej, jesli zna wspoétrzedne punktow
nalezacych do jej wykresu

znajduje wspotczynniki funkcji kwadratowej na podstawie informacji o jej
wtasnoS$ciach, np. zbiorze warto$ci, maksymalnych przedziatach monotoniczno$ci

rozwigzuje réwnania i nieréwnosci kwadratowe z warto$cig bezwzgledng w
prostych przypadkach

rozwigzuje zadania tekstowe stosujac wiasnosci funkcji kwadratowej

Poziom(D)
Uczen otrzymuje ocene bardzo dobrjg, jesli opanowat poziomy (K) - (R) oraz dodatkowo:

znajduje iloczyn, sume, réznice zbioréw rozwigzan nieréwnosci kwadratowych
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e wyznacza dziedzine funkcji, w ktorej pod pierwiastkiem wystepuje tréjmian
kwadratowy

e rozwigzuje réwnania i nieréwno$ci kwadratowe z warto$cig bezwzgledna

e szkicuje wyKkres funkgji, ktory jest efektem wykonania dwoch przeksztatcen wykresu
funkcji kwadratowej

Poziom (W)
Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli opanowat wiedze i umiejetnosci z poziomoéw (K)-(D)
oraz:

e przeksztatca na og6lnych danych wzér funkcji kwadratowej z postaci ogélnej do
postaci kanonicznej

e wyprowadza wzory na wspétrzedne wierzchotka paraboli

e wyprowadza wzory na pierwiastki rownania kwadratowego

e rozwigzuje zadania o znacznym stopniu trudnosci dotyczace funkcji kwadratowej

DOSTOSOWANIA OCENIANIA: ADHD, SPEKTRUM AUTYZMU,
NIEPEENOSPRAWNOSC INTELEKTUALNA, DYSLEKSJA

Dostosowanie wymagan edukacyjnych nie obejmuje ograniczania tresci edukacyjnych,
ale sposobow ich nauczania/przekazywania oraz weryfikowania ich opanowania. W
tym kontekscie zgodnie z rozpoznaniem indywidualnych potrzeb, uczen moze:

e korzystac z uproszczonych form zadan pisemnych

¢ mie¢ dostosowane graficznie sprawdziany i kartkdwki, zadania podzielone na
mniejsze czesci

e ustnie komentowac¢ wykonywane zadanie

e wybrac alternatywne formy wyrazenia swojej wiedzy i umiejetnosci

¢ korzystac z modeldéw bryt

e wykorzystywac narzedzia cyfrowe do wykonywania szkicow geometrycznych

¢ rozpoznawac odpowiednie wykresy na gotowym rysunku

¢ korzystac z tablic matematycznych

¢ rozwigzywac zadania o skréconej tresci, czy prostszym sformutowaniu polecenia.
e korzystac z kalkulatora

¢ odpowiadac ustnie lub pisemnie z mniejszej partii materiatu

¢ mie¢ wydtuzony czas prac pisemnych

e korzystac z dodatkowych wyjasnien polecen przez nauczyciela
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WYMAGANIA NA POSZCZEGOLNE OCENY Z FIZYKI KLASA 1LO

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Stopien celujacy

Wprowadzenie

Uczen:

- wyjasnia, jakie obiekty
stanowig przedmiot
zainteresowania fizyki
1 astronomii; wskazuje
ich przyktady

- przelicza
wielokrotnos$ci
i podwielokrotnosci,
korzystajac z tabeli
przedrostkéw jednostek

- wskazuje podstawowe
sposoby badania
otaczajacego Swiata
w fizyce 1 innych
naukach
przyrodniczych;
wyjasnia na
przyktadach réznice
mi¢dzy obserwacja
a doswiadczeniem

- wymienia, postugujac

(uczen spelnia
takze wymagania na ocen¢
dopuszczajaca)

Uczen:

- poroéwnuje rozmiary
1 odlegtosci we
Wszechswiecie, korzystajac
z infografiki zamieszczone;j
w podreczniku

- opisuje budowe Uktadu
Stonecznego i jego miejsce
w Galaktyce; opisuje inne
galaktyki

- opisuje budowe materii

- wykorzystuje informacje
o rozmiarach 1 odlegtosciach
we Wszechswiecie do
rozwigzywania zadan

- wymienia podstawowe

(uczen spelnia
takze wymagania
na oceng
dopuszczajaca,
dostateczng)

Uczen:

- podaje rzad
wielkos$ci
rozmiarow
wybranych
obiektow
1 odlegtosci we
Wszechswiecie

- wykorzystuje
informacje
o rozmiarach
1 odlegtosciach we
Wszechswiecie do
rozwigzywania
problemow

- wykorzystuje

(uczen spelnia
takze wymagania na
ocen¢ dopuszczajaca,
dostateczng, dobrg)

Uczen:

- samodzielnie wyszukuje
(np. w internecie)
1 analizuje tekst
popularnonaukowy
dotyczacy powigzan
fizyki z innymi
dziedzinami nauki;
przedstawia wyniki
analizy; postuguje si¢
informacjami
pochodzacymi z analizy
tego tekstu

(uczen spetia

takze wymagania na oceng
dopuszczajaca, dostateczna,
dobra, bardzo dobrg)

Uczen:

Wymagania takie jak na oceng
bardzo dobrg oraz:

wykorzystuje wiadomosci w
sytuacjach nietypowych i
problemowych,

dokonuje analizy i
interpretacji zjawisk 1
procesow fizycznych,

biegle postuguje si¢ jezykiem
przedmiotu

umie samodzielnie opisac
doswiadczenia i wyciaggnac z
nich wnioski §wiadczace o
szerszym zainteresowaniu
przedmiotem




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Stopien celujacy

si¢ wybranym
przyktadem,
podstawowe etapy
doswiadczenia;
wyroznia kluczowe
kroki 1 sposob
postepowania

- postuguje si¢ pojeciem
niepewnosci pomiaru
wielkosci prostych;
zapisuje wynik
pomiaru wraz z jego
jednostka,
z uwzglednieniem
informacji
0 niepewnosci

- analizuje tekst
popularnonaukowy
dotyczacy zastosowan
fizyki w wielu
dziedzinach nauki
1 zycia (pod kierunkiem
nauczyciela);
wyodrebnia z tekstu
informacje kluczowe
1 przedstawiaje

wielkosci fizyczne 1 ich
jednostki w uktadzie SI,
wskazuje przyrzady stuzace
do ich pomiaru

- wyjasnia (na przyktadzie)
podstawowe metody
opracowywania wynikow
pomiarow

- wykonuje wybrane pomiary
wielokrotne (np. dlugosci
otowka) i wyznacza $rednig
jako koncowy wynik
pomiaru

- przedstawia wlasnymi
stowami gtowne tezy tekstu
(zamieszczonego
w podreczniku) Fizyka —
komu si¢ przydaje lub innego
0 podobnej tematyce

- wykorzystuje informacje
pochodzace z analizy tekstu
popularnonaukowego do
rozwigzywania zadan

informacje
pochodzace

z analizy tekstu
popularnonaukoweg
o do rozwigzywania
problemow

opisuje ruch ciata w ré6znych
uktadach odniesienia,




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Stopien celujacy

w roznych postaciach

1. Przyczyny i opis ruchu prostoliniowego

Uczen:

- rozroznia wielkos$ci
wektorowe 1 wielkoS$ci
skalarne; wskazuje ich
przyktady

- postuguje si¢ pojeciem
sity wraz z jej
jednostka; okresla
cechy wektora sity;
wskazuje przyrzad
stuzacy do pomiaru
sily; przedstawia site
za pomoca wektora

- doswiadczalnie
ilustruje trzeciag zasade
dynamiki, korzystajac
z opisu dos$wiadczenia
- opisuje wzajemne
oddzialywanie ciat,
postugujac si¢ trzecig
zasadg dynamiki

- rOzpoznaje i nazywa

Uczen:
- przedstawia do§wiadczenie

ilustrujace trzecig zasade
dynamiki na schematycznym
rysunku

- wyjasnia na przyktadach

z otoczenia wzajemnos$¢
oddzialywan; analizuje

1 opisuje sity na
przedstawionych ilustracjach

- stosuje trzecig zasade

dynamiki do opisu
zachowania si¢ ciat

- rozrdznia pojecia: potozenie,

tor i droga

- postuguje si¢ do opisu

ruchow wielko$ciami
wektorowymi:
przemieszczenie 1 predkos¢
wraz z ich jednostkami;
przestawia graficznie i opisuje
wektory predkosci

1 przemieszczenia

Uczen:

- ptaszczyznie

- wyjasnia na
wybranym
przyktadzie
praktyczne
wykorzystanie
wyznaczania sity
wypadkowej dla sit
dziatajacych
w dowolnych
kierunkach na
plaszczyznie

- wyjasnia na
wybranym
przyktadzie sposob
okreslania predkosci
chwilowe;j

- wyjasnia, dlaczego
wykresem
zalezno$ci x(t) dla
ruchu jednostajnego
prostoliniowego jest

Uczen:
- Tozwigzuje nietypowe,

ztozone zadania
1 problemy zwigzane z:

- wykorzystaniem

zwigzku predkosci
z droga i czasem,
w jakim ta droga
zostala przebyta

- opisem ruchu

jednostajnego,

- z wykorzystaniem

pierwszej zasady
dynamiki

- ruchem jednostajnie

zmiennym

- wykorzystaniem

drugiej zasady
dynamiki

- ruchem,

z uwzglednieniem
oporow ruchu

- sitami bezwladnosci

] wyznacza predkosc
wzgledng dwoch obiektow,
rozwigzuje zadania
wymagajace utozenia
réwnania i wyznaczenia
niewiadomej

dobiera przyrzady stosownie
do przeprowadzanych
pomiardw,

] odr6znia bledy grube od
przypadkowych

, [ zauwaza bledy
systematyczne serii pomiarow

analizuje sity dzialajace w
bardziej ztozonych uktadach
ciat,

] wyjasnia mechanizm
poruszania si¢ ludzi, pojazdow

itp.
zaznacza na rysunkach
dziatajace sity,
'] wyznacza wartosci sit
dziatajacych w uktadzie




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Stopien celujacy

sity, podaje ich
przyktady w réznych
sytuacjach
praktycznych (sity:
ciezkosci, nacisku,
sprezystosci, wyporu,
opordéw ruchu);
rozréznia site
wypadkowq 1 site
réwnowazacg

poshuguje si¢ pojeciem

sity wypadkowe;;

wyznacza i rysuje sitg

wypadkowa dlasit

o jednakowych

kierunkach; opisuje

1 rysuje sity, ktore sie

roéwnowazg

- opisuje 1 wskazuje
przyktady wzglednosci
ruchu; rozroznia
pojecia: tor i droga

- nazywa ruchem

jednostajnym

prostoliniowym ruch,

- poréwnuje wybrane
predkosci wystepujace w
przyrodzie na podstawie
infografiki Predkosci
w przyrodzie lub innych
materialow zrédtowych

- rozroznia predkos¢ srednig
1 predkos¢ chwilowa

- nazywa ruchem
jednostajnym
prostoliniowym ruch,

w ktorym nie zmieniajg si¢
wartos¢, kierunek i zwrot
predkosci

- opisuje ruch prostoliniowy
jednostajny, postugujac si¢
zalezno$ciami potozenia
1 drogi od czasu

- analizuje wykresy zaleznos$ci
s(t) i x(t) dlaruchu
jednostajnego
prostoliniowego

- stosuje pierwszg zasade
dynamiki do opisu
zachowania si¢ ciat

- analizuje tekst z podrgcznika

linia prosta

- poréwnuje ruchy

jednostajny
1 jednostajnie
zmienny

- sporzadza

1 interpretuje
wykresy zaleznosci
wartos$ci predkosci

1 przyspieszenia

w ruchu
prostoliniowym
jednostajnie
zmiennym od czasu

- analizuje sily

dziatajace na
spadajace ciato, na
przyktadzie skoku
na spadochronie;
ilustruje je
schematycznym
rysunkiem

- wyjasnia na

przyktadach réznice
migdzy opisami
zjawisk

oraz opisami zjawisk
w uktadach
inercjalnychi
nieinercjalnych
. realizuje 1 prezentuje
wlasny projekt zwigzany
z badaniem ruchu (inny
niz opisany
w podreczniku)

co najmniej dwoch ciat.
wnioskuje o wartos$ci tarcia
statycznego w opisane;j
sytuacji,
] rozwigzuje zadania
zwigzane z ruchem pod
dziataniem sity tarcia.




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Stopien celujacy

w ktorym droga
przebyta
w jednostkowych
przedziatach czasu jest
stata 1 tor jest linig
prosta; wskazuje
w otoczeniu przyktady
ruchu jednostajnego
prostoliniowego

- wyznacza wartos¢
predkosci 1 droge
z wykresow zalezno$ci
predkosci 1 drogi od
czasu dla ruchu
prostoliniowego
odcinkami
jednostajnego;
sporzadza te wykresy
na podstawie podanych
informacji

- analizuje zachowanie
si¢ cial napodstawie
pierwszej zasady
dynamiki

- nazywa ruchem

Zasada bezwtadnosci; na tej
podstawie przedstawia
informacje z historii
formulowania zasad
dynamiki, zwlaszcza
pierwszej zasady

- opisuje ruch jednostajnie
zmienny, postugujac si¢
pojeciem przyspieszenia
jako wielkos$ci wektorowej,
wraz z jego jednostka;
okresla cechy wektora
przyspieszenia, przedstawia
go graficznie

- opisuje ruch jednostajnie
zmienny, postugujac si¢
zalezno$ciami potozenia,
wartos$ci predkosci 1 drogi od
czasu

- wyznacza zmiang¢ predkosci
1 przyspieszenie z wykresow
zaleznosci predkosci od
czasudla ruchu
prostoliniowego jednostajnie
zmiennego (przyspieszonego
lub op6znionego)

obserwowanych

w pojazdach
poruszajacych si¢
ruchem jednostajnie
zmiennym,

w uktadach
inercjalnych

1 nieinercjalnych

- postuguje si¢

informacjami
pochodzacymi
z analizy
materiatow
zrédlowych, w tym
tekstow
popularnonaukowyc
h lub zaczerpni¢tych
z internetu,
dotyczacych:
- oddziatywan
- predkosci
wystepujacych
w przyrodzie
- wWystepowania
i skutkow sit
bezwtadnosci




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Stopien celujacy

jednostajnie
przyspieszonym ruch,
w ktorym warto$¢
predkosci ro$nie
w jednostkowych
przedziatach czasu
o takg samg wartosc¢,
a ruchem jednostajnie
op6znionym —ruch,
w ktorym wartos$¢
predkosci maleje
w jednostkowych
przedziatach czasu
o takg sama warto$¢

- stosuje w obliczeniach
zwigzek przyspieszenia
ze zmiang predkosci
1 czasem, w jakim ta
zmiana nastgpila Av =
a - At

- postuguje si¢ pojeciem
masy jako miary
bezwladnosci ciat

- wskazuje statg sit¢ jako
przyczyne ruchu
jednostajnie

- interpretuje zwigzek miedzy
sitg 1 masg
a przyspieszeniem; opisuje
zwigzek jednostki sity (1 N)
z jednostkami
podstawowymi

- stosuje drugg zasade
dynamiki do opisu
zachowania si¢ ciat

- rozroéznia i poréwnuje tarcie
statyczne 1 tarcie kinetyczne;
wyjasnia, jakie
wplywaja na sil¢ tarcia iod

czynniki

czego zalezy opor powietrza

- omawia role tarcia na
wybranych przyktadach

- analizuje wyniki
doswiadczalnego badania
czynnikow wptywajacych na
sife tarcia; zaznacza na
schematycznym rysunku
wektor sity tarcia i okresla
jego cechy; opracowuje
wyniki do§wiadczenia
domowego, uwzgledniajac
niepewnosci pomiarowe;

inercjalnych

1 nieinercjalnych

- planuje

1 modyfikuje
przebieg

doswiadczen
dotyczacych:

- badania

rownowazenia sity
wypadkowej;
Rprzedstawia
graficznie i opisuje
rozktad sit

w do$wiadczeniu

- badania ruchu ciata

pod wpltywem
niezrownowazonej
sity (za pomoca
programow
komputerowych)

— badania zalezno$ci

przyspieszenia od
masy ciata

1 wartosci
dziatajacej sity (za
pomoca




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Stopien celujacy

zmiennego; formutuje
drugg zasade dynamiki

- stosuje w obliczeniach
zwigzek miedzy sitg
i masg
a przyspieszeniem

- analizuje zachowanie
si¢ cial napodstawie
drugiej zasady
dynamiki

- rozrdéznia opory ruchu
(opory osrodka
itarcie); opisuje, jak
sita  tarcia 1 opory
osrodka wptywaja na
ruch cial

- wskazuje w otoczeniu
przyktady szkodliwosci
1 uzytecznosci tarcia

przedstawia wyniki na
wykresie
- rozroznia uktady inercjalne
1 uktady nieinercjalne
- wykorzystuje informacje
pochodzace z analizy tekstu
popularnonaukowego do
rozwigzywania zadan lub
problemow
- doswiadczalnie bada:
- rbwnowazenie sity
wypadkowej, korzystajac
z opisu do§wiadczenia
- jak porusza si¢ ciato, kiedy
nie dziata na nie zadna sita
albo wszystkie dziatajace
nansity si¢ rOownowaza;
analizuje sity dziatajace na
cialo
- (za pomocg programow
komputerowych) ruch ciata
pod wpltywem
niezrOwnowazonej sity,
korzystajac z jego opisu

- (za pomocg programow
komputerowych) zaleznos¢

programow
komputerowych)
oraz obserwacji
skutkow dziatania
sily

- badania czynnikow
wplywajacych na
sitg tarcia

- demonstracji
dziatania sity
bezwladnosci

. samodzielnie

wyszukuje

1 analizuje materialy
zrodlowe, w tym
teksty
popularnonaukowe
dotyczace tresci
rozdziatu Przyczyny
i opis ruchu
prostoliniowego,
np. historii
formulowania zasad
dynamiki; postuguje
si¢ informacjami
pochodzacymi




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Stopien celujacy

przyspieszenia od masy
ciata 1 wartosci sity oraz
obserwuje skutki dziatania
sily, korzystajac z ich
opisOw;
- przedstawia, analizuje
1 opracowuje wyniki
doswiadczenia,
uwzgledniajac niepewnosci
pomiarow; formutuje wnioski
- dokonuje syntezy wiedzy
oprzyczynach iopisie ruchu
prostoliniowego,
uwzgledniajac opory ruchu
1 uktad odniesienia;
przedstawia najwazniejsze
pojecia, zasady 1 zaleznosci,
porownuje ruchy jednostajny
1 jednostajnie zmienny

z analizy tych
materiatow

- realizuje
1 prezentuje projekt
zwigzany
z badaniem ruchu
(opisany
w podreczniku);
prezentuje wyniki
doswiadczenia
domowego

2. Ruch po okre¢gu i grawita

cja - POLROCZE II

Uczen:

- rozroznia ruchy
prostoliniowy
1 krzywoliniowy;
wskazuje w otoczeniu

Uczen:

- opisuje ruch jednostajny po
okregu, postugujac sie
pojeciami: okresu,
czestotliwosci 1 predkosci

Uczen:

- stosuje
w obliczeniach
zwigzek miedzy

predkoscig liniowa

Uczen:

Omawia réznice migdzy
opisami ruchu ciat

w uktadach inercjalnych
1 nieinercjalnych (na

Uczen:

analizuje ruch po okregu w
sytuacjach, gdy sita
dosrodkowa jest
wypadkowa kilku sit




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Stopien celujacy

przyktady ruchu
krzywoliniowego,
w szczegblnosci ruchu
po okregu

- postuguje si¢ pojeciami
okresu 1 czestotliwosci
wraz z ich
jednostkami; opisuje
zwigzek jednostki
czestotliwosci (1 Hz)
z jednostka czasu (1 s)

- wyjasnia (na
przyktadach), jaki
skutek wywoluje sita
dziatajaca prostopadle
do kierunku ruchu

- wskazuje site
dosrodkowg jako
przyczyng ruchu
jednostajnego po
okregu

- postuguje sie pojeciem
sity cigzkosci; stosuje
w obliczeniach
zwigzek miedzy silg
ciezkosci, masa

liniowej, wraz z ich
jednostkami

- rysuje i opisuje wektor
predkosci liniowej w ruchu
jednostajnym po okregu,
okresla jego cechy

- oblicza okres 1 czestotliwos¢
w ruchu jednostajnym po
okregu; opisuje zwigzek
migdzy predkosciag liniowg
a promieniem okregu
1 okresem lub czestotliwoscia

- porownuje okresy
1 czestotliwosci w ruchu po
okrgegu wybranych cial;
postuguje si¢ informacjami
pochodzacymi z analizy
materiatow zrodtowych
(infografiki zamieszczonej
w podregczniku)

- wskazuje site dosrodkowa
jako przyczyne ruchu
jednostajnego po okregu,
okresla jej cechy (kierunek
1 zwrot); wskazuje przyktady
sit pelnigcych funkcje sity

a promieniem
okregu  1okresem
lub cze¢stotliwoscia

- wyjasnia (na

wybranym
przykladzie), jak
warto$¢ sity
dosrodkowej zalezy
od masy 1 predkosci
ciata oraz promienia
okregu

- analizuje (na

wybranych
przyktadach ruchu)
sity pelnigce
funkcje sity
dosrodkowe;j

- stosuje

w obliczeniach
zwigzek miedzy sitg
dosrodkowa a masa
ciala, jego
predkosciag liniowa
1 promieniem
okregu

- postuguje si¢

przyktadzie innym niz

obracajgca si¢ tarcza)

- realizuje 1 prezentuje
wlasny projekt zwigzany
z ruchem po okregu
1 grawitacja

analizuje dane zjawisko w
uktadzie inercjalnym i
nieinercjalnym, [
rozwigzuje trudniejsze
zadania obliczeniowe.




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Stopien celujacy

1 przyspieszeniem
grawitacyjnym

- wskazuje w otoczeniu
1 opisuje przyklady
oddzialywania
grawitacyjnego

- stwierdza, ze funkcje
sity dosrodkowe;j
w ruchu ciat
niebieskich peni sita
grawitacji; wskazuje
sile grawitacji jako
przyczyng ruchu
krzywoliniowego ciat
niebieskich (planet,
ksigzycow); okresla
wplyw sity grawitacji
na tor ruchu tych ciat

- wskazuje sit¢
grawitacji jako sil¢
dosrodkowg w ruchu
satelitow wokot Ziemi

- wie, jak i1 gdzie mozna
przeprowadzac
obserwacje
astronomiczne;

dosrodkowe;j

- ilustruje na schematycznym

rysunku wyniki obserwacji
skutkéw dzialania sity
dosrodkowe;j

- interpretuje zwigzek miedzy

sitg dosrodkowa a masa,
predkoscig liniowa

1 promieniem w ruchu
jednostajnym po okregu (na
podstawie wynikow
doswiadczenia); zapisuje
wzOr na wartos$¢ sity
dosrodkowe;j

- analizuje jakosciowo (na

wybranych przyktadach
ruchu) sity petiace funkcje
sity dosrodkowej, np. sity:
tarcia, elektrostatyczna,
naprezenia nici

- nazywa obracajacy si¢ uktad

odniesienia ukladem
nieinercjalnym

- wskazuje site grawitacji jako

przyczyne spadania ciat

- formutuje prawo

pojeciem sity
odsrodkowej jako
sily bezwladnosci
dziatajace;j

w uktadzie
obracajacym si¢

- opisuje sity

w uktadzie
nieinercjalnym
zwigzanym

z obracajacym si¢
cialem; omawia
réznice migdzy
opisem ruchu ciat
w uktadach
inercjalnych

1 nieinercjalnych na
przyktadzie
obracajacej si¢
tarczy

- ilustruje

wlasciwosci silty
grawitacji,
postugujac sie
analogiag —
poréwnujeruch




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Stopien celujacy

wymienia i przestrzega
zasad bezpieczenstwa
podczas obserwacji
nieba

- stwierdza, ze wagi
sprezynowa
1 elektroniczna
bezposrednio mierza
sitg¢ nacisku ciata, ktore
si¢ na nich znajduje

- opisuje, jak poruszaja
si¢ po niebie gwiazdy
i planety, gdy
obserwujemy je
z Ziemi; wskazuje
przyczyne pozornego
ruchu nieba

- przeprowadza
obserwacje
1 doswiadczenia,
korzystajac z ich
opisOw:

- obserwacje skutkéw
dziatania sity
dosrodkowe;j

- doswiadczenia

powszechnego cigzenia;
postuguje si¢ prawem
powszechnego cigzenia do
opisu oddziatywania
grawitacyjnego; ilustruje na
rysunku schematycznym sity
oddziatywania
grawitacyjnego

- podaje i interpretuje wzor na
site grawitacji w postaci F =
G %; postuguje si¢
pojeciem statej grawitacji;
podaje jej wartosc¢,
korzystajac z materiatlow
pomocniczych

- wskazuje sil¢ grawitacji jako
site dosrodkowa w ruchu po
orbicie kotowej; wyjasnia,
dlaczego planety kraza
wokot Stonca, a ksiezyce —
wokot planet, a nie
odwrotnie

- wyjasnia, dlaczego Ksi¢zyc
nie spada na Ziemicg;
ilustruje na rysunku
schematycznym sity

piteczki
przyczepionej do
sznurka z ruchem

Ksigzyca wokot
Ziemi
- opisuje  wzajemne

okrazanie si¢ dwoch
przyciagajacych si¢
ciat na przyktadzie
podwojnych
uktadow gwiazd

- przedstawia

najwazniejsze fakty
z historii lotéw
kosmicznych;
podaje przyktady
zastosowania
satelitow (na
podstawie
samodzielnie
wybranych
materiatow
zrodtowych)

- wyjasnia, czym jest

niewazkos¢
panujaca w statku




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Stopien celujacy

modelowe lub
obserwacje faz
Ksiezyca i ruchu
Ksigzyca wokot
Ziemi,
opisuje wyniki
doswiadczen
1 obserwacji

oddziatywania
grawitacyjnego mig¢dzy tymi
cialami

- omawia ruch satelitow
wokol Ziemi; postuguje sie
pojeciem satelity
geostacjonarnego, omawia
jegoruch i mozliwos$ci
wykorzystania

- podaje i interpretuje wzor na
predkos¢ satelity; oblicza
warto$¢ predkosci na orbicie
kotowej o dowolnym
promieniu

- przedstawia najwazniejsze
fakty z historii lotow
kosmicznych i wymienia
przyktady zastosowania
satelitow (na podstawie
informacji zamieszczonych
w podregczniku)

- opisuje wyglad powierzchni
Ksiezyca orazjego miejsce
1 ruch w Ukladzie
Stonecznym

- wyjasnia mechanizm

kosmicznym
- wyjasnia, kiedy
nastepuje za¢mienie
Ksigzyca, a kiedy —
za¢mienie Stonca;
ilustruje to na
rysunkach
schematycznych
- postuguje si¢
informacjami
pochodzacymi
z analizy materialow
zrédlowych, w tym
tekstow
popularnonaukowyc
h i internetu,
dotyczacymi:
- ruchu po okregu
- wystgpowania faz
Ksigzyca oraz
zaémien Ksigzyca
1 Stonca
- Tozwoju astronomii
- planuje
1 modyfikuje
przebieg




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Stopien celujacy

powstawania faz Ksiezyca
1 za¢mien jako
konsekwencje
prostoliniowego
rozchodzenia si¢ $wiatta
w o$rodku jednorodnym
- opisuje budowe Uktadu
Stonecznego i1 jego miejsce
w Galaktyce; postuguje si¢
pojeciami jednostki
astronomicznej i roku
swietlnego
- opisuje budowe planet
Uktadu Stonecznego oraz
innych obiektow Uktadu
Stonecznego
- przeprowadza
doswiadczenia i obserwacje:
- doswiadczalnie bada
zwigzek miedzy sitg
dosrodkowg a masa,
predkoscig liniowa
i promieniem w ruchu
jednostajnym po okregu
- obserwuje stan przecigzenia
1 stan niewazkos$ci oraz

doswiadczalnego
badania zwigzku
miedzy sitg
dosrodkowa a masa,
predkoscig liniowa
1 promieniem

w ruchu
jednostajnym po
okregu

- przeprowadza

obserwacje
astronomiczne,

np. faz Wenus,
ksiezycow Jowisza
1 pier$cieni Saturna;
opisuje wyniki
obserwacji

- realizuje

1 prezentuje projekt
Satelity (opisany
w podreczniku)

. samodzielnie

wyszukuje

1 analizuje tekst
popularnonaukowy
dotyczacy ruchu po




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Stopien celujacy

pozorne zmiany cig¢zaru
w windzie,
korzystajac z ich opisu;
przedstawia, opisuje,
analizuje 1 opracowuje
wyniki do§wiadczen
1 obserwacji, uwzgledniajac
niepewnos$ci pomiarow;
formutuje wnioski
- wykorzystuje informacje
pochodzace z analizy tekstu
Nieoceniony towarzysz do
rozwiazywania zadan
1 problemow
- dokonuje syntezy wiedzy
o ruchu po okregu
1 grawitacji; przedstawia
najwazniejsze pojecia,
zasady 1 zalezno$ci

okregu 1 grawitacji,
postuguje si¢
informacjami
pochodzacymi

z jego analizy

3. Praca, moc,

energia

Uczen:

- postuguje si¢
pojeciami: pracy
mechanicznej, energii
kinetycznej, energii

Uczen:

- wykazuje na przyktadach, ze
sila dzialajaca przeciwnie do
kierunku ruchu wykonuje
prace ujemna, a gdy sita jest

Uczen:

- analizuje zalezno$¢
pracy od kata
migdzy wektorem
sity a kierunkiem
ruchu ciata

Uczen:

- rozwigzuje nietypowe,
ztozone problemy
zwigzane z:

- energia i praca

Uczen:

rozwiazuje zadania
obliczeniowe,
"] wyklucza hipotetyczny
przebieg zjawiska,




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Stopien celujacy

potencjalnej grawitacji,
energii potencjalnej
sprezystosci, energii
wewngetrznej, wraz
z ich jednostkami;
wskazuje przyktady
wykonywania pracy
w zyciu codziennym i
w sensie fizycznym;
opisuje wykonang
prace jako zmiang
energii

- doswiadczalnie
wyznacza wykonang
prace, korzystajac
z opisudoswiadczenia

- opisuje rozne formy
energii, poslugujacsie
przyktadami
z otoczenia; wykazuje,
Ze energie wewnetrzng
uktadu mozna zmienic,
wykonujac nad nim
prace lub przekazujac
don energi¢ w postaci
ciepta

prostopadta do kierunku
ruchu, praca jest rOwna zero

- opracowuje i analizuje
wyniki doswiadczalnego
wyznaczania wykonanej
pracy, uwzgledniajac
niepewnos$ci pomiarowe

- analizuje przekazywanie
energii (nawybranym
przyktadzie)

- poroOwnuje ci¢zar i energie
potencjalng na réznych
ciatach niebieskich,
korzystajac z tabeli wartosci
przyspieszenia
grawitacyjnego

- wykorzystuje zasade
zachowania energii do opisu
zjawisk zachodzacych
W otoczeniu

- analizuje przemiany energii
(nawybranym przyktadzie)

- opisuje zwiazek jednostki
mocy z jednostkami
podstawowymi

- wykorzystuje informacje

- postuguje si¢

informacjami
pochodzacymi

z analizy
materiatow
zrédlowych, w tym
tekstow
popularnonaukowyc
h, lub z internetu,
dotyczacych
energii, przemian
energii 1 pracy
mechanicznej oraz
historii odkry¢

z nimi zwigzanych

- Trozwigzuje

zlozone problemy

zwigzane z:

- energia i praca
mechaniczng

- przemianami
energii,
zwykorzystaniem
zasady zachowania
energii
mechanicznej

- moca

mechaniczng

- obliczaniem energii
potencjalnej i energii
kinetycznej

- przemianami energii
1 wykorzystaniem
zasady zachowania
energii mechaniczne;j

- mocg 1 wykorzystaniem
zwigzku mocy z praca
lub energig i czasem

- realizuje 1 prezentuje

wlasny projekt zwigzany

Z pracg, moca i energia

(inny niz opisany

w podreczniku)

odwotujac si¢ do zasady

zachowania energii.
rozwigzuje zadania

rachunkowe,

[l wyznacza sil¢ dzialajaca
na ciato na podstawie
analizy przemian
energetycznych.

rozwigzuje zadania,
korzystajac z zasady
zachowania energii
mechaniczne;j.




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Stopien celujacy

- postuguje sie
pojeciami: energii
kinetycznej, energii
potencjalnej i energii
mechanicznej, wraz
z ich jednostkami

- postuguje sie
pojeciami: energii
kinetycznej, energii
potencjalnej, energii
mechanicznej i energii
wewngetrznej, wraz
z ich jednostkami

- formultuje zasade
zachowania energii

- formuluje zasade
zachowania energii
mechanicznej;
wyjasnia, kiedy mozna
ja stosowac

- wskazuje 1 opisuje
przyktady przemian
energii na podstawie
wlasnych obserwacji
oraz infografiki
Przyktady przemian

zawarte w tekscie Nowy

rekord zapotrzebowania na

moc do rozwigzywania

zadan lub problemow

- postuguje si¢ informacjami

pochodzacymi z analizy

zamieszczonych

w podreczniku tekstow

dotyczacych mocy 1 energii

- przeprowadza
do$wiadczenia:

- bada przemiany energii
mechaniczne;j

- bada przemiany energii,

korzystajac z ich opisow;

przedstawia 1 analizuje

wyniki doswiadczen,

formutuje wnioski

- rozwiazuje typowe problemy

zwigzane z:

- energia i pracg mechaniczng

- obliczaniem energii
potencjalnej i energii
kinetycznej

- przemianami energii
1wykorzystaniem zasady

1 wykorzystaniem
zwigzku mocy

z pracg lub energia
1 czasem

- planuje

1 modyfikuje
przebieg
doswiadczalnego
badania przemian
energii
mechanicznej

- planuje

1 przeprowadza
do$wiadczenie—
wyznacza moc
SwWojego organizmu
podczas
rozpgdzania si¢ na
rowerze;
opracowuje wyniki
doswiadczenia,
uwzgledniajac
niepewnosci
pomiarowe

. samodzielnie

wyszukuje
1 analizuje materialy




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Stopien celujacy

energii (lub innych
materiatow
zrodtowych)

- postuguje sie pojeciem
mocy wraz z jej
jednostka; poréwnuje
moce ré6znych
urzadzen

- podaje 1 interpretuje
wzOr na obliczanie
mocy; stosuje
w obliczeniach
zwigzek mocy z praca
1 czasem, w jakim ta
praca zostala
wykonana

- analizuje tekst Nowy
rekord
zapotrzebowania na
moc; wyodrebnia
z niego informacje
kluczowe, postuguje
si¢ nimi i przedstawia
je w réznych
postaciach

- Tozwigzuje proste

zachowania energii
mechanicznej
- mocg iwykorzystaniem

zwigzku mocy z praca lub

energia i czasem,
dokonuje syntezy wiedzy
opracy, mocy i energii;

przedstawia najwazniejsze
pojecia, zasady 1 zaleznosci,
porownuje ruchy jednostajny

1 jednostajnie zmienny

zrodlowe, w tym
teksty
popularnonaukowe
dotyczace mocy

1 energii; postuguje
si¢ informacjami
pochodzacymi

z analizy tych
materiatow

- realizuje i prezentuje

projekt Pozywienie
fo tez energia
(opisany

w podreczniku);
prezentuje wyniki
doswiadczenia
domowego Moc
rowerzysty




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Stopien celujacy

problemy zwigzane z:

- energig 1 pracg
mechaniczng

- obliczaniem energii
potencjalnej i energii
kinetycznej

- przemianami energii
1wykorzystaniem
zasady zachowania
energii mechaniczne;j

- moca
iwykorzystaniem
zwigzku mocy z pracg
lub energia i czasem,

w szczegdlnosci:

wyodrgbnia z tekstow

1 ilustracji informacje

kluczowe dla

opisywanego zjawiska

badz problemu,

przedstawia je

w roznych postaciach,

przelicza wielokrotno$ci

1 podwielokrotnosci oraz

jednostki czasu,




DOSTOSOWANIA OCENIANIA: ADHD, SPEKTRUM AUTYZMU, NIEPELNOSPRAWNOSC INTELEKTUALNA,
DYSLEKSJA

Dostosowanie wymagan edukacyjnych nie obejmuje ograniczania tresci edukacyjnych, ale sposobdw ich nauczania/przekazywania oraz
weryfikowania ich opanowania. W tym kontek$cie zgodnie z rozpoznaniem indywidualnych potrzeb, uczen moze:

e korzysta¢ z uproszczonych form zadan pisemnych

mie¢ dostosowane graficznie sprawdziany i kartkoéwki, zadania podzielone na mniejsze czesci
ustnie komentowa¢ wykonywane zadanie

wybra¢ alternatywne formy wyrazenia swojej wiedzy 1 umiejgtnosci

korzysta¢ z modelow bryt

wykorzystywac narzedzia cyfrowe do wykonywania szkicow geometrycznych
rozpoznawa¢ odpowiednie wykresy na gotowym rysunku

korzysta¢ z tablic matematycznych

rozwigzywac zadania o skroconej tresci, czy prostszym sformulowaniu polecenia.
korzysta¢ z kalkulatora

odpowiadac ustnie lub pisemnie z mniejszej partii materiatu

mie¢ wydluzony czas prac pisemnych

korzysta¢ z dodatkowych wyjasnien polecen przez nauczyciela




WYMAGANIA EDUKACYJNE
CHEMIA

WE uwzgledniajg gléwne ramy 1 systemy wartosci okreslone w Statucie Szkoty.

Cele edukacyjne z chemii:

poglebianie wiedzy o procesach w otaczajacym nas $wiecie,

zrozumienie znaczenia chemii w rozwoju cywilizacji,

rozbudzenie zainteresowania chemig poprzez interpretacj¢ jej osiagniec,

rozwijanie zainteresowan poznawczych i postaw tworczych,

umiejetne planowanie i wykonywanie eksperymentow,

interpretacja wynikéw doswiadczen,

wyksztalcenie umiejetnosci samoksztatcenia poprzez zdobywanie informacji z réznych
zrodel,

bezpieczne postugiwanie si¢ substancjami w laboratorium i w zyciu codziennym,

2. Cele ksztalcenia:

ksztalcenie umiejgtnos$ci myslenia prowadzacego do rozumienia przez ucznia poznawanej
wiedzy, jak i nabycia umiej¢tnosci postugiwania si¢ nia,

ukazanie uzyteczno$ci wiedzy chemicznej w Zyciu codziennym, jej powigzania z innymi
naukami oraz ksztattowanie podstaw w zakresie ochrony srodowiska w tym réwniez
wlasnego zdrowia i bezpieczenstwa.

3. Formy sprawdzania osiggni¢¢ edukacyjnych uczniow:

a)

b)

Odpowiedz ustna - przynajmniej raz w semestrze, pod wzgledem rzeczowosci, stosowania
jezyka przedmiotu, umiejetnosci formutowania dluzszych wypowiedzi,  Przy odpowiedzi
ustnej obowigzuje znajomos¢ materiatu z trzech ostatnich lekcji, w przypadku lekcji
powtorzeniowych — z catego dziatu.

Kartkdwka obejmujace material z trzech ostatnich lekcji, nie wymagajaca wcze$niejszego
zapowiadania.

Sprawdzian — odpowiedzZ pisemna przeprowadzana po zakonczeniu kazdego dziatu,
zapowiadany z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem. Poprawa sprawdzianu odbywa si¢
zgodnie z dokumentami szkoty (Statut)

Ocena pracy wykonanej przez ucznia i zaangazowanie podczas pracy na lekcji- stawiam ,,+”
lub ,,-,,.

Aktywnos¢ na lekeji (uczen moze otrzymac czastkowa oceng bardzo dobrg na koniec
semestru jezeli byt aktywny i1 udzielat poprawnych odpowiedzi przez caty semestr).

Ocena zeszytu przedmiotowego i zadanych ¢wiczen utrwalajacych. - oceny czastkowe.
Praca dodatkowa ( uczen moze otrzymac ocen¢ za duzg ilos¢ rozwigzanych zadan
dodatkowych)




Oceny biezace 1 klasyfikacyjne srodroczne i roczne ustala si¢ w stopniach wedtug nastepujace;j skali:
1) stopien celujacy — 6

2) stopien bardzo dobry — 5

3) stopien dobry — 4

4) stopien dostateczny — 3

5) stopien dopuszczajacy — 2

6) stopien niedostateczny — 1

Oceny ustalane sg przez nauczyciela indywidualnie w oparciu o postepy ucznia w opanowaniu wiedzy 1
umiejetnosci oraz realizacji wymagan edukacyjnych:

1) celujacy —od 96 - 100%

2) bardzo dobry — od 86 - 95%

3) dobry —od 75 - 85%

4) dostateczny — 55 — 74%

5) dopuszczajacy — od 45 - 54%

6) niedostateczny — od 0 - 44%

4. Formy poprawy oceny, wystawienie oceny semestralnej i koncowe;j:
a) nauczyciel oddaje sprawdzone prace pisemne w terminie dwoch tygodni,
b) do dziennika obok oceny uzyskanej poprzednio ze sprawdzianu wpisuje si¢ ocene
poprawiona,
c) wystawienie oceny semestralnej i na koniec roku szkolnego dokonywane jest na podstawie
ocen czastkowych

5. Sposoby informowania ucznidow.
Na pierwszej godzinie lekcyjnej uczniowie sg zapoznawani z Statutem Szkoty 1 wymaganiami
edukacyjnymi. Wymagania na poszczeg6lne oceny sa udostepniane wszystkim uczniom. Wszystkie
oceny oparte o opracowane kryteria sg jawne zarowno dla ucznia jak i jego rodzicow.

6. Sposoby informowania rodzicow.
O ocenach czastkowych informuje si¢ rodzicow na zebraniach rodzicielskich lub w czasie
indywidualnych spotkan, udost¢pniajgc zestawienie ocen. Rodzice majg réwniez mozliwos¢
zapoznania si¢ z ocenami ucznia na biezaco, korzystajac z dziennika elektronicznego.

7. Kryteria dla danej oceny:
Oceng celujacg otrzymuje uczen, ktory:
- odpowiedng na kazde pytanie konieczne, podstawowe, rozszerzajace, dopetniajace i wyrdzniajace z
danego dziatu chemii,
- posiada wiadomosci 1 umiejetnosci znacznie wykraczajace poza program nauczania,
- formutuje problemy oraz dokonuje analizy i syntezy nowych zjawisk,
- proponuje rozwigzana nietypowe,
- jest aktywny 1 angazuje si¢ we wszystkie prace na lekcji,
- osigga sukcesy w konkursach i olimpiadach chemicznych szczebla wyzszego niz szkolny;



Oceng bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:

- udziela odpowiedzi na pytania konieczne, podstawowe, rozszerzajace i dopetniajace z danego
dziatu chemii,

- opanowat w pelnym zakresie wiadomosci 1 umiejetnosci okreslone programem,

- stosuje zdobyta wiedze do rozwigzywania problemow i zadan w nowych sytuacjach,

- wykazuje duzg samodzielno$¢ 1 bez pomocy nauczyciela korzysta z r6znych zrédet wiedzy,

- planuje 1 bezpiecznie przeprowadza eksperymenty chemiczne,

- biegle pisze 1 uzgadnia rownania reakcji chemicznych oraz samodzielnie rozwigzuje zadania o
duzym stopniu trudnosci;

Dobra oceng otrzymuje uczen, ktory:

- udziela odpowiedzi na pytania konieczne, podstawowe i1 rozszerzajace z danego dzialu chemii,

-opanowat w duzym zakresie wiadomosci i umiejetnosci okre§lone programem,

- poprawnie stosuje wiadomosci i umiejetnosci do samodzielnego rozwigzywania
typowych zadan i problemow,

- bezpiecznie wykonuje doswiadczenia chemiczne,

- pisze 1 uzgadnia rOwnania reakcji chemicznych,

- samodzielnie rozwigzuje zadania o $rednim stopniu trudnosci,

- korzysta z uktadu okresowego pierwiastkow, wykresow, tablic 1 innych zrodet wiedzy
chemicznej;

Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

- udziela odpowiedzi na pytania konieczne i podstawowe , musi takze umie¢ i rozumie¢ podstawowe
pojecia i reakcje chemiczne.

- opanowal w podstawowym zakresie wiadomosci i umiejetnosci,

- korzysta z pomoca nauczyciela ze zrodet wiedzy,

- z pomocg nauczyciela poprawnie stosuje wiadomosci 1 umiejetnosci przy rozwigzywaniu
typowych zadan i problemoéw,

- z pomocg nauczyciela pisze i uzgadnia réwnania reakcji chemicznych oraz rozwigzuje zadania o
niewielkim stopniu trudnosci,

Ocene dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:
- udziela odpowiedzi na pytania konieczne, tzn. zna pojecia, terminy, fakty, prawa, zasady, reguly,
tresci naukowe z danego dziatlu, bez ktorych nie zrozumiatby chemii na dalszych lekcjach,
- ma braki w opanowaniu wiadomosci i umiejgtnosci okreslonych programem,
- z pomocg nauczyciela rozwigzuje typowe zadania teoretyczne 1 praktyczne o niewielkim stopniu
trudnosci,
- Zz pomocg nauczyciela pisze proste wzory chemiczne i rOwnania reakcji chemicznych;

Ocene niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

- nie opanowat wiadomosci i umiejetnosci okreslonych programem, ktore sa konieczne do
dalszego ksztalcenia,

- nie zna symboliki chemicznej,

- nawet z pomocg nauczyciela nie pisze prostych wzoréw chemicznych,

- nie potrafi bezpiecznie postugiwac si¢ prostym sprzetem laboratoryjnym i odczynnikami
chemicznymi.






Zasady oceniania z zakresu historii

oraz edukacji obywatelskiej
w Liceum Ogolnoksztatcagcym po Szkole
Podstawowej

(Zasady oceniania uwzgledniajg nauczanie
stacjonarne, hybrydowe i zdalne)

|. ZASADY OGOLNE:

1.Nauczyciel na poczatku kazdego roku szkolnego informuje ucznidw o
wymaganiach edukacyjnych wynikajgcych z realizowanego przez siebie programu
nauczania oraz przedstawia uczniom zasady przedmiotowego systemu oceniania.
2.Nauczyciel informuje ucznidéw i rodzicow o sposobach sprawdzania osiggniec
edukacyjnych uczniow.
3.0ceny sg jawne — zaroéwno dla ucznia jak i jego rodzicéw.

4 .Sprawdzone i ocenione prace kontrolne uczen (jak i jego rodzic — w razie zyczenia)
otrzymuje do wgladu na zasadach okreslonych przez nauczyciela.

5.0ceny klasyfikacyjne ustala sie w terminach i skali okreslonej w Statucie Szkoty.
6.Na ocene semestralng i roczng z historii sklada sie wiedza merytoryczna,
postugiwanie sie terminologig wiasciwg przedmiotowi, umiejetnos¢ uzasadniania,
argumentowania, sposéb rozwigzywania problemoéw, kreatywnos¢, umiejetnosc
komunikowania, jasnos¢, precyzyjnos¢ wypowiedzi i wykorzystywania wiedzy w
nowych sytuacjach poznawczych.

ll. ZASADY OCENIANIA BIEZACEGO:

1. Prace pisemne:

- zadania domowe w formie dituzszej wypowiedzi — referatu, opisu, notatki,
wypracowania, albo w formie odpowiedzi na postawione pytania

- brak zgtoszenia nieodrobionej pracy domowej odkryty przez nauczyciela w czasie
lekcji skutkuje oceng niedostateczng wpisang do dziennika.

- wyznaczone przez nauczyciela prace podlegajg ocenie.

- przy ocenie pisemnej pracy domowej uwzglednia sie: zgodnos¢ z tematem pracy,
poprawnos$¢ merytoryczng, zawartos¢ rzeczowg, wktad pracy ucznia, kreatywnosc,
spojnosc¢ jezykowg oraz poprawnosc¢ ortograficzng.

2. Kartkdwki:

- 5-15 minutowe kartkowki (testy sprawdzajgce) z ostatnich trzech lekcji biezgcych

- kartkdwki nie sg przez nauczyciela zapowiadane wczesniej i zastepujg odpowiedzi
ustne uczniéw;

- kartkbwka moze obejmowac rowniez materiat bedgcy przedmiotem pracy domowe;j
oraz materiat bedgcy tematem lekcji biezacej (uczen moze wdwczas korzystac z



wilasnych notatek sporzgdzonych na lekcji po wczesniejszym uzgodnieniu z
nauczycielem);

- przez kartkéwke nalezy rozumie¢ pisemng forme sprawdzenia wiadomosci trwajgca
nie dtuzej niz 15 minut i obejmujgcg materiat nie wiekszy niz do trzech ostatnich lekc;ji
najczesciej pod postacig testu wyboru, pytahn zamknietych albo otwartych, lecz
niewymagajgcych dtuzszej odpowiedzi;

- zgtoszenie nieprzygotowania do lekcji zgodnie z punktem nr 6 zwalnia ucznia z
pisania kartkowki;
- ocena uzyskana z kartkéwki nie podlega poprawie.

3. Sprawdziany:

- sprawdziany przeprowadza sie po zrealizowaniu kazdego dziatu programowego i
obejmujg one wiekszg partie materiatu sktadajgcg sie na caty zakres danego dziatu
programowego;

- sprawdzian powinien by¢ zapowiedziany, co najmniej jeden tydzien przed terminem
jego przeprowadzenia;

- uczen powinien byC zapoznany z kryteriami stosowanymi przy ocenie danego
sprawdzianu;

- w przypadku nieobecnosci na pisemnym sprawdzianie, bez wzgledu na przyczyny,
uczen ma obowigzek poddac sie tej formie sprawdzania osiggnie¢ w okreslonym
przez Statut Szkoty terminie, niepoddanie sie tej formie sprawdzania osiggniec jest
rébwnoznaczne z wystawieniem oceny niedostatecznej;

- w przypadku nieobecnosci nauczyciela w dniu zapowiedzianego sprawdzianu lub
uzasadnionej nieobecnosci klasy, termin zostanie uzgodniony ponownie, ale nie
obowigzuje wtedy koniecznos¢ tygodniowego wyprzedzenia;

- termin podania wynikéw sprawdzianu nie powinien przekracza¢ dwoch tygodni od
czasu jego przeprowadzenia;

- prace pisemne (w tym kartkdbwki i sprawdziany) sg punktowane zgodnie ze
szczegotowymi zasadami wewnagtrzszkolnego oceniania uczniow;

- ocene semestralng i koncowg nauczyciel wystawia na podstawie ocen czgstkowych
uzyskanych przez ucznia, lecz nie jest to srednia warzona lub arytmetyczna z ocen.

- przeliczanie punktéw na stopnie szkolne odbywa sie wedtug nastepujgcej skali
procentowej w stosunku do ilosci wszystkich, mozliwych do uzyskania punktow:

ocena skala 1-6
niedostateczny 0-44%
dopuszczajgcy 45 - 54 %
dostateczny 55-74 %
dobry 75—-85%
bardzo dobry 86 —95 %
celujacy 96 — 100 %

- uczen, ktéry otrzymat ze sprawdzianu ocene niedostateczng ma prawo do jej
poprawy, zgodnie z przepisami obowigzujgcymi w szkole.

4. Wypowiedz ustna:



- w odpowiedzi ustnej ucznia ocenie podlega: zawartos¢ merytoryczna wypowiedzi, w
tym postugiwanie sie terminologig przedmiotowg, kompozycja logiczna i spojnosc
rozwigzania, umiejetnos¢ uzasadniania i argumentowania, formutowania mysli,
wyrazania sgdow i opinii, jasnosc¢ i precyzyjnos¢ wypowiedzi, poprawnosc jezykowa;
- wypowiedz ustna ucznia na lekcji dotyczy zawsze materiatu programowego z trzech
ostatnich lekcji biezgcych,;

- ocena z odpowiedzi ustnej ucznia nie podlega poprawie.

5. Aktywnosc¢ ucznia na lekcji:

- uczeh ma obowigzek aktywnie uczestniczy¢ w lekcjach i angazowaé sie we
wszelkie czynnosci edukacyjne podejmowane na zajeciach przedmiotowych;

- brak jakiejkolwiek pracy ucznia na lekcji, pomimo kontroli i zwracania uwagi przez
nauczyciela oraz niewykonanie zadnego ¢wiczenia i zadania moze skutkowa¢ oceng
niedostateczng wpisang na danej lekcji do dziennika.

6. Nieprzygotowanie do lekc;ji:

- uczen ma prawo do zgtoszenia nieprzygotowania razy w semestrze, jesli zajecia
obejmujg jedng godzine w tygodniu, lub dwa razy w semestrze, jesli zajecia
odbywajg sie w wymiarze dwoch i wiecej godzin lekcyjnych w tygodniu;

- zgtoszenie nieprzygotowania obejmuje nie tylko brak opanowania wiadomosci z
ostatnich trzech lekcji, ale rowniez brak zadania domowego (bez wzgledu na jego
forme, to znaczy w formie pisemnej lub prezentacji ustnej), oraz brak wymaganych
pomocy naukowych (podrecznik, zeszyt przedmiotowy, zeszyt ¢éwiczen, lub inne
wymagane na dane zajecia pomoce na przykfad mapy, artykuty prasowe i inne);

- nieprzygotowanie do lekcji nalezy zgtasza¢ na poczagtku zajec lekcyjnych, tuz po
przerwie i przywitaniu sie nauczyciela z klasg — nie jest wymagane wtedy podanie
przyczyny nieprzygotowania;

- w przypadku, kiedy uczen nie jest przygotowany do zajeé, a nie zgtosit tego faktu,
otrzymuje ocene niedostateczng z wpisem do dziennika;

- w przypadkach uzasadnionych, na przyktad dtugiej choroby, potwierdzonej
zwolnieniem lekarskim na pismie, uczen zgtasza brak przygotowania do lekcji i
wowczas nie odnotowuje sie tego nieprzygotowania jako kolejnego. W takich
wypadkach uczen ma jednak obowigzek uzupetnic¢ braki wiedzy i notatki w zeszycie
w mozliwie szybkim czasie.

7. Zeszyt przedmiotowy:

- uczen ma obowigzek posiadania zeszytu przedmiotowego na kazdej lekcji historii i
prowadzenia go systematycznie, ktéry moze podlegaé ocenie;

- przy ocenie zeszytu przedmiotowego uwzglednia sie: kompletnosc,
systematycznos¢ i czytelnos¢ prowadzenia notatek, estetyke zeszytu, poprawnosc
wykonania tabel, rysunkow, wykresow itp., poprawnosc jezykowg i ortograficzng.

- nauczyciel moze dokonac¢ kontroli zeszytu przedmiotowego ucznia w kazdym
czasie, a nieusprawiedliwiony brak zeszytu na zajeciach lub stwierdzone razgce braki
w zeszycie skutkujg oceng niedostateczng z wpisem do dziennika.



lIl. WYMAGANIA NA POSZCZEGOLNE STOPNIE:
Ocena niedostateczna - ponizej wymagan koniecznych:

Uczen nie opanowat wiedzy i umiejetnosci w stopniu koniecznym, pozwalajgcym na
kontynuacje nauki na wyzszym szczeblu ksztatcenia i nie jest w stanie kontynuowaé
nauki w klasie programowo wyzszej.

Nie rozumie podstawowych wiadomosci, ujetych w planie wynikowym, myli je i
znieksztatca. Nie jest w stanie nawet przy wydatnej pomocy nauczyciela rozwigzac¢
problemu o elementarnym stopniu trudnosci. Nie opanowat koniecznej, prostej
terminologii. Nie opanowat najwazniejszych dat, poje¢, wydarzen, nazwisk i innych
podstawowych faktéw. Myli elementarne fakty i zjawiska. Nie potrafi poprawnie
lokalizowacC w czasie (na osi czasu) i przestrzeni historycznej (na mapie Sciennej lub
w atlasie) wydarzen i proceséw historycznych. Ma powazne trudnosci w
samodzielnym postugiwaniu sie podstawowymi zrodtami informacji historycznej. Nie
zna przyczyn ani skutkébw wydarzen omawianych zjawisk. Jest swiadomy istnienia
zwigzkow terazniejszosci z przeszioscig, ale nie potrafi ich sensownie wyttumaczyc.
W trakcie wypowiedzi ustnej lub pisemnej przedstawia jedynie nieliczne fakty
dotyczgce tematu, w tym wiele z btedami i bez zachowania porzadku
chronologicznego i hierarchii waznosci. W niewielkim stopniu i z btedami okresla
ramy czasowo-przestrzenne poszczegolnych tematow. W wiekszosci btednie
prezentuje zwigzki i zaleznosci pomiedzy opisywanymi faktami i zjawiskami.
Postuguje sie bardzo nielicznymi, najbardziej podstawowymi terminami
historycznymi, czesto btednie. Formutuje nieliczne i niepoprawne wnioski. Dokonujgc
oceny opisywanych wydarzen i zjawisk postuguje sie tylko stereotypami i ogdlnikami.
Powazng trudno$¢ sprawia mu analiza tekstu zrodtowego i udzielenie odpowiedzi na
postawione do tekstu pytania. Jego wypowiedzi ustne i pisemne sg nieudolne i nie
spetniajg wymogow kompozycyjnych i jezykowych. Zeszyt przedmiotowy prowadzi
bardzo niesystematycznie, posiada duze luki w materiale lekcyjnym i zadaniach
domowych. Nawet przy pomocy nauczyciela nie potrafi wykona¢ prostych polecen
wymagajgcych zastosowania podstawowych umiejetnosci przedmiotowych. Na
lekcjach jest bierny i nie angazuje sie w proces nauczania. Pomimo dziatan
wspomagajgcych ze strony nauczyciela nie spetnia kryteridw oceny dopuszczajgce;j.



Ocena dopuszczajgca — poziom wymagan koniecznych:

Uczen ma powazne braki w wiedzy i umiejetnosciach przedmiotowych, ale przyswoit
je w stopniu nieco ponizej wymagan programowych, z tego powodu nie jest w stanie
samodzielnie rozwigzywac nawet prostych zadan o niewielkim stopniu trudnosci, nie
jest w stanie samodzielnie pracowac i aktywnie uczestniczy¢é w zajeciach. Spore
braki wiedzy w zakresie podstawy programowej nie uniemozliwiajg mu jednak dalszej
edukacji przedmiotowej w klasie programowo wyzszej i nie przekraczajg mozliwosci
uzyskania podstawowej wiedzy w ciggu dalszej nauki w szkole. Przedstawia, w
czasie prezentacji ustnej lub pisemnej, mniej niz potowe wymaganej przy danym
temacie wiedzy, popetniajgc przy tym znaczng ilo$¢ btedow. W obrebie
poszczegolnych tematéw sygnalizuje znajomosé jedynie nielicznych zagadnien.
Prezentowany przez ucznia zaséb wiedzy jest dosyC chaotyczny, mato
uporzgdkowany i rzadko uwzgledniajgcy hierarchie waznosci zjawisk i proceséw.
Czesciowo trafnie okresla ramy czasowo — przestrzenne tematow lokalizujgc fakty i
zjawiska w czasie i przestrzeni historycznej. Potrafi okresli¢ kolejnosé chronologiczng
gtéwnych wydarzen, nanosi daty i wydarzenia na os czasu przy wydatnej pomocy
nauczyciela. Lokuje na mapie tylko miejsca waznych, przetomowych wydarzen. W
znikomy sposob wyjasnia zwigzki i relacje miedzy faktami, zjawiskami i procesami
historycznymi. Formutuje bardzo ograniczone wnioski, w dodatku z btedami i bez
odpowiedniego uzasadnienia. Zna przyczyny i skutki jedynie wybranych wydarzen,
najczesciej tych, ktére mialy przetomowe znaczenie dla dziejéw ludzkoSci.
Wypowiedz ucznia jest nieuporzgdkowana, niepetna i w ponad potowie bfedna, a
wypowiedzi pisemne zawierajg liczne btedy jezykowe i ortograficzne. Podejmowana
przez ucznia na lekcjach analiza tekstéw zrédtowych jest najczesciej niepetna,
btedna i mato uporzgdkowana. Dodatkowo uczeh posiada duze braki w zeszycie
przedmiotowym, tak w notatkach z lekcji, jak i braki prac domowych. Prace domowe
ucznia sg czesto niestaranne i nieprzemyslane. Uczen sporadycznie wypowiada sie
na forum klasy z witasnej inicjatywy. Jedynie przy aktywnej i czestej pomocy
nauczyciela rozwigzuje problemy typowe o niewielkim stopniu trudno$ci.



Ocena dostateczna — poziom wymagan podstawowych:
(Zostaly spetnione kryteria oceny dopuszczajacej)

Uczen opanowat wiadomosci podstawowe ujete w planie wynikowym na poziomie
nieprzekraczajgcym wymagan zawartych w podstawie programowej. Dysponuje
niepetng wiedzg okreslong programem nauczania, ale nie uniemozliwia mu to dalszej
edukacji przedmiotowej w klasie programowo wyzszej. Opanowat najwazniejsze
wiadomosci i umiejetnosci, ale zapamietywanie tresci dominuje u niego nad ich
rozumieniem. W obrebie poszczegdlnych tematéw sygnalizuje okoto potowy
wymaganych zagadnien. W czasie wypowiedzi ustnych i pisemnych przedstawia
materiat rzeczowy w wiekszosci uporzgdkowany pod wzgledem tematycznym,
zachowujgc hierarchie waznos$ci rozpatrywanych faktow i zjawisk oraz porzadek
chronologiczny. Przedstawia, w czasie prezentacji swej wiedzy, okoto potowy
wymaganej przy temacie faktografii, nie popetniajgc przy tym znacznej ilosci btedow.
Trafnie okresla ramy czasowo — przestrzenne tematoéw lokalizujgc fakty i zjawiska w
czasie i przestrzeni historycznej. Potrafi okresli¢ kolejnos¢ chronologiczng gtdwnych
wydarzen. Nanosi daty i wydarzenia na o$ czasu przy pomocy nauczyciela. Ma
dosy¢ dobrg orientacje na mapie, ale samodzielnie lokuje na mapie jedynie miejsca
waznych wydarzen. W ograniczonym stopniu prezentuje relacje i zwigzki miedzy
faktami, zjawiskami i procesami historycznymi. Dostrzega, w waskim zakresie,
zaleznoéci i zwigzki przyczynowo- skutkowe pomiedzy zjawiskami z historii
powszechnej i historii Polski. Postuguje sie poprawnie terminologig historyczng i
faktografig mieszczgcg sie w minimum programowym okreslonym ustawg. Formutuje
samodzielnie mato uporzgdkowane wnioski, chociaz w wiekszosci poprawne, ale
czesto bez odpowiedniego uzasadnienia. Analiza tekstow zrodtowych jest u niego
petna, uporzgdkowana tematycznie i chronologicznie, wykonywana samodzielnie i
zawiera jedynie nieliczne btedy rzeczowe. Wykazuje znajomos¢ najczesciej
wystepujgcych i wykorzystywanych na lekcjach zrédet — umie je rozrozni¢ pod
wzgledem formy i tresSci oraz wykorzysta¢ jako zrédto informacji historycznej z
instrukcjg i pod kierunkiem nauczyciela. Umiejetnosci przedmiotowe stosuje w
sytuacjach typowych. Jego wypowiedzi ustne i pisemne rzadko sg chaotyczne i
zawierajg nieliczne btedy jezykowe. Nazywa problemy o srednim stopniu trudnosci i
stawia do nich pytania. Prace domowe czesto sg staranne i przemyslane i w
przewazajgcej mierze pozostajg w zwigzku z tematem zadania. W zeszycie
przedmiotowym nie ma razgcych brakoéw, prowadzi go systematycznie Jest raczej
mato aktywny na zajeciach, nie angazuje sie szczegolnie w proces dydaktyczny na
lekcjach, sporadycznie wypowiada sie na forum klasy z wtasnej inicjatywy, chyba, ze
jest systematycznie do tego zachecany przez nauczyciela.



Ocena dobra — poziom wymagan rozszerzajacych:
(Zostaly spetnione kryteria oceny dostatecznej i dopuszczajacej)

Uczen opanowat wiadomosci z zakresu podstawowego w sposob zadowalajgcy. Ma
wprawdzie niewielkie braki w zakresie wiedzy, ale udziela prawidtowych odpowiedzi
naprowadzajgcych na wiasciwy tok myslenia i poprawnie rozwigzuje zadania o
pewnym stopniu trudnosci i wymagajgce opanowania umiejetnosci przewidzianych
programem. Prawidtowo rozumuje, dostrzega podobienstwa i réznice. W czasie
odpowiedzi ustnych i pisemnych przedstawia materiat rzeczowy uporzgdkowany pod
wzgledem tematycznym, zachowujgc niemal catkowicie hierarchie waznosci danych
faktow, zjawisk i proceséw oraz porzadek chronologiczny. Wyodrebnia najwazniejsze
zagadnienia w obrebie poszczegolnych tematow i czyni to niemal bezbtednie. Potrafi
samodzielnie i precyzyjnie okre$lic ramy czasowo - przestrzenne danego
zagadnienia czy zjawiska, lokalizujgc je w czasie i przestrzeni historyczne;j.
Przedstawia zdecydowang wiekszo$¢ wymaganej faktografii, bez powazniejszych
btedéw. Poprawnie stosuje wiekszos¢ pojec i terminologii przedmiotowej wymaganej
przy danych tematach, pomijajgc jedynie jednostkowe pojecia. Dostrzega i opisuje
poprawnie zaleznosci i zwigzki przyczynowo — skutkowe miedzy réznymi faktami,
zjawiskami i procesami historycznymi, rowniez pomiedzy zjawiskami z zakresu
historii powszechnej i historii Polski. Formutuje, z nielicznym btedami, prawidtowe
whnioski czgstkowe i ogdlne. Jego ocena wydarzen, zjawisk i proceséw historycznych
nie budzi wiekszych zastrzezen, ale czesciowo jest stereotypowa i emocjonalna.
Podejmowana przez ucznia i wykonywana samodzielnie analiza tekstow zrodtowych
zawiera jedynie nieliczne jednostkowe btedy rzeczowe, jest w wiekszosci kompletna,
uporzgdkowana tematycznie i chronologicznie. Czytanie réznego rodzaju tekstow
zrodtowych ze zrozumieniem, pod katem sformutowanych do tekstu pytan, nie
stwarza uczniowi wiekszego problemu- dokonuje witasciwej selekcji informaciji.
Typowe zadania teoretyczne i praktyczne rozwigzuje catkowicie samodzielnie.
Nabyte umiejetnosci przedmiotowe potrafi stosowaé w sytuacjach problemowych.
Rozumie zwigzki przyczynowo — skutkowe wystepujgce w zyciu spotecznym,
gospodarczym i politycznym. Wiadomosci nie tylko zapamietuje, ale tez je rozumie.
Wiedze czerpie nie tylko z podrecznika, ale takze z innych zrodet informacii (literatura
popularnonaukowa, Internet, prasa codzienna i inne).Jego prace pisemne domowe
Sg zawsze zwigzane z tematem, zawierajg wtasne przemyslenia i wnioski i nie
posiadajg btedéw merytorycznych. Uczen jest aktywny w klasie, chetnie zabiera gtos
w dyskusji, zgodnie wspotpracuje w grupie. Ma starannie i systematycznie
prowadzony zeszyt przedmiotowy.



Ocena bardzo dobra — poziom wymagan dopetniajacych:

(Zostaly spetnione kryteria dobrej, dostatecznej i dopuszczajacej)

Uczen w petni przyswoit sobie wiadomosci podstawowe i ponadpodstawowe objete
podstawg programowg. Wiasciwie stosuje zdobyte umiejetnosci i wiedze. Postuguje
sie odpowiednim stownictwem - uzywa pojeC we wiasciwym znaczeniu. Samodzielnie
podaje odpowiedzi, ocenia fakty, procesy i zjawiska rzeczywistosci spoteczno-
politycznej. Samodzielnie rowniez rozwigzuje problemy teoretyczne i praktyczne.
Samodzielnie analizuje teksty zrédtowe dokonujgc prawidtowej interpretacji
wydarzen, zjawisk i procesow historycznych i oceniajgc ich wiarygodnosc i
przydatnos¢. Potrafi integrowa¢ wiedze z réznych zrddet informacji historycznej w
czasie swoich wypowiedzi ustnych i pisemnych. Potrafi korelowa¢ swag wiedze
historyczng z wiedza z pokrewnych przedmiotow (jezyk polski, wiedza o kulturze,
wiedza o spoteczenstwie, geografia).Ma bardzo dobrg orientacje we wspotczesnej
rzeczywistosci politycznej i spoteczno - gospodarczej Polski i $wiata. Wykazuje petng
i rzetelng znajomos¢ poznanej faktografii. Jego wypowiedzi ustne i pisemne s3g
bogate w tresci, fakty, opinie i oceny, bez btedéw jezykowych i ortograficznych i
integrujg wiedze uzyskang z roznych zrédet informacji historycznej. Podejmuje préby
tworczego rozwijania witasnych uzdolnien. Samodzielnie i poprawnie interpretuje
dane statystyczne, wykresy i mapy. Samodzielnie wycigga wnioski, formutuje
problemy i pytania. Prezentuje na forum klasy wiasne sady i opinie uzasadniajgc je
za pomocg trafnych argumentow w toku dyskusji. Jest bardzo aktywny na lekcjach,
organizuje prace w grupie. Starannie wykonuje zadania domowe i dodatkowe
zadania wykraczajgce poza podstawowe wymagania programowe (Np. gromadzi
materiat regionalny, opracowuje referaty, biogramy, przygotowuje gazetki $cienne).
Chetnie angazuje sie w roznego rodzaju konkursy przedmiotowe. Posiada wzorowo
prowadzony zeszyt przedmiotowy.



Ocena celujaca — poziom wymagan wykraczajacych:
(Zostaly spelnione kryteria oceny bardzo dobrej, dobrej, dostatecznej i
dopuszczajacej)

Uczenh spetnia wszystkie wymagania na ocene bdb i w petnym stopniu opanowat
wygania okresSlone w planie wynikowym, posiada takze wiedze wykraczajgca
wyraznie poza podstawy programowe. Jego zasob wiedzy i umiejetnosci swiadczy o
wyraznych i sprecyzowanych uzdolnieniach humanistycznych. Systematycznie
pracuje nad pogtebianiem wiedzy historycznej i rozwijaniem wiasnych uzdolnien i
zainteresowan - samodzielnie, poprzez lekture pozycji popularnonaukowych,
zdobywa dalszg wiedze. Czynnie uczestniczy w lekcjach, prezentuje dociekliwo$é
podczas rozwigzywania problemow historycznych, formutujgc wtasne sady i opinie na
podstawie znacznej wiedzy faktograficznej, a takze w oparciu o odpowiednie teksty
zrodtowe i lekture dla uzasadnienia swej wypowiedzi. Dokonuje petnej oceny zjawisk,
proceséw i faktdw w oparciu o szeroki zasob informacji zdobytych takze ze zrédet
pozapodrecznikowych (informacje wykraczajgce poza zakres podrecznika nie sg
konieczne). Umiejetnie wykorzystuje wiedze z innych przedmiotéw — historii czy
geografii. Biegle rozwigzuje podane do przemyslenia problemy teoretyczne i
praktyczne. Proponuje wiasne, niekonwencjonalne i nietypowe rozwigzania.
Starannie wykonuje dodatkowe zadania — referaty, biogramy, odczyty, gazetki
Scienne, artykuty. Wspotpracuje z nauczycielem w przygotowywaniu zaje¢ opartych
na tworczym rozwigzywaniu problemow. Samodzielnie i tworczo rozwija wiasne
uzdolnienia. Wzorowo prowadzi zeszyt przedmiotowy. Uczestniczy w olimpiadach i
konkursach przedmiotowych i osigga w nich znaczace sukcesy.



V. ZASADY INFORMOWANIA® O WYMAGANIACH EDUKACYJNYCH |
POSTEPACH UCZNIOW W NAUCE PRZEDMIOTU:

1. Wszystkie oceny sg jawne i podawane na biezaco.

2. Prace pisemne otrzymuje uczen do wglgdu na lekcji, a rodzice w kontaktach
indywidualnych i na zebraniach klasowych.

3. Sprawdziany sg przechowywane przez nauczyciela do czasu wystawienia oceny
semestralnej lub koncowe;j.

4. Ocena jest wyrazona stopniem szkolnym w skali od 1 do 6.

5. Uczen majgcy kiopoty z opanowaniem materiatu nauczania moze zwréci¢ sie o
pomoc do nauczyciela i jezeli jest to pozgdane, wspodlnie ustalajg program
wspomagajacy.

6. Na miesigc przed planowang klasyfikacjg (posiedzeniem Rady pedagogicznej
klasyfikacyjnej) uczen jest informowany o grozgcej mu ocenie niedostatecznej na
koniec semestru lub catego roku szkolnego.

7. Aby uzyska¢ promocje do nastepnej klasy uczen obowigzany jest zaliczy¢
pozytywnie materiat nauczania z pierwszego semestru, jesli za pierwszy semestr
uzyskat ocene niedostateczng. Zaliczenie odbywa sie w formie ustalonej przez
nauczyciela najpozniej do konnca marca.
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Szczegotowe wymagania na poszczegdlne oceny

Dziat: I. Wartosci i postawy.

OCENA

Dopuszczajacy

Dostateczny

Dobry

Bardzo dobry

Celujacy

Uczen:

-podaje formy
dyskryminacji

ze wzgledu na ludzka
réznorodnos¢;
-wskazuje postawy
prospoteczne

w odniesieniu

do zdrowia wtasnego i
innych oséb;

-podaje, na czym
polega postawa
altruizmu

w odniesieniu

do zdrowia innych
0s0b;

-podaje, czym zajmuje
sie dawstwo komorek,
tkanek i
narzaddw oraz
honorowe oddawanie
krwi;

-podaje, co to jest
zgoda swiadoma,
zgoda domniemana
oraz sprzeciw
wyrazony za zycia;

-omawia formy
dyskryminacji

ze wzgledu na ludzka
réznorodnos¢;

-opisuje postawy
prospoteczne

w odniesieniu

do zdrowia wtasnego

i innych osdb;
-przedstawia, na czym
polega postawa
altruizmu

w odniesieniu

do zdrowia innych oséb;
-opisuje na czym polega
dawstwo komorek,
tkanek i
narzaddw, szpiku oraz
honorowe oddawanie
krwi;

-omawia, co to jest
zgoda $wiadoma, zgoda
domniemana oraz
sprzeciw wyrazony za
zycia i jaka jest rola oséb
bliskich dawcy

w tym zakresie;

-wykazuje, ze godnosc i
szacunek wobec
cztowieka wykluczajg
wszelkie formy
dyskryminacji

ze wzgledu na ludzka
réznorodnos¢;
-charakteryzuje postawy
prospoteczne w
odniesieniu

do zdrowia wtasnego

i innych osdb;
-wyjasnia, na czym
polega postawa
altruizmu

w odniesieniu do
zdrowia innych oséb;
-wyjasnia, czym zajmuje
sie transplantologia oraz
na czym polega dawstwo
komoérek, tkanek i
narzaddéw oraz
krwiodawstwo;
-wyjasnia, na czym
polega zgoda Swiadoma,
zgoda domniemana oraz
sprzeciw wyrazony z

a zycia i jaka jest rola
0s6b bliskich dawcy

w tym zakresie;

-uzasadnia, ze godnos¢ i
szacunek wobec cztowieka
wykluczajg wszelkie formy
dyskryminacji ze wzgledu
na ludzka réznorodnos¢;
-analizuje postawy
prospoteczne

w odniesieniu do zdrowia
wtasnego i innych oséb;

- analizuje dziatania

na rzecz zrbwnowazonego
rozwoju;

-ocenia gotowos¢

do wspierania badan
naukowych w obszarze
zdrowia;

-uzasadnia duza wartos¢
dawstwa komarek, tkanek
i narzgdéw zaréwno za
zycia, jak i po $mierci oraz
znaczenie i wartos¢
honorowego oddawania
krwi;

-analizuje, na czym polega
zgoda $wiadoma, zgoda
domniemana oraz
sprzeciw wyrazony

za zycia i jaka jest rola
0s6b bliskich dawcy w tym
zakresie;

-promuje godnos¢

i szacunek wobec
cztowieka;

-promuje postawy
prospoteczne

w odniesieniu

do zdrowia wtasnego

i innych oséb;

-wspiera dziatania

na rzecz
zréwnowazonego
rozwoju;

-angaiuje sie

do wspierania badan
naukowych w obszarze
zdrowia;
-upowszechnia duzg
wartos¢ transplantologii
komorek, tkanek

i narzadéw zaréwno

za zycia, jak i po $Smierci
oraz honorowego
oddawania krwi;
-inicjuje dziatania
zwigzane

z wolontariatem na rzecz
zdrowia, w tym wobec
0s0b w wieku
senioralnym, z
niepetnosprawnosciami i
0s0b niesamodzielnych,
i uczestniczy w tych

dziataniach.
Dziat: Il. Zdrowie fizyczne.
OCENA
Dopuszczajacy Dostateczny Dobry Bardzo dobry Celujacy
Uczen:

-podaje znaczenie
edukacji zdrowotnej;
-podaje znaczenie
dostepu do rzetelnych
zrédet informacji o
zdrowiu;

-wymienia skutki
zdrowego

i niezdrowego stylu
zycia;

-wskazuje zmiany we
wskaznikach zdrowia

-omawia znaczenie
edukacji zdrowotnej;
-omawia znaczenie
dostepu do rzetelnych
zrédet informacji

o zdrowiu;

-opisuje skutki zdrowego
i niezdrowego stylu
zycia;

-opisuje zmiany we
wskaznikach zdrowia
fizycznego na réznych

-wyjasnia skutki
zdrowego i niezdrowego
stylu zycia dla jakosci
zdrowia w trakcie catego
zycia;

-dostrzega zmiany

we wskaznikach zdrowia
fizycznego na
réznych etapach zycia
oraz przy wystepowaniu
choréb przewlektych;

-ocenia skutki zdrowego i
niezdrowego stylu zycia dla
jakosci zdrowia w trakcie
catego zycia;

-analizuje zmiany

we wskaznikach zdrowia
fizycznego na réznych
etapach zycia

oraz przy wystepowaniu
choréb przewlektych;

-upowszechnia wiedze o
skutkach zdrowego

i niezdrowego stylu zycia
dla jakosci zdrowia w
trakcie catego zycia;
-promuje profilaktyke
stomatologiczng
-upowszechnia
znaczenie stanu jamy
ustnej dla zdrowia
catego organizmu;
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fizycznego na réznych
etapach zycia oraz
przy wystepowaniu
choréb przewlektych;
-podaje, na czym
polega profilaktyka
stomatologiczna;
-podaje, na czym
polega profilaktyka
nadwagi i otytosci;
-podaje znaczenie
nadwagi i otytosci
dla ogdlnego stanu
zdrowia;

-wskazuje wptyw
otytosci na
wystepowanie innych
chordb i na jakos¢
zycia;

-podaje, co to jest
wskaznik masy ciata
(BMI);

-podaje, co to s
badania
diagnostyczne;
-wymienia badania
stosowane

w profilaktyce

na réznych etapach
zycia;

-podaje, czego
dotyczy profilaktyka
kardiologiczna;
-definiuje, co to jest
profilaktyka
onkologiczna;
-wymienia programy
profilaktyczne

w onkologii
realizowane

w Polsce;

-wymienia najczestsze
nowotwory;
-wymienia choroby
zakazne cztowieka;
-definiuje pojecia:
antybiotyki,
antybiotykoopornos¢;

etapach zycia oraz przy
wystepowaniu choréb
przewlektych;

-omawia, na czym
polega profilaktyka
stomatologiczna;
-opisuje, na czym polega
profilaktyka nadwagi i
otytosci;

-omawia znaczenie
nadwagi i otytosci

dla ogdlnego stanu
zdrowia;

-omawia wptyw otytosci
na wystepowanie innych
choréb

i na jakos¢ zycia;
-przedstawia, dlaczego
warto znac swoj
wskaznik masy ciata
(BMI) i obwod talii;
-omawia rodzaje badan
diagnostycznych;
-opisuje, na czym polega
profilaktyka
kardiologiczna;
-opisuje, na czym polega
profilaktyka
onkologiczna;
-klasyfikuje najczestsze
nowotwory (ztosliwe i
nieztosliwe);

-omawia, dlaczego
trzeba badac skére

i oceniac¢ znamiona;
-opisuje, jak przebiega
samobadanie piersi

i jader;

-omawia profilaktyke
choréb zakaznych

na réznych etapach zycia
oraz w aspekcie podrozy
w rejony endemiczne;
-opisuje sytuacje,

w ktérych lekarz moze
przepisac antybiotyki,

a kiedy sg one
niewskazane;

-omawia zagrozenia
wynikajace z
antybiotykoopornosci;

-wyjasnia, na czym
polega profilaktyka
stomatologiczna oraz
jakie jest znaczenie
stanu jamy ustnej

dla zdrowia catego
organizmu;

-wyjasnia, na czym
polega profilaktyka
nadwagi i otytosci

oraz zespotu
metabolicznego n

a réznych etapach zycia;
-dowodzi wptyw
nadwagi i otytosci

dla ogdlnego stanu
zdrowia catego
organizmu;
-charakteryzuje normy
wskaznika masy ciata
(BMI) i obwodu talii;
-oblicza swdj wskaznik
masy ciata (BMI);
-mierzy obwdd swojej
talii;

-wyjasnia,

czym sg badania
diagnostyczne;
-uzasadnia,

ze w profilaktyce
kardiologicznej waine
jest zdrowe odzywianie i
aktywnos¢ fizyczna;
-wyjasnia, na czym
polegaja badania
przesiewowe

w kierunku choréb
sercowo-naczyniowych;
-mierzy ci$nienie
tetnicze krwi aparatem
automatycznym;
-wyjasnia, na czym
polega profilaktyka
onkologiczna;

-bada stan swojej skory i
zZnamiona;

-wykonuje samobadanie
piersi  lub jader;
-wyjasnia, jak
zapobiegac chorobom
zakaznym na réznych
etapach zycia;
-wyjasnia, jak
zapobiegac¢ chorobom
zakaznym w aspekcie
podrdzy w rejony
endemiczne;
-wyjasnia w jakich
sytuacjach lekarz moze
przepisac antybiotyki,
a kiedy sg one
niewskazane;

-argumentuje, dlaczego
wazna jest profilaktyka
stomatologiczna;
-uzasadnia, jakie jest
znaczenie stanu jamy
ustnej dla zdrowia catego
organizmu;

-uzasadnia, dlaczego
profilaktyka nadwagi

i otytosci oraz zespotu
metabolicznego

na réznych etapach zycia
jest wazna;

-ocenia znaczenie nadwagi
i otytosci dla
ogolnego stanu zdrowia;
-analizuje wptyw otytosci
na wystepowanie innych
choréb i na jakos¢ zycia;
-interpretuje normy
wskaznika masy ciata (BMI)
i obwodu talii;
-interpretuje swoj wynik
pomiaru BMI i obwodu
talii.

-uzasadnia role badan
diagnostycznych

na réznych etapach zycia;
-uzasadnia, dlaczego
wczesne wykrycie choréb
sercowo-naczyniowych jest
wazne;

-interpretuje wynik
badania wtasnego
cis$nienia krwi;
-uzasadnia, dlaczego
wczesne wykrycie
nowotworow jest wazne;
-uzasadnia, dlaczego
trzeba badac skére

i ocenia¢ znamiona;
-uzasadnia, dlaczego
trzeba badac skére

i ocenia¢ znamiona;
-ocenia stan swojej skory i
zZnamiona;

-ocenia swoje
samobadanie piersi lub
jader;

-uzasadnia role profilaktyki
choréb zakaznych w
aspekcie podrézy w rejony
endemiczne;

-uzasadnia, w jakich
sytuacjach lekarz moze
przepisac antybiotyki,

a kiedy sg one
niewskazane;

-planuje dziatania
promujace profilaktyke
nadwagi i otytosci oraz
zespotu metabolicznego
na réznych etapach
zycia;

-upowszechnia wiedze o
znaczeniu nadwagi

i otytosci dla ogdlnego
stanu zdrowia;
-upowszechnia wiedze o
wptywie otytosci

na wystepowanie innych
choréb

i na jakos¢ zycia;
-upowszechnia wiedze o
wskaznika masy ciata
(BMI) i obwodu talii;
-promuje wykonywanie
badan diagnostycznych
na réznych etapach
zycia;

-promuje profilaktyke
kardiologiczng oraz
badania przesiewowe w
kierunku choréb
sercowo-naczyniowych;
-promuje mierzenie
ci$nienia tetniczego
krwi;

-upowszechnia wiedze,
ze wczesne wykrycie
nowotworow jest
wazne;

-promuje badania skory i
ocene znamion;
-promuje samobadanie
piersi i jader;
-upowszechnia
profilaktyke choréb
zakaznych na réznych
etapach zycia oraz

w aspekcie podrézy

w rejony endemiczne;
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Dziat lil. Aktywno$¢ fizyczna.

OCENA
Dopuszczajacy Dostateczny Dobry Bardzo dobry Celujacy
Uczen:
-podaje zalety -omawia role -podejmuje aktywnos¢ -ocenia wiarygodnosé -planuje aktywnos¢
regularnie aktywnosci fizycznej, fizyczna, dostosowang i rzetelnos$¢ zrodet fizyczng, dostosowang
podejmowane;j dostosowang do indywidualnych informacji na temat do indywidualnych
aktywnosci fizycznej; do indywidualnych potrzeb zdrowotnych aktywnosci fizycznej; potrzeb zdrowotnych
-identyfikuje potrzeb zdrowotnych oraz upodobar; -ocenia proste programy | oraz upodobarn;

wiarygodne i rzetelne
zrodta informacji

na temat aktywnosci
fizycznej;

-podaje proste programy
aktywnosci fizycznej dla
siebie i
innych;

-wymienia zagrozenia
zwigzane z nadmierng
aktywnoscig fizyczna;

oraz upodobar;
-przedstawia
wiarygodne i rzetelne
zrédta informacji

na temat aktywnosci
fizycznej;

-opisuje sposoby
przeciwdziatania
sedentarnemu stylowi
zycia dostosowane

do wieku i ograniczen
zdrowotnych;
-przedstawia zagrozenia
zwigzane z nadmierng
aktywnoscig fizyczna;

-wyjasnia wptyw
sedentarnego stylu zycia
(bezczynnosci ruchowej)
na zdrowie fizyczne i
psychiczne ludzi w
réznym wieku;
-rozpoznaje zagrozenia
zwigzane z nadmierng
aktywnoscia fizyczna,

z kompulsywnym
wykonywaniem ¢wiczen
fizycznych oraz
zagrozenia zwigzane

z aktywnoscia fizyczna
na powietrzu w czasie
epizodéw smogowych

i w miejscach

ze zwiekszong emisjg
zanieczyszczen
powietrza

(np. przy drogach);
-wyjasnia, jak unikac
powyzszych zagrozen
przy planowaniu wysitku
fizycznego;

-wyjasnia znaczenie
turystyki dla zdrowia
fizycznego, psychicznego

aktywnosci fizycznej dla
siebie i
innych, bazujac

na rekomendacjach oraz
wiarygodnych

i rzetelnych zrédtach
informacji;

-formutuje argumenty
na temat aktywnosci
fizycznej dla réznych
grup wiekowych

(np. dzieci i mtodziezy,
0s6b dorostych,
senioréw), grup

ze zréznicowanymi
potrzebami;

-ocenia zagrozenia
zwigzane

z aktywnoscig fizyczng
na powietrzu w czasie
epizodéw smogowych
i w miejscach

ze zwiekszong emisjg
zanieczyszczen
powietrza

(np. przy drogach);
-uzasadnia dlaczego
nalezy unikac

-dobiera proste
programy aktywnosci
fizycznej dla siebie,
bazujac

na rekomendacjach oraz
wiarygodnych

i rzetelnych zrédtach
informacji;

-promuje aktywnos¢
fizyczng w najblizszym
otoczeniu i wsréd oséb z
réznymi potrzebami

i mozliwosciami
psychofizycznymi

oraz o réznym stanie
zdrowia;

-planuje, jak unika¢
réznych zagrozen

przy planowaniu wysitku
fizycznego;

-planuje wycieczke
turystyczna, w ktorej
uwzglednia podstawowe
zasady zrownowazonej
turystyki;

-organizuje wycieczke
turystyczna i w niej
uczestniczy;

i spotecznego; powyzszych zagrozen -w planowaniu
przy planowaniu wysitku | i realizacji wycieczki
fizycznego; turystycznej

Dziat: IV. Odzywianie.
OCENA
Dopuszczajacy Dostateczny Dobry Bardzo dobry Celujacy
Uczen:

-podaje co to jest
zbilansowana dieta;
-wymienia nazwy
réznych diet;

-podaje wybrane
zatozenia strategii ,od
pola do stotu”;
-wymienia
zrobwnowazone
praktyki zywieniowe; -
podaje, jaki wptyw

-omawia podstawowe
zatozenia dobrze
zbilansowanej diety;
-opisuje wybrane
zatozenia strategii

,0d pola do stotu”;
-omawia zréwnowazone
praktyki zywieniowe;
-omawia wptyw
przetwarzanie zywnosci
na jej wartos¢ odzywczg;

-charakteryzuje wybrane
diety korzystajac

z wiarygodnych

i rzetelnych zrédet
informacji;

-wyjasnia wybrane
zatozenia strategii

,0d pola do stotu”;
-wyjasnia, jaki wptyw
ma przetwarzanie

-analizuje sktad positkow
w réznych dietach
(np. diety planetarnej,
wegetarianskiej,
weganskiej,
srédziemnomorskiej,
bezglutenowej),
korzystajac

z wiarygodnych i
rzetelnych zrédet
informaciji;

-planuje positki dla
dobrze zbilansowanych
diet (np. diety
planetarnej,
wegetarianskiej,
weganskiej,
srédziemnomorskiej,
bezglutenowej);
-promuje diety dobre
dla zdrowia cztowieka
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ma przetwarzanie
zywnosci na jej
wartos¢ odzywczg;
-podaje wptyw
reklam i trendéw
zywieniowych na
osobiste wybory
dietetyczne;

-omawia wptyw reklam i
trendéw zywieniowych
na osobiste wybory
dietetyczne;

zywnosci na jej wartosé
odzyweczg;

-wyjasnia wptyw reklam
i trendow zywieniowych
na osobiste wybory
dietetyczne wazne

dla zdrowia i Srodowiska
naturalnego;

-uzasadnia wptyw diet

na zdrowie cztowieka

i Srodowisko naturalne;
-analizuje wybrane
zatozenia strategii

,0d pola do stotu”;
omawia zréwnowazone
praktyki zywieniowe;

- formutuje argumenty na
temat wptywu reklam i
trenddw zywieniowych na
osobiste wybory
dietetyczne oraz na temat
konsekwencji tych
wyboréw dla zdrowia i
srodowiska naturalnego;

i Srodowiska
naturalnego;

-wdraza wybrane
zatozenia strategii

,0d pola do stotu”;
-promuje
zrownowazone praktyki
Zywieniowe;
-organizuje dyskusje
w klasie na temat
Swiadomych wyboréw
konsumenckich;

Dziat: V. Zdrowie psychiczne.

OCENA
Dopuszczajacy Dostateczny Dobry Bardzo dobry Celujacy
Uczen:
-definiuje termin -opisuje swoj dobrostan -taczy swdj dobrostan -ocenia swdj dobrostan -planuje swoj dobrostan
dobrostan; psychiczny; psychiczny psychiczny w tym psychiczny przez

-nazywa swoje uczucia;
-identyfikuje bezpieczne
relacje interpersonalne,
zachowujac uwaznosc
na siebie i drugiego
cztowieka;

-nazywa potrzeby o0séb z
zaburzeniami
psychicznymi
wystepujacymi

na réznych etapach
zycia;

-podaje czym zajmuje
sie psycholog,
psychoterapeuta,
psychiatra, specjalista
psychoterapii
uzaleznien, trener,
coach;

-omawia réznice miedzy
adekwatng

i nieadekwatng
samooceng;

-wyraza swoje uczucia;
-wyraza wdziecznos¢;
-omawia, jak buduje sie
prawidtowe relacje w
rodzinie oraz innych
grupach spotecznych;
-opisuje potrzeby oséb z
zaburzeniami
psychicznymi
wystepujgcymi

na roznych etapach
zycia;

-omawia czym zajmuje
sie psycholog,
psychoterapeuta,
psychiatra, specjalista
psychoterapii
uzaleznien, trener,
coach;

z prowadzeniem
zdrowego stylu zycia;
-wyjasnia, jak budowac
prawidtowe relacje w
rodzinie oraz innych
grupach spotecznych;
-taczy bezpieczne relacje
interpersonalne z
zachowaniem uwaznosé
na siebie i
drugiego cztowieka;
-taczy presje otoczenia,
przekazy z
Internetu i mediow
spotecznosciowych oraz
oczekiwania spoteczne
z podejmowaniem
Swiadomych decyzji
dotyczacych swojego
zycia;

-dobiera odpowiednig
pomoc specjalistyczng
adekwatnie

do sytuacji;

-wyjasnia rdéznice
miedzy: psychologiem,
psychoterapeutg,
psychiatra, specjalista
psychoterapii
uzaleznien, trenerem,
coachem;

znajomos$¢ swoich
emocji

i potrzeb, troske

o relacje spoteczne,
réwnowage miedzy
obowigzkami a czasem
wolnym;

-przeksztatca
nieracjonalne
przekonania na swdj
temat, na temat innych
ludzi i $wiata

w racjonalne
odpowiedniki;

-buduje prawidtowe
relacje w rodzinie oraz
innych grupach
spotecznych;
-nawigzuje bezpieczne
relacje interpersonalne,
zachowujac uwaznos¢ na
siebie i drugiego
cztowieka;

-analizuje presje
otoczenia, przekazy

z Internetu i mediow
spotecznosciowych oraz
oczekiwania spoteczne i
podejmuje swiadome
decyzje dotyczace
SWOojego zycia;

prowadzenie zdrowego
stylu zycia;

-modeluje swojg
samooceng;

-inicjuje przeksztatcenie
swoich nieracjonalnych
przekonan na swdj temat,
na temat innych

ludzi i $wiata

w racjonalne
odpowiedniki;

-promuje prawidtowe
relacje w rodzinie oraz
innych grupach
spotecznych;
-upowszechnia bezpieczne
relacje interpersonalne,
zachowujac uwaznosc

na siebie i drugiego
cztowieka;

-planuje swiadome
decyzje dotyczace swojego
zycia;

-koordynuje pomoc

dla os6b z zaburzeniami
psychicznymi;

-inicjuje odpowiednia
pomoc specjalistyczng
adekwatnie do sytuacji;
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Dziat: VI. Zdrowie spoteczne.

OCENA
Dopuszczajgca Dostateczna Dobra Bardzo dobra Celujaca
Uczen:
-definiuje termin -opisuje swoéj dobrostan -taczy swoj -ocenia swoj dobrostan -planuje swaj dobrostan

dobrostan;
-wymienia
kompetencje,
ktére pomagaja

w prowadzeniu
Swiadomego

i szczesliwego
dorostego zycia;
-podaje sposoby
dbania o relacje;
-wymienia cechy
przemocy fizycznej,
psychicznej

i ekonomiczne;j.
-podaje zagrozenia
zwigzane

ze spozywaniem
alkoholu oraz
stosowaniem

psychiczny;

-omawia, w jaki sposéb
jest odpowiedzialny

za wihasny rozwoj;
-omawia etapy bliskiej,
dtugotrwatej relacji,

w tym kolezenskiej,
przyjacielskiej,
romantycznej,
matzenskiej, rodzinnej,
partnerskiej, i sposoby
dbania o nig;
-odrdznia zachowania
prawidtowe od
przemocowych

w relacjach;

-omawia zagrozenia
zwigzane

ze spozywaniem

dobrostan psychiczny
z prowadzeniem
zdrowego stylu zycia;
-charakteryzuje etapy
bliskiej, dtugotrwatej
relacji, w tym
kolezenskiej,
przyjacielskiej,
romantycznej,
matzenskiej, rodzinnej,
partnerskiej;
-wyjasnia, dlaczego
nalezy dba¢ o relacje;
-wykazuje, ktoére cechy
sg objawem przemocy
fizycznej, psychicznej

i ekonomicznej.
-wyjasnia, dlaczego
spozywanie alkoholu

psychiczny dzieki
prowadzeniu zdrowego
stylu zycia;

-analizuje etapy bliskiej,
dtugotrwatej relacji, w
tym kolezenskiej,
przyjacielskiej,
romantycznej,
matzenskiej,

rodzinnej,

partnerskiej;
-uzasadnia,

dlaczego nalezy

dbac o relacje;
-weryfikuje,

ktére zachowania

sg prawidtowe,

a ktdre s przemocowe;
-ocenia zagrozenia

psychiczny przez
prowadzenie zdrowego
stylu zycia;

-modeluje wtasne
kompetencje,

ktére pomagaja w
prowadzeniu
Swiadomego

i szczesliwego dorostego
zycia;

-wdraza zasady

dbania o dobre relacje;
-promuje zachowania
prawidtowe;

-inicjuje dziatania
przeciwdziatajace
przemocy fizycznej,
psychicznej

i ekonomicznej.

substancji alkoholu i stosowanie substancji zwigzane -projektuje
psychoaktywnych oraz stosowaniem psychoaktywnych ma ze spozywaniem kampanie przeciw
w ciazy; substancji wptyw na rozwdj ptodu; alkoholu spozywaniu alkoholu
psychoaktywnych i stosowaniem substancji | i stosowaniu substancji
w cigzy; psychoaktywnych psychoaktywnych
do prawidtowego w ciazy;
przebiegu ciazy;
Dziat: VII. Zdrowie Srodowiskowe.
OCENA
Dopuszczajaca Dostateczna Dobra Bardzo dobra Celujaca
Uczen:

-definiuje termin dieta
planetarna;
-rozpoznaje
dezinformacje
dotyczace zmian
klimatu i ich wptywu
na zdrowie;
-rozpoznaje
wiarygodne i rzetelne
zrodta informacji

na temat zmian
klimatu oraz ich
wptywu na zdrowie.

-omawia zatozenia diety
planetarnej;
-przedstawia
wiarygodne i rzetelne
zrédta informacji na
temat zmian klimatu
oraz ich wptywu

na zdrowie.

-omawia przyktady
dziatan na rzecz
poprawy zdrowia
srodowiskowego

w swojej lokalnej
spotecznosci;

-wyjasnia wptyw diety
planetarnej na zdrowie
cztowieka i Srodowisko
naturalne;

-wyjasnia wptyw
dezinformacji o
zmianach klimatu oraz
ich wptywu na zdrowie;
-wyjasnia, jaki wptyw na
zdrowie cztowieka ma
stan Srodowiska
naturalnego;

-analizuje swoja diete i
poréwnuje ja z dieta
planetarng;
wprowadzenia
-analizuje wiarygodne i
rzetelne zrédta
informacji na temat
zmian klimatu

oraz ich wptywu

na zdrowie.

-uzasadnia celowos¢
podejmowanych dziatan
na rzecz poprawy
zdrowia
srodowiskowego

w swojej lokalnej
spotecznosci;

-promuje diete dobrg
dla zdrowia cztowieka
i Srodowiska
naturalnego;
-promuje tylko
wiarygodne zrodta
informacji na temat
klimatu i zdrowia;
-opracowuje plan
dziatan na rzecz
poprawy zdrowia
srodowiskowego

w swojej lokalnej
spotecznosci

(np. dziatan zwigzanych
z ochrong powietrza,
wody i gleby oraz
redukcjg hatasu);

Dziat: VIII. Internet i profilaktyka uzaleznien.
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OCENA

Dopuszczajacy

Dostateczny

Dobry

Bardzo dobry

Celujacy

Uczen:

-wymienia rodzaje
dezinformacji;
-definiuje pojecie fake
news;

-wymienia korzysci

i zagrozenia zwigzane
z rozwojem sztucznej
inteligencji;

-podaje przyktady
uzaleznienia
fizycznego

i behawioralnego,

w tym hazard;
-wymienia objawy
uzaleznien;

-podaje sytuacje,

w ktorych nalezy
podjaé leczenie
uzaleznien w trybie
ambulatoryjnym,
dziennym,
stacjonarnym albo

w trybie leczenia
przymusowego;
-definiuje pojecie
sharenting;

-opisuje rodzaje
dezinformacji;

-omawia korzysci

i zagrozenia zwigzane

z rozwojem sztucznej
inteligencji;

-omawia wptyw reklam
na postawy i decyzje

w zakresie uzywania
substancji
psychoaktywnych,

w tym w szczegélnosci
alkoholu i nowatorskich
wyrobow tytoniowych;
-omawia mechanizm
uzaleznienia;

-omawia sytuacje,

w ktérych nalezy podjac
leczenie uzaleznien w
trybie ambulatoryjnym,
dziennym, stacjonarnym
albo w trybie
leczenia przymusowego.
-omawia sposoby
ochrony prywatnosci
swojej i bliskich oséb;
-omawia zagrozenia
zwigzane

z udostepnianiem
wizerunku dzieci

w Internecie
(sharenting);

-charakteryzuje pojecie
fake news;

-wykazuje korzysci

i zagrozenia zwigzane

z rozwojem sztucznej
inteligencji;

-wyjasnia wptyw reklam
na postawy i
decyzje w zakresie
uzywania substancji
psychoaktywnych,

w tym w szczegélnosci
alkoholu

i nowatorskich wyrobow
tytoniowych;
-charakteryzuje
uzaleznienie fizyczne

i behawioralne,

w tym hazard;
-wykazuje, w jakich
sytuacjach nalezy podja¢
leczenie uzaleznien w
trybie ambulatoryjnym,
dziennym, stacjonarnym
albo w trybie leczenia
przymusowego.
-uzasadnia potrzebe
ochrony prywatnosci
swojej i bliskich osdb,

a szczegolnie dzieci;

-analizuje rodzaje
dezinformacji;
-interpretuje pojecie fake
news;

-analizuje korzysci

i zagrozenia zwigzane

z rozwojem sztucznej
inteligencji;

-ocenia wptyw reklam
na postawy i decyzje

w zakresie uzywania
substancji
psychoaktywnych,

w tym w szczegdlnosci
alkoholu i nowatorskich
wyrobow tytoniowych;
-analizuje mechanizm
uzaleznienia;

-ocenia wiasne

zachowania pod wzgledem

potencjalnego ryzyka
uzaleznien fizycznych i
behawioralnych;
-wyszukuje przepisy
prawne dotyczace zakazu
posiadania, naktaniania do
uzywania, udzielania
substancji
psychoaktywnych

oraz handlu nimi;

-planuje dziatania
przeciwdziatajace
dezinformacji

i fake newsom;
-upowszechnia wiedze o
korzysciach

i zagrozeniach
zwigzanych z rozwojem
sztucznej inteligencji;
-organizuje dziatania
przeciwdziatajace
uzaleznieniom fizycznym
i behawioralnym,

w tym hazard;
-upowszechnia wiedze o
uzaleznieniach;
-promuje przepisy
prawne dotyczace
zakazu posiadania,
naktaniania

do uzywania, udzielania
substancji
psychoaktywnych

oraz handlu nimi;
-projektuje dziatania
zwigzane z ochrong
prywatnosci

w Internecie;

Dziat: IX. System ochrony zdrowia.

OCENA

Dopuszczajaca

Dostateczna

Dobra

Bardzo dobra

Celujaca

Uczen:

-wymienia prawa
pacjenta;

-wymienia osoby

i instytucje, ktére

sg odpowiedzialne

za przestrzeganie praw
pacjenta;

-wymienia ogdlne
zasady badan
klinicznych;

-podaje, co to jest
podstawowa opieka
zdrowotna;
-identyfikuje podmioty
lecznicze Swiadczace

ustugi w
zaleznosci od potrzeb
zdrowotnych;

-podaje, czym jest
telemedycyna;

-omawia sposob
reagowania

w przypadku naruszanie
praw pacjenta;

-opisuje role Rzecznika
Praw Pacjenta;
-omawia role dowodow
naukowych i
badan klinicznych

w profilaktyce oraz
terapii choréb;
-omawia ogodlne zasady
badan klinicznych i
zasady udziatu w nich;
-omawia znaczenie

i role Internetowego
Konta Pacjenta (IKP);
-opisuje sytuacje,

w ktorych nalezy
wezwac zespot

-wyjasnia, dlaczego
nalezy reagowac gdy
naruszone zostaja

jego prawa jako pacjent;
naruszanie;

-wyjasnia, jak korzystac
ze Swiadczen
zdrowotnych

w podstawowe] opiece
zdrowotnej (POZ),
nocnej i Swigtecznej
pomocy lekarskiej
(NiSPL), ambulatoryjnej
opiece specjalistycznej
(AOS), szpitalu, w tym
szpitalnym oddziale
ratunkowym (SOR);
-wyszukuje podmioty
lecznicze Swiadczace
ustugi w zaleznosci

-uzasadnia, w jakich
sytuacjach nalezy
zwrdcic sie do Rzecznika
Praw Pacjenta;

-ocenia role dowoddéw
naukowych i badan
klinicznych

w profilaktyce oraz
terapii choréb;
-uzasadnia, kiedy nalezy
skorzystaé z
telemedycyny;
-analizuje zawartos¢
Internetowego Konta
Pacjenta (IKP);
-symuluje
przeprowadzenie
rozmowy

z dyspozytorem
ratownictwa
medycznego

jak postepowacd

-upowszechnia prawa
pacjenta;

-promuje dziatania
Rzecznika Praw Pacjenta;
-upowszechnia wiedze o
badaniach klinicznych,
profilaktyce i terapii
choréb;

-promuje korzystanie

z Internetowego Konta
Pacjenta (IKP);
-organizuje pokazy,

w stanach zagrozenia
2ycia i zdrowia;
-upowszechnia zasade,
aby

w nieuzasadnionych
przypadkach nie wzywac
pogotowia
ratunkowego;
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-podaje, co to jest
e-zdrowie;

- podaje, co to jest
Internetowe Konto
Pacjenta (IKP);
-podaje, czym jest
samoleczenie;
-definiuje, co to jest
lek i suplement diety;
-podaje dziatania
niepozadane
najczesciej
stosowanych lekéw
dostepnych bez
recepty.

-wymienia zatozenia
standardéw opieki
okotoporodowej;

ratownictwa
medycznego;

-omawia przyktady
nieuzasadnionego
wezwania zespotu
ratownictwa
medycznego;

-omawia przyktady
nieuzasadnionego
zgtoszenia sie na
szpitalny oddziat
ratunkowy (SOR);
-omawia,

jak postepowacé

w przypadku
podwyiszonej
temperatury ciata;
-omawia, jak
prawidtowo stosowaé
leki bez recepty;
-omawia zasady dostepu
do lekéw na
recepte i bez recepty;
-omawia podstawowe
zasady refundacji lekéw
w Polsce;

-omawia dziatania
niepozadane najczesciej
stosowanych lekéw
dostepnych bez recepty;
-omawia podstawowe
zatozenia standardéw
opieki okotoporodowej;

od potrzeb
zdrowotnych;
-wyjasnia, czym jest
telemedycyna

oraz co to jest e-
zdrowie;

-wyjasnia,

jak korzystac

z Internetowego Konta
Pacjenta (IKP),
-wyjasnia, czym jest
samoleczenie;
-wyjasnia, jak
przygotowac

sie do badan
diagnostycznych i jak
przedstawi¢ swoje
dolegliwosci

w gabinecie lekarskim;
-wyjasnia réznice
miedzy lekiem

a suplementem diety;
-czyta ze zrozumieniem
ulotki lekéw;

i przedstawia,

na czym polega problem
zdrowotny;

-ocenia, kiedy nalezy
stosowac leki bez
recepty;

-analizuje rdinice
miedzy lekiem

a suplementem diety;
-interpretuje zapisy

w ulotce lekdw;
-analizuje zasady
dostepu do lekdéw

na recepte i bez recepty;
-analizuje zasady
refundacji lekéw

w Polsce;

-promuje badania
diagnostyczne;
-upowszechnia wiedze o
suplementach diety;
-promuje doktadne
czytanie ze
zrozumieniem ulotek
lekow;
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Wymagania edukacyjne z biologii — do SMARTbook Nowa Biologia na czasie klasa 1 szkoty ponadpodstawowej,
zakres podstawowy.

Poziom wymagan
Lp. Temat - :
lekcii ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dobra
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Rozdzial 1. Badania biologiczne
1. Znaczenie nauk « definiuje pojecie biologia | * wyjasnia, jakie cechy » omawia cechy * wyjasnia, na » wykazuje zwigzek
biologicznych * wskazuje cechy maja organizmy organizméw czym polegaja wspbtczesnych
organizmow * podaje przyktady * wyjasnia cele, wspolczesne odkry¢
* wymienia dziedziny zycia, wspotczesnych przedmiot i metody odkrycia biologicznych
w ktorych majg znaczenie osiaggnieé badan naukowych biologiczne Z rozwojem
osiggnigcia biologiczne biologicznych w biologii « analizuje wplyw metodologii badan
» wykorzystuje réznorodne * wyjasnia znaczenie » omawia istote kilku rozwoju nauk biologicznych
zrodla nauk przyrodniczych wspotczesnych biologicznych * wyjasnia zwigzek
i metody do pozyskiwania w roznych odkry¢ na rézne pomiedzy nabyta
informacji dziedzinach zycia biologicznych dziedziny zycia wiedza biologiczna
* odroznia wiedz¢ » analizuje rézne * wyjasnia, czym a przygotowaniem
potoczng od wiedzy zrodta informacji zajmujg si¢ rozne do wykonywania
uzyskanej metodami pod wzgledem ich dziedziny nauk réznych
naukowymi wiarygodnosci biologicznych, wspoélczesnych
np. zawodow
bioinformatyka * odnosi si¢
krytycznie do
informacji z r6znych
zrodet, m.in.
z internetu
2. Zasady prowadzenia * wymienia metody * wskazuje roznice * wyjasnia, na czym « analizuje etapy * okres$la warunki
badan biologicznych poznawania $§wiata miedzy obserwacja polega réznica prowadzenia doswiadczenia
* definiuje pojgcia: a doswiadczeniem miedzy obserwacja badan » wlasciwie planuje
doswiadczenie, * odr6znia problem a dos$wiadczeniem biologicznych obserwacje
obserwacja, teoria badawczy od hipotezy | e formuluje gtowne * ocenia i do$wiadczenia oraz
naukowa, problem * odrdznia probe etapy badan do poprawnos¢ interpretuje ich
badawczy, hipoteza, préba badawczg od proby konkretnych zastosowanych wyniKi
badawcza, préba kontrolnej obserwacji procedur * stosuje dwa rodzaje
kontrolna, wniosek * odczytuje i analizuje i do§wiadczen badawczych préb kontrolnych
* wymienia etapy badan informacje tekstowe, biologicznych * planuje, (pozytywna
biologicznych graficzne i liczbowe przeprowadza i negatywna*)
nowa www.dlanauczyciela.pl

era
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» wskazuje sposoby * odr6znia fakty * wyjasnia i omawia i dokumentuje W przeprowadzanych
dokumentacji wynikow od opinii zasady prowadzenia proste doswiadczeniach
badan biologicznych i dokumentowania do$wiadczenie * wskazuje r6znice

badan biologicznych biologiczne miedzy danymi
* planuje przyktadowa | e interpretuje ilo$ciowymi
obserwacje i przetwarza a danymi
biologiczng informacje jako$ciowymi
* wykonuje tekstowe,
dokumentacje graficzne oraz
przyktadowej liczbowe
obserwacji w ypowych
biologicznej sytuacjach
« formutuje
wnioskKi
* odnosi si¢ do
wynikow
uzyskanych przez
innych badaczy
3. Obserwacje biologiczne | < wskazuje roznice migdzy * przedstawia zasady * wyjasnia sposob * poprawnie * planuje
4. obserwacja mikroskopowania dziatania dokumentuje i przeprowadza
makroskopowa * prowadzi mikroskopow: wyniki obserwacji nietypowe
a obserwacja samodzielnie optycznego preparatow obserwacje
mikroskopowg obserwacje makro- i elektronowego mikroskopowych * na podstawie

» wymienia, jakie obiekty i mikroskopowe * poréwnuje dziatanie roznych zdjeé

mozna zobaczy¢ gotym * oblicza powiekszenie mikroskopu zamieszczonych
okiem, a jakie przy mikroskopu optycznego w literaturze

uzyciu réznych rodzajow z dziataniem popularno-naukowej
mikroskopow mikroskopu okresla, za pomocg

* podaje nazwy elementow elektronowego jakiego mikroskopu
uktadu optycznego * wymienia zalety uzyskano
i uktadu mechanicznego i wady przedstawiony
mikroskopu optycznego mikroskopow obraz, oraz

* wymienia cechy obrazu optycznych oraz uzasadnia swoj
ogladanego pod mikroskopow wyboér
mikroskopem optycznym elektronowych * na podstawie

* obserwuje gotowe roznych zrédet
preparaty pod wiedzy objasnia
mikroskopem optycznym zastosowanie

mikroskopow

w diagnostyce

choréb czlowieka
nowa www.dlanauczyciela.pl

era
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5. | Powtoérzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomo$ci i umiejetnosci z rozdzialu ,,Badania biologiczne”
Rozdzial 2. Chemiczne podstawy Zycia
6. Sklad chemiczny « klasyfikuje zwiazki « definiuje pojecie * przedstawia * uzasadnia * wskazuje kryterium
organizmow chemiczne pierwiastki biogenne hierarchiczno$é¢ stusznos¢ podziatu
na organiczne * wyjasnia pojecia budowy organizméw stwierdzenia, ze pierwiastkow
i nieorganiczne makroelementy na przyktadzie pierwiastki sg * na podstawie
* wymienia zwigzki i mikroelementy czlowieka podstawowymi réznych Zrodet
budujace organizm * wymienia * omawia znaczenie sktadnikami wiedzy wskazuje
* klasyfikuje pierwiastki wystgpowanie makroelementéw organizméw pokarmy, ktore sg
na makroelementy i znaczenie i wybranych zrodiem
i mikroelementy (Fe, I, F) makroelementow mikroelementéw (Fe, makroelementow
* wymienia pierwiastki i wybranych I, F) i wybranych
biogenne mikroelementéw (Fe, mikroelementow
I, F) (Fe, I, F)
7. Znaczenie wody * wymienia wlasciwosci * przedstawia * charakteryzuje » wykazuje * przeprowadza
dla organizméw wody wilasciwosci wody wlasciwosci zwigzek migdzy samodzielnie
* przedstawia budowg wody | * wyjasnia znaczenie fizykochemiczne wilasciwosciami nietypowe
* wymienia funkcje wody wody dla organizméw wody i ich znaczenie wody a jej rola doswiadczenia
wazne dla organizmow * wyjasnia role wody dla organizméw W organizmie dotyczace zmian
* podaje znaczenie wody W Zyciu organizmow * uzasadnia znaczenie | ¢ przedstawia napigcia
dla organizméw na podstawie jej wody dla i analizuje powierzchniowego
wlasciwosci organizméw zawartos¢ wody wody oraz wlasciwie
fizykochemicznych » okresla, ktore w roznych interpretuje wyniki
wlasciwosci wody narzadach
odpowiadajg za czlowieka
wskazane zjawiska,
Nnp. za unoszenie si¢
lodu na powierzchni
wody
8. Weglowodany — budowa | -« klasyfikuje weglowodany * okresla kryterium * poréwnuje * przeprowadza * uzasadnia, ze
i znaczenie na cukry proste, dwucukry klasyfikacji i charakteryzuje doswiadczenie wybrane
i wielocukry weglowodandéw wybranech cukry pozwalajace weglowodany petnig
* podaje znaczenie * omawia wystgpowanie proste, dwucukry wykry¢ skrobig funkcj¢ zapasowa
i wystepowanie cukrow i znaczenie cukrow i wielocukry w bulwie * planuje
prostych prostych, dwucukréw ziemniaka doswiadczenie
* odroznia cukry proste i wielocukréw * wyja$nia funkcje majace na celu
(glukoze, fruktoze, * wskazuje sposob poszczegblnych wykrycie skrobi
galaktoze, ryboze, wykrywania skrobi cukréow w materiale
deoksyryboze) biologicznym
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*podaje znaczenie
i wystepowanie
dwucukréw i wielocukrow
* rozréznia dwucukry
(laktoza, sacharoza)
i wielocukry (skrobia,
glikogen, celuloza)

9. Bialka — budulec zycia * podaje nazwy biatek * podaje kryteria * odréznia biatka * charakteryzuje » wykazuje zwigzek
(kolagen, keratyna, klasyfikacji biatek proste od biatek wybrane bialka budowy biatek z ich
hemoglobina, pepsyna, » omawia funkcje ztozonych funkcjami
mioglobina) wybranych biatek w organizmie

» wyrdznia biatka proste i czlowieka
biatka ztozone
* podaje przyktady biatek
prostych
i biatek ztozonych
» wymienia funkcje biatek
w organizmie cztowieka
10. Wiasciwosci * definiuje pojgcie * wyjasnia, na czym * przeprowadza » wskazuje * planuje
i wykrywanie bialek denaturacja polega denaturacja doswiadczenie Znaczenie i przeprowadza
* wymienia czynniki biatka pokazujace wptyw denaturacji biatek doswiadczenie
wywolujace denaturacje * okre$la warunki, temperatury dla organizméw dotyczace wptywu
biatka w ktorych zachodzi na biatko zgodnie * przewiduje skutki wysokiej temperatury
* opisuje dos§wiadczenie denaturacja biatka z instrukcja dziatania wysokiej | na biatka
pokazujace wplyw * klasyfikuje czynniki temperatury na
temperatury wywotujace biatka budujace
na biatko denaturacje, dzielac je organim
na czynniki fizyczne czlowieka
i czynniki chemiczne
11. Lipidy — budowa * przedstawia lipidy proste * podaje roéznicg miedzy | ¢ charakteryzuje lipidy | ¢ porownuje * wskazuje zwigzek
i znaczenie i ztozone lipidami prostymi proste i lipidy poszczegdlne miedzy obecnoscia
» wymienia funkcje lipidow a lipidami ztozonymi ztozone grupy lipidow podwdjnych wigzan
* podaje wtasciwosci * odrdznia thuszcze * opisuje role * omawia budowe w kwasach
lipidow wilasciwe od woskow cholesterolu fosfolipidéw i jej thuszczowych
* podaje funkcje * klasyfikuje kwasy W organizmie znaczenie w ich a wlasciwosciami
choresterolu thuszczowe na kwasy cztowieka potozeniu lipidow
nasycone i kwasy * klasyfikuje lipidy W blonie
nienasycone ze wzgledu biologicznej
« okresla znaczenie na konsystencje
biologiczne lipidow i pochodzenie
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12. Budowa i funkcje » wyroznia rodzaje kwasow | ¢ charakteryzuje * charakteryzuje * omawia * podaje przyktady
kwaséw nukleinowych nukleinowych struktur¢ DNA i RNA struktur¢ DNA podobienstwa innych nukleotyddw
* przedstawia znaczenie * wyjasnia, na czym i RNA i r6znice w niz nukleotydy
biologiczne kwasow polega * poréwnuje rozne strukturze DNA budujace DNA
nukleinowych komplementarnos$¢ rodzaje RNA i RNA i RNA
* podaje zasade zasad azotowych * wyjasnia
komplementarnosci * porownuje DNA znaczenie DNA
* okresla lokalizacj¢ DNA z RNA jako nos$nika
i RNA w komorkach * wyjasnia, na czym informacji
« definiuje pojecie replikacja | polega proces genetycznej
DNA replikacji DNA
* wymienia rodzaje RNA
13. Powtorzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomos$ci i umiejetnosci z rozdzialu ,,Chemiczne podstawy zycia”
14,
Rozdzial 3. Komoérka
15. Budowa komdérki * definiuje pojecie komoérka | ¢ wskazuje i opisuje * stosuje kryterium * na podstawie * wyjasnia, dlaczego
eukariotycznej * wyr6znia komorki roznice miedzy podziatu komorek mikrofotografii komorki maja
prokariotyczne komorkami ze wzgledu na rozpoznaje, niewielkie rozmiary
i eukariotyczne eukariotycznymi wystgpowanie jadra wskazuje * wyjasnia przyczyny
* wymienia przyktady (ro$linnymi, komérkowego i charakteryzuje r6éznic w budowie
komorek prokariotycznych grzybowymi » charakteryzuje struktury i funkcjonowaniu
* wskazuje na rysunku i Zwierzecymi) funkcje struktur komérkowe komérek
struktury komorki * podaje funkcje réznych | komorki * wykazuje zwiazek
eukariotycznej komérek eukariotycznej miedzy budowa
i podaje ich nazwy w zaleznosci * porownuje komorki organelli aich
* wymienia elementy od miejsca ich eukariotyczne funkcjami
komorki eukariotycznej wystepowania (zwierzgca, roslinna,
* rysuje wybrang grzybowa)
komorke eukariotyczna
na podstawie
obserwacji
mikroskopowej
* buduje model
przestrzenny komorki
eukariotycznej
16. Budowa i znaczenie blon |  wskazuje sktadniki bton » omawia model budowy | ¢ omawia wlasciwosci | ¢ analizuje * planuje
17. biologicznych biologicznych i podaje ich btony biologicznej bton biologicznych rozmieszczenie i przeprowadza
nazwy * wyjasnia funkcje blon | * charakteryzuje biatek i lipidow doswiadczenie
* wymienia wlasciwosci biologicznych rodzaje transportu w btonach wykazujace wpltyw
bton biologicznych * wyjasnia roznice przez blony biologicznych roztworow o réznym
miedzy transportem biologiczne
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* wymienia podstawowe

funkcje bton biologicznych

i krotko je opisuje

* wymienia rodzaje
transportu przez blony
(transport bierny: dyfuzja
prosta i dyfuzja utatwiona
transport czynny,
endocytoza i egzocytoza)

biernym a transportem
czynnym

* odroznia endocytoze
od egzocytozy

+ analizuje schematy
transportu substancji
przez blony
biologiczne

* stosuje pojecia:

 omawia rol¢ btony
komorkowej

* poréwnuje 0Smoze
z dyfuzja

* przedstawia skutki
umieszczenia
komérki roslinnej
oraz komorki
zwierzecej

* wyjasnia role
i wlasciwosci
btony komorkowe;j
w procesach
osmotycznych

» wykazuje zwigzek
mig¢dzy budowa
btony biologicznej
a petnionymi

stezeniu na zjawisko
osmozy

* wyjasnia, dlaczego
btona biologiczna jest
selektywnie
przepuszczalna
i omawia, znaczenie
tej cechy dla komdrki

* definiuje pojecia: 0SM0za, roztwor hipertoniczny, w roztworach: przez nia
dyfuzja, roztwor roztwor izotoniczny hipotonicznym, funkcjami
hipotoniczny, roztwér i roztwor hipotoniczny izotonicznym * przeprowadza
izotoniczny, roztwor * konstruuje tabele, i hipertonicznym doswiadczenie
hipertoniczny w ktorej poréwnuje * wykazuje zwigzek majgce na celu
rodzaje transportu miedzy budowa bton badanie wptywu
przez btong a ich funkcjami roztworow
biologiczna o réznym stezeniu
na zjawisko
osmozy
w komorkach
ro$linnych
* wyjasnia
na wybranych
przyktadach
réznice miedzy
endocytoza
a egzocytoza
18. Budowa i rola jadra * definiuje pojgcia + identyfikuje elementy * charakteryzuje * wyjasnia * uzasadnia znaczenie
komorkowego chromatyna jadra komorkowego elementy jadra przyczyny roznej upakowania DNA
i chromosom * okresla sktad komorkowego liczby jader w jadrze
* podaje budowe jadra chemiczny chromatyny | ¢ charakteryzuje komorkowych komorkowym
komorkowego * wyjasnia funkcje budowg chromosomu | w komoérkach * wyjasnia, jakie
* wymienia funkcje jadra poszczegoblnych * wyjasnia znaczenie eukariotycznych znaczenie ma
komérkowego elementow jadra spiralizacji * uzasadnia obecno$¢ porow
* przedstawia budowe komérkowego chromatyny stwierdzenie, ze jadrowych
chromosomu * wymienia w chromosomie jadro komérkowe
i identyfikuje kolejne * wykazuje zwigzek odgrywa
etapy upakowania mi¢dzy budowa jadra | w komorce role
DNA w jadrze komorkowego a jego kierownicza
komoérkowym funkcja
w komdrce
6
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* rysuje skondensowany
chromosom i wskazuje
jego elementy
19. Skladniki + definiuje pojecie cytozol * charakteryzuje budowe | ¢ omawia funkcje «wyjasnia roznice » wykazuje zaleznos¢
cytoplazmy . wymienia elementy i funkcje rybosoméw wakuoli miedzy miedzy aktywnoscia
mitochondrium oraz mitochondrium * wyjasnia, od czego cytoplazma metaboliczng
i jego funkcje * wyja$nia funkcje zalezg liczba a cytozolem komorki
« przedstawia budowe cytoszkieletu i rozmieszczenie * wyjasnia a liczba i budowa
i funkcje rybosomoéw * charakteryzuje budowe | mitochondriéw znaczenie mitochondriéw
. podaje funkcje cytozolu i funkcje siateczki w komorce lizosoméw dla .« wyjasnia zwigzek
« wymienia sktadniki $rodplazmatycznej, * wyjasnia rolg¢ funkcjonowania mi¢dzy budowa
cytozolu wakuoli, lizosomoéw rybosomow komorek komorki a funkcja
- wymienia funkcje oraz aparatu Golgiego w syntezie biatek organizmu sktadnikow
cytoszkieletu * poréwnuje siateczke cztowieka, np. dla cytoszkieletu
. Wymienia elementy srodplazmatyczng uktadu
i funkcje siateczki szorstka z siateczkg odpornosciowego
$rdédplazmatycznej, $rdédplazmatyczng . analizuje udziat
wakuoli, lizosomoéw oraz gladka poszczegdlnych
aparatu Golgiego organelli w
syntezie biatek i
ich transporcie
poza komorke
20. Cykl * definiuje pojecia: cykl * wyjasnia role interfazy | ¢ wyjasnia przebieg * uzasadnia * interpretuje zaleznos¢
komérkowy komérkowy, mitoza, w cyklu zyciowym cyklu komérkowego koniecznosé migdzy
interfaza komorki * wskazuje, w jaki podwojenia ilosci wystgpowaniem
* przedstawia etapy cyklu « analizuje schemat sposOb zmienia si¢ DNA przed nowotworu
komdrkowego i podaje ich przedstawiajacy ilo§¢ DNA w cyklu podziatem a zaburzonym
nazwy zmiany ilosci DNA komérkowym komorki cyklem
i chromosomow * okresla liczbe komorkowym®*
w poszczegoblnych czgsteczek DNA
etapach cyklu w komdrkach
komorkowego réznych
* charakteryzuje cykl organizmow
komérkowy w poszczegélnych
fazach cyklu
komérkowego
21, Znaczenie mitozy, * definiuje pojecia mejoza * opisuje efekty mejozy | ¢ porOwnuje zmiany * wyja$nia zmiany * argumentuje
mejozy i apoptozy i apoptoza liczby chromosoméw | zawarto$ci koniecznos$ci zmian
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* przedstawia istot¢ mitozy i | * omawia na schemacie w przebiegu mitozy DNA podczas zawartosci DNA
mejozy przebieg procesu i mejozy mejozy podczas mejozy
* przedstawia znaczenie apoptozy * wyjasnia, na czym * wyjasnia * wyjasnia zwigzek
mitozy * odrozroznia po liczbie polega apoptoza znaczenie mitozy i | miedzy
i mejozy w rozwoju powstajacych komorek | ¢ przedstawia istote mejozy rozmnazaniem
i rozmnazaniu czlowieka mitoze od mejozy rdznicy miedzy * wyjasnia, plciowym a
* wskazuje r6znice mi¢dzy « wskazuje, ktory proces mitoza a mejoza dlaczego mejoza zachodzeniem
komorka haploidalng — mitoza czy mejoza — | * okre$la znaczenie jest nazwana procesu mejozy
a komorka diploidalng prowadzi do powstania | apoptozy dla podziatem * argumentuje, ze
gamet, uzasadnia swoj prawidtowego redukcyjnym proces apoptozy jest
wybor rozwoju i wazny dla
funkcjonowania prawidtowego
organizmu cztowieka funkcjonowania
organizmu czlowieka
22. Powtérzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdzialu ,,Komorka”
23.
Rozdzial 4. Metabolizm
24, Kierunki przemian * definiuje pojgcia: * wyjasnia rolg * wyjasnia roznice » wykazuje, ze * wyjasnia, w jaki
metabolicznych metabolizm, anabolizm, biologiczng ATP mig¢dzy procesami procesy sposob ATP sprzega
katabolizm - poréwnuje reakcje katabolicznymi anaboliczne procesy metaboliczne
* przedstawia role anaboliczne a procesami i procesy « uzasadnia kryteria
biologiczng ATP z reakcjami anabolicznymi kataboliczne sg ze podziatu przemian
katabolicznymi sobg powigzane metabolicznych
« przedstawia do czego ewykazuje co taczy
organizm zuzywa ATP jedzenie (pokarm)
i energig
25. Budowa i dzialanie * definiuje pojecia enzymy i | * charakteryzuje budowe | ¢ wyjasnia znaczenie * wyjasnia * interpretuje
26. enzymow. energia aktywacji enzymow ksztattu centrum mechanizm i przewiduje wyniki
Regulacja aktywnosci * przedstawia budowg » omawia wilasciwosci aktywnego enzymu katalizy doswiadczenia
enzymow enzymow enzymow dla przebiegu reakcji enzymatycznej dotyczacego wptywu
* podaje funkcje enzymow * przedstawia sposob enzymatycznej * rozroéznia réznych czynnikow
w komérce dziatania enzymow * wyjasnia mechanizm wiasciwoscei na aktywnos$¢
* wymienia wlasciwosci * wymienia etapy dziatania enzymow enzymow enzymow
enzymow katalizy enzymatycznej | i ich wlasciwosci «wyjasnia, w jaki
* wymienia podstawowe * « omawia wptyw * wyjasnia wplyw sposob enzymy
czynniki (pH, temperatura) temperatury, wartosci temperatury przyspieszaja
wplywajace na szybkosc¢ pH na dziatanie i wartosci pH przebieg reakcji
reakcji enzymatycznych enzymow na przebieg reakcji chemicznej
metabolicznej * planuje i
* podaje wynik przeprowadza
doswiadczenia doswiadczenie
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dotyczacego wptywu majace wykazac
wysokiej temperatury |  wplyw
na aktywnos¢ temepratury
katalazy na aktywnos¢
katalazy w
bulwach
ziemniaka
27. Oddychanie * definiuje pojgcie . przedstawia znaczenie | * wykazuje zwigzek * uzasadnia, ze *» wykazuje zwiazek
28. komérkowe. oddychanie komdrkowe oddychania migdzy budowa oddychanie miedzy liczba
Oddychanie tlenowe * wymienia rodzaje komorkowego mitochondrium komoérkowe ma i budows
Procesy beztlenowego oddychania komorkowego w pozyskiwaniu a przebiegiem charakter mitochondriéw
uzyskiwania energii * wyrdznia substraty energii uzytecznej procesu oddychania kataboliczny a intensywnoscig
i produkty oddychania biologicznie tlenowego * przedstawia zysk oddychania
tlenowego * odr6znia fermentacje * wyjasnia przebieg energetyczny tlenowego
* okresla znaczenie mleczanowg fermentacji z utleniania jednej | ¢ wyjasnia, dlaczego
oddychania komérkowego od fermentacji mleczanowej czasteczki glukozy | utlenianie tego
dla funkcjonowania alkoholowej * porownuje zysk w trakcie samego substratu
organizmu * przedstawia przebieg energetyczny oddychania energetycznego
* definiuje pojecie poszczegoblnych w oddychaniu tlenowego w warunkach
fermentacja etapéw fermentacji tlenowym z zyskiem | ¢ porownuje tlenowych dostarcza
* wyrdznia substraty mleczanowej energetycznym oddychanie wiecej energii niz
i produkty fermentacji » omawia wykorzystanie | z fermentacji tlenowe w warunkach
mleczanowej fermentaciji mleczanowej z fermentacja beztlenowych
. Wymienia organizmy mleczanowej mleczanowg * wyjasnia, dlaczego
przeprowadzajace i alkoholowej w Zyciu * tworzy i omawia w erytrocytach
fermentacje czlowieka schemat przebiegu | zachodzi fermentacja
* okresla lokalizacje « okresla warunki fermentacji mleczanowa, a nie
fermentacji mleczanowej przebiegu fermentacji mleczanowej oddychanie tlenowe
w komorce i ciele roznych mleczanowe;j
organizmow
* podaje przyktady
zastosowania fermentacji
mleczanowej
i alkoholowej
W Zyciu codziennym
29. Inne procesy . definiuje pojecie «wyjasnia, na czym * na podstawie analizy | « okresla warunki i . na podstawie
metaboliczne. glikogenoliza polega glikogenoliza schematu potrzebe schematu okresla
Podsumowanie dzialu «* podaje jakim przemianom | .wykazuje co si¢ dzieje z przedstawia zachodzenia zwigzek miedzy
w organizmie cztowieka cukrami pobranymi znaczenie glikogenolizy w przemianami
ulega glikogen wraz z pokarmem glikogenolizy w organizmie glikogenu a
.« wskazuje miejsce, -podaje miesca w czlowieka oddychaniem
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w ktorym zachodzi
glikogenoliza

organizmie
czlowieka, ktorych

przemianach
energetycznych

. wyjasnia w jakim
celu w organizmie

«wskazuje cukry jako geomadzi si¢ w czlowieka
gléwne zrdédlo energii komorkach glikogen gromadzi si¢
. glikogen

tlenowym

30.

Powtdrzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomoS$ci i umiejetnosci z rozdzialu ,,Metabolizm”

* zagadnienia spoza podstawy programowej
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Wymagania edukacyjne z biologii — 1 klasa szkoty ponadpodstawowej, zakres rozszerzony

Poziom wymagan
Nr lekeji Temat ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujaca
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Rozdziat 1. Badania biologiczne
1. Metody badawcze e rozréznia metody * wyjasnia, na czym * omawia zasady ¢ analizuje kolejne ¢ wiasciwie planuje
w biologii poznawania Swiata polega réznica miedzy prowadzenia etapy prowadzenia obserwacje
* wymienia etapy obserwacjg i dokumentowania badan i doswiadczenia oraz
badan biologicznych a doswiadczeniem badan ¢ odnosi sie do interpretuje ich wyniki
e okresla problem e odrdznia problem e okresla gtowne etapy wynikéw uzyskanych e odrdznia prébe
badawczy, hipoteze badawczy od hipotezy badan do konkretnych przez innych badaczy kontrolng pozytywng
badawczg e dokumentuje obserwacji ® ocenia poprawnosé od préby kontrolnej
e odrdznia probe obserwacje i proste i do$wiadczen zastosowanych negatywnej
kontrolng od préby doswiadczenia biologicznych procedur badawczych
badawczej e odrdznia zmienng e planuje przyktadowg e formutuje wnioski
¢ wskazuje sposéb zalezng od zmiennej obserwacje biologiczng
prowadzenia niezaleznej e wykonuje
dokumentacji dokumentacje
doswiadczenia przyktadowej obserwacji
i obserwacji
2. Obserwacje ¢ podaje nazwy * wyjasnia sposob e poréwnuje dziatanie e okresla zasade * na podstawie
3. mikroskopowe elementdéw uktadu dziatania mikroskopow mikroskopu optycznego dziatania mikroskopu réznych zdjec
optycznego i uktadu optycznego i mikroskopu fluorescencyjnego zamieszczonych
mechanicznego i elektronowego elektronowego * wyjasnia réznice w literaturze
mikroskopu optycznego e wymienia zalety i wady | w sposobie dziatania popularnonaukowe;j
e wymienia cechy mikroskopow mikroskopow wskazuje, za pomocg
obrazu ogladanego w optycznych oraz elektronowych: jakiego mikroskopu
mikroskopie optycznym elektronowych transmisyjnego uzyskano
* obserwuje pod epodejmuje prébe i skaningowego przedstawiony obraz
mikroskopem gotowe wykonania poprawnie ¢ samodzielnie i uzasadnia swoj wybor
preparaty preparatu wykonuje preparaty e stosuje pojecie
¢ oblicza powiekszenie mikroskopowego mikroskopowe zdolnos¢ rozdzielcza
mikroskopu i obejrzenia go pod do opisu dziatania
mikroskopem mikroskopdw réznych
typdéw
4. Proste analizy ® poprawnie konstruuje | ¢ odczytuje oraz ¢ odczytuje, analizuje, ¢ odczytuje, analizuje, e stosuje podstawowe
statystyczne tabele i wykresy przetwarza informacje interpretuje oraz interpretuje oraz paramentry
w biologii ¢ stosuje podstawowe tekstowe, graficzne przetwarza informacje przetwarza informacje statystyczne
paramentry tekstowe, graficzne tekstowe, graficzne
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statystyczne: minimum, | i liczbowe w typowych i liczcbowe w typowych i liczbowe
maksymum, Srednia sytuacjach sytuacjach w nietypowych
arytmetyczna e stosuje podstawowe sytuacjach
paramentry
statystyczne: minimum,
maksymum, $rednia
arytmetyczna,
dominanta, Srednia
wazona, mediana
5. Analiza materiatow ¢ wykorzystuje e odrdznia fakty od e objasnia i komentuje e krytycznie ocenia, czy | e krytycznie odnosi sie
zrodtowych réznorodne Zrédta opinii informacje, postugujac materiat Zrodfowy jest do informacji
i metody pozyskiwania sie terminologia wiarygodny pozyskanych z réznych
informacji biologiczng * wykazuje btedne zrédet, w tym ze zrédet
e odrdznia wiedze zwiazki przyczynowo- internetowych
potoczng od wiedzy -skutkowe
uzyskanej metodami
naukowymi
6. Powtdrzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdziatu ,,Badania biologiczne”
Rozdziat 2. Chemiczne podstawy zycia
7. Sktad chemiczny o klasyfikuje zwigzki ® omawia znaczenie e charakteryzuje * rysuje modele ® przeprowadza
8. organizmoéw chemiczne na wybranych makro- budowe réznych typow réznych typéw wigzan samodzielnie
organiczne i mikroelementow wigzan chemicznych chemicznych doswiadczenia
i nieorganiczne * wyjasnia pojecie: ¢ charakteryzuje e wykazuje zwigzek dotyczace zmian
* wymienia zwigzki pierwiastki biogenne wtasciwosci miedzy budowg napiecia
budujgce organizm e okresla znaczenie fizykochemiczne wody i wtasciwosciami powierzchniowego
o klasyfikuje pierwiastki | i wystepowanie e uzasadnia znaczenie czasteczki wody wody oraz wtasciwie
na makroelementy wybranych typéw soli mineralnych dla a jej rolg w organizmie interpretuje uzyskane
i mikroelementy wigzan i oddziatywan organizmow e przeprowadza proste | wyniki
(Fe, I, F) chemicznych doswiadczenia * wskazuje i wyjasnia
e wymienia pierwiastki | e wskazuje substancje dotyczace witasciwosci sposob oddziatywan
biogenne hydrofilowe wody miedzy czasteczkami
* wymienia wigzania i hydrofobowe oraz na funkcjonowanie
i oddziatywania okresla ich wtasciwosci organizmow
chemiczne e omawia budowe
e wymienia funkcje czasteczki wody
wody e okresla, za jakie
* podaje wtasciwosci wtasciwosci wody
fizykochemiczne wody odpowiadajg wskazane
e wymienia funkcje soli | zjawiska, np. unoszenie
mineralnych
nowa www.dlanauczyciela.pl
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sie lodu na powierzchni
wody

9. Budowa i funkcje o klasyfikuje sacharydy | e okresla kryterium » wskazuje rdznice * omawia powstawanie | e planuje
10. sacharydéw na monosacharydy, klasyfikacji sacharydéw | miedzy poszczegélnymi form pierscieniowych i przeprowadza
11. disacharydy * wyjasnia, w jaki monosacharydami monosacharyddéw doswiadczenie
i polisacharydy oraz sposdb powstaje e charakteryzuje e ilustruje powstawanie | pozwalajgce wykry¢
podaje ich przyktady wigzanie i poréwnuje budowe wigzania glukoze
e wymienia wtasciwosci | O-glikozydowe (a, B ) wybranych O-glikozydowego ¢ wyjasnia wtasciwosci
monosacharydéw, * omawia polisacharydéw e planuje redukujace glukozy
disacharydodw i wystepowanie ¢ poréwnuje budowe doswiadczenie majace ¢ wyjasnia, dlaczego
polisacharydow i znaczenie wybranych chemiczna na celu wykrycie skrobia i celuloza
® nazywa wigzanie monosacharydoéw, monosacharydow, glukozy w materiale petnig odmienne
glikozydowe i wskazuje | disacharydow disacharydow biologicznym funkcje
je na schematach i polisacharydéw i polisacharyddéw W organizmie
cukrow ztozonych » wskazuje sposéb ¢ planuje doswiadczenie
® nazywa czynnik za wykrywania skrobi majgce na celu wykrycie
pomoca ktdre wykryje w materiale skrobi
skrobie biologicznym e planuje i przeprowadza
doswiadczenie
pozwalajace wykry¢
skrobie w bulwie
ziemniaka
12. Budowa i funkcje o klasyfikuje lipidy ze * wyjasnia, na czym ¢ charakteryzuje ® poréwnuje * wyjasnia zwigzek
13. lipidow wzgledu na budowe polega réznica miedzy budowe lipidow poszczegolne grupy miedzy budowg
czasteczek ttuszczami nasyconymi prostych, ztozonych lipidow poszczegdlnych lipidow
¢ podaje podstawowe a ttuszczami w tym izoprenowych e omawia budowe a funkcjami, jakie
funkcje lipidéw nienasyconymi * wyjasnia znaczenie fosfolipidéw i ich petnig w organizmach
* podaje podstawowe e wymienia kryteria cholesterolu rozmieszczenie e planuje
znaczenie lipidéw klasyfikacji lipidow * wskazuje zwigzek w btonie biologicznej i przeprowadza
e wskazuje znaczenie e omawia budowe miedzy obecnoscig ¢ analizuje i poréwnuje | doswiadczenie
cholesterolu tréjglicerydu wigzan podwadjnych budowe triglicerydu dotyczace wykrywania
e omawia budowe w kwasach ttuszczowych | i fosfolipidu lipiddw w nasionach
fosfolipidéw i ich a wiasciwosciami lipidéw | e wyjasnia znaczenie stonecznika
rozmieszczenie w btonie karotenoiddw dla roslin
komorkowe;j
14. Aminokwasy. * wymienia rdzne ¢ podaje kryteria ¢ charakteryzuje grupy e poréwnuje biatka e zapisuje dowolng
15. Budowa i funkcje rodzaje aminokwasow klasyfikacji biatek biatek ze wzgledu na fibrylarne i globularne sekwencje

biatek

¢ przedstawia budowe
aminokwasow
biatkowych

¢ wskazuje wigzanie
peptydowe

petnione funkcje, liczbe
aminokwasow

* poréwnuje proces
koagulacji i denaturacji
biatek oraz wskazuje ich

aminokwaséow
w tripeptydzie
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¢ podaje nazwe
wigzania miedzy
aminokwasami

® wymienia poziomy
organizacji biatek —
strukture przestrzenng
¢ podaje nazwy grup
biatek ze wzgledu na
petnione funkcje, liczbe
aminokwasoéw

w taicuchu, strukture
® wymienia
przyktadowe biatka

i podaje ich funkcje

e omawia budowe
biatek

¢ okresla biologiczne
znaczenie biatek
(albuminy, globuliny,
histony, kolagen,
keratyna, hemoglobina,
mioglobina)

¢ wyjasnia, na czym
polegaja i w jakich
warunkach zachodzg
koagulacja i denaturacja
biatek

¢ podaje wptyw
wybranych czynnikéw
fizykochemicznych na
biatka

e charakteryzuje
struktury I, Il-, 1lI-

i IV-rzedowg

* zapisuje wzor ogolny
aminokwasow

o klasyfikuje biatka ze
wzgledu na funkcje
petnione w organizmie

w tancuchu i strukture
oraz obecnos¢
elementéw
nieaminokwasowych

* zapisuje reakcje
powstawania dipeptydu
* wyjasnia znaczenie
struktur I-, 1l-, 1l
IV-rzedowej biatek

* wyjasnia znaczenie
oddziatywan w
strukturach Ill i IV-
rzedowej biatka

e charakteryzuje biatka
proste i ztozone

znaczenie dla
organizmow

¢ wykazuje zwigzek
budowy biatek z ich
funkcjami

w organizmie

16. Wiasciwosci * wymienia  opisuje doswiadczenie | e wyjasnia, w jakich * przeprowadza ¢ planuje
i wykrywanie biatek podstawowe wptywu jednego warunkach zachodzg doswiadczenie i przeprowadza
witasciwosci biatek z czynnikéw koagulacja i denaturacja | dotyczace wptywu doswiadczenie wptywu
® wyjasnia pojecia: fizykochemicznych biatek réznych czynnikéw réznych substancji na
koagulacja, na biatko ¢ wskazuje rdznice fizykochemicznych wtasciwosci biatek
denaturacja miedzy koagulacjg (pH, temperatura) eplanuje
* wymienia czynniki a denaturacjg biatek na biatko i przeprowadza
wywotujgce doswiadczenie
denaturacje wykazujgce obecnosé
biatek — reakcja
biuretowa
17. Budowa i funkcje e charakteryzuje * wyjasnia, na czym e charakteryzuje  rozrdznia zasady * wyjasnia zwigzek
18. nukleotydéw oraz budowe pojedynczego polega budowe chemiczng azotowe na podstawie sekwencji DNA
kwasoéw nukleinowych | nukleotydu komplementarnos¢ i budowe przestrzenng wzorow z I-rzedowa strukturg
DNA i RNA zasad czasteczek DNA oraz ¢ oblicza procentowa biatek
¢ przedstawia role DNA | e przedstawia rodzaje RNA zawartosc zasad * rozwigzuje zadania
nukleotyddw i ich role azotowych w DNA 0 Wyzszym stopniu
trudnosci dotyczace
nowa www.dlanauczyciela.pl
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* wymienia wigzania * wymienia ¢ poréwnuje budowe e wykazuje zwigzek zawartosci zasad
wystepujace w DNA dinukleotydy i role DNA z budowa replikacji z podziatem azotowych
i RNA iichrole i rola RNA komorki w czgsteczce DNA
e wymienia rodzaje e wymienia i wskazuje e przedstawia proces
RNA wigzania w czgsteczce replikacji DNA
i okresla ich role DNA e rysuje schemat
¢ okresla lokalizacje * wyjasnia pojecie: budowy nukleotydow
DNA w komarkach podwdjna helisa DNA i RNA
eukariotycznych
i prokariotycznych

19. Powtdrzenie i utrwalenie wiadomosci z rozdziatu ,,Chemiczne podstawy zycia”

20. Sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdziatu ,,Chemiczne podstawy zycia”

Rozdziat 3. Komdrka — podstawowa jednostka zycia
21. Budowa i funkcje ® wyjasnia pojecia: * wyjasnia zaleznos$¢ e klasyfikuje komorki ze e wymienia przykftady ¢ wyjasnia, dlaczego
22. komorki. Rodzaje komorka, organizm miedzy wymiarami wzgledu na najwiekszych komarki maja
komoérek jednokomorkowy, komorki a jej wystepowanie jadra i najmniejszych niewielkie rozmiary

organizmy powierzchnig komorkowego komorek roslinnych e argumentuje
wielokomdrkowe, i objetoscia e charakteryzuje funkcje | izwierzecych i wyjasnia przyczyny
organizmy tkankowe, e rysuje wybrang struktur komaorki ¢ analizuje znaczenie roéznic miedzy
formy kolonijne komorke eukariotyczng prokariotycznej wielkosci i ksztattu komorkami
e wymienia przyktady na podstawie e poréwnuje komoérke komérki w transporcie * wykazuje zwigzek
komorek obserwacji prokariotyczng substancji do funkcji organelli z ich
prokariotycznych mikroskopowej z komorka eukariotyczng | i z komorki budowa
i eukariotycznych * podaje funkcje ¢ wskazuje cechy ¢ samodzielnie ¢ wykazuje i omawia
e wskazuje na rysunku réznych komorek wspolne i réznice miedzy | wykonuje nietrwaty zwigzek budowy
i podaje nazwy struktur | w zaleznosci od miejsca | komédrkami preparat mikroskopowy | komorki z petniong
komorki wystepowania eukariotycznymi e przedstawia btony przez nig funkcja
prokariotycznej wewnatrzkomérkowe
i komorki jako zintegrowany
eukariotycznej system strukturalno-
e rozréznia komorki: -funkcjonalny oraz
zwierzecg, roslinng, okresla jego role
grzybowg w kompartmentacji
i prokariotyczna komorki

23. Btony biologiczne e wymienia i wskazuje e omawia model e charakteryzuje biatka e analizuje * wyjasnia zwigzek
sktadniki bton budowy btony btonowe rozmieszczenie biatek wtasciwosci biatek
biologicznych biologicznej e omawia budowe i lipidow w btonach btonowych z budowa
e wymienia wtasciwosci | ¢ wymienia funkcje i wtasciwosci lipidow biologicznych komorki
bton biologicznych biatek btonowych wystepujacych
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* wymienia
podstawowe funkcje
bton biologicznych

w btonach biologicznych
* wyjasnia selektywny
charakter bfon
biologicznych

¢ wyjasnia whasciwosci
bton biologicznych

» wykazuje zwigzek
budowy btony

z petnionymi przez nig
funkcjami

24, Transport przez btony | ¢ wymienia rodzaje * wyjasnia rdznice e charakteryzuje rézne e planuje e planuje
25. biologiczne transportu przez btony | miedzy transportem rodzaje transportu przez | doswiadczenie majace doswiadczenie
(dyfuzja prosta biernym btony na celu obserwacje dotyczace transportu
i dyfuzja wspomagana, | atransportem czynnym | e wyjasnia role btony plazmolizy réznych substancji
transport aktywny, e rozréznia endocytoze komérkowej i deplazmolizy przez btony
endocytoza i i egzocytoze e poréwnuje zjawiska w komodrkach * wyjasnia, w jaki
egzocytoza) e odrdznia substancje osmozy i dyfuzji roslinnych sposob
* wyjasnia pojecia: osmotycznie czynne od e przedstawia skutki * wyjasnia rdznice w kosmetologii i
osmoza, turgor, substancji osmotycznie umieszczenia komorki w sposobie dziatania farmacji wykorzystuje
plazmoliza, biernych roslinnej oraz komorki biatek kanatowych sie wtasciwosci bton
deplazmoliza e charakteryzuje biatka zwierzecej w i nosnikowych e planuje
btonowe roztworach: * na wybranych doswiadczenie majace
e analizuje schematy hipotonicznym, przyktadach wyjasnia na celu udowodnienie
transportu substancji izotonicznym réznice miedzy selektywnej
przez btony i hipertonicznym endocytozg przepuszczalnosci
e wykazuje zwigzek a egzocytoza btony
miedzy budowa bton ¢ wyjasnia, dlaczego * wyjasnia, dlaczego
a jej funkcjami btona biologiczna jest w przypadku
selektywnie odwodnienia podaje
przepuszczalna sie pacjentom dozylnie
roztwér soli
fizjologicznej, a nie
wode
26. Jadro komérkowe. * wyjasnia pojecia: e identyfikuje elementy | e charakteryzuje * dowodzi, ze komarki ¢ uzasadnia znaczenie
27. Cytozol chromatyna, budowy jadra elementy jadra eukariotyczne zawierajg | upakowania DNA
nukleosom, chromosom | komérkowego komérkowego rézng liczbe jader w jadrze komérkowym

e okresla budowe jadra
komodrkowego

e wymienia funkcje
jadra komdrkowego

¢ podaje sktadniki
cytozolu

¢ podaje funkcje
cytozolu

e okredla sktad
chemiczny chromatyny
* wyjasnia znaczenie
jaderka i otoczki
jadrowej

® wymienia

i identyfikuje kolejne
etapy upakowania DNA

e charakteryzuje
budowe chromosomu

e poréwnuje elementy
cytoszkieletu pod
wzgledem budowy,
funkcji i rozmieszczenia
* wyjasnia, w jaki sposdb
odbywa sie ruch

komorkowych

e ilustruje plan budowy
wici i rzeski oraz podaje
réznice miedzy nimi

¢ dokonuje obserwacji

ruchdéw cytozolu

w komérkach moczarki
kanadyjskiej

e planuje

i przeprowadza
doswiadczenie
badajace ruchy
cytozolu

w komérkach
roslinnych
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e wymienia elementy
cytoszkieletu i ich
funkcje

¢ podaje funkcje rzesek
i wici

w jadrze komdrkowym
* rysuje chromosom
metafazowy

cytozolu

» wskazuje rdznice
miedzy elementami
cytoszkieletu

* wyjasnia znaczenie
upakowania chromatyny
w chromosomie

¢ uzasadnia réznice
miedzy rzeska a wicig
* wyjasnia zwigzek
budowy z funkcja
sktadnikow
cytoszkieletu

28. Mitochondria e wymienia organelle ¢ charakteryzuje ¢ wyjasnia, od czego e przedstawia sposoby e okresla zaleznos¢
29. i plastydy. Teoria komorki eukariotycznej | budowe mitochondriéow | zalezg liczba powstawania plastydéw | miedzy aktywnoscia
endosymbiozy otoczone dwiema o klasyfikuje typy i rozmieszczenie i mozliwosci metaboliczng komdrki
btonami plastydow mitochondriéw przeksztatcania roznych | ailodcig i budowa
e opisuje budowe ¢ charakteryzuje w komorce rodzajéw plastyddéw mitochondriéw
mitochondriéw budowe chloroplastu e poréwnuje typy ® rozpoznaje typy e przedstawia
¢ podaje funkcje * wymienia argumenty plastydéw plastydéw na argumenty
mitochondriéw potwierdzajace * wyjasnia, dlaczego podstawie obserwacji przemawiajgce
¢ wymienia funkcje stusznos¢ teorii mitochondria i plastydy mikroskopowej za endosymbiotycznym
plastydow endosymbiozy nazywa sie organellami pochodzeniem
¢ wymienia rodzaje ¢ uzasadnia role poétautonomicznymi mitochondridéw
plastydow mitochondriéw jako i plastydéw
¢ dokonuje obserwacji centréw energetycznych
mikroskopowych
plastydéw
® przedstawia zatozenia
teorii
30. Struktury e wymienia komorki e poréwnuje siateczke * wyjasnia réznice ¢ wyjasnia role ¢ wyjasnia role
31. Komodrkowe otoczone | zawierajgce wakuole srédplazmatyczng miedzy wodniczkami substancji osmotycznie | przedziatéw
jedng btong e wymienia funkcje szorstkq z siateczka u protistow czynnych zawartych komaorkowych
i rybosomy wakuoli $rédplazmatyczng e omawia role w wakuoli roslinnej w syntezie réznych

e charakteryzuje
budowe i role siateczki
srodplazmatycznej

e opisuje budowe
rybosomow, ich
powstawanie i petniong
funkcje

e okresla lokalizacje
rybosoméw w komérce

gtadka

e omawia budowe
wakuoli

¢ identyfikuje na
podstawie obserwacji
mikroskopowej
krysztaty szczawianu
waphnia w wakuolach
roslinnych

sktadnikéw wakuoli
e wyjasnia role
tonoplastu

w procesach
osmotycznych

e omawia funkcjonalne
powigzania miedzy
rybosomami, siateczkg
Srédplazmatyczng,
aparatem Golgiego
i btong komorkowg

substancji, np.
hormondéw
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¢ opisuje budowe i role
aparatu Golgiego
i lizosomow

chromosomy pfci

i autosomy

e identyfikuje
chromosomy
homologiczne

* wyjasnia rdznice
miedzy komoarka
haploidalng

a komérka diploidalng
* wyjasnia pojecie:
apoptoza

* wyjasnia role interfazy
w cyklu zyciowym
komdérki

e wymienia skutki
zaburzen cyklu
komorkowego

e wymienia czynniki
wywotujace
transformacje
nowotworowg

etapach cyklu
komorkowego

¢ charakteryzuje
poszczegdlne etapy
interfazy

e okresla znaczenie
wrzeciona
kariokinetycznego

* wyjasnia, na czym
polega programowana

$mieré komorki

i zwierzecej

¢ wskazuje sytuacje,

w ktorych apoptoza
komorek jest konieczna

32. Sciana komérkowa e wymienia komorki ¢ charakteryzuje * wyjasnia, na czym ¢ wykazuje rdznice * wyjasnia, w jaki
zawierajace Sciane budowe $ciany polegaja modyfikacje w budowie $ciany sposob substancje
komorkowg komorkowe;j wtdrnej Sciany komorkowej pierwotnej | modyfikujgce wtérng
e wymienia funkcje * wyjasnia funkcje komorkowej i Sciany komorkowe;j Sciane komodrkowg
Sciany komérkowej Sciany komérkowej e przedstawia zwigzek wtdrnej u roslin zmieniaja jej
¢ przedstawia budowe e wskazuje rdznice budowy sciany z jej » wykazuje zwigzek wtasciwosci
Sciany komdrkowej w budowie pierwotnej funkcja budowy sciany
* wymienia zwigzki i wtdrnej $ciany e tworzy mape mentalng | komoérkowej z petniong
modyfikujgce wtérng komorkowej roslin dotyczaca budowy i roli przez nig funkcja
$ciane komorkowg * obserwuje pod sciany komérkowej
roslin mikroskopem $ciane
® podaje nazwy komorkowa
potfaczen
miedzykomadrkowych
w komorkach
roslinnych

33. Powtdrzenie i utrwalenie wiadomosci z rozdziatu ,,Komadrka — podstawowa jednostka zycia”

34. Sprawdzenie stopnia opanowania wiadmosci | umiejetnosci z rozdziatu ,,Komadrka — podstawowa jednostka zycia”

35. Cykl komaérkowy. ® przedstawia etapy * wyjasnia pojecie: e analizuje schemat e charakteryzuje * wyjasnia, w jaki

36. Mitoza cyklu komoérkowego kariokineza przedstawiajacy ilos¢ sposdb formowania sposob cykl
® rozpoznaje etapy ¢ charakteryzuje DNA i liczbe wrzeciona komorkowy jest
mitozy poszczegdlne etapy chromosomoéw kariokinetycznego kontrolowany
e identyfikuje mitozy w poszczegdlnych w komérkach roslinnej w komérce

* wyjasnia skutki
mechanizmu
transformacji
nowotworowej dla
organizmu cztowieka
e argumentuje, ze
proces apoptozy jest
wazny dla
prawidtowego
funkcjonowania
organizmu
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37. Mejoza ¢ przedstawia etapy e charakteryzuje * wyjasnia znaczenie ¢ wyjasnia zmiany e argumentuje
38. mejozy przebieg mejozy crossing-over zawartosci DNA koniecznos¢ zmian
¢ przedstawia e charakteryzuje * wyjasnia zmiany podczas mejozy zawartosci
znaczenie mejozy przebieg crossing-over zawartosci DNA podczas | e wyjasnia znaczenie DNA podczas mejozy
* wyjasnia zjawisko zaptodnienia mejozy * wyjasnia zwigzek
crossing-over ® poréwnuje przebieg rozmnazania
mitozy i mejozy ptciowego
z zachodzeniem
procesu mejozy
39. Sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z zagadnien dotyczacych podziatéw komérkowych
Rozdziat 4. Metabolizm
40. Podstawowe zasady * wyjasnia pojecia: ¢ podaje poziom e charakteryzuje * poréwnuje rodzaje * wykazuje, ze procesy
41. metabolizmu metabolizm, anabolizm, | energetyczny budowe ATP fosforylacji anaboliczne
katabolizm substratow oraz * omawia przebieg e analizuje przebieg i kataboliczne s3 ze
¢ charakteryzuje produktow reakcji fosforylacji reakcji redoks sobg powigzane
podstawowe kierunki endoergicznych substratowe;j, z udziatem NADP* * wyjasnia, w jaki
przemian i egzoergicznych fotosyntetycznej  opisuje mechanizmy sposob ATP sprzega
metabolicznych e wymienia cechy ATP i oksydacyjnej fosforylacji ADP metabolizm
(anabolizm, katabolizm) | e przedstawia * poréwnuje istote (substratowej
* wymienia nosniki sumaryczny zapis proceséw anabolicznych | i chemiosmozy)
energii w komdrce procesu fosforylacji i katabolicznych e charakteryzuje
e wymienia rodzaje * wymienia nosniki e wymienia inne niz ATP | typowe reakcje
fosforylacji elektronow nosniki energii utleniania i redukcji
e przedstawia budowe ¢ wskazuje postaci ¢ przedstawia znaczenie | ® wykazuje zwigzek
i podstawowg funkcje utlenione NAD*, FAD, NADP* budowy ATP z jego
ATP i zredukowane w procesach utleniania funkcja biologiczng
¢ przedstawia istote przenos$nikow i redukgji
reakcji utleniania elektronéw na
i redukcji schematach
42. Budowa i dziatanie * wyjasnia pojecia: * wyjasnia mechanizm e omawia budowe e poréwnuje modele ¢ wyjasnia mechanizm
43. enzymow szlak metaboliczny, cykl | dziatania enzymoéw enzymow powstawania katalizy enzymatycznej
metaboliczny * zapisuje rownanie ¢ wyjasnia mechanizm kompleksu enzym— na nietypowym
* wyjasnia pojecia: reakcji enzymatycznej tworzenia kompleksu substrat przyktadzie
enzym, katalizator, ¢ przedstawia, na czym enzym—substrat e omawia zasady * wyjasnia, czym jest
energia aktywacji polega swoistos$¢ * wyjasnia podstawowe | nazewnictwa swoistos¢ substratowa
¢ przedstawia budowe substratowa enzymu wtasciwosci enzymow i klasyfikacji enzymoéw enzymu i z czego ona
enzymow e wymienia wtasciwosci | e przedstawia wynika
* wyjasnia role enzymow klasyfikacje enzymow
enzymdéw w komarce * wyjasnia na wedtug typu
przyktadach pojecia: klasyfikowanej reakcji

nowa www.dlanauczyciela.pl
era © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0.



szlak metaboliczny, cykl
metaboliczny

44, Regulacja aktywnosci e wymienia ¢ wskazuje sposoby * wyjasnia, w jaki sposdéb | e planuje * wyjasnia
45. enzymow podstawowe czynniki regulacji aktywnosci na szybkos¢ reakcji doswiadczenie majace i argumentuje,
wptywajace na enzymow enzymatycznych na celu wykazanie w jaki sposéb wiedza
szybkos¢ reakcji * wyjasnia pojecie: wptywaja: stezenie wptywu temperatury na | o dziataniu enzymow
enzymatycznych sprzezenie zwrotne substratu, temperatura, | aktywnosc katalazy ma wptyw na rozwoj
* wyjasnia pojecia: ujemne i wskazuje, na pH, stezenie soli, w bulwach ziemniaka medycyny
stata Michaelisa, czym ono polega stezenie enzymu, e poréwnuje e okredla, w jaki
inhibitor, aktywator e poréwnuje aktywatory, inhibitory mechanizm dziatania sposdb mozna
¢ przedstawia sposoby | powinowactwo ® poréwnuje mechanizm | inhibitoréw hamujacych | sprawdzi¢, czy dana
regulacji aktywnosci enzymoéw do substratéw | inhibicji kompetycyjnej enzymy nieodwracalnie | substancja jest
enzymow na podstawie wartosci i niekompetycyjnej i odwracalnie inhibitorem
* podaje, na czym statej Michaelisa (Kwv) * omawia sposoby ¢ planuje odwracalnym czy
polega sprzezenie * przedstawia przebieg regulacji przebiegu i przeprowadza inhibitorem
zwrotne ujemne doswiadczenia szlakéw metabolicznych | doswiadczenie nieodwracalnym
¢ przedstawia rodzaje dotyczacego wptywu pH | e wyjasnia mechanizm dotyczace wptywu enzymu
inhibitoréw i ich role na aktywnos¢ enzymu sprzezenia zwrotnego réznych czynnikow
trawiennego, np. ujemnego jako sposobu fizykochemicznych
pepsyny regulacji przebiegu (pH, temeratury) na
szlakéw metabolicznych | aktywnos¢ enzymdw
e interpretuje wyniki e omawia regulacje
doswiadczenia wptywu allosterycznag*
pH (lub innego czynnika) | e omawia regulacje
na dziatanie enzymoéw ilosci enzymow*
trawiennych
46. Autotroficzne e wyjasnia ogolny ¢ wskazuje podstawowe | e wyjasnia mechanizm ® poréwnuje barwniki e przedstawia
47. odzywianie sie przebieg fotosyntezy réznice miedzy powstawania ATP roslinne i wskazuje ich argumenty
48. organizmow — e wymienia produkty fotosyntezg w procesie chemiosmozy | znaczenie potwierdzajgce role
fotosynteza i substraty fotosyntezy | oksygeniczng w chloroplascie w fotosyntezie fotosystemow
* wymienia etapy a fotosyntezg * na podstawie * wyjasnia przebieg w fotosyntezie
fotosyntezy i okresla anoksygeniczng schematu wyjasnia doswiadczenia ¢ planuje
ich doktadnga lokalizacje | e wykazuje zwigzek fotofosforylacje dotyczacego wptywu i przeprowadza
w komdrce budowy chloroplastu niecykliczna barwy swiatta na doswiadczenie
e charakteryzuje Z przebiegiem e omawia budowe efektywnosé badajgce wptyw barwy
gtéwne etapy fotosyntezy czasteczki chlorofilu fotosyntezy i formutuje | Swiatta na
fotosyntezy * na podstawie e omawia budowe whnioski intensywnos¢
e wymienia etapy cyklu | schematu analizuje i funkcje fotosysteméw — | e okresla warunki, fotosyntezy

Calvina

przebieg fazy zaleznej

przebieg oraz efekty
fosforylacji

nowa
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® wyjasnia znaczenie
fotosyntezy dla
organizmow zyjacych
na Ziemi

® na podstawie
schematu opisuje
fosforylacje
niecykliczna

od Swiatta oraz fazy
niezaleznej od Swiatfa
e przedstawia role
fotosysteméw

w fotosyntezie

¢ wyjasnia role
chlorofilu i barwnikéw
pomocniczych,
fotosyntetycznych

w przebiegu fotosyntezy
* wymienia substraty

i produkty faz
fotosyntezy — zaleznej
od $wiatta i niezalezne;j
od $wiatta

* omawia przebieg
poszczegdlnych etapow
cyklu Calvina

* omawia budowe

i dziatanie fotosysteméw
* wyjasnia zwigzek
miedzy fazg zalezng od
Swiatta a fazg niezalezng
od Swiatta

* opisuje przebieg
doswiadczenia
przedstawiajgcego
wptyw barwy Swiatfa na
intensywnos¢
fotosyntezy

fotosyntetycznej
niecyklicznej

* wycigga wnioski

z przedstawionego
doswiadczenia
dotyczacego wptywu
barwy swiatta na
intensywnos¢
fotosyntezy

49.
50.

Czynniki wptywajace
na intensywnos¢
fotosyntezy

e wymienia czynniki
zewnetrzne wptywajace
na intensywnos¢
fotosyntezy (Swiatto,
dwutlenek wegla,
temepratura, woda,
sole mineralne)

e wymienia czynniki
wewnetrzne
wptywajace na
intensywnos¢
fotosyntezy

e omawia przebieg

i wyniki doswiadczenia
badajgcego wptyw
réznych czynnikéw na
intensywnos¢
fotosyntezy

e przedstawia
rozmieszczenie
chloroplastow

w komarkach roslin

w zaleznosci na
natezenia swiatta

® opisuje wptyw
czynnikéw
zewnetrznych na proces
fotosyntezy

e interpretuje wykres
zaleznosci
intensywnosci
fotosyntezy od stezenia
dwutlenku wegla

e formutuje wnioski na
podstawie
przeprowadzonych lub
zilustrowanych
doswiadczen

e wyjasnia, jak natezenie
Swiatta wptywa na
intensywnos¢
fotosyntezy

e planuje i przeprowadza
doswiadczenie badajgce
wpltyw natezenia $wiatta
i temepratury na
intensywnos¢
fotosyntezy

e opisuje wptyw
czynnikow
wewnetrznych na
intensywnos¢ procesu
fotosyntezy

® omawia
przystosowania roslin
Swiattolubnych

i cieniolubnych do
prowadzenia fotosyntezy
w warunkach réznej
intensywnosci $wiatta

e wyjasnia, jakie
znaczenie dla uprawy
roslin majg czynniki
wptywajace na
intensywnos¢
fotosyntezy

e planuje

i przeprowadza
doswiadczenia
wykazujgce wptyw
temperatury

i natezenia $wiatta na
intensywnos¢
fotosyntezy oraz
interpretuje wyniki tych
doswiadczen

o wykazuje zaleznos¢
rozmieszczenia
chloroplastéw

w komodrkach
wybranych roslin od
warunkow swietlnych

nowa
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51. Autotroficzne * wyjasnia pojecie: e wymienia etapy * omawia przebieg ¢ wskazuje rdéznice ¢ wyjasnia znaczenie
odzywianie sie chemosynteza chemosyntezy pierwszego i drugiego miedzy przebiegiem chemosyntezy
organizmow - e wymienia przyktady * wyjasnia, na czym etapu chemosyntezy fotosyntezy w ekosystemach
chemosynteza organizmow, u ktérych | polega chemosynteza e przedstawia znaczenie | a przebiegiem kominéw

zachodzi chemosynteza chemosyntezy chemosyntezy hydrotermalnych
w produkcji materii
organicznej

52. Oddychanie * wyjasnia pojecie: * wykazuje zwigzek * omawia przebieg ¢ wyjasnia mechanizm * na podstawie

53. komodrkowe. oddychanie komdrkowe | budowy mitochondrium | poszczegdlnych etapdéw powstawania ATP przeprowadzonego

54. Oddychanie tlenowe e zapisuje reakcje z przebiegiem procesu oddychania tlenowego W procesie doswiadczenia

oddychania oddychania e przedstawia bilans chemiosmozy wyjasnia, ze tlen jest
komodrkowego komodrkowego energetyczny w mitochondriach niezbedny do
¢ okresla znaczenie * na podstawie oddychania tlenowego (fosforylacja kietkowania nasion
oddychania analizuje schematu e przedstawia, na czym oksydacyjna) ¢ wyjasnia, dlaczego
komadrkowego dla przebieg glikolizy, polega fosforylacja e poréwnuje zysk tancuch oddechowy
funkcjonowania reakcji pomostowej, substratowa energetyczny brutto zachodzi wytacznie
organizmu cyklu Krebsa i tancucha ¢ wyjasnia hipoteze i netto etapow w warunkach
* wymienia etapy oddechowego chemiosmozy oddychania tlenowego | tlenowych
oddychania tlenowego * wyrdznia substraty * przeprowadza ¢ wykazuje réznice
e |okalizuje etapy i produkty tych doswiadczenie miedzy fosforylacjg
oddychania tlenowego | procesow dotyczace wydzielania substratowg
w mitochondrium ¢ uzasadnia, ze dwutlenku wegla przez a fosforylacjg
e wymienia czynniki oddychanie komérkowe | kietkujgce nasiona oksydacyjng
wptywajace na ma charakter
intensywnos¢ kataboliczny
oddychania tlenowego * omawia czynniki
® wymienia organizmy wptywajgce na
oddychajace tlenowo intensywnos¢
tlenowego oddychania
komorkowego
55. Procesy beztlenowego | ¢ wyjasnia pojecia: * wyjasnia rdznice * omawia przebieg e poréwnuje drogi * wyjasnia, dlaczego
56. uzyskiwania energii oddychanie miedzy oddychaniem poszczegdlnych etapow przemian pirogronianu utlenianie substratu
beztlenowe, beztlenowym fermentacji w fermentacji energetycznego
fermentacja a fermentacja e okresla zysk alkoholowe;j, w warunkach
® wymienia organizmy e omawia wykorzystanie | energetyczny proceséw w fermentacji tlenowych dostarcza
przeprowadzajace fermentacji w zyciu beztlenowych mleczanowe;j wiecej energii niz
oddychanie beztlenowe | cztowieka e okresla warunki, i w oddychaniu w warunkach
i fermentacje * podaje nazwy etapéw | w ktdrych zachodzi tlenowym beztlenowych

fermentacji

fermentacja
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¢ okresla lokalizacje
fermentacji w komoérce
i w ciele cztowieka

¢ analizuje przebieg
fermentacji alkoholowej
i fermentacji

* poréwnuje
oddychanie tlenowe,
oddychanie beztlenowe

® wymienia mleczanowej i fermentacje
zastosowanie e planuje
fermentacji doswiadczenie majace
w przemysle na celu wykazanie
spozywczym i w zyciu wydzielania dwutlenku
codziennym wegla podczas
fermentacji
alkoholowej
57. Metabolizm gtéwnych | ¢ wyjasnia pojecia: * na podstawie * na podstawie * omawia przebieg ¢ wykazuje zwigzek
58. substratow glukoneogeneza, schematu analizuje schematu omawia rozktadu cukrow proceséw
energetycznych glikogenoliza przebieg przebieg * wykazuje zwigzek glukoneogenezy
¢ okresla lokalizacje glukoneogenezy glukoneogenezy miedzy procesem i glikogenolizy
glukoneogenezy i glikogenolizy i glikogenolizy beztlenowego z pozyskiwaniem
i glikogenolizy e przedstawia, dlaczego uzyskiwania energii energii przez komorke
w organizmie cztowieka | glikogen jest dobrym w erytrocytach
zrédtem glukozy dla i w miesniach
komérek szkieletowych
a procesem
glukoneogenezy
59. Powtdrzenie wiadomosci z rozdziatu ,Metabolizm”
60. Sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdziatu ,,Metabolizm”

Tresci podswietlone szarym kolorem sg rekomendowane przez MEN — zawarto je w warunkach i sposobach realizacji podstawy programowe;.
* Zaganienia spoza podstawy programowe;.
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Wymagania edukacyjne klasa 1 LO

Modut A. Wokot komputera

Komputer iurzadzeniaperyferyjne

Ocenadopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocenabardzo dobra Ocenacelujaca
(uczen speknia (uczen speknia (uczen speknia (uczen speknia
takze wymagania na takze wymagania na takze wymagania na takze wymagania na
ocene dopuszczajaca) ocen¢ dopuszczajaca, ocen¢ dopuszczajaca, ocen¢ dopuszczajaca,
dostateczna) dostateczna, dobra) dostateczna, dobra, bardzo
dobr3a)
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Wymienia i omawia Klasyfikuje srodki Potrafi okresli¢ Wymienia podstawowe Potrafi dobra¢ peing
podstawowe elementy technologii informacyjnej |podstawowe elementy uktady mieszczace si¢ na | konfiguracje sprzgtu i

komputera.
Podaje przyktady

urzadzen peryferyjnych.

Wymienia urzadzenia
peryferyjne.

ze wzgledu na
przeznaczenie.
Charakteryzuje
przyktadowe urzadzenia
peryferyjne. Okresla
wlasnosci 1 przeznaczenie
dysku twardego.

komputera (wartos$ci
podstawowych
parametréw, ich wzajemne
wspoldziatanie).

Wie, czym jest RAM i
BIOS, okresla ich funkcje.
Omawia dodatkowe
urzadzenia pamigci
masowej, m.in.: napedy
optyczne, pamieci flash,
pamigci tasmowe
(streamery).

ptycie gtéwnej i
charakteryzuje

ich parametry.

Wyjasnia, czym jest karta
rozszerzenia.

Wie, w jakim celu tworzy
si¢ partycje na dysku
twardym. Wyjasnia
pojecia: partycja dyskowa,
formatowanie dysku.

oprogramowania do

danego zastosowania.

Dba o prawidlowe
funkcjonowanie komputera,
przeprowadzajac wszystkie
niezbedne testy.




Systemy operacyjne i inne oprogramowanie

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Wie, co to jest system
operacyjny.

Omawia podstawowy
zestaw oprogramowania,
ktory moze by¢
zainstalowany na
komputerze.

Zna funkcje systemu
operacyjnego.
Wymienia popularne
systemy operacyjne.
Omawia rodzaje
programow
komputerowych i potrafi

okresli¢ ich przeznaczenie.

Podaje podstawowe cechy
systemu Windows.

Charakteryzuje narzedzia
TI, w tym: oprogramowanie
uzytkowe, jezyki
programowania, programy
narzg¢dziowe.

Znapodstawowetypyplikow.

Omawia 0golng strukture
systemu operacyjnego.

Potrafi
scharakteryzowac roézne

systemy operacyjne
(Windows, Linux,
Unix).

Omawia zawartos$¢
plikow w zaleznos$ci od
ich rozszerzenia.

Omawia histori¢ systemu
Windows.

Dokonuje analizy
poréwnawczej roznych
systemOw operacyjnych.




Modut B. Wokoétdokumentowkomputerowych

Opracowywanie dokumentow tekstowych o rozbudowanej strukturze

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Wie do czego stuzy nagtowek i1 stopka | Redaguje Redaguje inng Modyfikuje style. Samodzielnie odkrywa nowe
dokumentu. nagtowek i stopke, | stopke 1 inny Tworzy spis ilustracji, tabel mozliwosci edytora tekstu,
Rozréznia style tekstu. Wie do czego wstawia numery | naglowek dla 1 wykresow. przygotowujac dokumenty
shuzy konspekt dokumentu. stron. st'ron parzystych i Stosuje rézne sposoby tekstowe.

Wie, w jakim celu | hieparzystych. Tworzy wlasne style tekstu.

Zapisuje dokument w pliku we
wskazanym folderze.

stosuje si¢ style
tekstu. Stosuje
style nagtowkowe.
Przygotowuje
konspekt
dokumentu.
Modyfikuje
dokument w

widoku konspektu.

Stosujeprzypisy.

Stosuje r6zne
style tekstu.
Wie, czym sg
odwotania w
tekscie.
Umieszcza
podpisy pod
rysunkami,
tabelami 1
wykresami.
Tworzyspistresci

wyswietlania dokumentu.

Tworzy dokumenty tekstowe,
stosujac poprawnie wszystkie
poznane zasady
redagowaniaiformatowaniatekst

u.




Zna 1 stosuje podstawowe zasady
redagowania i formatowania

tekstu.

Zna podstawowe zasady pracy z
dokumentem  wielostronicowym.
Wstawia

tabele 1 wykonuje podstawowe
operacje na komorkach tabeli. Stosuje
numeracj¢ i wypunktowanie.

Wie do czego stuzy nagtowek i1 stopka
dokumentu. Dzieli dokument na
strony.

Wiasciwie dzieli
tekst na akapity.
Poprawia tekst,
wykorzystujac
mozliwosci
wyszukiwania i
zamiany znakow
oraz stowniki:
ortograficzny i
synonimow.
Stosuje tabulacjg i
wcigcia.

Zmienia
ustawienia strony
— wielko$¢
marginesow,
orientacje strony,
rozmiar papieru.
Znajduje btedy
redakcyjne w
tekscie.

Stosuje rozne
typy tabulatorow,
potrafi zmienié
ich ustawienia w

Przygotowuje poprawnie
zredagowany i sformatowany
tekst, dostosowujac forme
tekstu do jego przeznaczenia.
Redaguje ztozone wzory
matematyczne korzystajac z
edytora réwnan.

Samodzielnie wyszukuje opcje
menu potrzebne do rozwigzania
dowolnego problemu.

Wykonuje konwersje¢ tekstu na
tabele 1 odwrotnie.

Przygotowuje profesjonalny
tekst — pismo, sprawozdanie, z
zachowaniem wszystkich zasad
redagowania i formatowania
tekstow.

Dobiera i stosuje szablony do Wykorzystuje L Korzysta z podziatu tekstu na
S . L catym tekscie. .
przygotowywania roznych indeksy gorny i Stosuje sekcje.
dokumentow. dolng/ cl)rag konspekty Pracuje z dokumentem trybie
symbole do recenzji. Porownujedokumenty.
pisania prostych numerowane. ) 1 y.
wzordw i tekstow | Dzieli dokument
w jezyku obcym. | na sekcje.
Wie do czego Pracuje z
stuzy podziat dokl}mentem.'
dokumentu na trybie recenz;ji.
sekcje. Korzysta z opcji
Rozmieszczateks |Sledzenia zmian,
t w kolumnach. wstawia
komentarze.
Opracowywaniegrafikirastrowej
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:




Z pomocg nauczyciela korzysta z
wybranego programu do tworzenia
grafiki rastrowe;j.

Wyszukuje potrzebne funkcje w menu
programu.
Wymieniarodzajegrafikikomputerowe

]

Zna formaty plikow
graficznych.
Opracowuje
grafike rastrowq:
stosuje warstwy i
narzgdzia selekeji,
zmian¢ kontrastu i
nasycenia kolorow,
kadrowanie i
skalowanie.
Wykonuje

proste projekty

w grafice
wektorowej,
korzystajac z
mozliwosci
wstawiania
Ksztaltow w
edytorze tekstu.

Sprawne
korzysta z
Pomocy
wbudowanej do
programow

w celu
znalezienia
szczegOtowych
sposobow
rozwigzania
danego
problemu.
Podaje r6znice
miedzy grafika
rastrowg 1
wektorowa.
Opracowuje
grafike
rastrowa:
uzyskuje efekty
specjalne dzieki
zastosowaniu
tzw. filtrow.

Tworzy proste
kompozycje,
korzystajac z
wybranego
programu do
tworzenia
grafiki

Rozumie znaczenie zapisu pliku
graficznego w danym formacie
— zaleznie od przeznaczenia.
Omawia zalety, wady 1
zastosowanie wybranych
formatow plikow grafiki
rastrowe;.

Potrafi zastosowaé

odpowiedni format pliku
graficznego. Zapisuje pliki w
r6znych formatach.
Opracowujegrafikewektorowa
: przeksztalcaobraz (pochyla,
obraca), grupujeobiekty.

Samodzielnie zapoznaje si¢ z
mozliwo$ciami wybranego
programu graficznego,
przygotowujac ztozone projekty
z r6znych dziedzin.




wektorowe;.
Podaje roznice

miedzy grafika
2D 13D.
Tworzenieprezentacjimultimedialnej
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:




Zna podstawowe typy i zasady
tworzenia prezentacji
multimedialne;.

Tworzy prezentacj¢ sktadajaca
si¢ z kilku slajdow z
zastosowaniem animacji
niestandardowych.

Korzysta z szablonow slajdow.
Umieszcza na slajdach tekst
teksty 1 obrazy.
Zapisujeprezentacje we
wskazanymfolderzedocelowym.
Uruchamiapokazslajdow.

Zna etapy tworzenia
prezentacji
multimedialne;.
Przygotowuje prezentacje
na zadany temat na
podstawie konspektu.
Zmienia kolejno$¢
slajdéw. Ustawia przejscia
poszczegbdlnych slajdow.
Wie, do czego stuza
poszczego6lne widoki
slajdow. Potrafi ustawic¢
jednakowe tto dla
wszystkich slajdéw oraz
zmieni¢ tlo dla wybranego
slajdu.

Wstawia do slajdu
wykresy, tabele, rownania
matematyczne, efekty
dzwigkowe.

Potrafi wlasciwie
zaplanowac prezentacj¢ na
zadany temat.

Pracuje z widokami
slajdow. Wstawia dzwieki
z plikéw spoza listy
standardowe;.

Zmienia tlo, wstawia
obiekty 1 hiperfacza.
Umieszcza  przyciski
akcji.

Dopasowuje przejscia
miedzy slajdami. Dodaje
animacje i efekty
dzwickowe do obiektow.
Dodaje narracje do
prezentacji.

Prezentuje swoje prace
przed klasa.

Wstawia podktad
muzyczny odtwarzany
podczas catej prezentacji.
Przygotowuje materiaty
informacyjne dla
uczestnikoOw pokazu 1
przeprowadza pokaz.
Konwertuje przygotowang
prezentacj¢ do formatu
umozliwiajacego
publikacje w Internecie.
Otwierajalokalnie w
przegladarceinternetowe;j

Potrafi samodzielnie
zaprojektowac i
przygotowac
multimedialng prezentacj¢
na wybrany temat,
cechujacy sie

ciekawym ujeciem
zagadnienia,
interesujgcym ukladem
slajdow.

Modut C. Wokot algorytmiki i programowania




Programowanie i rozwiazywanie problemow z wykorzystaniem komputera

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Wyjasnia co to jest Wyjasnia pojecie Omawia etapy Analizuje i poréwnuje gotowe, proste Potrafi
algorytm. Podaje algorytmu oraz rozwigzywania problemu | programy zapisane w jezyku C++1 jezyku samodzielnie
przyktady sytuacji zalezno$ci migdzy | (zadania). Testuje Python. Odrozniakompilacjeodinterpretacji. | napisac
problemowych. problemem, . rozwigzania. Wyjasnia, Wymieniaicharakteryzujejezykiprogramowania. specyﬁkaqe{
Wyjasnia pojecie algorytmem i na czym polega okreslonego
specyfikacja problemu. | PrOETamemn. prezentacja algorytmu w zadania.
Wie, na czym polega | Dobiera algorytm do | 4504 programu. Samodzielnie
programowanie. rozwigzania o okresla algorytm i
.. problemu. Formutuje Zn,a pojecia program narzedzia wlasciwe
Analizuje gotowe . = | Zrédiowy ¢
specyfikacje zadania. > do rozwiazania
proste programy : programwynikowy 0 rozwigz
) Okresla dane do X ! ’ d bl
zapisane w zadania oraz wyniki implementacja, anego problemu.
wybranym J@Z.yku Zna Klasyfikacic I;OCZZZZCZ’ interpretacja,
programowania. jezykow : .
programowania. Poréwnuje gotowe, proste
.. . | programy zapisane W
Klasyfikuje J@,Zykl r6znych jezykach
programowania. programowania

(wizualnychitekstowych).

Tworzenie programow w wybranym jezyku programowania

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:




Charakteryzuje
srodowisko
programistyczne
wybranego tekstowego

jezyka programowania.

Analizuje gotowe
proste programy
zapisane w
wybranym j¢zyku
programowania.

Omawia etapy
programowania w
wybranym
tekstowym jezyku
programowania.
Wie, na czym polega
iteracja. Zna
kryteria, jakie
powinien spetniac
poprawny program.
Wyjasnia, co to jest
iteracja.

Zna zasady
stosowania
zmiennych i
wykonywania
obliczen w
wybranym
tekstowym jezyku
programowania.
Realizuje prosta
sytuacj¢ warunkowa
w wybranym jezyku
programowania,
stosuje proste
warunki logiczne.

Sprawdza
poprawnos$¢ danych.
Zapisuje proste
algorytmy iteracyjne
w postaci listy
krokow.

Wyprowadza komunikaty 1 wyniki na
ekran w wybranym tekstowym jezyku
programowania.

Zapisuje rozwigzanie problemu w
wybranym tekstowym jezyku
programowania.

Realizuje sytuacje warunkowag w
wybranym jezyku programowania, stosuje
ztozone warunki logiczne.
Zapisujerozwigzanieproblemuiteracyjnego
W postaciprogramu.

Zapisuje ztozony algorytm
w wybranym tekstowym
jezyku programowania.
Samodzielnie pisze program
realizujacy algorytm z
warunkami
zagniezdzonymi.

Stosuje zagniezdzone
instrukcje iteracyjne.
Uczestniczy w konkursach
iolimpiadachinformatycznych.




Modut D. Wokoét Internetu i1 projektow

Internet i wyszukiwanie informacji w Internecie

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Wyszukuje adresy stron
WWW zawierajace proste
hasto — korzysta z
wyszukiwarki
internetowej. Zna zasady
nawigacji po stronie
WWW, poruszajac si¢ po
wybranych stronach

Wie, czym sg Internet i
strona WWW oraz zna
geneze¢ powstania Internetu.
Wymienia wybrane ustugi
Internetowe.

Podaje opisy i zastosowania
wyszukiwarki internetowe;.

Szuka informacji w

Omawia rozwoj ustug
internetowych, wskazujac
najwazniejsze fakty.
Wyjasnia, na czym polega
przegladanie strony
internetowe;.

Potrafi wlasciwie zawezic¢
obszar poszukiwan, aby

Omawia organizacje
informacji w WWW.
Wyjasnia posta¢ adresu
URL.

Potrafi zastosowac rézne
narzg¢dzia do wyszukiwania
informacji, usprawniajac
szukanie informacji.

Potrafi formutowa¢ wlasne
wnioski 1 spostrzezenia
dotyczace rozwoju
Internetu, jego znaczenia
dla ré6znych dziedzin
gospodarki i dla wlasnego
rozwoju.

Wyszukuje, gromadzi i

internetowych. Internecie, konstruujac szybko odszuka¢ Wiasciwie porzadkuje WlaéCiWi§ selekcjonuje
zlozone haslo. informacje. Korzysta z informacje o stronach informacje, tworzac

encyklopedii i stownikow | WWW. Potrafi ztozone projekty z
w wersji elektroniczne;. odpowiednio ocenié réznych dziedzin.
Wyszukuje informacje przydatnos¢ i wiarygodnos¢
zapisane w innych informacji.
jezykach. Korzysta z Porzadkujeinformacje
serwisumapowego. o stronach.

Uslugiinternetowe
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Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Wymienia przyktadowe e-
ustugi, np. e-nauczanie, e-

Omawia przykladowe e-
ustugi.

Omawia zalety i wady
poszczegolnych e-ustug.

Wyjasnia dziatanie e-
banku; podaje metody

Potrafi przedstawi¢ wiasne
wnioski z analizy zalet i

banki, e-sklepy, e-aukcje, e-| Korzysta z wybranych Zna i stosuje zasady zabezpieczen. Podaje wad poszczeg6lnych e-

podpis. e-ustug, np. e- bezpiecznego zasady korzystania z ustug.

Wie, na czym polegaja learningu. Jest korzystania z poszczegolnych e-ustug. Korzystajac z

nauczanie i praca na gwiadomy istnienia poszczeg()lnych e-us}ug, Wie, czym jest dodatkowych zrodel,

odlegtosc. zagrozen podpiselektroniczny. znajduje najnowsze
wynikajacych z informacje na temat e-
korzystania z e-ushug. ustug.

Zadaniaprojektowe

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

Omawia etapy tworzenia | Wyjasdnia, jak | Prawidtowo zapisuje, Pelni role koordynatora Proponuje tematyke

projektu grupowego. przeprowadza si¢ debat¢ za | przechowuje i udostepnia | projektu grupowego. wlasnego projektu,

Przestrzega zasad 1 przeciw. dokumenty potrzebne do Przydziela zadania samodzielnie

korzystania z cudzych
materiatow.

Wyjasnia pojecie; prawo
autorskie, domena
publiczna. Stosuje poznane
metody wyszukiwania
informac;ji.

realizacji projektu.

szczegotowe.

Scala dokumenty
wykonane przez cztonkow

grupy.

wyznacza zadania
szczegdtowe 1 sposdb
ich realizacji.
Koordynuje
realizacjeprojektu.

Dostosowanie ocenz informatyki do mozliwosci uczniow ze specjalnymi wymaganiami edukacyjnymi

11




Dostosowanie wymagan edukacyjnych nie obejmuje ograniczania tresci edukacyjnych, ale sposobow ich nauczania/przekazywania oraz
weryfikowania ich opanowania. W tym kontek$cie zgodnie z rozpoznaniem indywidualnych potrzeb, uczen moze:

e korzysta¢ z uproszczonych form zadan pisemnych

¢ mie¢ dostosowane graficznie sprawdziany i kartkowki, zadania podzielone na mniejsze cze¢sci
e ustnie komentowa¢ wykonywane zadanie

e wybra¢ alternatywne formy wyrazenia swojej wiedzy i umieje¢tnosci

e wykorzystywac¢ narzedzia cyfrowe do pomocy

e rozwigzywac zadania o skroconej tresci, czy prostszym sformutowaniu polecenia.

¢ odpowiadac ustnie lub pisemnie z mniejszej partii materiatu

e mie¢ wydluzony czas prac pisemnych

e korzysta¢ z dodatkowych wyjasnien polecen przez nauczyciela

12
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Wymagania edukacyjne na poszczegélne oceny — NOWE Ponad stowami Klasa 1 cze$é 1. Edycja 2024

Prezentowane wymagania edukacyjne sg zintegrowane z planem wynikowym autorstwa Magdaleny Lotterhoff, bedacego propozycja realizacji materiatu

zawartego w podreczniku Ponad stowami w pierwszym semestrze klasy 1. Wymagania dostosowano do szesciostopniowej skali ocen.

* zakres rozszerzony

1 POLROCZE

material obligatoryjny
material fakultatywny

Numer
i temat lekcji

Wymagania na
ocen¢ dopuszczajaca

Wymagania na
ocen¢ dostatecznag

Wymagania na
ocen¢ dobra

Wymagania na
ocen¢ bardzo dobra

Wymagania na
ocene celujaca

Uczen potrafi to, co

Uczen potrafi to, co

Uczen potrafi to, co

Uczen: potrafi to, co na

Uczen potrafi: na oceng na ocen¢ dostateczna, ocene¢ bardzo dobra,
. na ocen¢ dobra, oraz:
dopuszczajaca, oraz: oraz: oraz:
STAROZYTNOSC - O EPOCE
2 * wyjasnic pojecia: * wyjasnic¢ * wyjasni¢ symboliczne | * wypowiadac si¢ na * wskaza¢ teksty kultury
Fundamenty kultury antyk, starozytnos¢ znaczenie znaczenie Aten, temat fundamentalnej | nawiazujace do
europejskiej klasyczna, monoteizm i | wynalezienia Rzymu i Jerozolimy roli starozytnos$ci starozytnosci
politeizm, judaizm i pisma dla rozwoju klasycznej w historii
chrzescijanstwo cywilizacji kultury europejskiej
* okresli¢ ramy * wyjasnic pojecie:
czasowe epoki kultura
srodziemnomorska

ANTYK - WPROWADZENIE DO EPOKI

3. Antyk (Grecja i Rzym)

* wyjasnic pojecia:
polis, swobody
obywatelskie, prawo,
obywatel

* omowié ztoty wiek
Aten

* wymieni¢ osiggniecia
starozytnych Grekoéw

* wymieni¢ osiggnigcia
starozytnych Rzymian

* omOWi¢ roznice
miegdzy kulturg Grecji a
kulturg Rzymu

* wyjasni¢, na czym
polegat
antropocentryzm
cywilizacji antyku

» wypowiedzie¢ si¢ na
temat idei
ksztattujacych zycie
starozytnych

* wyjasnic pojecie:
kalokagatia

4.
Filozofia antyczna

* wymienic¢
najwazniejszych
filozofow starozytnej

* przedstawié¢
podstawowe zatozenia

» omowi¢ dualistyczng
koncepcje Swiata

wedtug Platona

» wypowiedzie¢ si¢ na
temat znaczenia

* wyjasni¢, na czym
polegal przetomowy
charakter dziatalno$ci
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Grecji: Sokratesa,
Platona i Arystotelesa
* wyjasni¢ etymologie
oraz znaczenie stowa
filozofia

* wyjasnic pojecie
cnoty

filozofii Sokratesa,
Platona, Arystotelesa
* omowié
najwazniejsze
zatozenia szkotly
filozoficznej stoikow,
epikurejczykow,
sceptykow i cynikow

 wskazac roznice
miedzy
epikurejczykami a
hedonistami

dziatalnosci
Arystotelesa

Sokratesa i omowi¢ jego
metode filozoficzna

5.
Sztuka antyku

* rozpoznac
najwazniejsze zabytki

* przedstawi¢ glowne
cechy sztuki antycznej

* omOwIC znaczenie
harmonii w sztuce

* dokona¢ analizy
dzieta sztuki

* scharakteryzowac
przyktady wspotczesnych

starozytne Grecji 1 * wymieni¢ innowacje | antyku starozytnej dziet sztuki
Rzymu architektoniczne » wytlumaczy¢, co to nawigzujacych do antyku
* wymieni¢ cechy wprowadzone przez jest kanon
antycznego ideatu Rzymian
pickna
ANTYK - TEKSTY Z EPOKI I NAWIAZANIA

6. O czym mowig
mity? Wprowadzenie
do lektury

(lektura obowigzkowa)

* definiowa¢ mit
» wymieni¢ rodzaje
mitow

* wymieni¢ i omowié
funkcje mitow

* wymienic¢
mitologizmy i
przedstawi¢ ich zrodta

* wymieni¢ toposy
wywodzace si¢ z
mitologii

* wyjasnic, na czym
polega symboliczny
charakter mitow

7. Mito$¢, Smier¢ 1
sztuka — mit o
Orfeuszu i Eurydyce

» zrelacjonowac tresc
mitu

* zrelacjonowac tresé
utworu Herberta

* omoOwic¢ sposob
przedstawienia artysty
W micie i utworze
Herberta

* przedstawic
symboliczne znaczenie
mitu

* interpretowac
zakonczenie obu
tekstow

* wyjasni¢, na czym
polega reinterpretacja
mitu w H.E.O

* omoOwic¢ Sposob
przedstawienia tematu
mito$ci w wybranym
tekscie kultury

8. Bogowie olimpijscy
— Apollo

* wymieni¢ bogow
olimpijskich

* zrelacjonowac
histori¢ pojedynku
miedzy Apollem a
Marsjaszem

* krotko
scharakteryzowac
kazdego z bogoéw
olimpijskich

* okresli¢ funkcje
atrybutow bogow
olimpijskich

* scharakteryzowac
rywalizujacych
zawodnikow i sposob
ich gry

* przedstawic
symboliczne i
uniwersalne znaczenie
pojedynku

* odnies¢ do
rzeczywistosci
wspolczesnej
przedstawione w micie
dwa rodzaje sztuki
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* scharakteryzowac
Apolla na podstawie
fragmentu

9. Milos¢, cierpienie i
tesknota — sita emoc;ji i
uniwersalny przekaz
mitow o Niobe i

* zrelacjonowaé
historie Niobe i
Narcyza

* wyjasni¢ pojecie:

* scharakteryzowac
Niobe i Narcyza

* omowic¢ znaczenie
mitologizmu:

* omoOwi¢ zagadnienie
winy i kary na
podstawie mitu o
Niobe i innych

* sformutowac
przestanie moralne
ptynace z mitéw o
Niobe i Narcyzie

* poddac¢ refleksji relacje
miedzy bogami a ludzmi
w mitologii greckiej

narcyzie narcyzm skamienie¢ z bolu w poznanych mitow
odniesieniu do mitu o
Niobe
10.i11. » wymieni¢ rodzaje * zdefiniowa¢ epike * okresli¢ funkcje » wypowiedzie€ si¢ na | ¢ przedstawi¢ zwigzki
Homer, lliada literackie * wymieni¢ cechy srodkow jezykowych temat obrazu frazeologiczne majace
(lektura obowiazkowa) |  zrelacjonowac tres¢ eposu homeryckiego * omowic, w jaki cztowieka ukazanego swoje zrodto w micie o
fragmentu * wskaza¢ cechy eposu | sposob zostaty w lliadzie wojnie trojanskiej,
* wyjasniC pojecie: homeryckiego we potaczone Swiaty wyjasni¢ ich pochodzenie
epos fragmencie bogow i ludzi we 1 znaczenie
* wymienic¢ * omowi¢ kompozycje | fragmencie
najwazniejszych lliady
bohaterow Iliady * przedstawi¢ boskie i
ludzkie cechy
Achillesa
* wskaza¢ $rodki
jezykowe uzyte we
fragmencie
12. * zrelacjonowac tresc * scharakteryzowaé » wypowiedzie¢ si¢ na | * wypowiedzie¢ si¢ na | ¢ podja¢ dyskusj¢ na
Konteksty 1 filmu bohaterow filmu temat sposobu temat Srodkow temat wartosci
nawigzania — Troja w * omowi¢ kompozycje | przedstawienia filmowych uzytych w | artystycznej filmu
rezyserii Wolfganga dzieta bohaterow dziele
Petersena * poréwnac tres¢ filmu

z trescig mitu
trojanskiego
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*13. » zrelacjonowac tresc¢ * wymieni¢ cechy * okresli¢ funkcje » wypowiedzie¢ si¢ na | ¢ wyjasni¢ archetypiczne
Homer, Odyseja fragmentu eposu homeryckiego srodkow jezykowych temat obrazu znaczenie wedrowki
* wyjasniC pojecie: * omowi¢ kompozycje cztowieka i jego losu Odysa
epos Odysei ukazanego w Odysei * przedstawi¢ znaczenie
* wymienic¢ * wskaza¢ $rodki pojecia: homo viator
najwazniejszych jezykowe uzyte we
bohateréw Odysei fragmencie
*14. Konteksty i * zrelacjonowac tresc » wskaza¢ aluzje do * omoOwic sposob » wskaza¢ elementy * podjac probe
nawigzania — fragmentu Odysei Homera postrzegania przygod ironii i okresli¢ jej opowiedzenia wybranej
Penelopiada Margaret » wypowiedzie¢ si¢ na | Odyseusza przez funkcje historii mitologicznej z
Atwood (fragmenty) temat narracji Penelope punktu widzenia

* zinterpretowaé tytut
powiesci

bohaterki kobiecej

15. Wprowadzenie do
analizy Antygony
Sofoklesa

(lektura obowiagzkowa)

* zdefiniowa¢ dramat
jako jeden z rodzajow
literackich

* zrelacjonowac tresé

Antygony

» wskaza¢ w Antygonie
cechy dramatu

* wymienic¢
najwazniejszych
tworcow tragedii
antycznej

* przedstawié
kompozycje¢ dramatu
antycznego

* omowic role teatru w
starozytnej Grecji

» wskaza¢ w Antygonie
czesci kompozycyjne:
ekspozycje, zawiazanie
akcji, punkt
kulminacyjny 1
rozwiazanie akcji

* poréwnac, jaka funkcje
peknit teatr w starozytnej
Grecji, a jaka pei
wspolczesnie

* zrelacjonowac mit rodu
Labdakidow

16.117. Antygona -
dramat
przeciwstawnych racji
1 warto$ci

(lektura obowigzkowa)

* wymieni¢ racje
Kreona i racje
Antygony

*» wskaza¢ w tekscie
elementy budowy
dramatu antycznego
* wymieni¢ motywy
obecne w Antygonie

* omowic zasade trzech
jednosci na przykladzie
utworu Sofoklesa

* scharakteryzowac
gtéwnych bohaterow

» wymieni¢ funkcje
chéru w dramacie
antycznym na
przyktadach z tekstu
kategorii tragedii
greckiej

* wyjasnic, na czym
polega tragizm
Antygony i tragizm
Kreona

* postugiwac si¢
pojeciem hybris przy
charakteryzowaniu
postaci Kreona i
Antygony

* omoOwic¢ role fatum i
harmatii w zyciu
bohateréw tragedii

* analizowa¢ sposob
przedstawienia
motywow literackich i
kulturowych w
Antygonie

* analizowa¢ koncepcje
cztowieka i losu w
$wiecie starozytnych
Grekow, odnoszac si¢ do
Antygony
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18. Antygona jako

* wymieni¢ cechy

» wskaza¢ cechy

* omoOwi¢ zwigzek

* analizowa¢ fragment

* analizowa¢ styl utworu

przyktad tragedii tragedii antycznej tragedii antycznej w miedzy stasimonami a | tekstu pod katem
antycznej » wymieni¢ funkcje Antygonie trescig epeisodionow funkcji srodkow
(lektura obowigzkowa) | choru jezykowych
19. * zrelacjonowac tres¢ * wyjasni¢, na czym * wyjasnié * wyjasni¢ funkcje * podja¢ dyskusje na
Platon, Panstwo fragmentu polegato panstwo metaforyczne dialogu dla wymowy temat koncepcji
(lektura uzupetniajaca) idealne wedtug Platona | znaczenie opowiesci o | fragmentu przedstawionej przez
* opisa¢, jak wedhug jaskini * przedstawi¢ Platona
Platona wyglada * omowic relacje platonska koncepcje
poznawanie prawdy miedzy panstwa
rzeczywistoscia
materialng a idealng
» wskaza¢ cechy utopii
w platonskiej wizji
panstwa
20. * zrelacjonowac tres¢ | « omowi¢ kompozycje | * wyjasni€, na czym * przedstawi¢ i omowi¢ | * omowi¢ funkcje 1

Najstarsza teoria

fragmentu

dzieta

polega epizodycznosé

sposoby wywotania

znaczenie poetyki

literatury — Poetyka * wyjasni¢ pojecie: * wymieni¢ fabuty katharsis normatywnej
Arystotelesa poetyka najwazniejsze » oméowic funkcje
(lektura uzupetniajaca) zatozenia Poetyki mitow w literaturze
» wskazag, jakie sa,
wedtug Arystotelesa,
wyznaczniki poezji
21. * zrelacjonowac tresc * omowi¢ kompozycje | * wymieni¢ i omowic * przygotowac * podjac dyskusje na
O sile argumentow — fragmentu dzieta trzy warunki wypowiedz retoryczng | temat przydatno$ci
Retoryka Arystotelesa | ¢ wyjasni¢ pojecie: * wymieni¢ cechy skutecznego wedhug wskazowek retoryki w réznych
(lektura uzupetniajaca) | retoryka skutecznej wypowiedzi | przemawiania Arystotelesa sytuacjach
retorycznej * analizowa¢ wybrany
fragment tekstu
literackiego pod katem

uzycia srodkow
retorycznych
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22. * przedstawi¢ postacé * omowic cechy * okresli¢ » omowic koncepcje » wskaza¢ i omowic topos
Niesmiertelnos¢ poety | Horacego charakterystyczne problematyke utworéw | poety i poezji exegi monumentum
— liryka Horacego * wyjasnic pojecie: piesni * okresli¢ funkcje wyrazong w utworze obecny w innych tekstach
exegi monumentum, * rozpoznac rodzaj srodkow jezykowych kultury
non omnis moriar liryki omowionych
utworow, jego
adresata, sposob kreacji
podmiotu lirycznego i
sytuacji lirycznej
* wskaza¢ $rodki
wyrazu artystycznego
zastosowane w utworze
23. * zrelacjonowac tres§¢ » wskaza¢ topos » formutowac problem | ¢ zinterpretowac utwér | ¢ wypowiedzie¢ si¢ na

Poeta w Swiecie
wspodlczesnym — Na
odejscie poety i
pociggu osobowego
Tadeusza Rozewicza

wiersza
* wskaza¢ podmiot
liryczny

literacki obecny w
wierszu

* wskaza¢ $rodki
jezykowe zastosowane
W utworze

zaprezentowany w
wierszu

* interpretowac tytut
utworu

* omowic funkcje
srodkoéw jezykowych
zastosowanych w
wierszu

temat dialogu z tradycja,
zaprezentowanego w
wierszu

24. Postawa wobec
zycia — stoicyzm i
epikureizm w
wierszach Horacego

» zrelacjonowac tresc
wierszy

* okresli¢ rodzaj liryki
 wskaza¢ adresatow
lirycznych w
wierszach

» wypowiedzie¢ si¢ na
temat podmiotu
lirycznego w wierszach
* wskaza¢ $rodki
jezykowe uzyte w
utworach

» wskaza¢ elementy
filozofii stoickiej i
epikurejskiej w
utworach

* okresli¢ funkcje
srodkoéw jezykowych

* OmOwiC,
przedstawiong w
wierszach sytuacje
cztowieka w obliczu
Smierci

* na podstawie utworéw
przedstawic¢ zatozenia
filozofii Horacego

ANTYK — KSZTALCENIE JEZYKOWE

25.
Jezyk a inne systemy
znakow

* definiowac znak

* omowic jezyk jako
system znakow

* wymieni¢ i omowic
cechy systemu
jezykowego

* poréwnac rdézne
formy przekazywania
informacji

* wyjasnic przyczyny
nieporozumien
jezykowych

ANTYK - TWORZENIE WYPOWIEDZI Z ELEMENTAMI RETORYKI
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26. Plan
dekompozycyjny
tekstu, streszczenie

* wymieni¢ rodzaje
planow

* charakteryzowac
rodzaje planow

* definiowac

* wymieni¢ cechy
dobrze
skonstruowanego planu
* prezentowac proces
tworzenia streszczenia

* tworzy¢
dekompozycyjny plany
szczegotowy
wskazanego tekstu

* przeksztalci¢ plan

* na podstawie
stworzonego planu
napisac streszczenie

* oceni¢ poprawnosé
podanego streszczenia

streszczenie * omOwi¢ rdznice szczegblowy w plan
*» wskaza¢ i omowic miedzy planem ramowy
dwa porzadki ramowym a planem
streszczenia szczegotowym
27. Notatka * definiowac notatke * przedstawi¢ proces * analizowa¢ podane * tworzy¢ notatke * oceni¢ poprawnosé
syntetyzujaca syntetyzujaca tworzenia notatki notatki syntetyzujace syntetyzujaca na podanej notatki
* przedstawi¢ budowe podstawie podanych syntetyzujacej
notatki syntetyzujace;j tekstow
28. * przedstawi¢ strukture | * omowic sposoby * zaproponowac * zbudowac¢ spojna, * oceni¢ poprawnosé
Wypowiedz wypowiedzi budowania sp6jnosci argumenty do podanej | poprawng i podanej wypowiedzi
argumentacyjna argumentacyjnej miedzy zdaniami tezy 1 podeprzec je przekonujaca argumentacyjnej
» wymieni¢ rodzaje * rozwinaé przyktadami wypowiedz
argumentow zaproponowang * utozy¢ konspekt argumentacyjng
argumentacje wypowiedzi
argumentacyjnej
ANTYK — PODSUMOWANIE I POWTORZENIE
29. i 30. * odtworzy¢ » wykorzystaé * wycigga¢ wnioski * poprawnie * formutowac i
Powtorzenie i najwazniejsze fakty, najwazniejsze * okresli¢ wlasne interpretowac materiat | rozwigzywac problemy
podsumowanie sady i opinie konteksty stanowisko obowiazkowy badawcze
wiadomosci » wlasciwie
argumentowac
* uogolnic,
podsumowac i
porownac
BIBLIA — O EPOCE
31. » wyjasni¢ etymologi¢ | * przedstawic » wymieni¢ cechy stylu | » wskaza¢ przyktady » wypowiedzie¢ si¢ na

Biblia — wiadomosci
wstepne

stowa Biblia
* przedstawi¢ podziat
Biblii

najwazniejsze
tlumaczenia Biblii

biblijnego
* wymieni¢ biblizmy i
wskazuje ich zrédto

stylu biblijnego

temat funkcjonowania
jezyka Biblii w zyciu
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» wymieni¢ jezyki, w
jakich zostala zapisana
Biblia

* przedstawic
przystowia i aforyzmy,
majace swoje zrodio w
Biblii

* przedstawi¢, jak
odczytywac i
interpretowac Biblie

codziennym i w
literaturze

BIBLIA — TEKSTY Z

EPOKI I NAWIAZANIA

32.
Ksiega Rodzaju —
dzieje poczatkow

* zrelacjonowaé
powstanie $wiata i
cztowieka wedtug

* omowi¢ wybrane
watki i przedstawic
wybrane postacie z

* poréwnac biblijny
opis stworzenia §wiata
i czlowieka z opisem

* interpretowac
opowies¢ o zerwaniu
owocu z drzewa

* omowi¢ koncepcje
cztowieka w Biblii

$wiata i ludzkosci Biblii Ksiggi Rodzaju mitologicznym zakazanego (grzechu

* wyjasni¢ znaczenie * przedstawi¢ i pierworodnym)

biblizmow, interpretowac wybrane | ¢ wskazaé¢ cechy stylu

wywodzacych si¢ z symbole zawarte w biblijnego w podanym

Ksiegi Rodzaju Ksigdze Rodzaju fragmencie Ksiegi

Rodzaju

33. » zrelacjonowac tresc¢ » wskaza¢ elementy * porownac biblijny * interpretowac tresci * wypowiedzie¢ si¢ na
Konteksty i fragmentu realistyczne i sposoOb przedstawienia | niedostowne temat funkcji mitu
nawigzania — Prawiek | * omowic¢ Swiat fantastyczne we kosmogonii z fragmentu kosmogonicznego w
i inne czasy Olgi przedstawiony fragmencie zaproponowanym zyciu wspolnoty
Tokarczuk * wskaza¢ narratora * wskaza¢ motywy przez Olge Tokarczuk

biblijne we fragmencie | * przedstawié

i oméwic¢ ich funkcje problematyke

fragmentu

34. * opowiedzie¢ histori¢ | ¢ scharakteryzowac * interpretowac * podjac dyskusje na * omOwic¢ sposoby
Rozwazania o Hioba Hioba przemiang postawy temat sensu cierpienia | przedstawiania Hioba w
cierpieniu — Ksiega * przedstawic * omowic relacje Hioba po rozmowie z 1 zgody Boga na sztuce na podanych

Hioba

kompozycje Ksiggi
Hioba

miedzy Hiobem a
Bogiem na podstawie
fragmentu Biblii

Bogiem

* przedstawi¢ postac
Hioba jako symbol
niezawinionego
cierpienia i
niezachwianej wiary

istnienie zta (teodycei)

przyktadach

3S.

Dociekanie sensu
ludzkiego zycia w
Ksiedze Koheleta

* wyjasnic, kim byt
Kohelet

» zrelacjonowac
fragment

* wskazac rady
Koheleta, jak nalezy
przezywac swoj los

* okresli¢ funkcje
srodkow stylistycznych
uzytych we fragmencie

* interpretowac
teologiczng wymowe
Ksiegi Koheleta

» wskaza¢ podobienstwa
mi¢dzy radami Koheleta a
radami greckich filozofow
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* okresli¢
problematyke utworu

36. * przyporzadkowac * sklasyfikowa¢ psalmy | ¢ okresli¢ funkcje * interpretowac » omowic¢ koncepcje Boga
Poezja biblijna — psalmy do liryki wedtug poznanych srodkow jezykowych symbole pojawiajace i cztlowieka, wylaniajaca
Ksiega * okresli¢ rodzaj liryki | kryteriow uzytych w psalmach si¢ w psalmach si¢ z psalmow
Psalmow oraz nadawce i ¢ odnalez¢ $srodki

adresata psalmow stylistyczne

* definiowac pojecia: zastosowane w

psalm, psatterz psalmach
37. * strescic * opisac jezdzcow » wskaza¢ gtowne » wypowiedzie¢ si¢ na | * porownac biblijng
Wizja konca §wiata w | przedstawione Apokalipsy i cechy stylu Apokalipsy | temat sposobow Apokalipse¢ z innymi
Apokalipsie §w. Jana | fragmenty Apokalipsy | scharakteryzowac ich * interpretowac obrazowania i przedstawieniami konca

$w. Jana na podstawie ryciny symbole i alegorie wywotywania nastroju | Swiata

Albrechta Diirera

znajdujace sie w

grozy w Apokalipsie

» wypowiedzie¢ si¢ na | oméwionych

temat genezy i fragmentach

autorstwa Apokalipsy

$w. Jana
38. * zrelacjonowac tres§c¢ * scharakteryzowac * poréwnac * omoOwi¢ przestanie * analizowa¢ postawy i
Konteksty 1 fragmentow bohaterow tekstu rzeczywisto$¢ opisang | plynace z tekstu emocje bohaterow w
nawigzania — Cormac | * omowic $wiat * wyjasni¢ pojecie we fragmentach z obliczu katastrofy
McCarthy, Droga przedstawiony postapokaliptyczny Apokalipsa §w. Jana
39. » zrelacjonowac tresc¢ * podjac dyskusje o » wypowiedzie¢ si¢ na | ¢ analizowac¢ role * podjac dyskusje na
Filmowe nawigzanie filmu postawie filmowego temat dialogow, przypadku w temat hierarchii wartosci
do Biblii — Dekalog [ Krzysztofa narracji i kadrowania w | konstrukcji fabuty we wspolczesnym $wiecie
Krzysztofa filmie
Kieslowskiego

BIBLIA — KSZTALCENIE JEZYKOWE

40. * zdefiniowac¢ akt * omowi¢ kazdy ze * wskaza¢ elementy * wyjasni¢, na czym * wyjasnic¢, co zaburza
Akt komunikacji sktadnikow aktu aktu komunikacji w polega etyka czytelno$¢ komunikacji w
komunikacji jezykowej komunikacji podanych przyktadach | wypowiedzi podanych przyktadach
jezykowej » wymienié, co sktada | ¢ wyjasnié, na czym

si¢ na akt komunikacji

polega skuteczno$é
komunikacji
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41.

Funkcje wypowiedzi
(*funkcje fatyczng i
magiczng na poziomie
rozszerzonym)

» wymieni¢ funkcje
wypowiedzi

* scharakteryzowac
poszczegoblne funkcje
wypowiedzi

* rozpoznac srodki
jezykowe, wskazujace
na dang funkcje

* okresli¢ funkcje
dominujace w danej
wypowiedzi

» wyszukac¢ w tekscie
przyktady
poszczegblnych
funkcji wypowiedzi

* analizowa¢ podany tekst
pod wzgledem srodkow
jezykowych
wskazujacych na
okreslona funkcje

BIBLIA - TWORZENIE WYPOWIEDZI Z ELEMENTAMI RETORYKI
42. Streszczenie a * rozpoznac i * 0drozni¢ streszczenie | * wymieni¢ roznice » funkcjonalnie « funkcjonalnie
parafraza zdefiniowaé od parafrazy miedzy streszczeniem | wykorzystaé wykorzysta¢ umiejetnosc
(*pojecie parafrazy i streszczenie a parafraza umiejetnose streszczania i
wykorzystywanie » wykonac¢ streszczenie | streszczania parafrazowania
pojecia parafrazy w
interpretacji utworu
literackiego na
poziomie
rozszerzonym)
BIBLIA —- PODSUMOWANIE I POWTORZENIE

43.1 44. * odtworzy¢ » wykorzystaé * wycigga¢ wnioski * poprawnie * formutowac i
Powtorzenie i najwazniejsze fakty, najwazniejsze * okresli¢ wlasne interpretowaé rozwigzywac problemy
podsumowanie sady i opinie konteksty biblijne stanowisko wymagany materiat badawcze
wiadomosci » wlasciwie

argumentowac

* uogolnic,

podsumowac i

poréwnac

SREDNIOWIECZE — O EPOCE

45. Sredniowiecze —
wprowadzenie do
epoki

* objasni¢ etymologie
nazwy epoki

* wymienic¢
najwazniejsze
wydarzenia zwigzane z
poczatkiem i1 koncem
Sredniowiecza

* wymieni¢
sredniowieczne wzorce
osobowe

* wyjasnic, na czym
polegat uniwersalizm
Sredniowieczny

* przedstawié
informacje na temat

* definiowac
teocentryzm i
wyjasni¢, czym
przejawiat si¢ w
sredniowieczu

* wyjasni¢, w czym
przejawiat sie
dualistyczny obraz

* omowic¢ fundamenty
kultury
sredniowiecznej

* wypowiedzie¢ si¢ na
temat r6znic migdzy
filozofia starozytna a
sredniowieczng

* interpretowac role
karnawalu w wiekach
srednich
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szkot 1 uniwersytetow
w Sredniowieczu

Swiata w
sredniowieczu

* omoOwic
sredniowieczng
hierarchi¢ spoteczng

46. * rozpoznac * poda¢ przyktady * wyjasnic i * analizowaé » wskaza¢ przyktady
Sztuka najwazniejsze zabytki | zabytkow polskiego i zilustrowac sredniowieczne dzieto | wplywu sztuki
sredniowieczna polskiego i europejskiego przyktadami sztuki wedhug sredniowiecza na epoki
europejskiego sredniowiecza parenetyczny i podanych kryteriow nastgpne
Sredniowiecza anonimowy charakter
sztuki §redniowiecznej
* omoOwic alegorig i
podac jej przyktady
SREDNIOWIECZE — TEKSTY Z EPOKI I NAWIAZANIA
47. * przeczytac ze * rozpozna¢ podmiot * omOwic Sposob * odnalez¢ w tresci » wypowiedzie¢ si¢ na
Bogurodzica — Zrozumieniem liryczny oraz adresata | przedstawienia Matki | Bogurodzicy motyw temat piSmiennictwa
najstarszy polski utwor | Bogurodzice utworu Boskiej w Bogurodzicy | deesis i odnies¢ go do | religijnego w
poetycki » wskaza¢ przyktady » wypowiedzie¢ si¢ na | * omowi¢ kompozycje | sztuk plastycznych sredniowieczu
archaizmow w utworze | temat podmiotu utworu * omowic¢ forme
lirycznego * na przyktadzie wiersza
* wskaza¢ archaizmy Bogurodzicy omowic » omowic funkcje
leksykalne, fleksyjne, takie cechy literatury Bogurodzicy w
fonetyczne i sredniowiecznej, jak sredniowiecznej Polsce
sktadniowe anonimowos¢,
teocentryzm i
dydaktyzm
48. * zrelacjonowac tres¢ | e okresli¢ sytuacje * scharakteryzowac * poréwnac obrazy * wypowiedzie¢ si¢ na
Ludzki wymiar Lamentu liryczna, podmiot Maryje jako matke Maryi z Lamentu temat genezy utworu
cierpienia Matki Swigtokrzyskiego liryczny i adresatow * omOwWi¢ motyw Swigtokrzyskiego 1 z
Boskiej w Lamencie utworu stabat Mater w wierszu | Bogurodzicy

Swigtokrzyskim
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*» wskaza¢ archaizmy
leksykalne, fleksyjne,
fonetyczne i
sktadniowe

* omowi¢ kompozycje
wiersza

» wskaza¢ srodki
jezykowe w wierszu

* okresli¢ funkcje
srodkow jezykowych

49.

Motyw tanca $mierci
W Rozmowie mistrza
Polikarpa ze Smiercig

* stresci¢ utwor

* opisac obraz $mierci
przedstawiony w
utworze

 wskaza¢ archaizmy
leksykalne, fleksyjne,
fonetyczne i
sktadniowe

* omoOwi¢ motyw danse
macabre

* w konteks$cie utworu
wyjasni¢ pojecia:
memento mori

* omawia groteskowy i
naturalistyczny sposob
przedstawienia $mierci
* wskazuje elementy
komizmu w utworze

* na podstawie lektury
omowic §wiatopoglad
ludzi $redniowiecza

* omoOwic utwor jako
satyre spoleczng

* wyjasnic przyczyny
popularno$ci motywu
$mierci w Sredniowieczu

50.
Triumf §mierci w
Siodmej pieczeci

* zrelacjonowac tres§c¢
filmu
* odnalez¢ nawigzania

* zinterpretowac tytut i
objasni¢ jego funkcje
» w kontekscie filmu

* rozpozna¢ w filmie
konwencje¢ moralitetu i
ja omowié

* interpretowac
przestanie filmu

* przywotac szerokie
konteksty i nawigzania

Igmara Bermana do kultury i wyjasni¢ pojecia: » w kontekscie filmu
obyczajowosci personifikacja, taniec wyjasni¢ pojecie
$redniowiecza Smierci teodycea
51. * zrelacjonowac tresc * wymienic¢ * przedstawi¢ Rolanda | » wskaza¢ i omowic * porownac¢ wzorzec
Ideat rycerza — Piesn o | fragmentow najwazniejszych jako wzorzec osobowy | symbole obecne w wojownika
Rolandzie * przedstawi¢ kodeks bohaterow Piesni o rycerza piesni wspoltczesnego ze
honorowy Rolandzie » wskaza¢ w utworze » omowi¢ kontekst sredniowiecznym
sredniowiecznego * scharakteryzowac cechy eposu historyczny utworu
rycerza Rolanda rycerskiego

* omowi¢ kompozycje
utworu

* omoOwic elementy ars
bene moriendi obecne
W utworze
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* omOwic Sposob
kreacji bohateréw —
rycerzy oraz ich
WIOgOwW

52.

Sredniowieczna mito$é
— Dzieje Tristana i
Izoldy

(lektura uzupetiajgca)

* stresci¢ podany
fragment Dziejow
Tristana i Izoldy

* wymienic
najwazniejszych
bohateréw utworu

» omowi¢ kompozycje
utworu

» wskaza¢ cechy
gatunkowe utworu

* charakteryzowac,
ukazane w utworze,
wzorce parenetyczne
wladcy, rycerza i damy
serca

* objasni¢ funkcje
fantastyki w utworze
* wyjasni¢, na czym
polega tragizm
Tristana i [zoldy

* przeanalizowac
specyfike uczucia
taczacego Tristana i
Izoldg

* sformutowac zasady
mitosci dworskie;j

» wypowiedzie¢ si¢ na
temat obyczajowosci
sredniowiecznej na
podstawie Dziejow
Tristana i Izoldy

53.

Konteksty i
nawigzania — Halina
Poswiatowska, ***
[tutaj

lezy Izold...]

» zrelacjonowac tresc¢
wiersza

* wskaza¢ podmiot
liryczny

* opisaé sytuacje
liryczng w wierszu

* omowic¢ aluzje
literacka zastosowang
W utworze

* wskazac¢ $rodki

* omowi¢ kompozycje
wiersza

* sformutowac tezg
interpretacyjng

* okresli¢ funkcje
srodkéw jezykowych

* interpretowac wiersz
*» wskaza¢ 1 omowic
konteksty
interpretacyjne

* porownac¢ przestanie
wiersza z przeslaniem
Dziejow Tristana i Izoldy

jezykowe uzyte w uzytych w wierszu

utworze
*54. * zrelacjonowac tresé * omoOwi¢ geneze » wymieni¢ elementy » wypowiedzie¢ si¢ na | * wskazac zrodta
Podr6z po zaswiatach | fragmentow Boskiej komedii dzieta temat sposobu kulturowe, z ktérych

— Boska komedia
Dantego Alighieri

* omowi¢ fabulte
catego utworu

* wymieni¢
przewodnikow
Dantego po zaswiatach

* wyjasnic tytut

* scharakteryzowac
narratora

* omowi¢ kompozycje
poematu

* wyjasnic pojecia:
poemat epicki

charakterystyczne dla
sredniowiecza i
renesansu

* zinterpretowaé
alegorie obecne w
poemacie

obrazowania w
utworze

czerpal Dante

*55. Konteksty i
nawigzania — Dno
piekta Andrzeja Bursy

* relacjonowac tresc
wiersza
* okresla¢ rodzaj liryki

» omawia¢ kreacje
bohaterow wiersza

* interpretowac funkcje
odniesien do piekta w
wierszu

* wypowiadac¢ si¢ na
temat kontekstu
historycznego wiersza

* porownywac udrgczenie
ludzi w utworze Bursy z
udrgkami piekielnymi w
Boskiej komedii
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* wyjasni¢ funkcje
uzytych
frazeologizmow

* omoOwic
problematyke utworu

* wskazac ironi¢ uzyta
w wierszu i okreslic jej
funkcje

SREDNIOWIECZE — KSZTALCENIE JEZYKOWE

56.

Wiedza z dziedziny
fleksji, leksyki,
frazeologii i
stowotworstwa w

» wskaza¢ czasowniki
w teks$cie 1 okresla ich
forme¢ gramatyczng

» wskaza¢ w teksScie
przymiotniki i

* wyjasni¢ funkcje
czasownikow uzytych
w tekscie

* okresli¢ funkcje
przymiotnikow o

* analizowa¢ tekst pod
katem uzycia
gramatycznych
srodkow jezykowych

* wskaza¢ $rodki
jezykowe stuzace
psychizacji krajobrazu

* omoOwi¢ sposoby
podkreslenia ekspresji
tekstu za pomoca
srodkow jezykowych

analizie i interpretacji | imiestowy o zabarwieniu

tekstow literackich zabarwieniu neutralnym i
neutralnym i wartos$ciujacym
wartosciujacym uzytych w tekscie
» wskaza¢ w tekscie * okresli¢ funkcje
rzeczowniki rzeczownikow
abstrakcyjne i abstrakcyjnych i
konkretne konkretnych uzytych w
 wskaza¢ w tekscie tekscie
zdrobnienia * okresli¢ funkcje

zdrobnien w tekscie
SREDNIOWIECZE - TWORZENIE WYPOWIEDZI Z ELEMENTAMI RETORYKI

*57. Indukcja i

* prezentowac rdzne

* rozpoznawac typy

* analizowac

» formutowa¢ wniosek

* formutowac przestanki i

dedukcja typy dowodzenia dowodzenia w teks$cie | rozumowanie na podstawie dwoch na ich podstawie

* wskazac btad we przedstawione w przestanek wyciaga¢ wniosek

wnioskach tekscie

SREDNIOWIECZE — PODSUMOWANIE I POWTORZENIE

58.1i59. * odtworzy¢ * wykorzystaé * wyciaga¢ wnioski * poprawnie * formutowac i
Powtorzenie i najwazniejsze fakty, najwazniejsze * okresli¢ wlasne interpretowac rozwigzywac problemy
podsumowanie sady 1 opinie konteksty stanowisko wymagany materiat badawcze
wiadomosci » wlasciwie

argumentowac
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* uogolnic,
podsumowac i
poréwnac

Autorka: Magdalena Lotterhoff

Uwaga: w wyniku uszczuplenia podstawy programowej, wedlug przedstawionego rozkladu materialu, niewykorzystane godziny pozostaja do decyzji
nauczyciela.

11 POLROCZE
Wymagania edukacyjne na poszczegolne oceny — NOWE Ponad stowami klasa 1 cze$é 2. Edycja 2024

Prezentowane wymagania edukacyjne sa zintegrowane z planem wynikowym autorstwa Magdaleny Lotterhoff, bedacego propozycja realizacji materiatu
zawartego w podreczniku NOWE Ponad stowami w drugim semestrze klasy 1. Wymagania dostosowano do sze$ciostopniowej skali ocen.

* zakres rozszerzony
materiat obligatoryjny
materiat fakultatywny

Wymagania na Wymagania na Wymagania na Wymagania na Wymagania na
ocene dopuszczajacg ocene dostateczna ocen¢ dobrg ocen¢ bardzo dobra ocene celujacg
Numer , ;
Uczen potrafi to, co Uczen: potrafi to, co

Uczen potrafi to, co na Uczen potrafi to, co
ocen¢ dostateczna, oraz: | na ocen¢ dobra, oraz:

i temat lekcji
] na ocen¢ bardzo

dobra, oraz:

Uczen potrafi: na ocene¢
dopuszczajaca, oraz:
RENESANS - O EPOCE

1.i2. * wyjasnic¢ znaczenie * wyjasni¢ pojecia * wyjasni€ role wydarzen | ¢ przedstawic¢ gtéwne | * przedstawic¢ zmiany

U progu czasow nazwy epoki humanizm i wyznaczajacych poczatek | idee Erazma z spoteczne ksztaltujace

nowozytnych * wskaza¢ powigzania antropocentryzm w renesansu w Rotterdamu, nowa epoke
pomigdzy renesansem a kontekscie epoki ksztattowaniu nowej Mirandoli,

antykiem epoki
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* wyjasni¢, na czym
polegata reformacja

* objasni¢, na czym
polegata reformacja,
podac jej przyczyny i
opisac role Marcina
Lutra

* wymieni¢ wyznania
protestanckie

* omowic¢ powigzania
pomigdzy renesansem a
antykiem

* analizowac wptyw
antyku na narodziny
nowej epoki

Machiavellego i
Morusa

* opisac tych filozofow
na ksztaltowanie si¢
nowej epoki

3.

Filmowy obraz nocy
$w. Bartlomieja —
Krélowa Margot
Patrice’a Chéreau

* omoOwi¢ tematyke filmu

* na podstawie filmu
opisa¢ konflikty
stanowigce kanwe
fabuly filmu

* przedstawi¢ stosunki
panujace na dworze
francuskim jako tto
wydarzen rozgrywajacych
si¢ w filmie

* analizowa¢ pobudki
kierujace tytutlowa
bohaterka filmu

* rozwazy¢ problemy
moralne poruszone w
filmie

4,
Sztuka renesansu

* rozpoznac styl sztuki
renesansowe;j

* wymienic¢
najwazniejszych tworcow

* wymieni¢ cechy
charakterystyczne
stylu renesansowego i
omoOwi¢ je na

*» wskazac i zilustrowac
przyktadami
najwazniejsze tematy
sztuki renesansowej

* dokona¢ analizy
dzieta renesansowego
* omoOwi¢ wplyw
antyku na sztuke

* dostrzec 1 omowic
wartosci
humanistyczne w
sztuce renesansu

renesansu przyktadach * opisac tworczos¢ renesansu
* wyjasni¢ pojecia: najwazniejszych artystow
mimesis, perspektywa | renesansu (Leonardo da
Vinci, Michat Aniot,
Rafael, Sandro Botticelli)
RENESANS — TEKSTY Z EPOKI I NAWIAZANIA

5.i6.

Wzorzec zycia
szlacheckiego —
Zywot czlowieka
poczciwego Mikotaja
Reja

* przedstawi¢ tematyke
utworu

* wyjasni¢, na czym
polega dydaktyczny
charakter Zywota

* stre$ci¢ podane
fragmenty

» wymieni¢ cechy
idealnego szlachcica

* na podstawie tekstu
scharakteryzowac
idealnego szlachcica

» wskaza¢ $rodki
jezykowe zastosowane we
fragmentach

* omoOwi¢ obraz §wiata
przedstawiony we
fragmentach

* omowi¢ funkcje
srodkow jezykowych
zastosowanych we
fragmentach

* wyjasni¢, na czym
polega
antropocentryczny
charakter utworu

7.
Renesansowa wizja
Boga — Czego chcesz

* zrelacjonowac tres¢
piesni Czego chcesz od
nas, Panie

* okresli¢ gatunek
utworu i poda¢ jego
pochodzenie

* dokona¢ interpretacji
wiersza

* poréwna¢ obraz
Boga w wierszu Jana
Kochanowskiego z

* rozpoznac rodzaj
wersyfikacji
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od nas, Panie Jana

*» wskaza¢ podmiot

* omoOwic sposob

* zanalizowac

obrazem Boga w

Kochanowskiego liryczny i adresata kreacji nadawcy i renesansowy charakter utworach
lirycznego adresata tekstu wiersza $redniowiecznych
* okresli¢ rodzaj liryki * wskazac uzyte * omowi¢ funkcje

srodki jezykowe srodkéw jezykowych

» wypowiedzie¢ si¢ na

temat twdrczosci Jana

Kochanowskiego
8.19. * zrelacjonowac tresé » wskaza¢ podmiot * omoOwi¢ kompozycje * dokonaé » wskaza¢ w utworze
Swiatopoglad Jana Piesni IX liryczny i adresata wiersza funkcjonalnej analizy i | cechy wiersza
Kochanowskiego * zdefiniowa¢ gatunek lirycznego piesni * omowic kreacje interpretacji utworu sylabicznego
utrwalony w piesn * wskaza¢ elementy podmiotu lirycznego * przedstawié
Piesniach swiatopogladu * odnalez¢ i omowic humanistyczny ideat

renesansowego w motywy horacjanskie w cztowieka na

utworze utworze Kochanowskiego | podstawie piesni

* wyjasni¢ pojecia: * omowic kontekst

horacjanizm, cnota, filozoficzny

fortuna, stoicyzm, * na podstawie wiersza

epikureizm scharakteryzowac

swiatopoglad poety

10. * zrelacjonowac tres$c » wskaza¢ podmiot » omowic¢ funkcje uzytych | ¢ wyjasni¢ pojecie * omoOwic sposdb
Liryka patriotyczna | piesni liryczny i adresata srodkow jezykowych liryka tyrtejska przedstawienia motywu
Jana * zdefiniowaé gatunek lirycznego » omoOwi¢ kontekst * uzasadni¢ ojczyzny w tworczosci
Kochanowskiego — piesn * wypowiedzie¢ si¢ na | historyczny przynaleznos¢ Piesni wspoltczesnej
Piesn V temat przynaleznosci V do liryki tyrtejskiej

gatunkowej utworu * przedstawi¢ sposob

* wskazac uzyte przedstawienia

srodki jezykowe motywu ojczyzny w

* przedstawic wybranym przez siebie

argumentacje utworze literackim

podmiotu lirycznego
11. * relacjonowac tresc » omowic kreacje » omowic kontekst * wskaza¢ elementy » wypowiedzie¢ si¢ na
Liryka wiersza podmiotu lirycznego | historycznoliteracki swiatopogladu temat symboliki ptaka

autotematyczna Jana

w literaturze 1 sztuce
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Kochanowskiego — *» wskaza¢ podmiot » wskaza¢ motywy * omowic¢ funkcje renesansowego w
Piesn XXIV liryczny mitologiczne w motywow mitologicznych | wierszu
utworze W utworze
* wskazac¢ §rodki * omowi¢ funkcje
jezykowe srodkow jezykowych
* wyjasni¢, na czym * omoOwic realizacj¢
polega autotematyzm | motywu non omnis
wiersza moriar W wierszu
12.,13.1 14. * odnies¢ Treny Jana * wyjasnic, na czym * wyjasnic, na czym * dokonac analizy i * wyjasnic, na czym

,Zaden ojciec Kochanowskiego do jego | polegat kryzys polega polemika ze interpretacji Trenow polegato nowatorstwo
podobno barziej nie | biografii swiatopogladowy stoicyzmem w poznanych | IX, X1 XI Trenow
mitowat dziecigcia” | * zrelacjonowacé tresc poety widoczny w trenach Kochanowskiego
— o0 Trenach Jana Trenow IX, X1 XI Trenach » wypowiedzie¢ si¢ na
Kochanowskiego * zdefiniowac tren » wskaza¢ nawigzania | temat kreacji podmiotu
do antyku w lirycznego w poznanych
poznanych trenach trenach
(filozofii, mitologii) * wskaza¢ ironi¢ w Trenie
* wskaza¢ nawigzania | IX 1 okresli¢ jej funkcje
biblijne w poznanych | ¢ wskaza¢ punkt
trenach kulminacyjny w Trenie X
1 wyjasni¢ jego istote
» wskaza¢ wyobrazenia
eschatologiczne obecne w
Trenie X
* przedstawi¢ watpliwosci
podmiotu lirycznego w
Trenie X1
15. » zrelacjonowac tresc¢ * odnalez¢ nawigzania | * dokona¢ analizy wiersza | ¢ interpretowac * podja¢ dyskusje na

Zatoba po stracie
dziecka — ***[Anka!
to juz trzy i pot roku]
Wiadystawa
Broniewskiego

wiersza

* okresli¢ rodzaj liryki
* wskaza¢ podmiot
liryczny 1 adresata
lirycznego

do Trenow Jana
Kochanowskiego

* wypowiedzie¢ si¢ na
temat kreacji podmiotu
lirycznego w kontekscie
Trenow Jana
Kochanowskiego

zakonczenie wiersza
* omoOwi¢ kontekst
historyczny utworu

temat opisu $mierci i
zatoby w r6znych
epokach literackich
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*16.1i17. * przedstawi¢ kompozycj¢ | * omoéwic sposob » omowi¢ cykl Trenow » omowic cykl jako * wyjasni¢, na czym
Treny jako cykl cyklu przedstawienia jako kreacje artystyczng swiadectwo kryzysu polega konsolacyjny
poetycki * grupowac utwory w Urszulki w Trenach » wskaza¢ elementy swiatopogladowego charakter Trenow
obszary tematyczne » omo6wi¢ odniesienia | renesansowe w cyklu * przedstawi¢ ewolucje | * podja¢ dyskusje na
do antyku i Biblii * okresli¢ funkcje pogladow Jana temat uniwersalnego
obecne w Trenach srodkow jezykowych Kochanowskiego w charakteru Trenow
» wskaza¢ srodki uzytych w utworach cyklu, odwotujac sig » omowic funkcje
jezykowe uzyte w * omOwic sposdb do wierszy przedstawienia sytuacji
utworach przedstawienia $mierci w | ¢ porownac kreacje lirycznej na
* odczyta¢ ewolucje wierszach literackie bohaterow podobienstwo snu w
Swiatopogladu poety dotknietych Trenie XIX
w cyklu Trenow cierpieniem — podmiot | * omowi¢ wizje zycia
liryczny Trenow i posmiertnego w
Hioba Trenach
18. » zrelacjonowac tresc¢ » wskaza¢ nawigzania | ¢ przedstawic * przedstawic * omowi¢ kunszt
O czym jest dramatu do mitu o wojnie problematyke dramatu okolicznosci poetycki piesni choru
Odprawa postow * wymieni¢ bohaterow trojanskiej * wyjasnic, na czym wystawienia utworu
greckich Jana tragedii i podac ich » wskaza¢ nawigzania | polega konflikt postaw w
Kochanowskiego? pierwowzory z mitologii | do budowy tragedii dramacie
greckiej antycznej
* scharakteryzowac
bohaterow
19.1 20. * przedstawi¢ argumenty | * wskaza¢ chwyty * przeanalizowa¢ * przeanalizowac * wyjasni¢, czym jest
Zastosowanie Antenora i1 Aleksandra retoryczne i argumenty mowcow mowg¢ Iketaona pod kostium historyczny w
chwytow erystyczne w * omoOwi¢ mechanizmy katem zabiegow utworze i odnies¢ to
retorycznych w wypowiedziach powstawania decyzji manipulacyjnych pojecie do Odprawy
polityce — Odprawa Antenora, Aleksandra | przesadzajacych o losach | * omowic przestanie postow greckich
postow greckich Jana i Iketaona zbiorowosci zawarte w

Kochanowskiego

zaprezentowane w
utworze

* na podstawie piesni Wy,
ktorzy pospolitq rzeczq
wladacie stworzy¢ kodeks
etyczny polityka

zakonczeniu dramatu
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21. * przedstawi¢ budowe » wskazac¢ cechy * omowic cechy » wypowiedzie¢ si¢ na | * omowic funkcje
Odprawa postow Odprawy postow greckich | gatunkowe tragedii gatunkowe tragedii temat sporu pomigdzy | monologu Kasandry
greckich jako dramat antycznej w antycznej zastosowane Aleksandrem a
humanistyczny Odprawie postow przez Jana Antenorem w

greckich Kochanowskiego odniesieniu do

* wskaza¢ cechy » omowic¢ funkcje piesni konfliktu tragicznego

dramatu choru w dramacie

humanistycznego w

Odprawie postow

greckich
22, * zrelacjonowac tresc » omowic kontekst * scharakteryzowac typy | ® poréwna¢ przestanie | ¢ podja¢ dyskusje na
Przed czym ostrzega | wiersza mitologiczny wiersza | ludzi, o ktorych mowi wiersza Kamienskiej z | temat aktualnosci
Kasandra? — * nazwac rodzaj liryki » wypowiedzie¢ si¢ na | podmiot liryczny wypowiedzig wiersza
Rozterka Kasandry temat podmiotu * przedstawi¢ zagrozenia, | Kasandry w Odprawie
Anny Kamienskiej lirycznego przed ktorymi ostrzega postow greckich

» wskaza¢ uzyte Kasandra w wierszu * wypowiedzie¢ si¢ na

srodki jezykowe * okresli¢ funkcje uzytych | temat tragicznego

srodkéw jezykowych

wydzwigku obu
tekstow

23. » omowic kontekst * scharakteryzowacé * omowic kontekst * oméwic znaczenie * omOwic renesansowy
Podsumowanie biograficzny twoérczosci wybrane utwory Jana | filozoficzny tworczos$ci twérczosci Jana charakter tworczosci
wiadomosci na temat | Jana Kochanowskiego Kochanowskiego Jana Kochanowskiego Kochanowskiego w Jana Kochanowskiego
Jana » wymieni¢ najwazniejsze | * wskazac rozwoju literatury
Kochanowskiego utwory Jana najwazniejsze tematy polskiej
Kochanowskiego 1 motywy w

tworczosci Jana

Kochanowskiego
*24.125. * zrelacjonowac tres¢ * omowi¢ koncepcje * wymieni¢ prawa i * podja¢ dyskusj¢ na * wyjasni¢, na czym
Zycie w idealnym fragmentu utworu organizacji zycia obowigzki mieszkancéw | temat ideatu polega antyutopia i
panstwie — Utopia * zdefiniowac pojecie spotecznego Utopii spoteczenstwa podac¢ przyklady

Tomasza Morusa

utopia

przedstawiong w
dziele

przedstawionego w
dziele Morusa

* przedstawi¢ motyw
utopii dawniej i dzi$
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*26. » zrelacjonowac tresc¢ * wyjasni¢, na czym » omowic relacje miedzy | ¢ podja¢ dyskusje, czy | * podac przyktady
Niebezpieczenstwa fragmentu utworu polega antyhumanizm | utopig i antyutopia na wazniejsza jest utopii i antyutopii w
utopii — Nowy * wyjasni€ pojecie utopii opisanej przez | przyktadzie Utopii jednostka, czy kulturze wspotczesne;j
wspanialy swiat antyutopia Huxleya Tomasza Morusa i spotecznosé
Aldousa Huxleya *» wskaza¢ elementy Nowego wspaniatego

konwencji science sSwiata Aldousa Huxleya

fiction we

fragmentach
27.i28. * okresli¢, na czym polega | ¢ zrelacjonowac * omowi¢ funkcje * scharakteryzowac * wypowiedzie¢ si¢ na

Retoryka w stuzbie
ojczyznie — Kazania

dydaktyczny charakter
Kazan sejmowych

argumentacje¢ Piotra
Skargi

zastosowanych srodkow
retorycznych

stylizacje biblijnego
proroctwa obecng w

temat wizji Skargi
ukazanej na obrazie

sejmowe Piotra * wyjasni¢ pojecie » wskaza¢ w tekscie * omowic realizacjg Kazaniach sejmowych | Jana Matejki
Skargi retoryka chwyty retoryczne toposu ojczyzny w * podja¢ dyskusje na * oceni¢ ideologiczng
» wskaza¢ w tekscie utworze temat wymowy funkcje obrazu
nawigzania do Biblii politycznej Kazan
sejmowych
* umiesci¢ Kazania
sejmowe w kontekscie
historycznym
RENESANS — KSZTALCENIE JEZYKOWE
29. 1 30. * definiowac pojecie * przedstawi¢ historie | ¢ wyjasni¢ przyczyny » przeksztalci¢ podane | ¢ podjac¢ dyskusje na
Zapozyczenia zapozyczenie zapozyczen w jezyku | zmiany zrodet zdania tak, aby temat roli zapozyczen
* przedstawi¢ podziat polskim zapozyczen na przestrzeni | zastapi¢ zapozyczenia | w jezyku polskim
zapozyczen ze wzgledu * poda¢ przyktady wiekow stowami rodzimymi * sklasyfikowa¢
na pochodzenie zapozyczen i * rozpoznac zapozyczenia przyktady zapozyczen
sklasyfikowac je ze w tekscie 1 dokona¢ ich ze wzgledu na stopien
wzgledu na klasyfikacji przyswojenia
pochodzenie
RENESANS - TWORZENIE WYPOWIEDZI Z ELEMENTAMI RETORYKI
31. * wyjasni¢, czym jest * zna¢ i rozrozniac * znac i stosowac zabiegi | * rozumiec i stosowac¢ | * wskazac i rozrozniac¢
Perswazja w perswazja rodzaje argumentow | jezykowe wzmacniajace zasady budowy cele perswazyjne w
wypowiedzi stosowanych w perswazje skutecznej wypowiedzi literackiej
literackiej 1 perswazji * wskazac cele wypowiedzi 1 nieliterackiej
nieliterackiej perswazyjne w podanych | perswazyjnej * przygotowa¢ mowe

tekstach

perswazyjna
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» wskazac¢ jezykowe i
pozajezykowe srodki
perswazji w podanych
tekstach i

zaprezentowanych
sytuacjach
32. *» wylicza rodzaje * rozumie i stosuje w | * analizowac * stosowac retoryczne | * zbudowaé wypowiedz
Jak skutecznie przeméwien tekstach retorycznych | przemowienie pod katem | zasady kompozycyjne | retoryczng z
przemawiac? * wylicza srodki zasade kompozycyjna | uzytych srodkow w tworzeniu wlasnego | uwzglednieniem jej
retoryczne * wyjasni¢, w jaki retorycznych tekstu funkcji jezykowej, celu
sposob uzyte srodki » wyglosi¢ mowe 1 adresata
retoryczne oddziatuja z uwzglednieniem
na odbiorce srodkow
pozajezykowych
RENESANS — PODSUMOWANIE I POWTORZENIE
33.134. * odtworzy¢ *» wykorzystaé * wyciagga¢ wnioski * poprawnie * formutowac i
Powtorzenie najwazniejsze fakty, sady | najwazniejsze * okresli¢ wlasne interpretowac rozwigzywac problemy
wiadomosci 1 opinie konteksty stanowisko wymagany materiat badawcze
» wlasciwie
argumentowac
* uogolnic,
podsumowac i
poréwnac
BAROK - O EPOCE
35.1 36. * wyjasnic¢ etymologi¢ * scharakteryzowac * wyjasnic¢ znaczenie » wypowiedzie¢ si¢ na | * omowic przyczyny i
Barok — epoka terminu barok podstawowe rdznice soboru trydenckiego dla temat zycia przejawy niepokojow
sprzecznosci * okresli¢ ramy czasowe pomiedzy renesansem | epoki codziennego w baroku | duchowych
epoki w Europie i Polsce | a barokiem * omowic glowne idee charakterystycznych
» omowic kontekst filozofii Kartezjusza dla epoki

historyczny epoki

* wyjasni¢ pojecie
kontrreformacja

* scharakteryzowac
specyfike polskiego
baroku

* omOWi¢ najwazniejsze
idee filozofii Pascala i
wyjasni¢, na czym polega
zaktad Pascala
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* wyjasni¢ pojecie

sarmatyzm
37.138. * wymienic¢ * zaprezentowac » scharakteryzowac * scharakteryzowac * opisac role Kosciota
Sztuka baroku najwazniejszych tworcow | tworczosc¢ malarstwo barokowe, idee, ktore katolickiego jako
okresu baroku najwazniejszych postugujac si¢ uksztaltowaty sztuke mecenasa sztuki
» wymieni¢ najwazniejsze | przedstawicieli sztuki | przyktadami baroku barokowe;j
cechy stylu barokowego | barokowe;j » wymienic¢ i opisac * dokona¢ analizy
* rozpoznac cechy najwazniejsze dzieta dzieta barokowego
stylu barokowego na | sztuki barokowej wedlug wskazanych
przedstawionych kryteriow
przyktadach
39. * zrelacjonowac zycie * scharakteryzowac * przeanalizowa¢ kreacje | * poréwnac kadry z * stvorzy¢ prezentacje
Portret malarza codzienne w baroku na postacie gtownych Scarlett Johansson filmu z obrazami Jana | na temat obrazu artysty
barokowego — podstawie filmu bohaterow Vermeera w filmie
Dziewczyna z pertg * opisa¢ proces * sformutowac recenzje
Petera Webbera powstawania dziela sztuki filmu
BAROK — TEKSTY Z EPOKI I NAWIAZANIA
40.1 41. * wskaza¢ podmiot * odczytac ze * okres$li¢ funkcje uzytych | * dokona¢ analizy i * porownac obraz Boga
Poezja metafizyczna | liryczny i adresata zrozumieniem srodkéw stylistycznych interpretacji utwordw | zawarty w wierszach
Mikotaja Sepa lirycznego oraz okresli¢ wiersze » wskaza¢ w utworze * odnalez¢ cechy Mikotaja Sepa
Szarzynskiego sytuacje liryczna Szarzynskiego cechy sonetu poezji metafizycznej w | Szarzynskiego z
* okresli¢ » wypowiedzie¢ si¢ na utworach obrazem Boga w
problematyke temat kreacji podmiotu Szarzynskiego Hymnie Jana
utworow lirycznego w Kochanowskiego
» wskazac¢ $rodki analizowanych sonetach
stylistyczne
42.143. » zrelacjonowac wiersze * wyjasni¢, na czym * okresli¢ funkcje * dokona¢ analizy i * omowic

Kunsztowna poezja
barokowa — wiersze
Daniela
Naborowskiego

*» wskaza¢ podmiot
liryczny, adresata
lirycznego i okresli¢
sytuacje liryczng

polega koncept w
wierszu Na oczy
krolewny angielskiej
* wyjasnic, na czym
polega dramatyzm
przedstawienia

ludzkiej egzystencji w

srodkow stylistycznych w
wierszach Naborowskiego
* odczytac wiersz
Krotkosé zywota jako
traktat zawierajacy teze i
argumentacje_w obronie

tezy

interpretacji utworow

» omowic funkcje
nawigzan do Ksiegi
Koheleta w wierszu
Marnos¢

» wskaza¢ cechy poezji
dworskiej w wierszu

funkcjonowanie w
kulturze motywu
vanitas
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wierszu Krotkos¢ Na oczy krolewny
zywota angielskiej
* wskaza¢ $rodki * wskaza¢ cechy poezji
stylistyczne metafizycznej w
wierszu Krotkos¢
zywota
44. * zrelacjonowac tres¢ * okresli¢ zasade » wykazac si¢ * omowic¢ symbolike * porownac wiersz
Echa baroku w poezji | wiersza kompozycyjna, Znajomoscia motywow rozy w kulturze Rymkiewicza z
wspotczesnej — * wyjasni€ pojecia: topos, | wedlug ktorej barokowych i wskazac, * dokonac analizy i wierszem barokowym o
Jarostaw Marek puenta, koncept, vanitas zbudowany jest ktore motywy zostaly interpretacji wiersza podobnej konstrukcji
Rymkiewicz, Roza wiersz wykorzystane w wierszu | ¢ wskaza¢ nawigzania
oddana Danielowi * wskazac Rymkiewicza do barokowego
Naborowskiemu podobienstwa * zinterpretowac puente konceptyzmu
pomiedzy wierszem utworu
Rymkiewicza a
poezja
Naborowskiego
45. i 46. * zrelacjonowac tresc * omowié * wskaza¢ cechy poezji * dokonac analizy i * omoOwic potaczenie
Poezja dworska Jana | wierszy kompozycje¢ utworow | dworskiej w wierszach interpretacji wierszy toposu mitosci i Smierci
Andrzeja Morsztyna | * wskaza¢ podmiot * wyjasnic istote Jana Andrzeja Morsztyna | ¢ wskaza¢ obecnos¢ w wierszach Morsztyna
liryczny, adresata konceptu w wierszach | * omowic¢ funkcje uzytych | sensualizmu w 1 innych wybranych
lirycznego i okresli¢ » wskazac¢ srodki srodkow stylistycznych analizowanych tekstach kultury
sytuacje liryczng w stylistyczne w » wskaza¢ cechy sonetu w | wierszach
utworach utworach utworze Do trupa
47. * wyjasniC pojecie erotyk | * wskazac uzyte * okresli¢ problematyke * dokonac analizy i *» wskazac elementy
Barokowo$¢ w poezji srodki jezykowe wiersza interpretacji wiersza makabry w wierszu
wspotczesnej — * wskazac » omowi¢ funkcje uzytych * wyjasnic, na czym
Stanistaw podobienstwa miedzy | srodkow stylistycznych polega ich
Grochowiak, doswiadczeniami * omowic¢ zwiazki miedzy groteskowos¢
***[Dla mito$ci i Smierci wierszem Grochowiaka a
zakochanych to samo poezja Jana Andrzeja
staranie...] Morsztyna
48. » wymieni¢ najwazniejsze | * zrelacjonowac * wyjasni¢, czym byt * wyjasni¢ zwigzek * scharakteryzowac
William Szekspir i dzieta Williama Szekspira | najwazniejsze fakty z | teatr elzbietanski miedzy narodzinami ogo6lnie tematyke dziet

epoka elzbietanska

teatru elzbietanskiego

Szekspira
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biografii Williama
Szekspira

a rozkwitem kultury w
Anglii pod
panowaniem Elzbiety [

49.

Romeo i Julia —
najstynniejsza
opowies¢ o mitosci

* stresci¢ fabule dramatu

* wyjasni¢, na czym
polega tragizm losow
bohaterow

» scharakteryzowac
bohateréw tragedii

* przedstawi¢ kompozycje
utworu

* wskaza¢ zwroty akcji
1 omowic¢ ich funkcje

* podjac dyskusje na
temat aktualnos$ci
dzieta

50.
Tragizm Romea i
Julii

* wskaza¢ przeszkody, z
ktoérymi musza si¢
mierzy¢ bohaterowie

* omoOwic sposob
postrzegania mitosci
przez poszczegolnych
bohaterow

* omoOwic¢ kreacj¢ Romea i
Julii jako bohaterow
dynamicznych

* wyjasni¢, na czym
polega idealizm
bohateréw

* omoOwi¢ tragizm
tytulowych bohateréw
dramatu

* wyjasni¢, na czym
polega tragizm w
utworze literackim w
odniesieniu do tradycji

» wypowiedzie¢ si¢ na
temat problemu
konfliktu pokolen
przedstawionego w
utworze

51.
Romeo i Julia wobec
tradycji literackiej

* wskaza¢ 1 omowic
cechy dramatu
szekspirowskiego

* porowna¢ budowe
dramatu Szekspira z
budowg tragedii
antycznej

* wypowiedziec si¢ na
temat funkcji
przeznaczenia w utworze
i porownac je z
antycznym fatum

* przeanalizowac jezyk
utworu

* przedstawi¢
nowatorstwo
tworczosci Szekspira
w stosunku do tragedii
klasycznej

* porownac utwory
podejmujace temat
mitosci silniejszej od
$mierci

52. * stredci¢ fabulg dramatu | * scharakteryzowac » omowic funkcje * analizowac * interpretowac
Makbet wystawiony Makbeta z poczatku spotkania z czarownicami | motywacje zachowan | znaczenie stow:
na probe — kreacja dzieta jako wcielenie | w zyciu Makbeta bohatera ,,Makbet zabija sen”
tytutowego bohatera ideatu rycerza *» wskaza¢ przyczyny
dzieta Williama feudalnego ostatecznej kleski
Szekspira * omoOwic¢ stopniowa Makbeta

przemiane Makbeta
53. * przedstawi¢ histori¢ * omowi¢ reakcje » wskaza¢ elementy * omoOwié * podja¢ dyskusje na
Lady Makbet — Lady Makbet Lady Makbet na manipulacji jezykowej w | stereotypowy temat przyczyn obtedu
kobieta fatalna czy wiadomos$¢ o wrozbie | wypowiedziach Lady wizerunek kobiety w bohaterki
bohaterka tragiczna? czarownic Makbet podczas proby literaturze




nowdad :
era Twoje mocne strony

Ponad stowami

* omowi¢ zachowanie
Lady Makbet tuz po

dokonaniu zabojstwa
i pod koniec dramatu

przekonywania meza do
zabojstwa

» wskaza¢ cechy Lady
Makbet, ktore wyrozniaja
ja na tle tradycji
literackiej

* przeanalizowac
relacje migdzy
malzonkami

* przeanalizowac
dialogi migdzy
Makbetem a Lady
Makbet przed
dokonaniem zabdjstwa

54.
Funkcja $wiata
nadprzyrodzonego w

* wskaza¢ elementy
fantastyki w utworze

* omoOwic sposob
kreacji wiedzm
» wypowiedzie¢ si¢ na

» wypowiedzie¢ si¢ na
temat wizerunku
czarownicy w kulturze

» wypowiedzie¢ si¢ na
temat motywu
theatrum mundi w

* podjac dyskusje, w
jakim stopniu wrézby
determinowaty

Makbecie Williama temat funkcji wiedzm | ¢ omowic, w jaki sposoéb | Makbecie, dziatania bohatera
Szekspira w dramacie wiedzmy manipuluja dostrzegajac w
Makbetem tytulowym bohaterze
» omowic funkcje aktora, a w
wprowadzenia elementow | czarownicach —
fantastyki do dramatu rezyserki dramatu
55. * podac przyktady » scharakteryzowac » omowic funkcje strachu | ¢ poréwna¢ droge do * podjac dyskusje na
Makbet — dramat o zachowania Makbeta Makbeta jako wiadce | i ambicji w kreacji wiadzy Makbeta i temat wplywu wiladzy
wiadzy swiadczace o jego Makbeta Balladyny na cztowieka
przemianie w tyrana
56. * poréwnac¢ budowe » okresli¢ funkcje * wyjasni¢, w jaki sposob | ¢ okresli¢ funkcje * analizowa¢ przyczyny
Makbet Williama dramatu Szekspira z fantastyki w utworze | Szekspir buduje napiecie | roznicowania jezyka ponadczasowe;j
Szekspira — dramat budowa tragedii * wskaza¢ cechy dramatyczne w utworze bohaterow aktualnos$ci dziet
szekspirowski antycznej dramatu * zdefiniowa¢ tragizm w Szekspira
*» wskaza¢ elementy szekspirowskiego w utworze » wymieni¢ przyktady
realistyczne i fantastyczne | Makbecie adaptacji dziet
w dramacie Szekspira
*57. * zrelacjonowac sposob * scharakteryzowac * wskaza¢ elementy * analizowa¢ monolog | * wypowiedziec si¢ na

Hamlet — utwor o
wiadzy

przejecia wladzy przez
Klaudiusza

Klaudiusza jako
wladce

makiawelizmu w
sposobie sprawowania
wladzy przez Klaudiusza

Klaudiusza
wygloszony po
przedstawieniu i

temat sposobu przejecia
wiadzy przez
Fortynbrasa
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* przeanalizowac role
Ducha w utworze jako
symbol wladzy
ojcowskiej nad synem

omoOwi¢ zagadnienie
teatralno$ci polityki

*58.159.

* stresSci¢ fabule dramatu

» omowic relacje

» wypowiedzie¢ si¢ na

* przeanalizowac i

* oceni¢ postawe

Hamlet jako symbol pomiedzy Hamletem | temat szalenstwa bohatera | zinterpretowac tytutowego bohatera
postawy zyciowej a innymi bohaterami | * omowi¢ realizacje monologi Hamleta
motywu vanitas w scenie | * omoOwi¢ motyw
na cmentarzu theatrum mundi w
odniesieniu do
Hamleta
*60. * wyjasnic przyczyny * omoOwic sposob * omowic funkcje » wypowiedzie¢ si¢ na | * podjac¢ dyskusje na
Tragedia zemsty dazenia do zemsty przez: | realizacji zemsty rozmowy Hamleta z temat kulturowo temat przyczyn

Hamleta, Laertesa i
Fortynbrasa

przez Hamleta

* omoOwic sposob
realizacji zemsty
przez Laertesa

* omoOwic sposob
realizacji zemsty
przez Fortynbrasa

duchem ojca

* dostrzec tragizm
Hamleta wynikajacy z
narzucenia mu obowigzku
zemsty

* poréwnac trzy postawy
wobec zemsty

usankcjonowanego
obowiazku zemsty

zwlekania z
dokonaniem zemsty

*61.
Kreacja Ofelii

» zrelacjonowac historie
Ofelii

» scharakteryzowac
Ofelie

* przedstawic relacje
pomiedzy Ofelia a jej
ojcem

* przedstawic relacje
pomiedzy Ofelig a
Hamletem

» wypowiedzie¢ si¢ na
temat przyczyn obtedu
Ofelii

* poréwna¢ obled
Ofelii i Hamleta

* podja¢ dyskusje na
temat teatralnosci w
zachowaniu Ofelii

*62.
Tren Fortynbrasa
Zbigniewa Herberta

* zrelacjonowac tres¢
wiersza

* wskaza¢ podmiot
liryczny, adresata
lirycznego i omowic
sytuacje liryczna

*» wskaza¢ nawigzania
do Hamleta Szekspira
* scharakteryzowac
Hamleta i Fortynbrasa
» wskazac¢ $rodki
jezykowe

* przedstawic
problematyke utworu

» omowi¢ funkcje uzytych
srodkow stylistycznych

* dokona¢ analizy i
interpretacji utworu

* podja¢ dyskusje na
temat prezentowanych
postaw
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63. * wymieni¢ najwazniejsze | * omowic¢ cechy » wskazaC najwazniejsze | * omowi¢ znaczenie * wypowiedzie¢ si¢ na
William Szekspir — wydarzenia w biografii dramatu tematy i motywy w tworczosci Williama temat trafnosci parodii
podsumowanie Williama Szekspira szekspirowskiego na | tworczosci Williama Szekspira w rozwoju zastosowanej przez
* wymieni¢ omoéwione podstawie poznanych | Szekspira literatury Baranczaka
utwory Williama utworow * wskaza¢ kolokwializmy | » wskaza¢ przyktady
Szekspira * porownac w Biografiotach gry stownej w
Biografioty Stanistawa Baranczaka i utworach Baranczaka i
Stanistawa okresli¢ ich funkcje wyjasni¢, na czym
Baranczaka z fabuta polegaja
poznanych utworow
Szekspira
64.1 65. * zrelacjonowac tresc * scharakteryzowac *» wskaza¢ w utworze * wyjasni¢, na czym * omoOwic sposob, w

Skgpiec Moliera —
komedia charakterow

komedii

Harpagona

fragmenty reprezentujace
rozne rodzaje komizmu

polega komizm postaci

* wyjasni¢, na czym

jaki Harpagon traktuje
ludzi i zwierzeta

» wskaza¢ przyktady polega komizm
karykaturalnej przesady w | sytuacyjny
wypowiedziach
Harpagona oraz
dotyczacych bohatera i
omoOwi¢ ich funkcje
66. * przedstawi¢ relacje * omowic¢ stosunek » wskaza¢ cechy komedii | * podja¢ dyskusje na » wypowiedzie¢ si¢ na
Skgpiec Moliera — rodzinne w domu Harpagona do klasycystycznej temat konfliktu temat obyczajow
krytyka obyczajow Harpagona wlasnych dzieci * wyjasni¢, na czym pokolen panujacych w XVII-
polega dydaktyczny przedstawionego w wiecznej Francji na
charakter utworu dramacie podstawie Skgpca
BAROK — KSZTALCENIE JEZYKOWE
67. * wyjasni¢, na czym » wskaza¢, od jakich | * wymieni¢ dialekty * wyjasni¢, czym jest * poshuzy¢ si¢ r6znymi
Odmiany polega zjawisko odmian czynnikow zalezy jezyka polskiego srodowiskowa odmianami
polszczyzny jezyka sposob moéwienia i » wskazac¢ cechy jezyka odmiana jezyka i polszczyzny w
pisania nieoficjalnego w omoOwic jej cechy zaleznosci od sytuacji
* wskazac roznice podanym fragmencie * przeksztalci¢ jezyk komunikacyjnej
miedzy moéwiong a nieoficjalny na
pisang odmiang oficjalny

jezyka
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» wskazac¢ roznice
miedzy jezykiem
oficjalnym i
nieoficjalnym

BAROK — PODSUMOWANIE I POWTORZENIE

68.169. * odtworzy¢ » wykorzystaé » wyciagga¢ wnioski * poprawnie * formutowac i
Powtdrzenie najwazniejsze fakty, sady | najwazniejsze * okresli¢ wiasne interpretowac rozwiazywac problemy
wiadomosci 1 opinie konteksty stanowisko wymagany materiat badawcze

» wlasciwie

argumentowac

* uogolnic,

podsumowac i

poréwnac

OSWIECENIE — O EPOCE

70. * objasni¢ etymologie » opisa¢ $wiatopoglad | * wyjasni¢ pojecia: * wymienic¢ * zaprezentowac

Oswiecenie W
Europie i Polsce

nazwy epoki

* podac daty graniczne
oswiecenia w Europie
* podac¢ daty graniczne
oswiecenia w Polsce

epoki

* przedstawic
najwazniejsze
osiagniecia
oswiecenia w
dziedzinie nauki
* wymienic¢
najwazniejszych
myslicieli epoki
o$wiecenia

* wyjasnsi¢ pojecia
racjonalizm i

empiryzm, ateizm, deizm,
materializm, sensualizm
* opisac przemiany
spoteczne doby
oswiecenia

* wyjasni€ pojecia:
umowa spoteczna,
konstytucja, trojpodziat
wladzy

* scharakteryzowac
specyfike polskiego
oswiecenia

najwazniejsze idee
filozofii: Johna
Locke’a, Immanuela
Kanta, Jana Jakuba
Rousseau

* omoOwi¢ znaczenie
prasy w o$§wieceniu
» wypowiedzie¢ si¢ na
temat edukacji w
oswieceniu

* wymienic¢
najwazniejsze

zwiagzek swiatopogladu
oswiecenia z zyciem
codziennym w epoce

utylitaryzm instytucje powstate w
czasach
stanistawowskich
71.  wskaza¢ na przyktadach | ¢ wymienic cechy » wymieni¢ najwazniejsze | * zanalizowa¢ dzieto * okresli¢, w jaki
Sztuka o$wiecenia dziet sztuki (malarstwa, stylu dzieta czotowych klasycystyczne wedlug | sposob sztuka
architektury, rzezby) klasycystycznego, tworcow klasycyzmu wskazanych kryteriow | o$§wiecenia
cechy stylu rokokowego i europejskiego odzwierciedlata
klasycystycznego sentymentalnego




nowdad :
era Twoje mocne strony

Ponad stowami

» wskaza¢ na
przyktadach cechy
stylu rokokowego
» wskazac na
przyktadach cechy
stylu
sentymentalnego

* omOwic inspiracje
antyczne w sztuce
klasycystycznej

najwazniejsze idee tej
epoki

72.

Oblicza mitosci do
muzyki — Amadeusz
Milosa Formana

* stresci¢ fabule filmu

» scharakteryzowac
Salieriego oraz
Mozarta jako dwie
kontrastujgce ze soba
postacie

* nazwac¢ chwyt
narracyjny zastosowany
w filmie i okresli¢ jego
funkcje

* scharakteryzowac
posta¢ Mozarta oraz w
tym kontekscie
wypowiedzie¢ si¢ na
temat miejsca sztuki w
zyciu cztowieka

* omoOwi¢ kontekst
historyczny

OSWIECENIE — TEKSTY Z EPOKI I NAWIAZANIA

73.
Ignacy Krasicki —
sylwetka tworcy

* wymieni¢ najwazniejsze
fakty z biografii Ignacego
Krasickiego

* omoOwic postawe
obywatelska Ignacego
Krasickiego

* omowic dziatalnos¢
publicystyczna i literacka
Ignacego Krasickiego

* wypowiedzie¢ si¢ na
temat znaczenia
dziatalnos$ci Ignacego
Krasickiego dla
rozwoju polskiego
o$wiecenia

* przedstawi¢ kontekst
historyczny epoki

74. » wskaza¢ adresata * przedstawic » omowic funkcje uzytych | « poréwnaé Hymn do » omowic funkcje
Poetycka definicja lirycznego okolicznosci srodkow stylistycznych mitosci ojczyzny zwrotu do mitosci
patriotyzmu * opisa¢ wzor patrioty powstania Hymnu do | * zdefiniowa¢ hymn i Ignacego Krasickiego | ojczyzny obecnego w
ukazany w utworze mitoSci ojczyzny wskaza¢ cechy hymnu w | z Piesnig V Jana utworze
» wskaza¢ uzyte utworze Krasickiego Kochanowskiego
srodki stylistyczne
75.1i76. * zdefiniowa¢ satyre » wymieni¢ gatunki * przedstawi¢ cechy stylu | * omowi¢ sposoby * omoOwic satyry w
Satyryczny » zrelacjonowac tresc¢ literackie dominujace | klasycystycznego w uzyskiwania efektu kontekscie X VIII-
komentarz do satyr Swiat zepsuty i w o$wieceniu literaturze komicznego w wiecznych obyczajow i
rzeczywistosci Pijanstwo Ignacego » scharakteryzowac * przedstawic satyrach sytuacji politycznej
Krasickiego glownych bohaterow | problematyke satyr * zinterpretowaé

satyry Pijanstwo

» wymieni¢ wady
ganione przez autora
w obu satyrach

* wskazac te cechy satyry,
ktore okreslaja jej
przynaleznos¢ do
klasycyzmu

puente¢ satyry
Pijanstwo

* omowi¢ sposdb
pigtnowania wad w
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* wskaza¢ w utworach
cechy satyry

* przedstawi¢ kompozycje
satyr

* wskaza¢ $rodki
retoryczne w satyrze
Swiat zepsuty i okresli¢
ich funkcje

satyrach Ignacego
Krasickiego

77.
Wspolczesna satyra

* zrelacjonowac tres¢
utworu

* wyjasni¢ terminy ironia
1 stereotyp

» wskazac¢ cechy
satyry w utworze

» wskazac¢ sposoby
uzyskania efektu
komicznego

* omowic problem
poruszony w satyrze

* omOWi¢ sposoby
uzyskiwania efektu
komicznego w satyrze

* porownac
Mistrzostwa w
narzekaniu Wojciecha
Mtynarskiego z
wybrang satyra
Ignacego Krasickiego

* omowic¢ kontekst
spoteczno-polityczny
utworu

OSWIECENIE — KSZTALCENIE JEZYKOWE

78. * wymienia style * wymienia cechy * rozroznia style * rozpoznaje cechy * przeksztaltca teksty z
Style funkcjonalne funkcjonalne poszczegblnych funkcjonalne polszczyzny | stylu funkcjonalnego | jednego stylu na drugi
stylow i rozumie zasady ich w podanym tek$cie
funkcjonalnych stosowania
OSWIECENIE — PODSUMOWANIE I POWTORZENIE
79. i 80. * odtworzy¢ » wykorzystac » wyciaggaé wnioski * poprawnie * formutowac i
Powtorzenie najwazniejsze fakty, sady | najwazniejsze * okresli¢ witasne interpretowac rozwigzywac problemy
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Wymagania edukacyjne roczne na poszczegdlne oceny. NOWE Oblicza geografii. Zakres rozszerzony. Czes¢ 1

Wymagania na poszczegélne oceny

na ocene dopuszczajacy

na ocene dostateczng (plus wymagania
na ocene dopuszczajaca)

na ocene dobra (plus wymagania na
ocene dostateczng i dopuszczajacy)

na ocene bardzo dobrg (plus wymagania

na ocene dobra, dostateczng
i dopuszczajaca)

na oceng celujaca (plus wymagania na

ocene bardzo dobrg, dobra, dostateczng

i dopuszczajaca)

3

4

5

6

VI. Obraz Ziemi

Uczen:

e dokonuje podziatu nauk geograficznych
na dyscypliny

wymienia zrédta informacji
geograficznej

wymienia rodzaje wykresow

i diagraméw

podaje definicje mapy i skali

wymienia elementy mapy

okresla rodzaje map

wyroznia rodzaje skal

e omawia i czyta legende mapy

rozpoznaje rodzaje map

opisuje dowolny obszar na podstawie
mapy turystyczno-topograficznej

wymienia metody badan geograficznych

Uczen:

e opisuje przedmiot i cele badan
geograficznych

e wymienia zrédta informacji potrzebne
do charakterystyki wtasnego regionu

e konstruuje plan pracy dla wybranego
problemu badawczego w zakresie
geografii

e wymienia funkcje GIS

e klasyfikuje mapy ze wzgledu na rézne
kryteria

e pordéwnuje i szereguje skale

e postuguje sie podziatkg mapy

® wymienia najczesciej stosowane
metody prezentowania informacji
na mapach

e rozrdznia formy rzezby na mapie,
analizujac uktad poziomic

e podaje przyktady wykorzystania mapy
topograficznej

e odnajduje na mapie obiekty
geograficzne przedstawione
na fotografii

Uczen:

e okresla miejsce geografii wsréd innych
nauk

e omawia zrodta informacji
geograficznej, ich przydatnos¢
i mozliwosci wykorzystania

e przedstawia podstawowe ilosciowe
i jakoSciowe metody badan
geograficznych oraz mozliwosci ich
wykorzystania na wybranych
przyktadach

e opracowuje kwestionariusz ankiety
na wybrany temat dotyczacy problemu
badawczego

e wyjasnia, na czym polega cyfrowa
metoda prezentacji zjawisk GIS

e stosuje wybrane metody
kartograficzne do prezentacji cech
ilosciowych i jakosSciowych sSrodowiska
geograficznego

e interpretuje dane liczbowe
przedstawione za pomoca tabeli,
wykreséw i diagramow

e analizuje zrodta kartograficzne oraz
formutuje wnioski na ich podstawie

e stosuje rézne rodzaje skal
i przeksztatca je

e postuguje sie skalg mapy do obliczenia
odlegtosci i powierzchni

e wyrodznia graficzne i kartograficzne
metody przedstawiania informacji
geograficznej

e postuguje sie mapa hipsometryczng

e podaje przyktady zastosowania
réznego rodzaju map

Uczen:

wykazuje interdyscyplinarny charakter
nauk geograficznych

wymienia przyktady informacji
pozyskiwanych na podstawie
obserwacji i pomiaréw prowadzonych
w terenie

prezentuje i analizuje cechy Srodowiska
geograficznego za pomoca GIS

tworzy dokumentacje obserwacji
terenowych za pomoca odbiornika GPS
(smartfona)

oblicza skale mapy na podstawie
odlegtosci lub powierzchni

poréwnuje metody jakosciowe

i metody ilosciowe prezentacji zjawisk
na mapach

okresla przydatnos¢ fotografii i zdje¢
satelitarnych do pozyskiwania
informacji o Srodowisku geograficznym
interpretuje tres¢ fotografii i zdjec
satelitarnych oraz wskazuje wady

i zalety kazdego z przedstawionych
obszaréw

czyta i interpretuje tresci réznych
rodzajéw map

charakteryzuje dziatania systemu
nawigacji satelitarnej GPS

Uczen:

podaje przyktady praktycznego
zastosowania geografii

przedstawia mozliwosci wykorzystania
réznych zrédet informacji
geograficznych i ocenia ich
przydatnosé

omawia przyktady wykorzystania
narzedzi GIS do analiz zréznicowania
przestrzennego Srodowiska
geograficznego

dostrzega i okresla zwigzki
przyczynowo-skutkowe miedzy
elementami srodowiska na danym
terenie na podstawie mapy cyfrowej
przeprowadza wywiad i opracowuje
wyniki z zaje¢ terenowych

wykazuje przydatnos¢ fotografii i zdjec
satelitarnych do pozyskiwania
informacji o Srodowisku geograficznym
prezentuje przyktady technologii
informacyjno-komunikacyjnych

i geoinformacyjnych do pozyskiwania,
przechowywania, przetwarzania

i prezentacji informacji geograficznych
okresla wspotrzedne geograficzne

na mapie oraz z wykorzystaniem GPS
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wskazuje réznice w sposobie
przedstawiania rzezby na mapie
topograficznej i mapie
ogdlnogeograficznej

oblicza skale mapy na podstawie
odlegtosci lub powierzchni
orientuje mape topograficzng

w terenie

Vil.

Ziemia we wszechswiecie

Uczen:

postuguje sie terminami: planeta,
ksiezyc, planetoida, meteoroida,
kometa

wymienia ciata niebieskie tworzace
Uktad Stoneczny

wymienia planety Ukfadu Stonecznego
opisuje teorie heliocentryczng
wyjasnia znaczenie termindw: ruch
obiegowy, wysokos¢ gérowania Storica,
noc polarna i dzien polarny

podaje cechy ruchu obiegowego Ziemi
wydziela strefy oswietlenia Ziemi i ich
granice

wyjasnia znaczenie termindw: ruch
obrotowy, czas uniwersalny i czas
strefowy

podaje cechy ruchu obrotowego
podaje parametry fizyczne Storica
wymienia fazy Ksiezyca

wymienia rodzaje czasow na Ziemi

Uczen:

charakteryzuje i porownuje planety
Uktadu Stonecznego, w tym Ziemie
poréwnuje teorie heliocentryczna

z teorig geocentryczna

opisuje Storice jako gwiazde

opisuje cechy ruchu obiegowego Ziemi
na podstawie schematu

podaje przyczyny zmian oswietlenia
Ziemi w ciggu roku

omawia czas trwania zmian dtugosci
dnia i nocy w réznych szerokosciach
geograficznych

podaje réznice miedzy horyzontem

a widnokregiem

omawia widoma wedréwke Storica nad
horyzontem na podstawie schematu
wyjasnia wystepowanie faz Ksiezyca
na podstawie schematu
charakteryzuje czas uniwersalny i czas
strefowy

podaje nazwy europejskich stref
czasowych

Uczen:

rozpoznaje gwiazdozbiory nieba

pdétnocnego

podaje cechy Ziemi odrdzniajace j od

innych planet Ukfadu Stonecznego

przedstawia nastepstwa ruchu

obiegowego Ziemi

opisuje poszczegdlne strefy oswietlenia

Ziemi

przedstawia konsekwencje ruchu

obrotowego Ziemi

charakteryzuje za¢mienie Storca

i Ksiezyca na podstawie ilustracji

wyjasnia przyczyny zréznicowania

czasu na Ziemi

analizuje mape stref czasowych
oblicza czas stoneczny dowolnego

miejsca na Ziemi na podstawie réznicy

dtugosci geograficznej

omawia czas urzedowy obowigzujacy

w niektorych panstwach

wyjasnia, czym jest miedzynarodowa

linia zmiany daty

Uczen:

wyjasnia teorie pochodzenia
wszechs$wiata

omawia powstawanie Uktadu
Stonecznego

poréwnuje cechy budowy planet
Uktadu Stonecznego

omawia przyczyny zmian os$wietlenia
Ziemi w ciggu roku

omawia zmiany wysokosci gérowania
Storica w réznych szerokosciach
geograficznych

oblicza wysoko$¢ gérowania Storica na
dowolnej szerokosci geograficznej

w dniach réwnonocy i przesilen
przedstawia dowody na ruch obrotowy
Ziemi

podaje przyktady i wskazuje skutki
wystepowania sity Coriolisa dla
srodowiska przyrodniczego

wykazuje zalezno$¢ miejscowego czasu
stonecznego od dtugosci geograficznej
oblicza miejscowy czas stoneczny

z uwzglednieniem przekraczania
miedzynarodowe;j linii zmiany daty

Uczen:

e prezentuje wspodtczesne metody badan
kosmicznych i ich znaczenie

e przedstawia osiggniecia naukowcow,
w tym Polakéw, w poznawaniu
wszechswiata

o wykazuje zaleznos$¢ miedzy
nachyleniem osi ziemskiej a doptywem
energii stonecznej do powierzchni
Ziemi

e wyznacza wspotrzedne geograficzne
dowolnego punktu na powierzchni
Ziemi na podstawie wysokosci
gbérowania Storica w dniach réwnonocy
i przesilen

e opisuje przyktady wptywu zmian
oswietlenia Ziemi w ciggu roku na zycie
i dziatalnos¢ cztowieka

e opisuje przyktady wptywu réznic czasu
na zycie i dziatalnos$¢ cztowieka

Viil.

Atmosfera

Uczen:

wymienia gtéwne sktadniki powietrza
atmosferycznego

wymienia czynniki wptywajgce

na rozktad temperatury powietrza
odczytuje z mapy izoterm temperature
powietrza na Ziemi

Uczen:

opisuje zréznicowanie temperatury

i ci$nienia powietrza w przekroju
pionowym atmosfery

opisuje czynniki wptywajace na rozktad
temperatury powietrza

Uczen:

opisuje warstwowg budowe atmosfery
na podstawie schematu
charakteryzuje zjawiska i procesy
zachodzace w réznych warstwach
atmosfery

Uczen:

opisuje pole magnetyczne Ziemi

na podstawie infografiki

wskazuje przyczyny nierbwnomiernego
rozktadu temperatury powietrza

na Ziemi

Uczen:

e omawia znaczenie atmosfery dla zycia
na Ziemi

e wykazuje zwigzek miedzy budowa
atmosfery a zjawiskami i procesami
meteorologicznymi

e omawia zjawisko inwersji temperatury
powietrza
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wyjasnia znaczenie termindw: srednia
roczna amplituda temperatury
powietrza, dobowa amplituda
temperatury powietrza

wyjasnia znaczenie termindw: cisnienie
atmosferyczne, wyz baryczny, niz
baryczny

odczytuje z mapy izobar wartos¢
ci$nienia atmosferycznego

wyznacza kierunki wiatrow wzgledem
izobar w wyzu i nizu atmosferycznym
wskazuje na mapie izobar
rozmieszczenie statych wyzéw i nizow
atmosferycznych na Ziemi

wyjasnia znaczenie termindw:
kondensacja, temperatura punktu rosy,
jgdra kondensacji, wilgotnos¢
powietrza, resublimacja

opisuje miary wilgotnosci powietrza
wymienia rodzaje opadéw
atmosferycznych

wymienia przyczyny wystepowania
opadow na Ziemi

wymienia i wskazuje na mapie
przyktadowe obszary o najmniejszych
i najwiekszych rocznych sumach
opadow na Ziemi

wyjasnia znaczenie terminéw: pogoda,
prognoza pogody, mapa synoptyczna
okresla elementy pogody

okresla z mapy synoptycznej warunki
pogodowe

wyjasnia znaczenie terminow: klimat,
strefa klimatyczna

podaje przyktad klimatu lokalnego
wskazuje na mapie gtéwne strefy
klimatyczne na Ziemi

opisuje dowolna strefe klimatyczna
na Ziemi na podstawie mapy

podaje przyktady klimatéw
astrefowych

omawia rozktad temperatury
powietrza w styczniu i w lipcu

na podstawie mapy

omawia roczne amplitudy temperatury
powietrza na Ziemi na podstawie mapy
tematycznej

wskazuje obszary, w ktérych zaznacza
sie wptyw pradéw morskich

i wysokosci bezwzglednych

na temperature powietrza

omawia rozktad cisnienia
atmosferycznego na Ziemi w styczniu

i w lipcu na podstawie mapy

podaje przyczyny ruchu powietrza
podaje przyktady obszarow objetych
wiatrami statymi

wyjasnia proces powstawania pasatow
wymienia czynniki wptywajace

na rozktad opaddéw atmosferycznych
opisuje zréznicowanie opadéw

na Ziemi na podstawie mapy

wyrdznia rodzaje frontow
atmosferycznych i je omawia
wymienia sposoby pozyskiwania
danych meteorologicznych
charakteryzuje pogode panujaca

na wybranym obszarze na podstawie
mapy synoptycznej

wyjasnia, co to jest klimat lokalny
analizuje klimatogramy gtéwnych stref
klimatycznych

rozpoznaje strefe klimatyczng

na podstawie opisu lub klimatogramu
podaje cechy klimatu gérskiego

poréwnuje rozktad temperatury

w poszczegdlnych porach roku na
potkuli pétnocnej i potkuli potudniowej
oblicza srednig roczng temperature
powietrza dla wybranej stacji
meteorologicznej

oblicza $rednig roczng amplitude
temperatury powietrza

wykazuje zaleznos¢ cisnienia
atmosferycznego od temperatury
powietrza

odrdznia prady konwekcyjne
(wstepujace i zstepujace) od wiatréw
analizuje powstawanie osrodkéw
barycznych na podstawie schematu
omawia krazenie powietrza

w osrodkach barycznych na pétkuli
pdtnocnej i potkuli potudniowe;j

na podstawie schematu

wskazuje na mapie obszary
wystepowania wiatrow statych,
okresowych i lokalnych

przedstawia warunki niezbedne do
powstania opadu atmosferycznego
wskazuje przyczyny nierbwnomiernego
rozktadu opaddéw atmosferycznych

na Ziemi

rozpoznaje rodzaje opaddw i osadéw
atmosferycznych

odrdznia front ciepty od frontu
chtodnego na podstawie ich budowy

i towarzyszacych im zjawisk
atmosferycznych

przedstawia podstawy prognozowania
pogody

podaje przyktady obszarow, na ktérych
wystepuja zmienne warunki pogodowe
w ciggu roku

poréwnuje uproszczong mape pogody
z mapaq synoptyczna

wyjasnia znaczenie prognozowania
pogody dla gospodarki

omawia czynniki klimatotwoércze
ksztattujace klimat na Ziemi

omawia roczny przebieg temperatury
powietrza we wtasnym regionie

na podstawie klimatogramu

oblicza temperature powietrza na
podstawie gradientu adiabatycznego
wyjasnia przyczyny zréznicowania
ci$nienia atmosferycznego na Ziemi
wyjasnia na podstawie schematu, czym
jest globalna cyrkulacja atmosferyczna
wyjasnia geneze wiatréw statych,
okresowych i lokalnych

omawia na podstawie klimatogramu
wielko$¢ rocznej sumy opadow
atmosferycznych we wtasnym regionie
opisuje zjawiska towarzyszace cieptym
i chtodnym frontom atmosferycznym
analizuje mapy synoptyczne i zdjecia
satelitarne w celu przygotowania
prognozy pogody

przedstawia na wybranych przyktadach
wptyw czynnikéw meteorologicznych

i geograficznych na poszczegdlne
elementy pogody

charakteryzuje i poréwnuje strefy
klimatyczne i typy klimatéw na Ziemi

i uzasadnia ich zasiegi

rozpoznaje strefe klimatyczng i typ
klimatu na podstawie rocznego
przebiegu temperatury powietrza

i sum opadoéw atmosferycznych
wymienia przyczyny i skutki zmian
klimatu

formutuje prawidtowosci dotyczgce
zréznicowania rocznej amplitudy
temperatury powietrza na Ziemi

omawia ekstremalne wartosci
temperatury na $wiecie

wskazuje na mapie obszary
wystepowania ekstremalnych
temperatur na Ziemi

wyjasnia mechanizm cyrkulac;ji
powietrza w strefie
miedzyzwrotnikowej i w wyzszych
szerokosciach geograficznych

wyjasnia przyczyny wystepowania strefy
podwyzszonego i obnizonego cisnienia
na kuli ziemskiej

omawia znaczenie wiatrow statych,
okresowych i lokalnych dla przebiegu
pogody

wyjasnia przyczyny wystepowania
duzych sum opaddw atmosferycznych
w strefie klimatéw réwnikowych

omawia charakterystyczne zmiany
pogody w czasie przemieszczania sie
frontéw atmosferycznych

interpretuje meteorologiczne zdjecia
satelitarne

wyjasnia przyczyny modyfikujace
przebieg stref klimatycznych

wyjasnia, na czym polega strefowos¢
klimatow na Ziemi

wyjasnia wptyw lokalnych czynnikéw
na klimat wybranych regionow

omawia globalne i lokalne zmiany
klimatu, ich przyczyny i skutki
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wymienia obszary o specyficznym
klimacie lokalnym w Polsce

opisuje typy klimatéw na podstawie
klimatogramow i mapy klimatycznej
wykazuje réznice miedzy klimatem
morskim a klimatem kontynentalnym
opisuje klimaty strefowe i astrefowe
wymienia przyktady zmian klimatu

IX. Hydrosfera

Uczen:

wyjasnia znaczenie terminu hydrosfera
oraz podaje charakterystyczne cechy
hydrosfery

wymienia elementy skfadowe cyklu
hydrologicznego

przedstawia podziat wszechoceanu
na mapie $wiata

wyjasnia, czym rdzni sie morze

od oceanu

wymienia rodzaje mérz

wskazuje na mapie wybrane morza

i zatoki i podaje ich nazwy

wymienia cechy wody morskiej
odczytuje z mapy zasolenie wody

na podstawie izohalin

wymienia rodzaje prgdéw morskich
rozrdznia rodzaje ptywdw morskich
wyjasnia znaczenie terminow: rzeka,
dorzecze, system rzeczny, zlewisko
wyrdznia rodzaje rzek

wskazuje na mapie Swiata przyktadowe
rzeki gtéwne, systemy rzeczne

i zlewiska

wymienia podstawowe typy ustrojow
rzecznych

wymienia kryteria klasyfikacji jezior
wymienia funkcje sztucznych
zbiornikéw wodnych

wyjasnia znaczenie termindéw: lodowiec
gorski, Igdoldd, granica wiecznego
Sniegu

wymienia formy wystepowania lodu
na Ziemi

Uczen:

omawia cykl hydrologiczny

na podstawie schematu

przedstawia bilans wodny na Ziemi

i jego zréznicowanie w réznych
warunkach klimatycznych

wskazuje na mapie obszary o deficycie
oraz nadmiarze wody

wymienia cechy fizykochemiczne wad
morskich

charakteryzuje gestos¢ wody morskiej
wymienia rodzaje ruchéw wody
morskiej

przedstawia rozktad pradéw morskich
na Swiecie na podstawie mapy
omawia geneze tsunami

wymienia przyczyny powstawania
ptywoéw morskich

omawia system rzeczny wraz

z dorzeczem na podstawie schematu
charakteryzuje na podstawie mapy sie¢
rzeczna na poszczegolnych
kontynentach

wymienia rodzaje zasilania rzek
omawia rozmieszczenie jezior na kuli
ziemskiej

wskazuje na mapie najwieksze
sztuczne zbiorniki wodne

wyjasnia réznice miedzy lodowcem
gorskim a lgdolodem

wymienia czesci sktadowe lodowca
gorskiego

Uczen:

analizuje rodzaje i wielko$¢ zasobdow
wodnych na Ziemi

podaje przyczyny zréznicowania
zasolenia wod morskich

oblicza zasolenie wody w procentach
wyjasnia przyczyny zréznicowania
zasolenia moérz

omawia problem zanieczyszczenia wod
morskich

podaje przyczyny wystepowania
poszczegdlnych rodzajow ruchow
wody morskiej

omawia falowanie wiatrowe

i przyczyny powstawania fal morskich
charakteryzuje pragdy morskie, ich
rodzaje oraz rozktad na $wiecie
omawia skutki tsunami

omawia mechanizm powstawania
ptywow wskutek oddziatywania
Ksiezyca i Stonca

okresla role rzek w obiegu wody

na Ziemi

omawia przyczyny zréznicowania sieci
rzecznej na Ziemi

opisuje cechy ustrojow rzecznych

na $wiecie

przedstawia uwarunkowania
wystepowania jezior na Ziemi
analizuje plany batymetryczne
wybranych jezior

poréwnuje ksztaft i gtebokos¢ jezior
réznych typow

Uczen:

omawia role retencji w cyklu
hydrologicznym
przedstawia zréznicowanie
temperatury wod oceanicznych
wyjasnia przyczyny zréznicowania
termicznego morz w ukfadzie
pionowym i uktadzie poziomym
objasnia mechanizm powstawania
powierzchniowych pradéw morskich
i ich uktad
wyjasnia powstawanie upwellingu
przybrzeznego na podstawie ilustracji
prezentuje ustroj rzeki ptynacej
najblizej szkoty
omawia znaczenie przyrodnicze
i gospodarcze wielkich rzek na
wybranym przyktadzie ze $wiata
charakteryzuje genetyczne typy jezior
rozpoznaje wybrane typy genetyczne
jezior na podstawie planéw
batymetrycznych
wyjasnia przyczyny odmiennej
wysokosci wystepowania granicy
wiecznego $niegu w réznych
szerokosciach geograficznych
charakteryzuje typy lodowcéw gérskich
na podstawie fotografii oraz ilustracji
omawia proces powstawania bariery
lodowej i géry lodowe;j
przedstawia uwarunkowania
wystepowania wod podziemnych
omawia mechanizm funkcjonowania
gejzerow

Uczen:

wykazuje znaczenie wody dla
funkcjonowania systemu
przyrodniczego Ziemi

omawia wptyw pradéw morskich
na zycie i gospodarke cztowieka

omawia ruch czasteczek wody podczas
falowania oraz parametry fali na
podstawie schematu

omawia mechanizm ENSO i jego wptyw
na srodowisko geograficzne

wykazuje na przyktadach zalezno$¢ sieci
rzecznej od budowy geologicznej
i rzezby terenu

rozpoznaje ustréj rzeczny wybranych
rzek $wiata, Europy i Polski

omawia znaczenie jezior w zyciu
i dziatalnosci cztowieka

omawia wptyw zanikania pokrywy
lodowej w obszarach
okotobiegunowych na srodowisko
geograficzne

omawia znaczenie gospodarcze wod
podziemnych
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e wymienia typy lodowcdéw gorskich

e wskazuje na mapie obszary
wystepowania wod artezyjskich
na Ziemi

e wymienia obszary wystepowania
gejzerow

wskazuje na mapie Swiata obszary
wystepowania lodowcéw gérskich

i lgdoloddéw

wskazuje na mapie $wiata obszary
wystepowania wieloletniej zmarzliny
charakteryzuje rodzaje wéd
podziemnych na podstawie schematu
analizuje schemat basenu artezyjskiego
omawia powstawanie zrodet i ich
rodzaje na podstawie ilustracji

e opisuje warunki powstawania
lodowcow

e omawia proces powstawania lodu
lodowcowego

e opisuje cechy lgdolodu Antarktydy
i Grenlandii

e omawia warunki powstawania
wieloletniej zmarzliny

e klasyfikuje wody podziemne

e charakteryzuje wody artezyjskie
i subartezyjskie oraz podaje réznice
miedzy nimi

e przedstawia warunki powstawania
zrédet

e opisuje typy wod mineralnych

X. Procesy wewnetrzne ksztattujgce powierzchnie Ziemi

Uczen:
e wyjasnia znaczenie termindw: litosfera,
skorupa ziemska, prqdy konwekcyjne

e wymienia warstwy wnetrza Ziemi

wymienia gtéwne pierwiastki i mineraty
budujgce skorupe ziemska

wyjasnia znaczenie termindw: skafa,
minerat

wymienia gtéwne rodzaje skat
wystepujacych na Ziemi

i klasyfikuje je

wskazuje na mapie gtéwne ptyty
litosfery i ich granice, grzbiety
Srédoceaniczne, strefy subdukcji i ryftu

e wymienia orogenezy w historii Ziemi

wymienia deformacje tektoniczne

wyjasnia znaczenie terminow:
plutonizm, wulkanizm, trzesienia ziemi,
obszary sejsmiczne, obszary
asejsmiczne

odrdznia intruzje zgodne od
niezgodnych

odrdznia wulkany czynne od wygastych

wymienia produkty erupcji
wulkanicznych

wyjasnia, czym sg procesy endogeniczne

Uczen:

opisuje cechy budowy wnetrza Ziemi
wymienia powierzchnie nieciggtosci we
wnetrzu Ziemi

podaje réznice miedzy mineratem

a skatfq

rozpoznaje mineraty skatotwodrcze
opisuje warunki powstawania réznych
rodzajéw skat

podaje przyktady skat o réznej genezie
wskazuje na mapie obszary
wystepowania najbardziej
rozpowszechnionych skat

omawia podstawowe zatozenia teorii
tektoniki ptyt litosfery

prezentuje typy granic ptyt litosfery

z wykorzystaniem mapy tematyczne;j
wymienia typy genetyczne gor

podaje przyktady réznych typow
genetycznych gor

opisuje warunki powstawania
wulkandw na podstawie schematu
omawia rozmieszczenie wulkanow

na Ziemi

przedstawia rodzaje trzesien ziemi
wskazuje na mapie rozmieszczenie
obszaréw sejsmicznych na Ziemi

Uczen:

e opisuje sktad chemiczny i wtasciwosci
fizyczne poszczegdlnych warstw
wnetrza Ziemi

e opisuje stopien geotermiczny

e wskazuje réznice miedzy skorupg
kontynentalng a skorupg oceaniczng

e charakteryzuje wybrane skaty o réznej
genezie

e rozpoznaje wybrane skaty

e wymienia przyczyny wzajemnego
przemieszczania sie ptyt skorupy
ziemskiej

e omawia procesy spredingu i subdukcji
na podstawie infografiki

e wskazuje na mapie Swiata przyktady
gbr powstatych w wyniku kolizji ptyt
litosfery

e charakteryzuje typy genetyczne gor
i podaje ich cechy

® rozpoznaje na podstawie schematéw
deformacje tektoniczne

e omawia procesy plutoniczne i podaje
ich skutki

e charakteryzuje typy intruzji
magmatycznych

e omawia budowe wulkanu

Uczen:

e Opisuje zmiany temperatury, ciSnienia
i gestosci zachodzace we wnetrzu
Ziemi wraz ze wzrostem gtebokosci

e oblicza temperature w gtebi skorupy
ziemskiej na podstawie stopnia
geotermicznego

e przedstawia geneze skat magmowych,
osadowych i przeobrazonych

e przedstawia gospodarcze zastosowanie
skat

e wyjasnia mechanizm dziatania pradéw
konwekcyjnych

e charakteryzuje powstawanie gor
w wyniku kolizji ptyt litosfery
na podstawie schematu

e podaje przyktady Swiadczace o ruchach
pionowych skorupy ziemskiej

e opisuje etapy powstawania gor
fatdowych i zrebowych

e omawia wptyw ruchu ptyt litosfery
na geneze procesow endogenicznych

e prezentuje typy wulkandw ze wzgledu
na przebieg erupcji i rodzaj materiatu

e podaje przyktady negatywnych
i pozytywnych skutkéw erupcji
wulkanicznych

Uczen:

e wskazuje wptyw budowy wnetrza
Ziemi na geneze procesow
endogenicznych

e podaje przyktady wystepowania
i wykorzystania skat we wtasnym
regionie

e wyjasnia wptyw proceséw
geologicznych na powstawanie
gtéwnych struktur tektonicznych
na wybranych przyktadach

e wskazuje rdznice w procesach
powstawania wybranych gor,
np. Himalajow i Andéw

e wymienia przyktady wptywu zjawisk
wulkanicznych na srodowisko
przyrodnicze i dziatalno$¢ cztowieka

e podczas lekcji w terenie rozpoznaje
rodzaje skat

e omawia zaleznos$¢ pomiedzy wiekiem
orogenezy a wysokoscig gor

e podaje przyktady skutkéw
wystepowania proceséw
izostatycznych

e wykazuje zaleznos$¢ wielkich form
rzezby terenu od budowy skorupy
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podaje réznice miedzy epicentrum
a hipocentrum trzesienia ziemi

podaje przyktady wybranych trzesien
ziemi wystepujacych na swiecie

wyjasnia znaczenie terminu ruchy
izostatyczne

odczytuje dane z krzywej
hipsograficznej

wskazuje na mapie najgtebsze rowy
oceaniczne na Ziemi i podaje ich nazwy

wyjasnia znaczenie terminu
skamieniatos¢ przewodnia

e charakteryzuje uksztattowanie
poziome i pionowe powierzchni Ziemi

e omawia podziat dziejow Ziemi

e omawia etapy powstawania
skamieniatosci na podstawie schematu

e wskazuje na mapie wazniejsze wulkany
i okresla ich potozenie w stosunku
do granic ptyt litosfery

e omawia przyczyny trzesien ziemi

e charakteryzuje skale Richtera i skale
Mercallego

e przedstawia rozchodzenie sie fal
sejsmicznych na podstawie ilustracji

e omawia wielkie formy uksztattowania
lagdéw i dna oceanicznego

e wskazuje na mapie batymetrycznej
wielkie formy dna oceanicznego

e omawia metody odtwarzania dziejow
Ziemi

e przedstawia najwazniejsze wydarzenia
geologiczne i przyrodnicze w dziejach
Ziemi (fatdowania, transgresje
i regresje morskie, zlodowacenia,
rozwoj swiata organicznego)

e rozpoznaje okres geologiczny
na podstawie opisu

e wykazuje zalezno$¢ miedzy ruchami
ptyt skorupy ziemskiej
a rozmieszczeniem wulkanéw

e wykazuje zalezno$¢ miedzy ruchami
ptyt skorupy ziemskiej a obszarami
wystepowania trzesien ziemi

e wskazuje negatywne skutki trzesien
ziemi i erupcji wulkanicznych

e omawia wptyw procesow
geologicznych na uksztattowanie
powierzchni Ziemi

e analizuje tabele stratygraficzng

e wyjasnia znaczenie skamieniatosci
przewodnich w odtwarzaniu dziejéw
Ziemi

e analizuje oraz interpretuje mapy,
odkrywki glebowe
i przekroje geologiczne

ziemskiej na przyktadach ze swiata
i z Europy

e prezentuje zasady ustalania wieku
wzglednego i wieku bezwzglednego
skat oraz wydarzen geologicznych

e rozpoznaje okres geologiczny na
podstawie zestawu skamieniatosci
przewodnich

e odtwarza wydarzenia geologiczne
i przyrodnicze w dziejach Ziemi
na podstawie odkrywki glebowej i
przekroju geologicznego

XI. Procesy zewnetrzne ksztattujace powie

rzchnie Ziemi

Uczen:

klasyfikuje procesy egzogeniczne
ksztattujace powierzchnie Ziemi
wyjasnia znaczenie terminow:
wietrzenie, zwietrzelina

wyrdznia rodzaje wietrzenia (fizyczne,
chemiczne, biologiczne)

wymienia produkty wietrzenia
wymienia rodzaje ruchow masowych
wyjasnia znaczenie terminu kras
wymienia skaty rozpuszczalne przez
wode

wymienia podstawowe formy krasowe
wymienia elementy doliny rzecznej

na podstawie schematu

wymienia rodzaje erozji rzecznej
wymienia typy ujs$¢ rzecznych
wskazuje na mapie delty i ujscia
lejkowate

wyjasnia znaczenie terminow: lodowiec
gorski, lgdolod

Uczen:

e wymienia czynniki wptywajace
na efekty proceséw zewnetrznych

e wymienia czynniki decydujgce
o intensywnosci wietrzenia na kuli
ziemskiej

e omawia procesy krasowe

e omawia wtasciwosci rozpuszczajace
wody

e odroznia formy krasu
powierzchniowego od krasu
podziemnego

e odrdznia terase zalewowa od terasy
nadzalewowe;j

e odrdznia erozje wgtebna, wsteczng
i boczna

e wskazuje na mapie delty i ujscia
lejkowate

e wymienia formy rzezby terenu
powstate wskutek rzezbotworczej
dziatalnosci lodowcow

Uczen:

e omawia procesy zewnetrzne
modelujgce powierzchnie Ziemi
(erozja, transport, akumulacja)

e charakteryzuje zjawiska wietrzenia
fizycznego, chemicznego
i biologicznego

e przedstawia formy i produkty powstate
w wyniku poszczegdlnych rodzajow
wietrzenia

e omawia rozwdj rzezby terenu
powstatej pod wptywem ruchow
masowych

e przedstawia czynniki wptywajace
na przebieg zjawisk krasowych

e przedstawia uwarunkowania tempa
rozpuszczania skat

e omawia cechy rzezby krasowe;j

e wskazuje na mapie obszary krasowe
znane na $wiecie, w Europie i w Polsce

Uczen:

® omawia intensywnos$¢ poszczegélnych
rodzajéw wietrzenia na Ziemi
na podstawie schematu

e omawia skutki procesu wietrzenia

e omawia geneze wybranych form
krasowych powierzchniowych
i podziemnych

e omawia skutki ruchow masowych

e omawia sposoby zapobiegania ruchom
masowych wymienia etapy rozwoju
form krasu powierzchniowego

e podaje cechy rzezbotworczej
dziatalnosci rzeki — erozji, transportu,
akumulacji — w jej gérnym, srodkowym
i dolnym biegu

e analizuje powstawanie meandrow
na podstawie schematu

e opisuje niszczacy, transportowa
i akumulacyjng dziatalnos$¢ lodowcow

Uczen:

e wyjasnia przyczyny zréznicowania
proceséw rzezbotworczych rzek,
wiatru, lodowcéw i ladolodédw, moérz
oraz wietrzenia

e omawia skutki rzezbotworczej
dziatalnosci rzek, wiatru, lodowcéw
i lgdolodéw, morz oraz wietrzenia

e wykazuje wptyw czynnikow
przyrodniczych i dziatalnosci cztowieka
na grawitacyjne ruchy masowe

e przedstawia przyktady ograniczen
w zakresie zagospodarowania terenu,
wynikajace z budowy geologicznej
podtoza, rzezby terenu
i grawitacyjnych ruchéw masowych

e wyjasnia przyczyny zréznicowania
proceséw rzezbotworczych (erozji
i akumulacji) na poszczegdlnych
odcinkach rzeki (gérnym, sSrodkowym
i dolnym)

21




e wymienia rodzaje moren e omawia powstawanie réznych typéw | e pordwnuje cechy rzeki w biegach e charakteryzuje krajobraz e opisuje fazy rozwoju zakola rzecznego

e rozrdznia formy rzezby terenu moren gérnym, srodkowym i dolnym mtodoglacjalny i powstawanie starorzecza
powstate wskutek dziatalnosci e wymienia przyktady niszczacej e rozpoznaje na rysunkach i fotografiach | ¢ omawia procesy i formy na wybrzezu na podstawie ilustracji
lodowcow gorskich i Ilgdolodow i budujacej dziatalnosci morza formy powstate w wyniku stromym
na ilustracji oraz fotografii e rozréznia typy wybrzezy na podstawie rzezbotworczej dziatalnosci rzek e pordwnuje typy wybrzezy morskich

e wyjasnia znaczenie termindéw: abrazja, map i fotografii e charakteryzuje typy uj$¢ rzecznych oraz podaje ich podobienstwa i réznice
klif, plaza, mierzeja e wymienia formy terenu powstate na podstawie mapy i zdjec¢ e charakteryzuje niszczacg,

e wymienia czynniki ksztattujgce w wyniku rzezbotworczej dziatalnosci satelitarnych transportujgca i budujgca dziatalnosé
wybrzeza morskie wiatru o klasyfikuje formy rzezby polodowcowej wiatru

e wymienia czynniki wptywajace e wyjasnia roznice miedzy wydma na formy erozyjne i formy e rozrdznia formy rzezby erozyjnej
na intensywnos¢ rzezbotworczej paraboliczng a barchanem akumulacyjne i akumulacyjnej dziatalnosci wiatru
dziatalnos$ci wiatru e charakteryzuje formy rzezby terenu na podstawie fotografii

e wymienia rodzaje wydm powstate wskutek dziatalnosci

e wymienia rodzaje pustyn lodowcdw gérskich i lgdolodow

e podaje nazwy najwiekszych pustyn e wymienia czynniki wptywajace
na Ziemi na tempo cofania sie wybrzezy

klifowych

e przedstawia proces powstawania
mierzei na podstawie schematu

e charakteryzuje formy rzezby terenu
powstate wskutek rzezbotworczej
dziatalnosci morza (klif, mierzeja)

e omawia uwarunkowania proceséw
eolicznych

e omawia warunki tworzenia sie wydm

XIl. Pedosfera i biosfera

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e wyjasnia znaczenie termindw: gleba, e charakteryzuje najwazniejsze poziomy | e przedstawia uwarunkowania e charakteryzuje czynniki glebotwdrcze | e analizuje profil glebowy i rozpoznaje
przydatnosc rolnicza gleb, zyznos¢, glebowe na podstawie ilustracji profili powstawania gleb i procesy glebotwoércze proces glebotworczy
urodzajnos¢ glebowych e omawia podstawowe profile glebowe dopasowuje do profili glebowych e wskazuje przyczyny zréznicowania

e rozroznia gleby strefowe, Srodstrefowe | @  wskazuje na mapie rozmieszczenie e omawia cechy gtéwnych typéw gleb odpowiednie nazwy gleb profili glebowych poszczegdlnych
i niestrefowe gtéwnych typdw gleb strefowych strefowych, Srédstrefowych e omawia przydatnos¢ rolnicza typow gleb

e rozrdznia podstawowe profile glebowe i niestrefowych i niestrefowych wybranych typdw gleb na $wiecie o wskazuje zaleznos¢ miedzy klimatem

e wyjasnia znaczenie terminu formacje | ® podaje charakterystyczne cechy e wyjasnia roznice miedzy zyznoscig e omawia czynniki wptywajgce a wystepowaniem typow gleb
roslinne gtéwnych stref rodlinnych na Ziemi a urodzajnoscia na pietrowe zréznicowanie roslinnosci i formacji roslinnych w ukfadzie

e podaje nazwy formacji roslinnych e pordéwnuje pietrowos¢ w wybranych e opisuje rozmieszczenie i warunki na Ziemi strefowym

e wskazuje na mapie zasieg goérach swiata wystepowania gtéwnych stref o wykazuje zalezno$¢ szaty roslinnej
wystepowania gtéwnych stref roslinnych na $wiecie od wysokosci nad poziomem morza
roslinnych e charakteryzuje pietra roslinne na

e wymienia charakterystyczne gatunki wybranych obszarach gérskich
roslinne w kazdej ze stref roslinnych e podaje wspdlne cechy pietrowosci

e wymienia pietra roslinne na przyktadzie wybranych gér swiata

na przyktadzie Tatr
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Warsztaty terenowe

Uczen:
e rozpoznaje ogolng budowe skat w
odkrywce geologicznej

Uczen:

porzadkuje chronologicznie wydarzenia
geologiczne w odkrywce geologicznej
wymienia struktury tektoniczne

oraz ich elementy sktadowe widoczne
w odkrywce geologicznej

Uczen:

e analizuje odkrywke geologiczng i na jej
podstawie wnioskuje o przesztosci
geologicznej regionu

e rozpoznaje efekt proceséw
rzezbotworczych zachodzgcych
W miejscu obserwacji terenowych

Uczen:

e analizuje mape geologiczng obszaru,
na ktérym sg prowadzone zajecia
terenowe, i poréwnuje jg
z informacjami odczytanymi z odkrywki
geologicznej

e dokonuje obserwacji proceséw
geologicznych i geomorfologicznych
zachodzacych w okolicy miejsca
zamieszkania

Uczen:

e dostrzega prawidtowosci dotyczace
proceséw geologicznych
i geomorfologicznych w miejscu
obserwacji

Wymagania edukacyjne roczne na poszczegdlne oceny. Oblicza geogrdfii. Zakres rozszerzony. Czes¢ 2
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Wymagania edukacyjne roczne na poszczegdlne oceny. NOWE Oblicza geogrdfii. Zakres podstawowy. Cze$é 1

Wymagania na poszczegdlne oceny

na ocene dopuszczajacy

na ocene dostateczng (plus wymagania
na ocene dopuszczajacy)

na ocene dobra (plus wymagania na ocene

dostateczng i dopuszczajacq)

na ocene bardzo dobrg (plus wymagania
na ocene dobra, dostateczng
i dopuszczajaca)

na ocene celujaca (plus
wymagania na ocene bardzo
dobrg, dobrg, dostateczng
i dopuszczajacy)

2

5

6

I Obraz Ziemi

Uczen:

e dokonuje podziatu nauk geograficznych
na dyscypliny,

e wymienia zrédta informacji
geograficznej,

e wyjasnia znaczenie termindéw: mapa,
skala,

e wymienia elementy mapy,

wymienia rodzaje map,

omawia i czyta legende mapy,

rozpoznaje rodzaje map w atlasie,

rozpoznaje i rozroznia rodzaje skal,

® opisuje na podstawie mapy
turystycznej dowolny obszar.

e o o o

Uczen:

e opisuje przedmiot i cele badan
geograficznych,

e wymienia zrodta informacji potrzebne
do charakterystyki wtasnego regionu,

e wymienia funkcje GIS,

o klasyfikuje mapy ze wzgledu na skale

oraz ze wzgledu na tres¢,

poréwnuje i szereguje skale,

wymienia najczesciej stosowane

metody prezentowania informacji na

mapach,

rozréznia formy terenu na mapie na

podstawie uktadu poziomic,

e podaje przyktady zastosowania map
topograficznych,

e postuguje sie mapg hipsometryczna,

e odnajduje na mapie obiekty
geograficzne przedstawione na
fotografii.

Uczen:

o okresla miejsce geografii wsrdd innych
nauk,

e omawia przydatnos¢ i mozliwosci
wykorzystania zrédet informacji
geograficznej,

e interpretuje dane liczbowe
przedstawione w tabelach, na
wykresach i diagramach,

e przedstawia przyktady zastosowania
réznych rodzajéw map,

e stosuje rozne rodzaje skal i je
przeksztatca,

e postuguje sie skala mapy do obliczania

odlegtosci w terenie,

e rozrozniailosciowe i jakosciowe

metody przedstawiania informac;ji
geograficznej,

e podaje przyktady zastosowania réznego

rodzaju map,

e wskazuje réznice w sposobie

przedstawiania rzezby terenu na
mapach topograficznej i
ogolnogeograficznej,

e okresla wspétrzedne geograficzne na

mapie.

Uczen:

e wykazuje interdyscyplinarny charakter
nauk geograficznych,

e wymienia przyktady informacji
pozyskiwanych na podstawie
obserwacji i pomiaréw prowadzonych
w terenie,

e poréwnuje metody jakosciowe i
iloSciowe prezentacji informacji
geograficznej,

e interpretuje zdjecia satelitarne,

e czytaiinterpretuje tresci roznych
rodzajéw map, w tym topograficznych,

e charakteryzuje dziatania systemu
nawigacji satelitarnej GPS.

Uczen:

e podaje przyktady
praktycznego zastosowania
geografii,

e przedstawia mozliwosci
wykorzystania réznych
zrédet informacji
geograficznych i ocenia ich
przydatnosé,

e omawia przyktady
wykorzystania narzedzi GIS
do analiz zréznicowania
przestrzennego Srodowiska
geograficznego,

o wykazuje przydatnos¢
fotografii i zdjec
satelitarnych do uzyskiwania
informacji o srodowisku
geograficznym,

® wyznacza wspotrzedne
geograficzne z uzyciem
odbiornika GPS.

1. Ziemia we wszechswiecie

Uczen:

Uczen:
o charakteryzuje i poréwnuje planety
Uktadu Stonecznego, w tym Ziemie,

Uczen:

Uczen:
e omawia teorie pochodzenia
wszechswiata,

Uczen:




e postuguje sie terminami: gwiazda,
planeta, ksiezyc, planetoida,
meteoroid, kometa,

e wymienia ciata niebieskie tworzace
Uktad Stoneczny,

e wymienia kolejno nazwy planet
Ukfadu Stonecznego,

e wyjasnia znaczenie termindw: ruch
obiegowy, wysokosc¢ gérowania

e podaje przyczyny zmian os$wietlenia

Ziemi w ciggu roku,

e podaje przyczyny zmian dtugosci dnia i

nocy w réznych szerokosciach
geograficznych,

e wymienia skutki ruchu obrotowego

Ziemi,

e wymienia rodzaje czaséw na Ziemi,
e wyjasnia, czym sg czas uniwersalny i

e opisuje ciafa niebieskie: planety
kartowate, ksiezyce, planetoidy,
meteoroidy, komety,

e rozpoznaje ciata niebieskie na zdjeciach
i mapach kosmosu,

e podaje cechy Ziemi odrdzniajace jg od
innych planet Uktadu Stonecznego,

e przedstawia nastepstwa ruchu
obiegowego Ziemi,

® rozpoznaje wybrane gwiazdozbiory
nieba poétnocnego,

omawia powstawanie Uktadu
Stonecznego,

poréwnuje cechy budowy planet grupy
ziemskiej oraz planet olbrzymow,

e wyjasnia przyczyny zmian o$wietlenia
Ziemi w ciggu roku,

przedstawia dowody na ruch obrotowy

e pordéwnuje odlegtosci we
wszechswiecie i uzasadnia
ztozonos$¢ wszechswiata,

e wyjasnia wptyw zmian
oswietlenia Ziemi w ciggu
roku na zycie i dziatalnosé
cztowieka,

o wyjasnia wptyw rdznic czasu
na zycie i dziatalnos¢

Storica, noc polarna, dzien polarny, czas strefowy. e opisuje poszczegodlne strefy oswietlenia Ziemi, cztowieka.
e podaje cechy ruchu obiegowego Ziemi, e podaje przyktady oddziatywania sity

Ziemi, e wyjasnia przyczyny zréznicowania Coriolisa i jego skutki w srodowisku
e wymienia strefy oswietlenia Ziemi i czasu na Ziemi, przyrodniczym,

wskazuje na mapie Swiata ich granice, e analizuje mape stref czasowych na e oblicza czas strefowy na podstawie
e postuguje sie terminami: ruch Ziemi. mapy stref czasowych.

obrotowy, czas uniwersalny, czas

strefowy,
e wymienia cechy ruchu obrotowego.

. Atmosfera

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e wymienia czynniki wptywajgce na
rozktad temperatury powietrza,

e odczytuje z mapy klimatycznej
temperature powietrza na Ziemi,

e wyjasnia znaczenie termindw: cisnienie
atmosferyczne, wyz baryczny, niz
baryczny,

e odczytuje z mapy klimatycznej wartosci
ci$nienia atmosferycznego,

e wskazuje na mapie cisnienia
atmosferycznego rozmieszczenie
statych wyzéw barycznych i nizéw
barycznych na Ziemi,

e wyjasnia znaczenie terminu
kondensacja pary wodnej,

e wymienia przyczyny wystepowania
opaddéw na Ziemi,

e wymienia i wskazuje na mapie obszary
0 najmniejszych i najwiekszych
rocznych sumach opadéw na Ziemi,

e wyjasnia znaczenie termindw: pogoda,
prognoza pogody,

e wymienia elementy pogody,

o charakteryzuje czynniki wptywajace na
rozktad temperatury powietrza,

e opisuje na podstawie map rozktad
temperatury powietrza na Ziemi w
styczniu i w lipcu,

e wskazuje na mapie obszary, w ktérych
zaznacza sie wptyw praddéw morskich i
wysokosci bezwzglednych na
temperature powietrza,

e opisuje na podstawie map rozktad
ci$nienia atmosferycznego na Ziemi w
styczniu i w lipcu,

e wyjasnia przyczyny ruchu powietrza,

e wskazuje na mapie obszary objete
cyrkulacja pasatowg,

e wymienia czynniki wptywajace na
rozktad opaddéw atmosferycznych,

e opisuje na podstawie mapy
zrdéznicowanie opadow na Ziemi,

e wymienia sposoby pozyskiwania
danych meteorologicznych,

o charakteryzuje pogode panujaca na
wybranym obszarze na podstawie
mapy synoptycznej,

e pordéwnuje rozktad temperatury w
lipcu i w styczniu na pétkuli pdtnocnej i
poétkuli potudniowej,

e oblicza $rednig roczng temperature
powierza w danej stacji klimatycznej,

o wykazuje zalezno$¢ cisnienia
atmosferycznego od temperatury
powietrza,

e wyjasnia mechanizm powstawania
uktadéw barycznych na podstawie
schematu,

e przedstawia warunki niezbedne do
powstania opadu atmosferycznego,

& wyjasnia na podstawie map
tematycznych wptyw pradéw morskich
na wielkos¢ opaddéw atmosferycznych
na Ziemi,

e podaje przyktady obszaréw, na ktérych
wystepujg zmienne warunki pogodowe
w ciggu catego roku,

e pordwnuje uproszczong mape pogody
Z mapg synoptyczna,

e omawia czynniki klimatotworcze,

o wskazuje przyczyny nierdwnomiernego
rozktadu temperatury powietrza na
Ziemi,

e wyjasnia przyczyny zréznicowania
ci$nienia atmosferycznego na Ziemi,

e opisuje na podstawie schematu
globalng cyrkulacje atmosfery,

e przedstawia na podstawie mapy
synoptycznej i zdje¢ satelitarnych
prognoze pogody dla danego obszaru,

e uzasadnia znaczenie prognozowania
pogody w dziatalnosci cztowieka na
podstawie dostepnych zrodet
informaciji,

e charakteryzuje i poréwnuje strefy
klimatyczne i typy klimatéw na Ziemi
oraz uzasadnia ich zasiegi,

e przedstawia przyczyny i skutki
globalnych zmian klimatu.

o wykazuje na podstawie
schematu zwigzek miedzy
szerokoscig geograficzng a
rozktadem temperatury
powietrza na Ziemi,

e wyjasnia mechanizm
cyrkulacji powietrza w
strefie miedzyzwrotnikowej i
wyzszych szerokosciach
geograficznych,

e podaje przyczyny
wystepowania strefy
podwyzszonego i
obnizonego cisnienia na kuli
ziemskiej,

e wyjasnia przyczyny
wystepowania duzych sum
opadow atmosferycznych w
strefie klimatow
rownikowych,

e wyjasnia, na czym polega
strefowos$¢ i astrefowos¢
klimatéw na Ziemi,




o ustala warunki pogodowe na
podstawie mapy synoptyczne;j,

® wyjasnia znaczenie terminéw: klimat,
strefa klimatyczna,

e wskazuje na mapie strefy klimatyczne
na Ziemi,

e podaje rdznice miedzy pogoda a
klimatem,

e wymienia przyktady globalnych zmian
klimatu.

e opisuje na podstawie klimatogramow i

mapy stref klimatycznych typy
klimatow,

e wykazuje réznice miedzy klimatem

morskim i kontynentalnym,

e wymienia przyktady lokalnych zmian

® przedstawia przyczyny i
skutki lokalnych zmian
klimatu.

® opisuje na podstawie map klimatu.
tematycznych dowolng strefe
klimatyczna na Ziemi.
V. Hydrosfera
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e wyjasnia znaczenie terminu hydrosfera,

e podaje charakterystyczne cechy
hydrosfery,

e przedstawia podziat wszechoceanu na
mapie Swiata,

e wskazuje na mapie wybrane morza i
zatoki oraz podaje ich nazwy,

e odczytuje z mapy zasolenie

powierzchniowej warstwy woéd

oceanicznych,

wymienia rodzaje prgdéw morskich,

wyjasnia znaczenie termindw: rzeka,

dorzecze, system rzeczny, zlewisko,

wymienia rodzaje rzek,

wskazuje na mapie $wiata przyktadowe

rzeki gtébwne, systemy rzeczne i

zlewiska,

e wyjasnia znaczenie terminéw: lodowiec
gorski, Igdoldd, granica wiecznego
Sniegu.

e opisuje cechy fizykochemiczne wod
morskich,

e wyjasnia, czym sg prady morskie,

e przedstawia rozktad pragdéw morskich
na $wiecie na podstawie mapy,

e opisuje na podstawie schematu system
rzeczny wraz z dorzeczem,

e charakteryzuje na podstawie mapy siec¢
rzeczng na poszczegolnych
kontynentach,

e wyjasnia réznice miedzy lodowcem
gérskim i lgdolodem,

e wymienia czesci sktadowe lodowca
gorskiego,

e wskazuje na mapie $wiata obszary
wystepowania lodowcéw goérskich i
ladoloddw.

o analizuje rodzaje i wielkos$¢ zasobow

wodnych na Ziemi,

podaje przyczyny zréznicowania
zasolenia wod morskich,

omawia problem zanieczyszczenia wod
morskich,

uzasadnia zaleznos¢ gestosci sieci
rzecznej na Ziemi od warunkéw
klimatycznych,

przedstawia sposoby zasilania
najdtuzszych rzek Europy, Azji, Afryki i
Ameryki Pétnocnej i Ameryki
Potudniowej,

opisuje warunki powstawania
lodowcow,

omawia wptyw zaniku pokrywy
lodowej na zycie zwierzat w Arktyce.

e objasnia mechanizm powstawania i
ukfad powierzchniowych pradéw
morskich,

e omawia na wybranym przykfadzie ze
$wiata znaczenie przyrodnicze i
gospodarcze wielkich rzek,

e wyjasnia przyczyny wystepowania
granicy wiecznego $niegu na réznej
wysokosci,

e omawia etapy powstawania lodowca
goérskiego.

o wykazuje znaczenie wody
dla funkcjonowania systemu
przyrodniczego Ziemi,

e omawia wptyw pragdéw
morskich na zycie i
gospodarke cztowieka,

e przedstawia podstawowy
podziat jezior ze wzgledu na
geneze misy jeziornej,

e omawia wptyw zanikania
pokrywy lodowej w
obszarach
okotobiegunowych na
srodowisko geograficzne.

V. Litosfera. Procesy wewnetrzne

Uczen:

e wyjasnia znaczenie terminéw: litosfera,
skorupa ziemska,

e wymienia warstwy Ziemi,

e wymienia gtéwne mineraty budujace
skorupe ziemska,

e wymienia podstawowe rodzaje skat
wystepujacych na Ziemi,

® wyjasnia, czym sg procesy
endogeniczne i je klasyfikuje,

Uczen:

e podaje cechy budowy wnetrza Ziemi,

e wymienia powierzchnie nieciagtosci we
wnetrzu Ziemi,

® opisuje warunki powstawania réznych
rodzajéw skat,

e podaje przyktady skat o réznej genezie,

e omawia podstawowe zatozenia teorii
tektoniki ptyt litosfery,

e wymienia produkty wulkaniczne,

Uczen:
e opisuje wiasciwosci fizyczne

poszczegdlnych warstw Ziemi,
wyjasnia réznice miedzy skorupa
oceaniczng a skorupa kontynentalng,
charakteryzuje wybrane skaty o réznej
genezie,

rozpoznaje wybrane skaty,

omawia przyczyny przemieszczania sie
piyt litosfery,

Uczen:

e Opisuje zmiany temperatury, cisnienia i
gestosci zachodzace we wnetrzu Ziemi
wraz ze wzrostem gtebokosci,

e omawia zastosowanie skat w
gospodarce,

e rozrdznia gory fatdowe, gory zrebowe i
gbry wulkaniczne,

e opisuje na podstawie schematu
powstawanie gér w wyniku kolizji ptyt
litosfery,

Uczen:

e wyjasnia zwigzek budowy
wnetrza Ziemi z ruchem ptyt
litosfery,

e podaje przyktady
wystepowania i
wykorzystania skat we
wiasnym regionie,

o wskazuje rdznice w
procesach powstawania




wskazuje na mapie najwieksze ptyty
litosfery i ich granice,

wyjasnia znaczenie terminow:
plutonizm, wulkanizm, trzesienia Ziemi,
omawia budowe stozka wulkanicznego
na podstawie schematu,

podaje na podstawie zrodet informacji
przyktady wybranych trzesien ziemi
wystepujgcych na swiecie.

e wyjasnia réznice miedzy magma i lawa,
e wskazuje na mapie obszary sejsmiczne i
asejsmiczne.

o wskazuje na mapie $wiata przyktady
gor powstatych w wyniku kolizji ptyt
litosfery,

o charakteryzuje formy powstate wskutek
plutonizmu,

e opisuje rodzaje wulkanow ze wzgledu
na przebieg erupcji i rodzaj
wydobywajacych sie produktow
wulkanicznych,

e wskazuje na mapie wazniejsze wulkany
i okresla ich potozenie w stosunku do
granic ptyt litosfery,

e opisuje przyczyny i przebieg trzesienia
ziemi.

® podaje przyktady swiadczace o ruchach
pionowych na ladach,

o wyjasnia wptyw ruchu ptyt litosfery na
geneze procesow endogenicznych,

e wykazuje zaleznos¢ miedzy ruchami
piyt litosfery a wystepowaniem
wulkandw i trzesien Ziemi.

wybranych gér, na przyktad
Himalajéw i Andow,

o wymienia przyktady wptywu
zjawisk wulkanicznych na
srodowisko przyrodnicze i
dziatalno$¢ cztowieka.

V. Litosfera. Procesy zewnetrzne

Uczen:

klasyfikuje procesy egzogeniczne
ksztattujace powierzchnie Ziemi,
wyjasnia znaczenie terminow:
wietrzenie, zwietrzelina,

wyrdznia rodzaje wietrzenia,
wyjasnia znaczenie terminu kras,
wymienia skaty, ktére sg rozpuszczane
przez wode,

wymienia podstawowe formy
krasowe,

wymienia rodzaje erozji rzecznej,
wymienia typy ujsé rzecznych,
wyjasnia znaczenie terminow:
lodowiec gorski, Igdolod,
wymienia rodzaje moren,
wyjasnia znaczenie termindw: abrazja,
klif, plaza, mierzeja,

wymienia czynniki ksztattujgce
wybrzeza morskie,

podaje czynnik wptywajacy na site
transportowa wiatru,

wymienia rodzaje wydm,

e wymienia rodzaje pustyn,

podaje nazwy najwiekszych pustyn na
Ziemi i wskazuje je na mapie.

Uczen:

e wymienia czynniki rzezbotworcze,

e podaje czynniki wptywajace na
intensywnosc¢ wietrzenia na kuli
ziemskiej,

e omawia warunki, w jakich zachodzg
procesy krasowe,

e odrdznia formy krasu
powierzchniowego i krasu
podziemnego,

e rozrdznia erozje wgtebna, erozje
wsteczng i erozje boczng,

e poréwnuje na podstawie infografiki
cechy rzeki w biegu gérnym,
srodkowym i dolnym,

e wskazuje na mapie najwieksze delty i
ujscia lejkowate,

e wymienia formy rzezby terenu
powstate wskutek rzezbotworczej
dziatalnosci lodowcow,

e omawia proces powstawania réznych
typow moren,

e rozrdznia na podstawie fotografii formy
rzezby terenu powstate wskutek
dziatalnosci lodowcéw gorskich i
lgdolodoéw,

e wymienia przyktady niszczacej i
budujacej dziatalnosci morza,

Uczen:

e charakteryzuje procesy zewnetrzne
modelujace powierzchnie Ziemi
(erozja, transport, akumulacja),

e wyjasnia, na czym polega wietrzenie
fizyczne, wietrzenie chemiczne i
wietrzenie biologiczne,

e przedstawia czynniki wptywajgce na
przebieg zjawisk krasowych,

e wskazuje na mapie znane na $wiecie, w
Europie i w Polsce obszary krasowe,

e wyjasnia, na czym polega
rzezbotworcza dziatalnosc¢ rzek,

e rozpoznaje na rysunkach i fotografiach
formy powstate w wyniku
rzezbotworczej dziatalnosci rzek,

o charakteryzuje typy ujs¢ rzecznych na
podstawie schematu,

e dokonuje podziatu form rzezby
polodowcowej na formy erozyjne i
akumulacyjne,

o charakteryzuje formy rzezby terenu
powstate wskutek dziatalnosci
lodowcow gorskich i Ilagdolodow,

e charakteryzuje formy rzezby terenu
powstate wskutek rzezbotwodrczej
dziatalnosci morza (klif, mierzeja) na
podstawie schematu i zdje¢,

Uczen:

e przedstawia réznice miedzy
wietrzeniem mrozowym a wietrzeniem
termicznym,

e omawia geneze wybranych form
krasowych powierzchniowych i
podziemnych,

® opisuje przebieg oraz skutki erozji,
transportu i akumulacji w réznych
odcinkach biegu rzeki,

o analizuje na podstawie schematu etapy
powstawania meandréw,

® opisuje niszczacy, transportowy i
akumulacyjng dziatalnos¢ lodowca
gorskiego i Igdolodu,

e pordéwnuje typy wybrzezy morskich,
podaje ich podobieristwa i réznice,

® opisuje niszczacy, transportujacy i
budujaca dziatalnosé wiatru,

e rozrdznia na podstawie zdje¢ formy
rzezby erozyjnej i akumulacyjnej
dziatalnosci wiatru.

Uczen:

e wyjasnia przyczyny
zrdéznicowania
intensywnosci proceséw
rzezbotworczych rzek,
wiatru, lodowcow i
ladolodéw, moérz oraz
wietrzenia,

e porownuje skutki
rzezbotworczej dziatalnosci
rzek, wiatru, lodowcéw i
ladolodéw, moérz oraz
wietrzenia.




map i fotografii,

e wymienia formy terenu powstate w
wyniku rzezbotworczej dziatalnosci
wiatru,

miedzy wydma paraboliczng a
barchanem.

e rozrdznia typy wybrzezy na podstawie

e wyjasnia na podstawie ilustracji réznice

e omawia czynniki warunkujgce procesy
eoliczne,

e omawia warunki powstawania réznego
rodzaju wydm.

VI. Pedosfera i biosfera

Uczen:

e porzadkuje etapy procesu
glebotworczego,

e wymienia czynniki glebotwdrcze,

podaje nazwy stref roslinnych,
wskazuje na mapie zasieg
wystepowania gtéwnych stref
roslinnych,

e wymienia gatunki roslin

stref roslinnych,

Alp.

rozréznia gleby strefowe i niestrefowe,

charakterystyczne dla poszczegdlnych

e wymienia pietra roslinne na przykfadzie

Uczen:

glebowe na podstawie schematu
profilu glebowego,

e prezentuje na mapie rozmieszczenie
gtéwnych typdw gleb strefowych i
niestrefowych,

na $wiecie,

e poréwnuje na podstawie schematu
pietrowos$¢ w wybranych gérach
Swiata.

e charakteryzuje najwazniejsze poziomy

e podaje cechy gtéwnych stref roslinnych |e

Uczen:

e omawia cechy gtéwnych typow gleb
strefowych i niestrefowych,

e charakteryzuje gtéwne typy gleb,

e opisuje rozmieszczenie i warunki

wystepowania gtéwnych stref

roslinnych na swiecie,

charakteryzuje pietra roslinne na

wybranych obszarach gorskich,

e podaje wspdlne cechy pietrowosci na
przyktadzie wybranych goér swiata.

Uczen:

e charakteryzuje procesy i czynniki
glebotworcze,

e opisuje czynniki wptywajace na
pietrowe zréznicowanie roslinnosci na
Ziemi.

Uczen:

o wskazuje zaleznos$¢ miedzy
klimatem a wystepowaniem
typow gleb i formacji
roslinnych w uktadzie
strefowym,

o wykazuje zaleznosc¢ szaty
roslinnej od wysokosci nad
poziomem morza.

Wymagania edukacyjne roczne na poszczegdlne oceny. Oblicza geogrdfii. Zakres podstawowy. Czes¢ 2

Wymagania na poszczegélne oceny

na ocene dopuszczajacy

na ocene dostateczng (plus wymagania na
ocene dopuszczajacy)

na ocene dobra (plus wymagania na ocene
dostateczng i dopuszczajacq)

na ocene bardzo dobrg (plus wymagania
na ocene dobra, dostateczng
i dopuszczajaca)

na ocene celujacy (plus wymagania na
ocene bardzo dobrg, dobra,
dostateczng i dopuszczajaca)

2

3

4

5

6

. Zmiany na mapie politycznej

Uczen:

e wyjasnia znaczenie termindw: paristwo,
eksklawa, terytorium zalezne

e wymienia elementy panstwa

Uczen:
e podaje przyktady eksklaw i wskazuje je
na mapie

Uczen:
o podaje przyktady terytoridow zaleznych
w XXI w. na $wiecie

Uczen:

o podaje przyktady krajow
nieuznawanych na arenie
miedzynarodowe;j

Uczen:

e omawia pozytywne i negatywne skutki
integracji politycznej i gospodarczej na
Swiecie




Wymagania edukacyjne roczne na poszczegélne oceny. NOWE Oblicza geogrdfii. Zakres podstawowy. Czes¢ 1

Wymagania na poszczegdlne oceny

na ocene dopuszczajaca

na ocene dostateczng (plus wymagania
na ocene dopuszczajacy)

na ocene dobrg (plus wymagania na ocene

dostateczng i dopuszczajacy)

na ocene bardzo dobra (plus wymagania
na ocene dobrg, dostateczna
i dopuszczajaca)

na ocene celujaca (plus
wymagania na ocene bardzo
dobra, dobrg, dostateczng
i dopuszczajaca)

2

5

6

I Obraz Ziemi

Uczen:

e dokonuje podziatu nauk geograficznych
na dyscypliny,

e wymienia zrédta informacji
geograficznej,

e wyjasnia znaczenie termindw: mapa,

skala,

wymienia elementy mapy,

wymienia rodzaje map,

omawia i czyta legende mapy,

rozpoznaje rodzaje map w atlasie,

rozpoznaje i rozréznia rodzaje skal,

opisuje na podstawie mapy

turystycznej dowolny obszar.

e o o o o o

Uczen:

e opisuje przedmiot i cele badan
geograficznych,

e wymienia zrédta informacji potrzebne
do charakterystyki wtasnego regionu,

e wymienia funkcje GIS,

o klasyfikuje mapy ze wzgledu na skale

oraz ze wzgledu na tres¢,

poréwnuje i szereguje skale,

wymienia najczesciej stosowane

metody prezentowania informacji na

mapach,

e rozrdznia formy terenu na mapie na
podstawie uktadu poziomic,

e podaje przyktady zastosowania map

topograficznych,

postuguje sie mapa hipsometryczna,

odnajduje na mapie obiekty

geograficzne przedstawione na

fotografii.

Uczen:

okresla miejsce geografii wsrdd innych
nauk,

omawia przydatnos¢ i mozliwosci
wykorzystania zrédet informacji
geograficznej,

interpretuje dane liczbowe
przedstawione w tabelach, na
wykresach i diagramach,

przedstawia przykfady zastosowania
réznych rodzajow map,

stosuje rézne rodzaje skal i je
przeksztatca,

postuguje sie skalg mapy do obliczania
odlegtosci w terenie,

rozréznia ilosciowe i jakosciowe
metody przedstawiania informacji
geograficznej,

podaje przyktady zastosowania réznego
rodzaju map,

wskazuje réznice w sposobie
przedstawiania rzezby terenu na
mapach topograficznej i
ogoblnogeograficznej,

okresla wspotrzedne geograficzne na
mapie.

Uczen:

¢ wykazuje interdyscyplinarny charakter
nauk geograficznych,

e wymienia przyktady informacji
pozyskiwanych na podstawie
obserwacji i pomiaréw prowadzonych
w terenie,

e poréwnuje metody jakoSciowe i
ilosSciowe prezentacji informacji
geograficznej,

e interpretuje zdjecia satelitarne,

e czytaiinterpretuje tresci roznych
rodzajow map, w tym topograficznych,

e charakteryzuje dziatania systemu
nawigacji satelitarnej GPS.

Uczen:

podaje przyktady
praktycznego zastosowania
geografii,

przedstawia mozliwosci
wykorzystania réznych
zrédet informacji
geograficznych i ocenia ich
przydatnosé,

omawia przyktady
wykorzystania narzedzi GIS
do analiz zréznicowania
przestrzennego srodowiska
geograficznego,

wykazuje przydatnos¢
fotografii i zdjeé
satelitarnych do uzyskiwania
informacji o srodowisku
geograficznym,

wyznacza wspotrzedne
geograficzne z uzyciem
odbiornika GPS.

Il. Ziemia we wszechswiecie

Uczen:

Uczen:
o charakteryzuje i poréwnuje planety
Uktadu Stonecznego, w tym Ziemie,

Uczen:

Uczen:
e omawia teorie pochodzenia
wszechswiata,

Uczen:




postuguje sie terminami: gwiazda,
planeta, ksiezyc, planetoida,
meteoroid, kometa,

wymienia ciafa niebieskie tworzace
Uktad Stoneczny,

wymienia kolejno nazwy planet
Uktadu Stonecznego,

wyjasnia znaczenie terminéw: ruch
obiegowy, wysokos¢ gérowania

e podaje przyczyny zmian oswietlenia

Ziemi w ciggu roku,

e podaje przyczyny zmian dtugosci dnia i

nocy w réznych szerokosciach
geograficznych,

e wymienia skutki ruchu obrotowego

Ziemi,

e wymienia rodzaje czasow na Ziemi,
e wyjasnia, czym sg czas uniwersalny i

opisuje ciata niebieskie: planety
kartowate, ksiezyce, planetoidy,
meteoroidy, komety,

rozpoznaje ciata niebieskie na zdjeciach
i mapach kosmosu,

podaje cechy Ziemi odrdzniajace jg od
innych planet Uktadu Stonecznego,
przedstawia nastepstwa ruchu
obiegowego Ziemi,

rozpoznaje wybrane gwiazdozbiory
nieba pétnocnego,

omawia powstawanie Uktadu
Stonecznego,

poréwnuje cechy budowy planet grupy
ziemskiej oraz planet olbrzyméw,
wyjasnia przyczyny zmian oswietlenia
Ziemi w ciggu roku,

przedstawia dowody na ruch obrotowy

e poréwnuje odlegtosci we
wszech$wiecie i uzasadnia
ztozonos$¢ wszechswiata,

e wyjasnia wptyw zmian
oswietlenia Ziemi w ciggu
roku na zycie i dziatalno$¢
cztowieka,

e wyjasnia wptyw réznic czasu
na zycie i dziatalnos¢

Storica, noc polarna, dzieri polarny, czas strefowy. e opisuje poszczegdlne strefy oswietlenia Ziemi, cztowieka.
e podaje cechy ruchu obiegowego Ziemi, e podaje przyktady oddziatywania sity

Ziemi, ® wyjasnia przyczyny zréznicowania Coriolisa i jego skutki w Srodowisku
e wymienia strefy oswietlenia Ziemi i czasu na Ziemi, przyrodniczym,

wskazuje na mapie $wiata ich granice, e analizuje mape stref czasowych na e oblicza czas strefowy na podstawie
e postuguje sie terminami: ruch Ziemi. mapy stref czasowych.

obrotowy, czas uniwersalny, czas

strefowy,
e wymienia cechy ruchu obrotowego.

. Atmosfera

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

wymienia czynniki wptywajgce na
rozktad temperatury powietrza,
odczytuje z mapy klimatycznej
temperature powietrza na Ziemi,
wyjasnia znaczenie termindw: cisnienie
atmosferyczne, wyz baryczny, niz
baryczny,

odczytuje z mapy klimatycznej wartosci
ci$nienia atmosferycznego,

wskazuje na mapie cisnienia
atmosferycznego rozmieszczenie
statych wyzéw barycznych i nizow
barycznych na Ziemi,

wyjasnia znaczenie terminu
kondensacja pary wodnej,

wymienia przyczyny wystepowania
opadow na Ziemi,

wymienia i wskazuje na mapie obszary
o najmniejszych i najwiekszych
rocznych sumach opaddéw na Ziemi,
wyjasnia znaczenie terminéw: pogoda,
prognoza pogody,

wymienia elementy pogody,

o charakteryzuje czynniki wptywajgce na

rozktad temperatury powietrza,

e opisuje na podstawie map rozktad
temperatury powietrza na Ziemi w
styczniu i w lipcu,

e wskazuje na mapie obszary, w ktérych
zaznacza sie wptyw prgdow morskich i
wysokosci bezwzglednych na
temperature powietrza,

e opisuje na podstawie map rozktad
ci$nienia atmosferycznego na Ziemi w
styczniu i w lipcu,

e wyjasnia przyczyny ruchu powietrza,

e wskazuje na mapie obszary objete
cyrkulacja pasatowa,

e wymienia czynniki wptywajace na
rozktad opadéw atmosferycznych,

e opisuje na podstawie mapy
zréznicowanie opaddw na Ziemi,

e wymienia sposoby pozyskiwania
danych meteorologicznych,

o charakteryzuje pogode panujaca na
wybranym obszarze na podstawie
mapy synoptycznej,

poréwnuje rozktad temperatury w
lipcu i w styczniu na potkuli pétnocnej i
potkuli potudniowe;j,

oblicza $rednig roczng temperature
powierza w danej stacji klimatycznej,
wykazuje zaleznos¢ cisnienia
atmosferycznego od temperatury
powietrza,

wyjasnia mechanizm powstawania
uktaddéw barycznych na podstawie
schematu,

przedstawia warunki niezbedne do
powstania opadu atmosferycznego,
wyjasnia na podstawie map
tematycznych wptyw pradédw morskich
na wielko$¢ opadéw atmosferycznych
na Ziemi,

podaje przyktady obszardw, na ktérych
wystepujg zmienne warunki pogodowe
W ciggu catego roku,

poréwnuje uproszczong mape pogody
Z mapa synoptyczna,

omawia czynniki klimatotwércze,

wskazuje przyczyny nierébwnomiernego
rozktadu temperatury powietrza na
Ziemi,

wyjasnia przyczyny zrdéznicowania
cisnienia atmosferycznego na Ziemi,
opisuje na podstawie schematu
globalng cyrkulacje atmosfery,
przedstawia na podstawie mapy
synoptycznej i zdjeé satelitarnych
prognoze pogody dla danego obszaru,
uzasadnia znaczenie prognozowania
pogody w dziatalnosci cztowieka na
podstawie dostepnych zrédet
informaciji,

charakteryzuje i poréwnuje strefy
klimatyczne i typy klimatéw na Ziemi
oraz uzasadnia ich zasiegi,
przedstawia przyczyny i skutki
globalnych zmian klimatu.

e wykazuje na podstawie
schematu zwigzek miedzy
szerokoscig geograficzng a
rozktadem temperatury
powietrza na Ziemi,
wyjasnia mechanizm
cyrkulacji powietrza w
strefie miedzyzwrotnikowej i
wyzszych szerokosciach
geograficznych,

podaje przyczyny
wystepowania strefy
podwyzszonego i
obnizonego cisnienia na kuli
ziemskiej,

wyjasnia przyczyny
wystepowania duzych sum
opadéw atmosferycznych w
strefie klimatéw
réwnikowych,

wyjasnia, na czym polega
strefowos¢ i astrefowosé
klimatow na Ziemi,




ustala warunki pogodowe na
podstawie mapy synoptycznej,
wyjasnia znaczenie terminéw: klimat,
strefa klimatyczna,

wskazuje na mapie strefy klimatyczne
na Ziemi,

opisuje na podstawie map
tematycznych dowolng strefe
klimatyczng na Ziemi.

e podaje réznice miedzy pogoda a
klimatem,

e wymienia przyktady globalnych zmian
klimatu.

e opisuje na podstawie klimatogramow i
mapy stref klimatycznych typy
klimatow,

o wykazuje réznice miedzy klimatem
morskim i kontynentalnym,

e wymienia przyktady lokalnych zmian
klimatu.

e przedstawia przyczyny i
skutki lokalnych zmian
klimatu.

V. Hydrosfera

Uczen:

® wyjasnia znaczenie terminu hydrosfera,
e podaje charakterystyczne cechy
hydrosfery,

przedstawia podziat wszechoceanu na
mapie $wiata,

wskazuje na mapie wybrane morza i
zatoki oraz podaje ich nazwy,
odczytuje z mapy zasolenie
powierzchniowej warstwy wéd
oceanicznych,

wymienia rodzaje pragdéw morskich,
wyjasnia znaczenie terminéw: rzeka,
dorzecze, system rzeczny, zlewisko,
wymienia rodzaje rzek,

wskazuje na mapie $wiata przyktadowe
rzeki gtdwne, systemy rzeczne i
zlewiska,

wyjasnia znaczenie terminéw: lodowiec
gorski, lgdoléd, granica wiecznego
Sniegu.

Uczen:

e opisuje cechy fizykochemiczne wéd
morskich,

e wyjasnia, czym sg prady morskie,

e przedstawia rozktad pradéw morskich
na $wiecie na podstawie mapy,

e opisuje na podstawie schematu system
rzeczny wraz z dorzeczem,

o charakteryzuje na podstawie mapy sie¢
rzeczna na poszczegélnych
kontynentach,

e wyjasnia roznice miedzy lodowcem
gérskim i lgdolodem,

e wymienia czesci sktadowe lodowca
gorskiego,

e wskazuje na mapie $wiata obszary
wystepowania lodowcow gorskich i
ladoloddw.

Uczen:

e analizuje rodzaje i wielko$¢ zasobow
wodnych na Ziemi,

e podaje przyczyny zréznicowania
zasolenia wod morskich,

e omawia problem zanieczyszczenia wod
morskich,

e uzasadnia zaleznos$¢ gestosci sieci
rzecznej na Ziemi od warunkow
klimatycznych,

e przedstawia sposoby zasilania
najdtuzszych rzek Europy, Azji, Afryki i
Ameryki Potnocnej i Ameryki
Potudniowej,

e opisuje warunki powstawania
lodowcow,

e omawia wptyw zaniku pokrywy
lodowej na zycie zwierzat w Arktyce.

Uczen:

e objasnia mechanizm powstawania i
uktad powierzchniowych pradéw
morskich,

e omawia na wybranym przyktadzie ze
Swiata znaczenie przyrodnicze i
gospodarcze wielkich rzek,

e wyjasnia przyczyny wystepowania
granicy wiecznego sniegu na rdéznej
wysokosci,

e omawia etapy powstawania lodowca
gérskiego.

Uczen:

e wykazuje znaczenie wody
dla funkcjonowania systemu
przyrodniczego Ziemi,

e omawia wptyw pradéw
morskich na zycie i
gospodarke cztowieka,

e przedstawia podstawowy
podziat jezior ze wzgledu na
geneze misy jeziornej,

e omawia wptyw zanikania
pokrywy lodowej w
obszarach
okotobiegunowych na
Srodowisko geograficzne.

V. Litosfera. Procesy wewnetrzne

Uczen:

® wyjasnia znaczenie terminow: litosfera,
skorupa ziemska,

wymienia warstwy Ziemi,

wymienia gtéwne mineraty budujace
skorupe ziemska,

wymienia podstawowe rodzaje skat
wystepujgcych na Ziemi,

wyjasnia, czym sg procesy
endogeniczne i je klasyfikuje,

Uczen:

e podaje cechy budowy wnetrza Ziemi,

e wymienia powierzchnie nieciggtosci we
wnetrzu Ziemi,

e opisuje warunki powstawania réznych
rodzajow skat,

e podaje przyktady skat o réznej genezie,

e omawia podstawowe zatozenia teorii
tektoniki ptyt litosfery,

e wymienia produkty wulkaniczne,

Uczen:

e opisuje wtasciwosci fizyczne
poszczegdlnych warstw Ziemi,

e wyjasnia réznice miedzy skorupa
oceaniczng a skorupg kontynentalng,

o charakteryzuje wybrane skaty o réznej
genezie,

e rozpoznaje wybrane skaty,

® omawia przyczyny przemieszczania sie
ptyt litosfery,

Uczen:

e opisuje zmiany temperatury, ciSnienia i
gestosci zachodzace we wnetrzu Ziemi
wraz ze wzrostem gtebokosci,

e omawia zastosowanie skat w
gospodarce,

e rozrdznia gory fatdowe, gory zrebowe i
géry wulkaniczne,

e opisuje na podstawie schematu
powstawanie gér w wyniku kolizji ptyt
litosfery,

Uczen:

® wyjasnia zwigzek budowy
wnetrza Ziemi z ruchem ptyt
litosfery,

e podaje przyktady
wystepowania i
wykorzystania skat we
wtasnym regionie,

e wskazuje réznice w
procesach powstawania




wskazuje na mapie najwieksze ptyty
litosfery i ich granice,

wyjasnia znaczenie termindw:
plutonizm, wulkanizm, trzesienia Ziemi,
omawia budowe stozka wulkanicznego
na podstawie schematu,

podaje na podstawie zrédet informacji
przyktady wybranych trzesien ziemi
wystepujgcych na swiecie.

e wyjasnia roznice miedzy magma i lawa,
e wskazuje na mapie obszary sejsmiczne i
asejsmiczne.

o wskazuje na mapie swiata przyktady
gor powstatych w wyniku kolizji ptyt
litosfery,

o charakteryzuje formy powstate wskutek
plutonizmu,

e opisuje rodzaje wulkanéw ze wzgledu
na przebieg erupcji i rodzaj
wydobywajacych sie produktéw
wulkanicznych,

e wskazuje na mapie wazniejsze wulkany
i okresla ich potozenie w stosunku do
granic ptyt litosfery,

e opisuje przyczyny i przebieg trzesienia
ziemi.

® podaje przyktady $wiadczace o ruchach
pionowych na ladach,

o wyjasnia wptyw ruchu ptyt litosfery na
geneze proceséw endogenicznych,

e wykazuje zaleznos¢ miedzy ruchami
ptyt litosfery a wystepowaniem
wulkanoéw i trzesien Ziemi.

wybranych gor, na przyktad
Himalajéw i Anddw,

e wymienia przyktady wptywu
zjawisk wulkanicznych na
Srodowisko przyrodnicze i
dziatalno$¢ cztowieka.

V. Litosfera. Procesy zewnetrzne

Uczen:

o klasyfikuje procesy egzogeniczne
ksztattujace powierzchnie Ziemi,

e wyjasnia znaczenie termindw:
wietrzenie, zwietrzelina,

e wyrdznia rodzaje wietrzenia,

e wyjasnia znaczenie terminu kras,

e wymienia skaty, ktére sg rozpuszczane
przez wode,

e wymienia podstawowe formy
krasowe,

e wymienia rodzaje erozji rzecznej,

e wymienia typy ujsc rzecznych,

e wyjasnia znaczenie terminéw:
lodowiec gorski, Igdoldd,

e wymienia rodzaje moren,

e wyjasnia znaczenie terminéw: abrazja,
klif, plaza, mierzeja,

e wymienia czynniki ksztattujgce
wybrzeza morskie,

e podaje czynnik wptywajacy na site
transportowa wiatru,

e wymienia rodzaje wydm,

e wymienia rodzaje pustyn,

e podaje nazwy najwiekszych pustyi na
Ziemi i wskazuje je na mapie.

Uczen:

e wymienia czynniki rzezbotwércze,

e podaje czynniki wptywajgce na
intensywnos$¢ wietrzenia na kuli
ziemskiej,

e omawia warunki, w jakich zachodzg
procesy krasowe,

e odrdznia formy krasu
powierzchniowego i krasu
podziemnego,

e rozrdznia erozje wgtebnga, erozje
wsteczng i erozje boczng,

e poréwnuje na podstawie infografiki
cechy rzeki w biegu gérnym,
srodkowym i dolnym,

e wskazuje na mapie najwieksze delty i
ujscia lejkowate,

e wymienia formy rzezby terenu
powstate wskutek rzezbotwoérczej
dziatalnosci lodowcow,

e omawia proces powstawania réznych
typow moren,

e rozrdznia na podstawie fotografii formy
rzezby terenu powstate wskutek
dziatalnosci lodowcéw gorskich i
ladoloddw,

e wymienia przykfady niszczacej i
budujgcej dziatalnosci morza,

Uczen:

e charakteryzuje procesy zewnetrzne
modelujgce powierzchnie Ziemi
(erozja, transport, akumulacja),

e wyjasnia, na czym polega wietrzenie
fizyczne, wietrzenie chemiczne i
wietrzenie biologiczne,

e przedstawia czynniki wptywajace na
przebieg zjawisk krasowych,

e wskazuje na mapie znane na $wiecie, w
Europie i w Polsce obszary krasowe,

e wyjasnia, na czym polega
rzezbotworcza dziatalnosé rzek,

e rozpoznaje na rysunkach i fotografiach
formy powstate w wyniku
rzezbotworczej dziatalnosci rzek,

e charakteryzuje typy ujs¢ rzecznych na
podstawie schematu,

o dokonuje podziatu form rzezby
polodowcowej na formy erozyjne i
akumulacyjne,

e charakteryzuje formy rzezby terenu
powstate wskutek dziatalnosci
lodowcéw gorskich i ladoloddw,

e charakteryzuje formy rzezby terenu
powstate wskutek rzezbotworczej
dziatalnosci morza (klif, mierzeja) na
podstawie schematu i zdje¢,

Uczen:

e przedstawia réznice miedzy
wietrzeniem mrozowym a wietrzeniem
termicznym,

e omawia geneze wybranych form

krasowych powierzchniowych i

podziemnych,

opisuje przebieg oraz skutki erozji,

transportu i akumulacji w réznych

odcinkach biegu rzeki,

analizuje na podstawie schematu etapy

powstawania meandréw,

opisuje niszczacy, transportowq i

akumulacyjng dziatalnos¢ lodowca

gorskiego i lgdolodu,

porownuje typy wybrzezy morskich,

podaje ich podobienstwa i réznice,

opisuje niszczacy, transportujacy i

budujgca dziatalnos¢ wiatru,

rozrdznia na podstawie zdjeé formy
rzezby erozyjnej i akumulacyjnej
dziatalnosci wiatru.

Uczen:

e wyjasnia przyczyny
zréznicowania
intensywnosci procesow
rzezbotworczych rzek,
wiatru, lodowcow i
lgdolodéw, mérz oraz
wietrzenia,

e porownuje skutki
rzezbotworczej dziatalnosci
rzek, wiatru, lodowcéw i
lgdolodéw, mérz oraz
wietrzenia.




map i fotografii,

e wymienia formy terenu powstate w
wyniku rzezbotworczej dziatalnosci
wiatru,

miedzy wydma paraboliczng a
barchanem.

e rozrdznia typy wybrzezy na podstawie

e wyjasnia na podstawie ilustracji réznice

e omawia czynniki warunkujace procesy
eoliczne,

e omawia warunki powstawania réznego
rodzaju wydm.

VI. Pedosfera i biosfera

Uczen:

e porzadkuje etapy procesu
glebotwadrczego,

wymienia czynniki glebotwércze,

podaje nazwy stref roslinnych,
wskazuje na mapie zasieg
wystepowania gtéwnych stref
roslinnych,

wymienia gatunki roslin

stref roslinnych,

Alp.

rozrdznia gleby strefowe i niestrefowe,

charakterystyczne dla poszczegdlnych

e wymienia pietra roslinne na przyktadzie

Uczen:

glebowe na podstawie schematu
profilu glebowego,

e prezentuje na mapie rozmieszczenie
gtéwnych typdéw gleb strefowych i
niestrefowych,

na $wiecie,

e poréwnuje na podstawie schematu
pietrowos¢ w wybranych gérach
Swiata.

e charakteryzuje najwazniejsze poziomy

e podaje cechy gtéwnych stref roslinnych |e

Uczen:

e omawia cechy gtéwnych typow gleb
strefowych i niestrefowych,

o charakteryzuje gtéwne typy gleb,

e opisuje rozmieszczenie i warunki

wystepowania gtéwnych stref

roslinnych na swiecie,

charakteryzuje pietra roslinne na

wybranych obszarach gérskich,

e podaje wspdlne cechy pietrowosci na
przyktadzie wybranych gor swiata.

Uczen:

e charakteryzuje procesy i czynniki
glebotworcze,

e opisuje czynniki wptywajace na
pietrowe zréznicowanie roslinnosci na
Ziemi.

Uczen:

o wskazuje zaleznos$¢ miedzy
klimatem a wystepowaniem
typow gleb i formacji
roslinnych w ukfadzie
strefowym,

e wykazuje zaleznos¢ szaty
roslinnej od wysokosci nad
poziomem morza.

Wymagania edukacyjne roczne na poszczegolne oceny. Oblicza geogradfii. Zakres podstawowy. Czes¢ 2

Wymagania na poszczegdlne oceny

na ocene dopuszczajycy

na ocene dostateczng (plus wymagania na
ocene dopuszczajacy)

na ocene dobr3 (plus wymagania na ocene
dostateczng i dopuszczajaca)

na ocene bardzo dobrj (plus wymagania
na ocene dobrg, dostateczna
i dopuszczajaca)

na ocene celujacy (plus wymagania na
ocene bardzo dobra, dobra,
dostateczng i dopuszczajaca)

2

3

4

5

6

I. Zmiany na mapie politycznej

Uczen:

e wyjasnia znaczenie terminéw: panstwo,
eksklawa, terytorium zalezne

e wymienia elementy panstwa

Uczen:
e podaje przyktady eksklaw i wskazuje je
na mapie

Uczen:
e podaje przyktady terytoriéw zaleznych
w XXI w. na $wiecie

Uczen:

e podaje przykfady krajéw
nieuznawanych na arenie
miedzynarodowej

Uczen:

e omawia pozytywne i negatywne skutki
integracji politycznej i gospodarczej na
Swiecie

5




e wymienia wielkie panstwa
i minipanstwa
e okresla réznice w powierzchni panstw
e podaje powierzchnie Polski
e podaje aktualng liczbe panstw swiata
® wyjasnia znaczenie terminéw:
integracja, dezintegracja
e wymienia przyczyny procesow
integracyjnych na Swiecie
wymienia panstwa w Europie powstate
po 1989r.
podaje przyktady organizacji
miedzynarodowych
e wymienia przyczyny konfliktow

o wskazuje na mapie wielkie paristwa

i minipanstwa
o okresla pozycje Polski w Europie
pod wzgledem powierzchni
wyjasnia réznice miedzy integracja
a dezintegracjg parstw
e podaje przyktady procesow integracji
i dezintegracji w Europie po 1989 .
okresla gtéwne cele ONZ
e wskazuje na mapie $wiata miejsca
wazniejszych konfliktdw zbrojnych
w wybranych regionach w XXI w.
podaje definicje wskaznikéw rozwoju
krajéw: PKB, HDI

odczytuje na mapach aktualny podziat
polityczny

omawia na przyktadach procesy
integracji i dezintegracji w Europie

po 1989rr.

podaje przyktady organizacji
miedzyrzadowych i pozarzgdowych
podaje przyktady organizacji
miedzynarodowych, ktérych cztonkiem
jest Polska

omawia przyczyny konfliktéw zbrojnych
na $wiecie

charakteryzuje wybrane konflikty

na $wiecie w latach 90. XX w.

opisuje zmiany, ktére zaszty na mapie
politycznej $wiata po Il wojnie
Swiatowej

analizuje przyczyny integracji
politycznej, gospodarczej i militarnej
na $wiecie na przyktadzie Unii
Europejskiej

omawia skutki konfliktdw zbrojnych
na $wiecie

ocenia strukture PKB Polski na tle
innych krajow

poréwnuje strukture PKB parnstw
znajdujacych sie na réznych poziomach
rozwoju spoteczno-

e przedstawia wptyw medidow
na spoteczny odbidr przyczyn
i skutkéw konfliktéw na Swiecie
na wybranych przykfadach

e omawia konsekwencje zréznicowania
poziomu rozwoju spoteczno-
-gospodarczego krajow i regiondéw
na $wiecie

zbrojnych na $wiecie e omawia na wybranych przyktadach cechy i na poczatku XXI w. -gospodarczego
e wymienia wskazniki rozwoju krajéw o réznym poziomie rozwoju e omawia przyczyny dysproporcji
gospodarczego i spotecznego panstw spoteczno-gospodarczego W rozwoju spoteczno-gospodarczym
panstw swiata
e omawia sktadowe wskaznika HDI
na przyktadzie Polski
e opisuje zrdéznicowanie przestrzenne
panstw $wiata wedtug wskaznikéw HDI
Il. Ludnos¢ i urbanizacja
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e podaje aktualng liczbe ludnosci $wiata i
prognozy zmian

e poréwnuje kontynenty pod wzgledem
liczby ludnosci

e wymienia najludniejsze panstwa
na Swiecie

e wyjasnia znaczenie termindow: przyrost
naturalny, wspdtczynnik urodzen,
wspdtczynnik zgonow, wspdtczynnik
przyrostu naturalnego

e opisuje model przejscia
demograficznego

e wyjasnia znaczenie terminéw: eksplozja
demograficzna, regres demograficzny

e wymienia typy demograficzne
spoteczenstw

e wymienia dominujgce na swiecie
modele rodziny

e przedstawia przyczyny zmian liczby
ludnosci Swiata

e podaje réznice w przyroscie naturalnym w

krajach wysoko i stabo rozwinietych pod

wzgledem spoteczno-gospodarczym

oblicza wspotczynniki urodzen, zgondéw

i przyrostu naturalnego

opisuje fazy rozwoju demograficznego

podaje przyktady panstw, w ktérych

wystepuja eksplozja demograficzna

i regres demograficzny

poréwnuje piramidy wieku i ptci

w wybranych krajach wysoko i stabo

rozwinietych pod wzgledem spoteczno-

-gospodarczym

wymienia przyczyny starzenia sie

spoteczenstw

podaje przyktady panstw starzejacych sie

analizuje dynamike zmian liczby
ludnosci $wiata

wyjasnia przyczyny réznic miedzy
wartoscig przyrostu naturalnego

w krajach wysoko i stabo rozwinietych
pod wzgledem spoteczno-
-gospodarczym

opisuje przyczyny wystepowania
eksplozji demograficznej i regresu
demograficznego na swiecie

omawia zréznicowanie struktury wieku
na $wiecie

wymienia czynniki ksztattujace strukture
wieku

omawia zréznicowanie wspdtczynnika
dzietnosci

analizuje wptyw wybranych czynnikéw
na rozmieszczenie ludnosci na $wiecie

e wyjasnia przyczyny zmian tempa
wzrostu liczby ludnosci na Swiecie
analizuje przestrzenne rdznice

w wielkosci wskaznikow urodzen,
zgonodw i przyrostu naturalnego

na $wiecie

analizuje przyczyny ksztattujgce
przyrost naturalny w poszczegélnych
fazach przejscia demograficznego

e analizuje i poréwnuje piramidy wieku

i ptci w wybranych krajach $wiata
omawia przyczyny i skutki starzenia sie
ludnosci na przyktadach wybranych
regionéw $wiata

okresla spoteczno-kulturowe
uwarunkowania zréznicowania modelu
rodziny

o przedstawia skutki zmian tempa
wzrostu liczby ludnosci na swiecie

e ocenia konsekwencje eksplozji

demograficznej i regresu

demograficznego w wybranych

panstwach

analizuje i ocenia zréznicowanie

ludnosci $wiata pod wzgledem

dzietnosci w réznych regionach $wiata

przedstawia spoteczno-ekonomiczne

i ekologiczne skutki nadmiernej

koncentracji ludnosci

o omawia skutki ruchéw migracyjnych
dla spoteczenstw i gospodarki
wybranych panstw $wiata

o analizuje wptyw religii na zycie
cztowieka i na gospodarke




wyjasnia znaczenie terminu
wspotczynnik dzietnosci

wyjasnia znaczenie termindw:
ekumena, subekumena, anekumena
wymienia czynniki rozmieszczenia
ludnosci w podziale na przyrodnicze,
spoteczno-gospodarcze i polityczne
wymienia bariery osadnicze

wyjasnia znaczenie terminu wskaZnik
gestosci zaludnienia

wymienia najgesciej zaludnione kraje
na $wiecie

wyjasnia znaczenie terminéw:
imigracja, emigracja, reemigracja,
saldo migracji

przedstawia podziat migracji

podaje gtéwne kierunki wspdtczesnych
migracji ludnosci na $wiecie

wyjasnia znaczenie terminu religia
wymienia religie uniwersalne
wymienia i wskazuje na mapie gtéwne
kregi kulturowe na $wiecie

wymienia rodzaje jednostek
osadniczych

wyjasnia znaczenie terminéw: miasto,
wies

wymienia czynniki lokalizacji jednostek
osadniczych

wyjasnia znaczenie termindw:
urbanizacja, wskaznik urbanizacji
wymienia ptaszczyzny urbanizacji
podaje fazy urbanizacji

podaje typy zespotdw miejskich
podaje réznice miedzy wsig a obszarem
wiejskim

wyjasnia znaczenie terminéw: wies,
obszar wiejski

wymienia kryteria podziatu jednostek
osadniczych

podaje na wybranych przyktadach
funkcje wsi

wymienia modele rodziny i omawia ich
wystepowanie na Swiecie

podaje wybrane czynniki rozmieszczenia
ludnosci na Swiecie

opisuje ograniczenia w rozmieszczeniu
ludnosci

oblicza wskaznik gestosci zaludnienia
dla wybranego obszaru

wskazuje obszary stabo zaludnione

i bezludne

podaje gtédwne przyczyny migracji

na $wiecie

wskazuje na mapie kraje emigracyjne

i imigracyjne

odrdznia uchodzstwo od migraciji
ekonomicznej

charakteryzuje wielkie religie i wskazuje
na mapie obszary ich wystepowania
przedstawia strukture wyznaniowa

w Polsce

omawia ptaszczyzny procesu urbanizacji
przedstawia wskaznik urbanizacji i jego
zréznicowanie w Polsce i na $wiecie
opisuje fazy urbanizacji

wymienia typy aglomerac;ji i podaje
przyktady w Polsce i na $wiecie
wymienia czynniki wptywajgce na rozwadj
obszaréow wiejskich

opisuje bariery osadnicze

omawia cechy rozmieszczenia ludnosci
na $wiecie

analizuje zréznicowanie gestosci
zaludnienia na $wiecie

omawia obszary zamieszkane

i niezamieszkane na Swiecie

omawia wspotczesne migracje
zagraniczne

analizuje saldo migracji zagranicznych
na $wiecie

wyjasnia przyczyny dodatniego lub
ujemnego salda migracji na Swiecie
omawia strukture religijng w wybranych
krajach

przedstawia zréznicowanie religijne

w Polsce

wymienia przyczyny urbanizacji
wybranych regiondw $wiata
charakteryzuje typy zespotéw miejskich,
podaje ich przyktady w Polsce

i na Swiecie oraz wskazuje je na mapie
charakteryzuje obszary wiejskie

na $wiecie

omawia zmiany funkcji wspétczesnych
WSi

poréwnuje wspodtczynnik dzietnosci

w krajach wysoko i stabo rozwinietych
pod wzgledem spoteczno-
-gospodarczym

przedstawia prawidtowosci

w rozmieszczeniu ludnosci $wiata
dostrzega problemy uchodzcéw

w wybranych panstwach

przedstawia konsekwencje
zréznicowania religijnego i kulturowego
ludnosci na Swiecie

analizuje sie¢ osadniczg wybranych
regiondéw $wiata na podstawie map
cyfrowych

przedstawia gestos¢ zaludnienia
obszaréw miejskich na wybranych
etapach urbanizacji

wyjasnia przyczyny przestrzennego
zrdznicowania poziomu urbanizacji

na $wiecie

wymienia skutki urbanizacji wybranych
regiondw $wiata

podaje przyczyny zacierania sie granic
miedzy miastem a wsig

e analizuje przyczyny i skutki urbanizacji
wybranych regionéw Swiata

e przedstawia zalezno$¢ miedzy
udziatem ludnosci wiejskiej
w ogolnej liczbie ludnosci
a poziomem rozwoju spoteczno-
-gospodarczego kraju

lll. Sektory gospodarki. Globalizacja

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:




e przedstawia podziat gospodarki
na sektory

e wymienia funkcje poszczegdlnych
sektoréw gospodarki

® wyjasnia znaczenie terminéw:
globalizacja, indeks globalizacji

e wymienia ptaszczyzny globalizacji

omawia znaczenie poszczegolnych
sektoréw gospodarki

opisuje funkcje poszczegdlnych sektorow
gospodarki

wyjasnia, czym jest struktura zatrudnienia
wymienia kraje o najwyzszym indeksie
globalizacji na Swiecie

e poréwnuje strukture zatrudnienia
w wybranych krajach w latach 90. XX w.
i obecnie

® opisuje zmiany w strukturze
zatrudnienia w Polsce po 1950 r.

e omawia przebieg proceséw globalizacji
na pfaszczyznie gospodarcze;j,
spotecznej i politycznej

e omawia zmiany w strukturze
zatrudnienia ludnosci Polski na tle
krajéw o réznym poziomie rozwoju
spoteczno-gospodarczego
wykazuje zaleznos¢ miedzy
wskaznikiem indeksu globalizacji

a poziomem rozwoju spoteczno-
-gospodarczego kraju

analizuje skutki globalizacji

na przyktadzie Polski

e przedstawia przyczyny

i prawidtowosci zmiany roli sektoréw
gospodarki wraz z rozwojem
cywilizacyjnym w wybranych krajach
Swiata

i w Polsce

przedstawia wptyw globalizacji

na gospodarke Swiatowg i zycie
cztowieka

IV. Rolnictwo, lesnictwo i rybactwo

Uczen:

e wymienia przyrodnicze

i pozaprzyrodnicze czynniki rozwoju

rolnictwa

wymienia formy uzytkowania ziemi

wymienia elementy tworzgace strukture

uzytkow rolnych

e wymienia najwazniejsze grupy roslin
uprawnych i podaje przyktady
nalezacych do nich roslin

e wymienia czotowych producentéw
wybranych roslin uprawnych

e wymienia najwazniejsze grupy zwierzat

gospodarskich i podaje przyktady

zwierzat nalezacych

do kazdej grupy

wyjasnia znaczenie terminu pogfowie

podaje kraje o najwiekszym pogtowiu

bydta, trzody chlewnej, owiec

i drobiu na $wiecie

wymienia funkcje lasow

wymienia czynniki decydujgce

o rozmieszczeniu laséw na Ziemi

wyjasnia, czym jest wskaznik lesistosci

wyjasnia znaczenie terminéw:

rybactwo, rybotéwstwo, akwakultura,

marikultura

e podaje kraje, w ktdrych rybotéwstwo
odgrywa istotna role

wymienia najczesciej pofawiane
organizmy wodne

Uczen:

przedstawia zréznicowanie warunkdéw
przyrodniczych produkcji rolnej

na $wiecie

omawia formy uzytkowania ziemi

na $wiecie i w Polsce

opisuje strukture uzytkdw rolnych

na $wiecie i w Polsce

omawia czynniki wptywajace na
rozmieszczenie upraw

przedstawia podziat i zastosowanie roslin
uprawnych

przedstawia podziat zwierzat
gospodarskich i kierunki ich chowu
wyjasnia réznice miedzy chowem

a hodowlg

omawia rozmieszczenie laséw na Ziemi
przedstawia rozmieszczenie gtéwnych
towisk na swiecie

omawia rozmieszczenie najbardziej
eksploatowanych fowisk na swiecie

wyjasnia, czym jest przetowienie

Uczen:

o wyjasnia wptyw czynnikéw
przyrodniczych i pozaprzyrodniczych
na rozwdj rolnictwa na swiecie

e porownuje strukture uzytkowania ziemi
w Polsce ze strukturg uzytkowania ziemi
w wybranych krajach

® opisuje warunki i rejony upraw
wybranych roslin oraz ich gtéwnych
producentéw

e dostrzega rdznice miedzy chowem
intensywnym a chowem ekstensywnym

e omawia czynniki przyrodnicze
wptywajgce na rozmieszczenie pogtowia
zwierzat gospodarskich
na $wiecie

e omawia przestrzenne zréznicowanie
wskaznika lesistosci na Swiecie
i w Polsce

e przedstawia sposoby wykorzystania
lasdw na $Swiecie

e opisuje wielkos$¢ i znaczenie
rybotéwstwa na Swiecie

e omawia znaczenie akwakultury
w gospodarce morskiej $wiata

Uczen:
e opisuje zréznicowanie przyrodniczych
warunkow produkcji rolnej
w wybranym kraju lub regionie
e omawia zmiany w strukturze
uzytkowania ziemi na $wiecie
e omawia warunki i rejony uprawy oraz
gtéwnych producentéw zbdz, roslin
przemystowych, bulwiastych
i korzeniowych
omawia uprawe warzyw i owocdw oraz
uzywek na $wiecie
e omawia czynniki gospodarcze
i religijno-kulturowe wptywajace
na rozmieszczenie pogtowia zwierzat
gospodarskich na swiecie
charakteryzuje rozmieszczenie
i wielkos$¢ pogtowia bydta, trzody
chlewnej, owiec i drobiu na sSwiecie
opisuje skutki rabunkowej i racjonalnej
gospodarki lesnej w wybranych
regionach $wiata
omawia wptyw rybotéwstwa
i akwakultury na rownowage
w $rodowisku

Uczen:

e wyjasnia zalezno$¢ poziomu produkcji
rolnej od warunkéw przyrodniczych
i pozaprzyrodniczych na wybranych
przyktadach

e poréwnuje obecny zasieg wybranych
roslin uprawnych z obszarami ich
pochodzenia

e przedstawia tendencje zmian

w pogtowiu zwierzat gospodarskich

na Swiecie

uzasadnia koniecznos$¢ racjonalnego

gospodarowania zasobami lesnymi

na Swiecie

e rozumie zasady zrGwnowazone;j
gospodarki lesnej i ochrony przyrody

e dostrzega zwigzek miedzy
wykorzystaniem zasobdéw
biologicznych mérz i wéd
srodladowych a potrzebg zachowania
rownowagi w ekosystemach wodnych




V. Przemyst

Uczen:

wyjasnia, czym jest przemyst
wymienia czynniki lokalizacji przemystu
przedstawia dziaty przemystu
high-tech

wyjasnia znaczenie terminéw:
industrializacja, dezindustrializacja,
reindustrializacja

podaje przyktady procesow
dezindustralizacji na $wiecie
wymienia zrodta energii na Swiecie
w podziale na odnawialne

i nieodnawialne

wymienia gtéwne surowce
energetyczne i przyktady ich
wykorzystania

wymienia najwiekszych na $wiecie
producentéw surowcéw
energetycznych

wyjasnia, na czym polega bilans
energetyczny

podaje najwiekszych producentéw
energii elektrycznej

wymienia rodzaje elektrowni
wytwarzajacych energie ze zrédet
odnawialnych i nieodnawialnych
wymienia pozytywne i negatywne
skutki rozwoju energetyki jgdrowe;j

Uczen:
e przyporzadkowuje rodzaj lokalizacji
przemystu do zaktadéw przemystowych
e podaje cechy przemystu tradycyjnego
i jego rozmieszczenie na Swiecie
e wymienia cechy przemystu high-tech
i jego rozmieszczenie na Swiecie
e wymienia cechy industrializacji,
dezindustrializacji i reindustrializacji
podaje réznice miedzy industrializacja
a reindustrializacja
omawia odnawialne Zrédta energii
opisuje nieodnawialne Zrdédta energii
przedstawia strukture produkcji energii na
Swiecie
podaje zalety i wady elektrowni cieplnych
i jgdrowych
e omawia zalety i wady wybranych
elektrowni odnawialnych
wskazuje na mapie panstwa posiadajgce
elektrownie jadrowe
przedstawia wielkos$¢ produkcji energii
elektrycznej wytwarzanej
w elektrowniach jgdrowych

Uczen:

analizuje przyrodnicze

i pozaprzyrodnicze czynniki lokalizacji
przemystu na swiecie

omawia stopien zaleznosci lokalizacji
przemystu od bazy surowcowej

i podaje przyktady tej zaleznosci
poréwnuje cechy przemystu
tradycyjnego i przemystu
zaawansowanych technologii

omawia przyczyny i skutki
dezindustrializacji

podaje przyktady przejawdéw
reindustrializacji w Polsce i wybranych
krajach Europy

przedstawia bilans energetyczny i jego
zmiany na Swiecie

przedstawia zmiany w bilansie
energetycznym Polski w XX w. i XXI w.
omawia gospodarcze znaczenie energii
elektrycznej

opisuje zmiany w produkcji i w zuzyciu
energii elektrycznej na $wiecie
omawia rozwdj energetyki jadrowej
na $wiecie

Uczen:

omawia wptyw czynnikéw lokalizacji
przemystu na rozmieszczenie i rozwoj
wybranych dziatéw przemystu
omawia znaczenie przemystu
high-tech na $wiecie

omawia przyczyny i przebieg
reindustrializacji

omawia przemiany przemystu

w Polsce w XX w. i XXI w.

omawia skutki rosngcego
zapotrzebowania na energie

opisuje strukture produkcji energii
elektrycznej wedtug rodzajéw
elektrowni na $wiecie, w wybranych
krajach i w Polsce

Uczen:

e przedstawia przyczyny zmian roli
czynnikéw lokalizacji przemystu

e ocenia wptyw przemystu
zaawansowanych technologii
na rozwdj gospodarczy i jakos¢ zycia
ludnosci

e uzasadnia role proceséw

reindustrializacji na Swiecie,

w Europie i w Polsce

przedstawia dziatania podejmowane

na rzecz ograniczenia tempa wzrostu

zuzycia energii

analizuje wptyw struktury produkcji

energii elektrycznej

na bezpieczeristwo energetyczne

panstwa i srodowisko geograficzne

VI. Ustugi

Uczen:

klasyfikuje ustugi

omawia ustugi podstawowe

i wyspecjalizowane

wyjasnia znaczenie terminéw:
transport, infrastruktura transportowa
przedstawia podziat transportu
wymienia elementy infrastruktury
wyjasnia znaczenie terminu fgcznos¢
przedstawia podziat tgcznosci
wyjasnia, czym sg gospodarka oparta
na wiedzy, kapitat ludzki,
spoteczeristwo informacyjne

Uczen:

e poréwnuje strukture zatrudnienia
w ustugach w Polsce ze strukturg
zatrudnienia w wybranych krajach

e omawia czynniki rozwoju transportu

e wymienia zalety i wady réznych rodzajéw
transportu

o przedstawia rozwdj telefonii i jej
zréznicowanie na Swiecie

e wymienia cechy spoteczernstwa
informacyjnego

Uczen:

charakteryzuje poszczegélne rodzaje
transportu i ich uwarunkowania
opisuje sie¢ transportu na swiecie
omawia czynniki rozwoju transportu
w Polsce

omawia spadek znaczenia ustug
pocztowych i rozwdj telekomunikacji
komputerowej

podaje cechy gospodarki opartej

na wiedzy

omawia role wtadz w gospodarce
opartej na wiedzy

Uczen:

wyjasnia znaczenie poszczegdlnych
rodzajow transportu w rozwoju
spoteczno-gospodarczym panstw
przedstawia prawidtowosci

w zréznicowaniu dostepu do internetu
na swiecie

opisuje role tgcznosci w Swiatowej
gospodarce

omawia rozwdj innowacyjnosci

i gospodarki opartej na wiedzy

w Polsce

Uczen:

e przedstawia uwarunkowania rozwoju
réznych rodzajéw transportu
w wybranych panstwach swiata
i w Polsce

e omawia znaczenie facznosci
W rozwoju spoteczno-gospodarczym
Swiata i w zyciu codziennym

e omawia przejawy i skutki
ksztaftowania sie spoteczenistwa
informacyjnego




e wymienia czynniki wptywajace

na rozwdj gospodarki opartej na wiedzy
e wymienia najwieksze banki swiata
wyjasnia znaczenie termindéw: handel
miedzynarodowy (zagraniczny),
eksport, import, bilans handlowy
panstwa
podaje przyktady panstw o dodatnim
i ujemnym saldzie handlu
miedzynarodowego
wymienia najwazniejsze produkty
wymiany miedzynarodowej
podaje najwiekszych swiatowych
importerow i eksporterow
wyjasnia znaczenie terminéw:
turystyka, atrakcyjnos¢ turystyczna,
walory turystyczne, infrastruktura
turystyczna
¢ podaje panstwa $wiata najliczniej
odwiedzane przez turystow
wymienia panstwa o najwiekszych
wptywach z turystyki zagranicznej

e omawia zrdéznicowanie dostepu do ustug
bankowych na swiecie

e przedstawia zréznicowanie salda handlu
miedzynarodowego w wybranych
panstwach

e podaje czynniki wptywajgce na strukture
towarowa handlu zagranicznego parstw

e wymienia negatywne skutki rozwoju
handlu miedzynarodowego

e wyjasnia znaczenie terminéw: walory
turystyczne, infrastruktura turystyczna,
dostepnos¢ turystyczna

e poréwnuje dostep do internetu
w gospodarstwach domowych
w Polsce
i wybranych krajach Unii Europejskiej
® omawia zréznicowanie ustug
edukacyjnych na swiecie
e opisuje kierunki miedzynarodowej
wymiany towarowej
e przedstawia strukture handlu
zagranicznego Polski
charakteryzuje gtéwne regiony
turystyczne $wiata

omawia znaczenie ustug edukacyjnych

W rozwoju spoteczno-gospodarczym

Swiata

e omawia rosnaca role ustug finansowych
na $wiecie

e omawia role gietdy w systemach
finansowych i gospodarkach paristw

e opisuje zasady sprawiedliwego handlu
i wyjasnia, dlaczego nalezy ich
przestrzegaé

e omawia przyrodnicze

i pozaprzyrodnicze walory turystyczne

wptywajace na atrakcyjnosc turystyczng

wybranych regionéw $wiata

e omawia znaczenie ustug edukacyjnych
i finansowych
W rozwoju spoteczno-
-gospodarczym Swiata

e omawia znaczenie handlu w rozwoju
spoteczno-gospodarczym Swiata

e omawia rozwdj turystyki i jej wptyw
na gospodarke panstw i na jako$é
zycia mieszkancow regionéw
turystycznych

VII. Wptyw cztowieka na srodowisko

Uczen:

¢ wyjasnia znaczenie terminu

antropopresja

podaje przyktady zagrozen dla

srodowiska przyrodniczego,

wynikajacych z dziatalnosci cztowieka

wymienia filary zréwnowazonego

rozwoju

podaje zrédta zanieczyszczen atmosfery

spowodowane dziatalnoscig cztowieka

wymienia typy smogu

wymienia gazy cieplarniane oraz

gtéwne zrédta ich emisji

e wymienia zrédta zanieczyszczen
hydrosfery spowodowane dziatalnoscia
cztowieka

e wymienia zagrozenia dla srodowiska
przyrodniczego jakie niesie dziatalnos¢
rolnicza

e wymienia rodzaje gornictwa

Uczen:

e omawia zasady i filary zrGwnowazonego
rozwoju

e wymienia inne przykfady wptywu
dziatalnosci cztowieka na atmosfere
(globalne ocieplenie, kwasne opady,
dziura ozonowa)

e omawia zasoby wody na Ziemi i ich
wykorzystanie

e podaje przyczyny deficytu wody
na $wiecie

o przedstawia wptyw nadmiernego wypasu
zwierzat na Srodowisko

e wymienia zagrozenia zwigzane
z gérnictwem

® wyjasnia, na czym polega rekultywacja
terendéw pogdrniczych

o przedstawia wptyw awarii tankowcdéw
na srodowisko przyrodnicze

Uczen:

e podaje przyktady nieracjonalnego
gospodarowania zasobami srodowiska
przyrodniczego

® opisuje smog typu londynskiego i smog
typu fotochemicznego

e przedstawia wptyw monokultury rolnej
na srodowisko przyrodnicze

e wyjasnia wptyw dziatalnosci gérniczej
na litosfere i rzezbe terenu

e omawia wptyw kopalr na stosunki
wodne

e opisuje zmiany krajobrazu wywotane

dziatalnoscia transportowg

wymienia pozytywne i negatywne skutki

dynamicznego rozwoju turystyki

e omawia degradacje krajobrazu
rolniczego i miejskiego

e omawia przykfady negatywnych zjawisk
na obszarach zdegradowanych

Uczen:
e omawia skutki wptywu cztowieka
na $rodowisko przyrodnicze
podaje skutki wystepowania smogu
przedstawia przyrodnicze i spoteczno-
-gospodarcze skutki globalnego
ocieplenia
e omawia ingerencje cztowieka
w hydrosfere na przyktadzie Wysokiej
Tamy na Nilu i zaniku Jeziora Aralskiego
e omawia wptyw chemizacji
i mechanizacji rolnictwa
na Srodowisko przyrodnicze
prezentuje wptyw melioracji
na $rodowisko przyrodnicze
na przykfadzie Polski i s$wiata
opisuje powstawanie leja depresyjnego
omawia wptyw gérnictwa na pozostate
elementy krajobrazu

Uczen:

e dostrzega konflikt intereséw w relacji
cztowiek — $Srodowisko przyrodnicze

e przedstawia przyktady rozwigzan
konfliktu intereséw w relacji cztowiek
- $rodowisko

e proponuje przyktady dziatan, ktére
sprzyjajg ochronie atmosfery

e ocenia wptyw inwestycji
hydrotechnicznych na srodowisko
geograficzne

e prezentuje na dowolnym przyktadzie
wptyw dziatalnosci rolniczej
na Srodowisko przyrodnicze

e omawia sposoby ograniczenia wptywu
gérnictwa na Srodowisko przyrodnicze

e przedstawia mozliwosci stosowania
w turystyce zasad zréwnowazonego
rozwoju
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wyjasnia znaczenie terminu
rekultywacja

wymienia kierunki rekultywacji
terendéw pogdrniczych

e wymienia zanieczyszczenia emitowane
przez Srodki transportu

wyjasnia znaczenie terminu pojemnos¢
turystyczna

wyjasnia znaczenie terminu krajobraz
kulturowy

wymienia czynniki ksztattujace
krajobraz kulturowy

wyjasnia, czym jest degradacja
krajobrazu

wyjasnia znaczenie terminu
rewitalizacja

podaje przyktady rewitalizacji

e wymienia cechy krajobrazu kulturowego
terendw wiejskich i miast
e wymienia rodzaje rewitalizacji

e opisuje rodzaje rewitalizacji i podaje
przyktady

e wyjasnia wptyw transportu na warunki
zycia ludnosci

e omawia wptyw dynamicznego rozwoju
turystyki na srodowisko geograficzne

e podaje przyktady zagrozen krajobrazu
kulturowego na swiecie i w Polsce

e omawia przykfady proekologicznych
rozwigzan w dziatalnosci rolniczej,
przemystowej oraz ustugowe;j

e podaje przyktady dziatan stuzgcych
ochronie krajobrazéw kulturowych
na swiecie, w Polsce i w najblizszej
okolicy

e przedstawia przyktady dziatan na rzecz
srodowiska

Wymagania edukacyjne roczne na poszczegélne oceny. Oblicza geogradfii. Zakres podstawowy. Czes$¢ 3
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Wymagania na poszczegdlne oceny

. . na ocene bardzo dobra (plus na ocene celujacy (plus wymagania na
. na ocene dostateczng (plus wymagania na | na ocene dobrg (plus wymagania na ocene .
na ocene dopuszczajaca ocene dopuszczajaca) dostateczna i dopuszczajaca) wymagania na ocene dobra, ocene bardzo dobra, dobra,
dostateczna i dopuszczajaca) dostateczng i dopuszczajacq)
2 3 4 5 6
l.  Zréinicowanie srodowiska przyrodniczego Polski
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e podaje warto$¢ powierzchni Polski oraz  |e prezentuje na podstawie mapy e przedstawia charakterystyczne cechy e opisuje na podstawie mapy e ocenia konsekwencje potozenia
dtugosc granic ogdlnogeograficznej charakterystyczne potozenia fizycznogeograficznego, ogdlnogeograficznej cechy fizycznogeograficznego,
e wymienia i wskazuje na mapie panstwa cechy potozenia fizycznogeograficznego matematycznego i geopolitycznego Polski charakterystyczne terytorium oraz matematycznego i geopolitycznego
graniczace z Polskg Polski e wymienia i wskazuje na mapie jednostki granic Polski Polski
o wskazuje wspotrzedne geograficzne e przedstawia podziat Polski na regiony tektoniczne wystepujace na obszarze e omawia ha podstawie tabeli e charakteryzuje na podstawie
najdalej wysunietych punktow fizycznogeograficzne i wskazuje te regiony Polski oraz regionu, w ktdrym mieszka i mapy tematycznej gtéwne cechy informacji z réznych zrédet dowolny
e wymienia obszary morskie wchodzace na mapie e omawia na podstawie tabeli budowy platformy makroregion w Polsce
w sktad terytorium Polski e prezentuje na podstawie mapy geologicznej stratygraficznej najwazniejsze wydarzenia | wschodnioeuropejskiej e opisuje na podstawie mapy
przebieg strefy T-T na obszarze Europy z przesztosci geologicznej obszaru Polski | @ wyjasnia przyczyny zréznicowania tektoniczno-geologicznej Europy

e wymienia na podstawie mapy

tematyczne] jednostki tektoniczne e podaje przyktady waznych wydarzen e omawia znaczenie gospodarcze gtéwnych rozmieszczenia surowcow budowg gfaolc?giczna Polski na Fle
Europy ge_ologicznych charakterystycznych dla zasobdw surowcdw mineralnych Polski mineralnych w Polsce europejskich erdnostek geolog|c'zm(ch
e podaje przyktady paristw europejskich, kazdej ery e przedstawia cechy rzezby terenu Polski e omawia wptyw budowy ® omawia _skutkl orogenezy hercynskiej
ktére leza w obrebie réznych struktur e wskazuje na mapie rozmieszczenie i jej pasowy uktad geologicznej na uksztattowanie w Europie
geologicznych gtéwnych zasobéw surowcow mineralnych | e opisuje na podstawie infografiki formy powierzchni Polski e wyjasnia geologiczne uwarunkowania
w Polsce rzezby polodowcowe;j e charakteryzuje poszczegdine pasy tworzenia sie i wystepowania

e przedstawia podziat dziejéw Ziemi na ery

i okresy e wymienia nazwy surowcow mineralnych e omawia zréznicowanie przestrzenne uksztattowania powierzchni Polski surowcow energetycznych
e przedstawia podziat surowcow wystepujacvch w regionie, w ktérym temperatury powietrza, opadéw . wykazuje V\I/piyw czynni!«’)w . identyf'ikuje zwiaz'ki po,miedzy'budowq
mineralnych mieszka atmosferycznych i okresu wegetacyjnego klimatotwérczych na klimat geologiczng Polski a gtéwnymi
¢ odczytuje informacje z krzywej w Polsce w Polsce cechami uksztattowania powierzchni

e wymienia nazwy surowcow mineralnych

i ich wystepowanie w regionie, w ktérym hipso.gralmficznej Polski . e poréwnuje na podstawie mapy e ocenia gospodarcze konsekwencje | ® poré'wnuje l.JkSZta'f’FOW:’:lljlie. .
mieszka e wymienia na podstawie mapy zlodowacenia klimatycznej zimowe i letnie temperatury dtugosci trwania okresu powierzchni w pasie nizin i pasie
e wymienia cechy uksztattowania w PoIs.ce iich zasiegi. ' powietrza w Polsce wegetacyjnego w réznych pojezitle'rzY oraz wyjasnia przyczyny
powierzchni Polski . f)m.aW|a na p0(':JstaW|e ma‘p kllmatyczhych e przedstawia przyczyny niedoboru wody regionach Polski tych roz'nlc N )
i klimatogramow cechy klimatu Polski w wybranych regionach Polski e podaje skutki niedoboru wody e dokonuje na podstawie informagji

e wymienia czynniki wptywajace na klimat

Polski e wymienia masy powietrza ksztattujgce e opisuje asymetrie dorzeczy Wisty i Odry w wybranych regionach kraju z réznych zrédet analizy zasobow

e wymienia termiczne pory roku warunki pogodowe w Polsce oraz wyja$nia jej przyczyne e omawia gféwne typy genetyczne WOIdf)V.Ch w swoim regionie -

o podaje na podstawie mapy tematycznej |® Wskazuje obszary nadwyzek i niedoboréw | e poréwnuje na podstawie fotografii jezior * wyjasnia, dlaczego potnocna czes¢
dtugosé okresu wegetacyjnego i jego wody w Polsce i planéw jeziora morenowe i rynnowe e omawia znaczenie przyrodnicze, P0|§k| ma wigkszg jeziornos$¢ niz reszta
zréznicowanie w Polsce e wymienia gtéwne cechy sieci rzecznej oraz podaje ich przyktady spoteczne i gospodarcze (w tym kraju , N

o wskazuje na mapie wybrane rzeki Polski w Polsce o opisuje funkcje sztucznych zbiornikéw turyst\./cz’ne) jezior i sztucznych * omawia dua’ram:a, ktorg przyczyniajg
i podaje ich nazwy e wymienia zalety $rédlagdowego transportu wodnych zbiornikdw w Polsce sie do poprawy src?downska

« podaje na podstawie mapy gléwne cechy | WOUNeE * podaje przyczyny réznego zasolenia wéd | ¢ ocenia stan Srodowiska przyrodniczego wod Battyku

e omawia na podstawie map tematycznych powierzchniowych Morza Battyckiego przyrodniczego Battyku

sieci rzecznej w Polsce
e wymienia najwieksze i najgtebsze jeziora
w Polsce i wskazuje je na mapie

rozmieszczenie jezior w Polsce opisuje flore i faune Morza Battyckiego
wskazuje na mapie ogdlnogeograficznej omawia formy ochrony Morza
przyktady poszczegdlnych typdw jezior Battyckiego
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e wymienia na podstawie mapy najwieksze
sztuczne zbiorniki wodne w Polsce

® wyjasnia znaczenie terminu jeziornos¢

o okresla potozenie Morza Battyckiego

o charakteryzuje linie brzegowa Morza
Battyckiego

o wskazuje na mapie gtéwne zatoki, wyspy
i cie$niny Morza Battyckiego

e omawia czynniki wptywajace na

temperature wod powierzchniowych Morza
Battyckiego

e wskazuje najbardziej i najmniej zasolone

rejony Morza Battyckiego

Il. Ludnos¢ i urbanizacja w Polsce

Uczen:

e podaje aktualng liczbe ludnosci w Polsce

e wskazuje na mapie wojewddztwa i ich
stolice

® wymienia wojewddztwa o wysokim
i niskim wspotczynniku przyrostu
naturalnego

e podaje cechy piramidy wieku i ptci
ludnosci Polski

e podaje aktualng wartos¢ wskaznika
gestosci zaludnienia w Polsce

e wymienia na podstawie mapy gestosci
zaludnienia regiony silnie i stabo
zaludnione

e wymienia obszary o dodatnim
i ujemnym wspotczynniku salda migracji
wewnetrznych w Polsce

e wymienia najwieksze skupiska Polonii
na swiecie

e postuguje sie terminami: aktywny
zawodowo, bierny zawodowo,
bezrobotny, stopa bezrobocia

® wyjasnia znaczenie terminu
wspdtczynnik aktywnosci zawodowej

e wymienia ekonomiczne grupy wiekowe
ludnosci

e wymienia podstawowe jednostki
osadnicze

e postuguje sie terminem wskaZnik
urbanizacji

e podaje nazwy najwiekszych miast Polski

e podaje przyktady aglomeracji
monocentrycznych i policentrycznych
w Polsce

Uczen:

podaje przyczyny wyludniania sie
okreslonych regionéw Polski

wymienia poszczegdlne szczeble podziatu
administracyjnego Polski

oblicza wspdtczynnik przyrostu naturalnego
poréwnuje na podstawie wykresu $rednig
dtugosc zycia Polek i Polakow

podaje przyczyny zréznicowania
rozmieszczenia ludnosci w Polsce

omawia zréznicowanie przestrzenne
wspdtczynnika salda migracji wewnetrznych
w Polsce

podaje najwazniejsze cechy migracji
wewnetrznych w Polsce

wymienia czynniki wptywajace na
aktywnos¢ zawodowa ludnosci

podaje réznice miedzy miastem a wsig
prezentuje na podstawie mapy tematycznej
przestrzenne zréznicowanie wskaznika
urbanizacji w Polsce

wymienia gtéwne funkcje miasta i podaje
ich przyktady

charakteryzuje osadnictwo wiejskie

w Polsce

Uczen:

e omawia na podstawie wykresu zmiany
liczby ludnosci Polski

e analizuje zmiany liczby ludnosci
w miastach i na wsiach

® omawia na podstawie mapy cechy
podziatu administracyjnego Polski

® analizuje na podstawie wykresu zmiany
wspodtczynnika przyrostu naturalnego
ludnosci w Polsce

e podaje przyczyny starzenia sie polskiego
spoteczenstwa

e wymienia gtéwne bariery osadnicze na
obszarze Polski

® Oomawia przyczyny migracji
wewnetrznych w Polsce

e wyjasnia zmiany kierunkow migracji
wewnetrznych w Polsce

e podaje gtéwne kierunki wspdtczesnych
emigracji Polakow

e oblicza wspédtczynnik przyrostu
rzeczywistego

e analizuje na podstawie danych
statystycznych strukture zatrudnienia
w Polsce

e poroéwnuje strukture zatrudnienia we
wiasnym wojewddztwie ze strukturg
zatrudnienia w Polsce

o okresla przyczyny bezrobocia w Polsce

e omawia najwazniejsze cechy sieci
osadniczej Polski

e przedstawia czynniki rozwoju miast

e opisuje wspotczesne funkcje wsi

Uczen:

e wyjasnia przyczyny zmian liczby
ludnosci Polski w latach 1946—
2019

e omawia na podstawie mapy
zmiany liczby ludnosci
w poszczegdlnych
wojewddztwach

e przedstawia konsekwencje zmian
liczby ludnosci Polski

e przedstawia zréznicowanie
wspotczynnika przyrostu
naturalnego wedtug wojewddztw

® omawia przyczyny matej liczby
urodzen w Polsce

® omawia gtéwne cechy struktury
demograficznej Polski wedtug ptci
i wieku

e omawia na podstawie map
tematycznych wptyw czynnikéw
przyrodniczych
i pozaprzyrodniczych na
rozmieszczenie ludnosci w Polsce

e przedstawia pozytywne
i negatywne skutki migracji
zagranicznych Polakéw

e analizuje przyrost rzeczywisty
ludnosci Polski w przedziale
czasowym

e poréwnuje na podstawie wykresu
wspotczynnik aktywnosci
zawodowej Polski z wartosciami
dla wybranych krajéw

Uczen:

e omawia przyczyny zmian liczby
ludnosci w swoim wojewddztwie
w XX w.

e prognozuje skutki wspdtczesnych
przemian demograficznych w Polsce
dla rozwoju spoteczno-gospodarczego
kraju

e wyjasnia zmiany ksztattu piramidy
wieku i ptci ludnosci Polski

e omawia skutki nierbwnomiernego
rozmieszczenia ludnosci w Polsce

e opisuje przyktady wptywu ruchow
migracyjnych na rozmieszczenie
ludnosci w Polsce

o wykazuje zaleznos¢ struktury
zatrudnienia od poziomu rozwoju
gospodarczego poszczegdlnych
regiondw w naszym kraju

e omawia sytuacje na rynku pracy we
wtasnej miejscowosci (gminie,
powiecie)

e okresla wptyw przemian spoteczno-
-gospodarczych na procesy
urbanizacyjne i osadnictwo wiejskie
w Polsce
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e wymienia wojewddztwa wysoko i nisko
zurbanizowane

e wyjasnia przyczyny zmian
struktury zatrudnienia ludnosci
Polski

e omawia zréznicowanie
przestrzenne stopy bezrobocia
w Polsce

e analizuje wskaznik urbanizacji

w Polsce i podaje przyczyny jego

zréznicowania

charakteryzuje czynniki

wplywajace na wspotczesne

przemiany polskich miast

® omawia przyczyny zmian
w osadnictwie wiejskim w Polsce

Ill. Gospodarka Polski

Uczen:

e wymienia na podstawie mapy obszary
o najkorzystniejszych warunkach dla
rozwoju rolnictwa w Polsce

e wyjasnia znaczenie terminu rolnictwo
ekologiczne

e wymienia mocne i stabe strony rolnictwa
ekologicznego

e podaje liczbe gospodarstw ekologicznych
w poszczegdlnych wojewddztwach

e wyjasnia znaczenie termindw: system
wolnorynkowy, prywatyzacja

e wyjasnia znaczenie terminu innowacyjna
gospodarka

e wymienia najwazniejsze rodzaje
transportu w Polsce

e wyjasnia znaczenie terminéw: wezet
transportowy, terminal transportowy

e wymienia gtiéwne wezty i terminale
transportowe w Polsce

e wymienia najwazniejsze porty handlowe,
pasazerskie i rybackie w Polsce

e wymienia towary przetadowywane
w polskich portach handlowych

e wymienia walory przyrodnicze
i kulturowe Polski

® wyjasnia znaczenie terminu
infrastruktura turystyczna

Uczen:

e przedstawia regionalne zréznicowanie
przyrodniczych warunkéow rozwoju
rolnictwa w Polsce

e prezentuje na podstawie wykresu strukture
wielko$ciowg gospodarstw rolnych
w Polsce

e omawia cechy systemu rolnictwa
ekologicznego w Polsce

e pordéwnuje na podstawie wykresu liczbe
gospodarstw ekologicznych oraz
powierzchnie ekologicznych uzytkéw
rolnych w Polsce

e omawia cechy polskiego przemystu przed
1989r.

e omawia zréznicowanie przestrzenne
gestosci drég wedtug wojewddztw
w Polsce

o wskazuje na mapie Polski gtéwne drogi
wodne — rzeki, kanaty

® wymienia warunki rozwoju transportu
wodnego

e przedstawia cechy polskiej gospodarki
morskiej

e wymienia polskie obiekty znajdujace sie na
Liscie Swiatowego dziedzictwa UNESCO

e wymienia gtéwne rodzaje zabytkéw kultury
materialnej i niematerialnej

Uczen:

omawia przyrodnicze i pozaprzyrodnicze
czynniki rozwoju rolnictwa w Polsce
analizuje udziat i miejsce Polski

w produkcji wybranych artykutéw
rolnych w Unii Europejskiej

przedstawia przyczyny rozwoju rolnictwa
ekologicznego

podaje przyczyny przemian
strukturalnych w przemysle Polski po
1989 r.

omawia zmiany zatrudnienia

w przemysle wedtug sektoréw wtasnosci
w Polsce

podaje przyczyny zmian w polskim
transporcie

omawia zréznicowanie sieci kolejowej

w Polsce

charakteryzuje transport lotniczy

w Polsce

poréwnuje na podstawie mapy ruch
pasazerski w polskich portach lotniczych
omawia wspdtczesne znaczenie morskich
portdw pasazerskich w Polsce

omawia strukture przetadunkdéw

w gtéwnych portach handlowych Polski
przedstawia czynniki warunkujace rozwdj
turystyki w Polsce

Uczen:

e ocenia przyrodnicze warunki
rozwoju rolnictwa we wtasnym
regionie

e charakteryzuje wybrane regiony
rolnicze w Polsce

o wskazuje cele certyfikacji
zywnosci produkowanej w ramach
systemu rolnictwa ekologicznego
w Polsce

e charakteryzuje skutki przemian
strukturalnych w przemysle Polski
po 1989rr.

e omawia na podstawie informacji
z réznych zrédet wartosé
naktadéw na dziatalnos¢
badawczo-rozwojowa oraz ich
dynamike w Polsce

e przedstawia przyczyny
nieréwnomiernego rozwoju sieci
kolejowej w Polsce

® omawia role transportu
w krajowej gospodarce

e okresla role transportu
przesytowego dla gospodarki
Polski

e charakteryzuje przemyst
stoczniowy w Polsce

Uczen:
e analizuje wptyw czynnikéw

przyrodniczych i pozaprzyrodniczych
na mozliwosci przemian w rolnictwie
Polski

przedstawia pozytywne i negatywne
skutki rozwoju rolnictwa
ekologicznego w Polsce

ocenia wptyw przystgpienia Polski do
Unii Europejskiej na rozwdj przemystu
W naszym kraju

omawia znaczenie sieci transportuw
gospodarce kraju

opisuje specjalizacje polskich portow
morskich

okresla znaczenie lotnictwa

w komunikacji krajowej

i miedzynarodowej

wykorzystuje mape do opisania
atrakgji turystycznych na wybrane;j
trasie
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e prezentuje na podstawie mapy
zagospodarowanie turystyczne w réznych
regionach Polski

® przedstawia stan rybactwa
i przetworstwa rybnego w Polsce

® omawia znaczenie infrastruktury
turystycznej i dostepnosci
komunikacyjnej dla rozwoju
turystyki

e omawia role turystyki w krajowej
gospodarce

e ocenia walory przyrodnicze
i kulturowe dla rozwoju turystyki
wybranego regionu w Polsce

IV. Stan srodowiska i jego ochrona w Polsce

Uczen:

e wymienia zrodta zanieczyszczen
powietrza w Polsce

e podaje przyczyny powstawania smogu

e wymienia miasta w Unii Europejskiej
najbardziej zanieczyszczone pytami

e wymienia rodzaje odpaddw stanowigce
zagrozenie dla Srodowiska

® wyjasnia gtdwne motywy ochrony
przyrody w Polsce

e wymienia formy ochrony przyrody
w Polsce

e podaje na podstawie danych
statystycznych liczbe obiektow bedacych
poszczegdlnymi formami ochrony
przyrody

Uczen:

e przedstawia wielko$¢ emisji wazniejszych
zanieczyszczen powietrza w Polsce

e podaje przyczyny zanieczyszczenia wod
powierzchniowych i podziemnych

o wskazuje na mapie przyktady parkow
narodowych, krajobrazowych i obszaréw
chronionego krajobrazu w Polsce

Uczen:

o charakteryzuje na wybranych przyktadach
zanieczyszczenie powietrza
atmosferycznego w Polsce

e przedstawia konsekwencje emisji
zanieczyszczen powietrza

® wymienia przyczyny degradacji gleb

e opisuje walory wybranych parkéw
narodowych

e wymienia proekologiczne dziatania na
rzecz ochrony $rodowiska przyrodniczego

Uczen:

e wymienia sposoby ograniczenia
zanieczyszczenia atmosfery

® analizuje produkcje odpadéw
przemystowych i komunalnych
w Polsce wedtug wojewddztw

® wyjasnia rdznice w sposobie
ochrony przyrody w parkach
narodowych i rezerwatach
przyrody

e wymienia przyktady wspotpracy
miedzynarodowej na rzecz
ochrony przyrody

Uczen:

o wykorzystuje aplikacje GIS do analizy
stanu zanieczyszczenia powietrza
W swoim regionie

e uzasadnia konieczno$¢ podejmowania
globalnych dziatan na rzecz ochrony
atmosfery
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Wymagania edukacyjne roczne na poszczegdlne oceny. NOWE Oblicza geogradfii. Zakres rozszerzony. Cze$¢ 1

Wymagania na poszczegdlne oceny

na ocene dopuszczajaca

na ocene dostateczng (plus wymagania

na ocene dopuszczajacy)

na ocene dobrg (plus wymagania na
ocene dostateczng i dopuszczajaca)

na ocene bardzo dobra (plus wymagania

na ocene dobrg, dostateczna
i dopuszczajaca)

na ocene celujacy (plus wymagania na

ocene bardzo dobrg, dobra, dostateczng

i dopuszczajaca)

3

4

5

6

VI. Obraz Ziemi

Uczen:

dokonuje podziatu nauk geograficznych

na dyscypliny

wymienia zrédta informacji

geograficznej

wymienia metody badan geograficznych

wymienia rodzaje wykresow

i diagramow

podaje definicje mapy i skali

wymienia elementy mapy

okresla rodzaje map

wyroznia rodzaje skal

omawia i czyta legende mapy

rozpoznaje rodzaje map

opisuje dowolny obszar na podstawie
mapy turystyczno-topograficznej

Uczen:

opisuje przedmiot i cele badan
geograficznych

wymienia zrédta informacji potrzebne
do charakterystyki wtasnego regionu
konstruuje plan pracy dla wybranego
problemu badawczego w zakresie
geografii

wymienia funkcje GIS

klasyfikuje mapy ze wzgledu na rézne
kryteria

poréwnuje i szereguje skale
postuguje sie podziatka mapy
wymienia najczesciej stosowane
metody prezentowania informacji

na mapach

rozrdznia formy rzezby na mapie,
analizujac uktad poziomic

podaje przyktady wykorzystania mapy
topograficznej

odnajduje na mapie obiekty
geograficzne przedstawione

na fotografii

Uczen:

okresla miejsce geografii wsrdd innych
nauk

omawia zrédta informacji
geograficznej, ich przydatnosé

i mozliwosci wykorzystania
przedstawia podstawowe ilosciowe

i jakosciowe metody badan
geograficznych oraz mozliwosci ich
wykorzystania na wybranych
przyktadach

opracowuje kwestionariusz ankiety
na wybrany temat dotyczacy problemu
badawczego

wyjasnia, na czym polega cyfrowa
metoda prezentacji zjawisk GIS
stosuje wybrane metody
kartograficzne do prezentacji cech
ilosciowych i jakosciowych srodowiska
geograficznego

interpretuje dane liczbowe
przedstawione za pomocg tabeli,
wykreséw i diagramoéw

analizuje Zrédta kartograficzne oraz
formutuje wnioski na ich podstawie
stosuje rézne rodzaje skal

i przeksztatca je

postuguje sie skalg mapy do obliczenia
odlegtosci i powierzchni

wyrdznia graficzne i kartograficzne
metody przedstawiania informacji
geograficznej

postuguje sie mapga hipsometryczna
podaje przyktady zastosowania
réznego rodzaju map

Uczen:

wykazuje interdyscyplinarny charakter
nauk geograficznych

wymienia przyktady informacji
pozyskiwanych na podstawie
obserwacji i pomiaréw prowadzonych
w terenie

prezentuje i analizuje cechy srodowiska
geograficznego za pomoca GIS

tworzy dokumentacje obserwacji
terenowych za pomoca odbiornika GPS
(smartfona)

oblicza skale mapy na podstawie
odlegtosci lub powierzchni

poréwnuje metody jakosciowe

i metody iloSciowe prezentacji zjawisk
na mapach

okresla przydatnosé fotografii i zdjec
satelitarnych do pozyskiwania
informacji o srodowisku geograficznym
interpretuje tresc¢ fotografii i zdjec
satelitarnych oraz wskazuje wady

i zalety kazdego z przedstawionych
obszarow

czyta i interpretuje tresci roznych
rodzajow map

charakteryzuje dziatania systemu
nawigacji satelitarnej GPS

Uczen:

podaje przykfady praktycznego
zastosowania geografii

przedstawia mozliwosci wykorzystania
réznych zrédet informacji
geograficznych i ocenia ich
przydatnos¢

omawia przyktady wykorzystania
narzedzi GIS do analiz zréznicowania
przestrzennego srodowiska
geograficznego

dostrzega i okresla zwigzki
przyczynowo-skutkowe miedzy
elementami srodowiska na danym
terenie na podstawie mapy cyfrowe;j
przeprowadza wywiad i opracowuje
wyniki z zaje¢ terenowych

wykazuje przydatnosc fotografii i zdjec
satelitarnych do pozyskiwania
informacji o srodowisku geograficznym
prezentuje przykfady technologii
informacyjno-komunikacyjnych

i geoinformacyjnych do pozyskiwania,
przechowywania, przetwarzania

i prezentacji informacji geograficznych
okresla wspotrzedne geograficzne

na mapie oraz z wykorzystaniem GPS
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wskazuje réznice w sposobie
przedstawiania rzezby na mapie
topograficznej i mapie
ogdlnogeograficznej

oblicza skale mapy na podstawie
odlegtosci lub powierzchni
orientuje mape topograficzng

w terenie

VII.

Ziemia we wszechswiecie

Uczen:

postuguje sie terminami: planeta,
ksiezyc, planetoida, meteoroida,
kometa

wymienia ciata niebieskie tworzace
Uktad Stoneczny

wymienia planety Uktadu Stonecznego
opisuje teorie heliocentryczng
wyjasnia znaczenie terminéw: ruch
obiegowy, wysokos¢ gérowania Storica,
noc polarna i dzieri polarny

podaje cechy ruchu obiegowego Ziemi
wydziela strefy oswietlenia Ziemi i ich
granice

wyjasnia znaczenie terminéw: ruch
obrotowy, czas uniwersalny i czas
strefowy

Uczen:

e charakteryzuje i poréwnuje planety
Uktadu Stonecznego, w tym Ziemie

e poréwnuje teorie heliocentryczng
z teorig geocentryczng

e opisuje Stonce jako gwiazde

e opisuje cechy ruchu obiegowego Ziemi
na podstawie schematu

e podaje przyczyny zmian oswietlenia
Ziemi w ciggu roku

e omawia czas trwania zmian dtugosci
dnia i nocy w réznych szerokosciach
geograficznych

e podaje rdoznice miedzy horyzontem
a widnokregiem

e omawia widomg wedréwke Storica nad
horyzontem na podstawie schematu

Uczen:

rozpoznaje gwiazdozbiory nieba

pdétnocnego

podaje cechy Ziemi odrdzniajace jq od

innych planet Uktadu Stonecznego

przedstawia nastepstwa ruchu

obiegowego Ziemi

opisuje poszczegodlne strefy oswietlenia

Ziemi

przedstawia konsekwencje ruchu

obrotowego Ziemi

charakteryzuje zaémienie Storica

i Ksiezyca na podstawie ilustracji

wyjasnia przyczyny zréznicowania

czasu na Ziemi

analizuje mape stref czasowych
oblicza czas stoneczny dowolnego

Uczen:

wyjasnia teorie pochodzenia
wszechswiata

omawia powstawanie Ukfadu
Stonecznego

poréwnuje cechy budowy planet
Uktadu Stonecznego

omawia przyczyny zmian o$wietlenia
Ziemi w ciggu roku

omawia zmiany wysokos$ci gérowania
Storica w réznych szerokosciach
geograficznych

oblicza wysokos¢ gérowania Storica na
dowolnej szerokosci geograficznej

w dniach réwnonocy i przesilen
przedstawia dowody na ruch obrotowy
Ziemi

Uczen:

e prezentuje wspofczesne metody badan
kosmicznych i ich znaczenie

e przedstawia osiggniecia naukowcéw,
w tym Polakdéw, w poznawaniu
wszechswiata

e wykazuje zaleznos¢ miedzy
nachyleniem osi ziemskiej a doptywem
energii stonecznej do powierzchni
Ziemi

e wyznacza wspotrzedne geograficzne
dowolnego punktu na powierzchni
Ziemi na podstawie wysokosci
goérowania Storica w dniach réwnonocy
i przesilen

e opisuje przyktady wptywu zmian
oswietlenia Ziemi w ciggu roku na zycie
i dziatalnos¢ cztowieka

e podaje cechy ruchu obrotowego e wyjasnia wystepowanie faz Ksiezyca miejsca na Ziemi na podstawie réznicy | e podaje przyktady i wskazuje skutki
e podaje parametry fizyczne Storica na podstawie schematu dtugosci geograficznej wystepowania sity Coriolisa dla ¢ opisuje przyktady wptywu roznic czasu
e wymienia fazy Ksiezyca e charakteryzuje czas uniwersalny i czas | e omawia czas urzedowy obowigzujgcy $rodowiska przyrodniczego na zycie i dziatalnos¢ cztowieka
e wymienia rodzaje czaséw na Ziemi strefowy w niektdrych panstwach e wykazuje zalezno$¢ miejscowego czasu
e podaje nazwy europejskich stref e wyjas$nia, czym jest miedzynarodowa stonecznego od dtugosci geograficznej
czasowych linia zmiany daty e oblicza miejscowy czas stoneczny
z uwzglednieniem przekraczania
miedzynarodowej linii zmiany daty
VIII. Atmosfera
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

wymienia gtéwne skfadniki powietrza
atmosferycznego

wymienia czynniki wptywajace

na rozktad temperatury powietrza
odczytuje z mapy izoterm temperature
powietrza na Ziemi

e opisuje zréznicowanie temperatury
i ci$nienia powietrza w przekroju
pionowym atmosfery

e opisuje czynniki wptywajace na rozktad
temperatury powietrza

opisuje warstwowa budowe atmosfery
na podstawie schematu
charakteryzuje zjawiska i procesy
zachodzace w réznych warstwach
atmosfery

opisuje pole magnetyczne Ziemi

na podstawie infografiki

wskazuje przyczyny nieréownomiernego
rozktadu temperatury powietrza

na Ziemi

e omawia znaczenie atmosfery dla zycia
na Ziemi

e wykazuje zwigzek miedzy budowg
atmosfery a zjawiskami i procesami
meteorologicznymi

e omawia zjawisko inwersji temperatury
powietrza
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wyjasnia znaczenie terminéw: Srednia
roczna amplituda temperatury
powietrza, dobowa amplituda
temperatury powietrza

wyjasnia znaczenie termindw: cisnienie
atmosferyczne, wyz baryczny, niz
baryczny

odczytuje z mapy izobar wartos¢
ci$nienia atmosferycznego

wyznacza kierunki wiatréw wzgledem
izobar w wyzu i nizu atmosferycznym
wskazuje na mapie izobar
rozmieszczenie statych wyzéw i nizéw
atmosferycznych na Ziemi

wyjasnia znaczenie terminéw:
kondensacja, temperatura punktu rosy,
jgdra kondensacji, wilgotnos¢
powietrza, resublimacja

opisuje miary wilgotnosci powietrza
wymienia rodzaje opaddéw
atmosferycznych

wymienia przyczyny wystepowania
opadow na Ziemi

wymienia i wskazuje na mapie
przyktadowe obszary o najmniejszych
i najwiekszych rocznych sumach
opadow na Ziemi

wyjasnia znaczenie terminéw: pogoda,
prognoza pogody, mapa synoptyczna
okresla elementy pogody

okresla z mapy synoptycznej warunki
pogodowe

wyjasnia znaczenie terminéw: klimat,
strefa klimatyczna

podaje przyktad klimatu lokalnego
wskazuje na mapie gtéwne strefy
klimatyczne na Ziemi

opisuje dowolna strefe klimatyczna
na Ziemi na podstawie mapy

podaje przyktady klimatow
astrefowych

omawia rozktad temperatury
powietrza w styczniu i w lipcu

na podstawie mapy

omawia roczne amplitudy temperatury
powietrza na Ziemi na podstawie mapy
tematycznej

wskazuje obszary, w ktérych zaznacza
sie wptyw pragdéw morskich

i wysokosci bezwzglednych

na temperature powietrza

omawia rozktad cisnienia
atmosferycznego na Ziemi w styczniu

i w lipcu na podstawie mapy

podaje przyczyny ruchu powietrza
podaje przyktady obszaréw objetych
wiatrami statymi

wyjasnia proces powstawania pasatow
wymienia czynniki wptywajace

na rozktad opaddw atmosferycznych
opisuje zréznicowanie opadow

na Ziemi na podstawie mapy

wyrdznia rodzaje frontow
atmosferycznych i je omawia
wymienia sposoby pozyskiwania
danych meteorologicznych
charakteryzuje pogode panujaca

na wybranym obszarze na podstawie
mapy synoptycznej

wyjasnia, co to jest klimat lokalny
analizuje klimatogramy gtéwnych stref
klimatycznych

rozpoznaje strefe klimatyczna

na podstawie opisu lub klimatogramu
podaje cechy klimatu gorskiego

poréwnuje rozktad temperatury

w poszczegdlnych porach roku na
potkuli pdtnocnej i pétkuli potudniowej
oblicza $rednig roczna temperature
powietrza dla wybranej stacji
meteorologicznej

oblicza $rednig roczng amplitude
temperatury powietrza

wykazuje zaleznos¢ cisnienia
atmosferycznego od temperatury
powietrza

odrdznia prady konwekcyjne
(wstepujace i zstepujace) od wiatréw
analizuje powstawanie osrodkow
barycznych na podstawie schematu
omawia krazenie powietrza

w osrodkach barycznych na potkuli
pdtnocnej i potkuli potudniowej

na podstawie schematu

wskazuje na mapie obszary
wystepowania wiatréw statych,
okresowych i lokalnych

przedstawia warunki niezbedne do
powstania opadu atmosferycznego
wskazuje przyczyny nierdwnomiernego
rozktadu opaddéw atmosferycznych

na Ziemi

rozpoznaje rodzaje opaddéw i osadéw
atmosferycznych

odrdznia front ciepty od frontu
chtodnego na podstawie ich budowy

i towarzyszacych im zjawisk
atmosferycznych

przedstawia podstawy prognozowania
pogody

podaje przyktady obszardw, na ktérych
wystepujg zmienne warunki pogodowe
w ciggu roku

poréwnuje uproszczong mapeg pogody
z mapa synoptyczna

wyjasnia znaczenie prognozowania
pogody dla gospodarki

omawia czynniki klimatotwércze
ksztattujace klimat na Ziemi

omawia roczny przebieg temperatury
powietrza we wiasnym regionie

na podstawie klimatogramu

oblicza temperature powietrza na
podstawie gradientu adiabatycznego
wyjasnia przyczyny zrdéznicowania
cisnienia atmosferycznego na Ziemi
wyjasnia na podstawie schematu, czym
jest globalna cyrkulacja atmosferyczna
wyjasnia geneze wiatréw statych,
okresowych i lokalnych

omawia na podstawie klimatogramu
wielkos¢ rocznej sumy opaddw
atmosferycznych we wiasnym regionie
opisuje zjawiska towarzyszace cieptym
i chtodnym frontom atmosferycznym
analizuje mapy synoptyczne i zdjecia
satelitarne w celu przygotowania
prognozy pogody

przedstawia na wybranych przyktadach
wptyw czynnikdéw meteorologicznych

i geograficznych na poszczegdlne
elementy pogody

charakteryzuje i poréwnuje strefy
klimatyczne i typy klimatow na Ziemi

i uzasadnia ich zasiegi

rozpoznaje strefe klimatyczng i typ
klimatu na podstawie rocznego
przebiegu temperatury powietrza

i sum opadéw atmosferycznych
wymienia przyczyny i skutki zmian
klimatu

formutuje prawidtowosci dotyczace
zréznicowania rocznej amplitudy
temperatury powietrza na Ziemi

omawia ekstremalne wartosci
temperatury na sSwiecie

wskazuje na mapie obszary
wystepowania ekstremalnych
temperatur na Ziemi

wyjasnia mechanizm cyrkulacji
powietrza w strefie
miedzyzwrotnikowej i w wyzszych
szerokosciach geograficznych

wyjasnia przyczyny wystepowania strefy
podwyzszonego i obnizonego cisnienia
na kuli ziemskiej

omawia znaczenie wiatréw statych,
okresowych i lokalnych dla przebiegu
pogody

wyjasnia przyczyny wystepowania
duzych sum opaddéw atmosferycznych
w strefie klimatéw réwnikowych

omawia charakterystyczne zmiany
pogody w czasie przemieszczania sie
frontéw atmosferycznych

interpretuje meteorologiczne zdjecia
satelitarne

wyjasnia przyczyny modyfikujace
przebieg stref klimatycznych

wyjasnia, na czym polega strefowos¢
klimatéw na Ziemi

wyjasnia wptyw lokalnych czynnikéw
na klimat wybranych regionéw

omawia globalne i lokalne zmiany
klimatu, ich przyczyny i skutki
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wymienia obszary o specyficznym
klimacie lokalnym w Polsce

opisuje typy klimatow na podstawie
klimatogramow i mapy klimatycznej
wykazuje réznice miedzy klimatem
morskim a klimatem kontynentalnym
opisuje klimaty strefowe i astrefowe
wymienia przyktady zmian klimatu

IX. Hydrosfera

Uczen:

e wyjasnia znaczenie terminu hydrosfera
oraz podaje charakterystyczne cechy
hydrosfery

e wymienia elementy sktadowe cyklu
hydrologicznego

e przedstawia podziat wszechoceanu
na mapie Swiata

e wyjasnia, czym rdzni sie morze
od oceanu

e wymienia rodzaje morz

e wskazuje na mapie wybrane morza
i zatoki i podaje ich nazwy

e wymienia cechy wody morskiej

e odczytuje z mapy zasolenie wody
na podstawie izohalin

e wymienia rodzaje prgdow morskich

e rozrdznia rodzaje ptywow morskich

e wyijasnia znaczenie terminéw: rzeka,
dorzecze, system rzeczny, zlewisko

e wyrdznia rodzaje rzek

e wskazuje na mapie $wiata przyktadowe
rzeki gtéwne, systemy rzeczne
i zlewiska

e wymienia podstawowe typy ustrojow
rzecznych

e wymienia kryteria klasyfikacji jezior

e wymienia funkcje sztucznych
zbiornikdéw wodnych

e wyjasnia znaczenie terminéw: lodowiec
gorski, lgdoldod, granica wiecznego
Sniegu

e wymienia formy wystepowania lodu
na Ziemi

Uczen:

omawia cykl hydrologiczny

na podstawie schematu

przedstawia bilans wodny na Ziemi

i jego zréznicowanie w réznych
warunkach klimatycznych

wskazuje na mapie obszary o deficycie
oraz nadmiarze wody

wymienia cechy fizykochemiczne wéd
morskich

charakteryzuje gestos¢ wody morskiej
wymienia rodzaje ruchéw wody
morskiej

przedstawia rozktad pragdéw morskich
na $wiecie na podstawie mapy
omawia geneze tsunami

wymienia przyczyny powstawania
ptywow morskich

omawia system rzeczny wraz

z dorzeczem na podstawie schematu
charakteryzuje na podstawie mapy siec¢
rzeczng na poszczegélnych
kontynentach

wymienia rodzaje zasilania rzek
omawia rozmieszczenie jezior na kuli
ziemskiej

wskazuje na mapie najwieksze
sztuczne zbiorniki wodne

wyjasnia réznice miedzy lodowcem
gorskim a ladolodem

wymienia czesci sktadowe lodowca
gorskiego

Uczen:

analizuje rodzaje i wielko$¢ zasobow
wodnych na Ziemi

podaje przyczyny zréznicowania
zasolenia wéd morskich

oblicza zasolenie wody w procentach
wyjasnia przyczyny zrdéznicowania
zasolenia morz

omawia problem zanieczyszczenia wod
morskich

podaje przyczyny wystepowania
poszczegdlnych rodzajéw ruchow
wody morskiej

omawia falowanie wiatrowe

i przyczyny powstawania fal morskich
charakteryzuje prady morskie, ich
rodzaje oraz rozktad na Swiecie
omawia skutki tsunami

omawia mechanizm powstawania
ptywow wskutek oddziatywania
Ksiezyca i Stonca

okresla role rzek w obiegu wody

na Ziemi

omawia przyczyny zréznicowania sieci
rzecznej na Ziemi

opisuje cechy ustrojéw rzecznych

na $wiecie

przedstawia uwarunkowania
wystepowania jezior na Ziemi
analizuje plany batymetryczne
wybranych jezior

porownuje ksztatt i gtebokosc jezior
roznych typoéw

Uczen:

omawia role retencji w cyklu
hydrologicznym

przedstawia zréznicowanie
temperatury wdd oceanicznych
wyjasnia przyczyny zrdéznicowania
termicznego moérz w uktadzie
pionowym i ukfadzie poziomym
objasnia mechanizm powstawania
powierzchniowych pradéw morskich
i ich uktad

wyjasnia powstawanie upwellingu
przybrzeznego na podstawie ilustracji
prezentuje ustrdj rzeki ptyngcej
najblizej szkoty

omawia znaczenie przyrodnicze

i gospodarcze wielkich rzek na
wybranym przyktadzie ze Swiata
charakteryzuje genetyczne typy jezior
rozpoznaje wybrane typy genetyczne
jezior na podstawie planéw
batymetrycznych

wyjasnia przyczyny odmienne;j
wysokosci wystepowania granicy
wiecznego $niegu w réznych
szerokosciach geograficznych

charakteryzuje typy lodowcow gorskich

na podstawie fotografii oraz ilustracji
omawia proces powstawania bariery
lodowej i géry lodowe;j
przedstawia uwarunkowania
wystepowania wod podziemnych
omawia mechanizm funkcjonowania
gejzeréw

Uczen:

wykazuje znaczenie wody dla
funkcjonowania systemu
przyrodniczego Ziemi

omawia wptyw pradéw morskich
na zycie i gospodarke cztowieka

omawia ruch czasteczek wody podczas
falowania oraz parametry fali na
podstawie schematu

omawia mechanizm ENSO i jego wptyw
na srodowisko geograficzne

wykazuje na przyktadach zaleznos¢ sieci
rzecznej od budowy geologicznej
i rzezby terenu

rozpoznaje ustrdj rzeczny wybranych
rzek $wiata, Europy i Polski

omawia znaczenie jezior w zyciu
i dziatalnosci cztowieka

omawia wptyw zanikania pokrywy
lodowej w obszarach
okotobiegunowych na srodowisko
geograficzne

omawia znaczenie gospodarcze wod
podziemnych
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e wymienia typy lodowcow gérskich

e wskazuje na mapie obszary
wystepowania wéd artezyjskich
na Ziemi

e wymienia obszary wystepowania
gejzeréw

wskazuje na mapie $wiata obszary
wystepowania lodowcow goérskich

i ladoloddéw

wskazuje na mapie $wiata obszary
wystepowania wieloletniej zmarzliny
charakteryzuje rodzaje wod
podziemnych na podstawie schematu
analizuje schemat basenu artezyjskiego
omawia powstawanie zrédet i ich
rodzaje na podstawie ilustracji

e opisuje warunki powstawania
lodowcéw
e omawia proces powstawania lodu
lodowcowego
e opisuje cechy lgdolodu Antarktydy
i Grenlandii
e omawia warunki powstawania
wieloletniej zmarzliny
klasyfikuje wody podziemne
charakteryzuje wody artezyjskie
i subartezyjskie oraz podaje réznice
miedzy nimi
e przedstawia warunki powstawania
zrédet
opisuje typy wod mineralnych

X. Procesy wewnetrzne ksztattujgce powierzchnie Ziemi

Uczen:

e wyjasnia znaczenie terminow: litosfera,
skorupa ziemska, prqdy konwekcyjne

e wymienia warstwy wnetrza Ziemi

e wymienia gtéwne pierwiastki i mineraty
budujace skorupe ziemskg

e wyjasnia znaczenie terminow: skafa,
minerat

e wymienia gtéwne rodzaje skat
wystepujgcych na Ziemi

e wyjasnia, czym sg procesy endogeniczne

i klasyfikuje je

e wskazuje na mapie gtéwne ptyty
litosfery i ich granice, grzbiety
srodoceaniczne, strefy subdukc;ji i ryftu

e wymienia orogenezy w historii Ziemi

e wymienia deformacje tektoniczne

e wyjasnia znaczenie termindéw:
plutonizm, wulkanizm, trzesienia ziemi,
obszary sejsmiczne, obszary
asejsmiczne

e odrdznia intruzje zgodne od
niezgodnych

e odrdznia wulkany czynne od wygastych

e wymienia produkty erupcji
wulkanicznych

Uczen:

opisuje cechy budowy wnetrza Ziemi
wymienia powierzchnie nieciggtosci we
wnetrzu Ziemi

podaje réznice miedzy mineratem

a skatg

rozpoznaje mineraty skatotwdrcze
opisuje warunki powstawania réznych
rodzajow skat

podaje przyktady skat o réznej genezie
wskazuje na mapie obszary
wystepowania najbardziej
rozpowszechnionych skat

omawia podstawowe zatozenia teorii
tektoniki ptyt litosfery

prezentuje typy granic ptyt litosfery

z wykorzystaniem mapy tematycznej
wymienia typy genetyczne gor

podaje przyktady réznych typéw
genetycznych gor

opisuje warunki powstawania
wulkanéw na podstawie schematu
omawia rozmieszczenie wulkandw

na Ziemi

przedstawia rodzaje trzesien ziemi
wskazuje na mapie rozmieszczenie
obszaréw sejsmicznych na Ziemi

Uczen:

e opisuje sktad chemiczny i wtasciwosci
fizyczne poszczegdlnych warstw
wnetrza Ziemi

e opisuje stopien geotermiczny

e wskazuje rdznice miedzy skorupa
kontynentalng a skorupg oceaniczng

e charakteryzuje wybrane skaty o réznej
genezie

e rozpoznaje wybrane skaty

e wymienia przyczyny wzajemnego
przemieszczania sie ptyt skorupy
ziemskiej

e omawia procesy spredingu i subdukcji
na podstawie infografiki

e wskazuje na mapie Swiata przyktady
gor powstatych w wyniku kolizji ptyt
litosfery

e charakteryzuje typy genetyczne goér
i podaje ich cechy

® rozpoznaje na podstawie schematow
deformacje tektoniczne

e omawia procesy plutoniczne i podaje
ich skutki

e charakteryzuje typy intruzji
magmatycznych

e omawia budowe wulkanu

Uczen:

opisuje zmiany temperatury, ciSnienia
i gestosci zachodzace we wnetrzu
Ziemi wraz ze wzrostem gtebokosci
oblicza temperature w gtebi skorupy
ziemskiej na podstawie stopnia
geotermicznego

przedstawia geneze skat magmowych,
osadowych i przeobrazonych
przedstawia gospodarcze zastosowanie
skat

wyjasnia mechanizm dziatania pradéw
konwekcyjnych

charakteryzuje powstawanie gor

w wyniku kolizji ptyt litosfery

na podstawie schematu

podaje przyktady swiadczace o ruchach
pionowych skorupy ziemskiej

opisuje etapy powstawania gor
fatdowych i zrebowych

omawia wptyw ruchu ptyt litosfery

na geneze procesow endogenicznych
prezentuje typy wulkanéw ze wzgledu
na przebieg erupcji i rodzaj materiatu
podaje przyktady negatywnych

i pozytywnych skutkow erupcji
wulkanicznych

Uczen:

e wskazuje wptyw budowy wnetrza
Ziemi na geneze procesow
endogenicznych

e podaje przyktady wystepowania
i wykorzystania skat we wiasnym
regionie

e wyjasnia wptyw proceséow
geologicznych na powstawanie
gtéwnych struktur tektonicznych
na wybranych przyktadach

e wskazuje rdoznice w procesach
powstawania wybranych gor,
np. Himalajow i Andow

e wymienia przyktady wptywu zjawisk
wulkanicznych na srodowisko
przyrodnicze i dziatalno$¢ cztowieka

e podczas lekcji w terenie rozpoznaje
rodzaje skat

e omawia zaleznos¢ pomiedzy wiekiem
orogenezy a wysokoscig gor

e podaje przyktady skutkow
wystepowania procesow
izostatycznych

e wykazuje zaleznos¢ wielkich form
rzezby terenu od budowy skorupy
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podaje réznice miedzy epicentrum
a hipocentrum trzesienia ziemi
podaje przyktady wybranych trzesien
ziemi wystepujacych na swiecie

wyjasnia znaczenie terminu ruchy
izostatyczne

odczytuje dane z krzywej
hipsograficznej

wskazuje na mapie najgtebsze rowy
oceaniczne na Ziemi i podaje ich nazwy

wyjasnia znaczenie terminu
skamieniatos¢ przewodnia

e charakteryzuje uksztattowanie
poziome i pionowe powierzchni Ziemi

e omawia podziat dziejéw Ziemi

e omawia etapy powstawania
skamieniatosci na podstawie schematu

e wskazuje na mapie wazniejsze wulkany
i okresla ich potozenie w stosunku
do granic ptyt litosfery

e omawia przyczyny trzesien ziemi

e charakteryzuje skale Richtera i skale
Mercallego

e przedstawia rozchodzenie sie fal
sejsmicznych na podstawie ilustracji

e omawia wielkie formy uksztattowania
ladéw i dna oceanicznego

e wskazuje na mapie batymetrycznej
wielkie formy dna oceanicznego

e omawia metody odtwarzania dziejow
Ziemi

e przedstawia najwazniejsze wydarzenia
geologiczne i przyrodnicze w dziejach
Ziemi (fatdowania, transgresje
i regresje morskie, zlodowacenia,
rozwoj $wiata organicznego)

e rozpoznaje okres geologiczny
na podstawie opisu

e wykazuje zalezno$¢ miedzy ruchami
ptyt skorupy ziemskiej
a rozmieszczeniem wulkanéw

e wykazuje zalezno$¢ miedzy ruchami
ptyt skorupy ziemskiej a obszarami
wystepowania trzesien ziemi

e wskazuje negatywne skutki trzesien
ziemi i erupcji wulkanicznych

e omawia wptyw proceséw
geologicznych na uksztattowanie
powierzchni Ziemi

e analizuje tabele stratygraficzng

e wyjasnia znaczenie skamieniatosci
przewodnich w odtwarzaniu dziejow
Ziemi

e analizuje oraz interpretuje mapy,
odkrywki glebowe
i przekroje geologiczne

ziemskiej na przyktadach ze $wiata
i z Europy

e prezentuje zasady ustalania wieku
wzglednego i wieku bezwzglednego
skat oraz wydarzen geologicznych

e rozpoznaje okres geologiczny na
podstawie zestawu skamieniatosci
przewodnich

e odtwarza wydarzenia geologiczne
i przyrodnicze w dziejach Ziemi
na podstawie odkrywki glebowej i
przekroju geologicznego

XI. Procesy zewnetrzne ksztattujgce powie

rzchnie Ziemi

Uczen:

klasyfikuje procesy egzogeniczne
ksztattujgce powierzchnie Ziemi
wyjasnia znaczenie termindw:
wietrzenie, zwietrzelina

wyroznia rodzaje wietrzenia (fizyczne,
chemiczne, biologiczne)

wymienia produkty wietrzenia
wymienia rodzaje ruchéw masowych
wyjasnia znaczenie terminu kras
wymienia skaty rozpuszczalne przez
wode

wymienia podstawowe formy krasowe
wymienia elementy doliny rzecznej

na podstawie schematu

wymienia rodzaje erozji rzecznej
wymienia typy ujs¢ rzecznych
wskazuje na mapie delty i ujscia
lejkowate

wyjasnia znaczenie terminéw: lodowiec
gorski, lgdolod

Uczen:

e wymienia czynniki wptywajgce
na efekty proceséw zewnetrznych

e wymienia czynniki decydujace
o intensywnosci wietrzenia na kuli
ziemskiej

e omawia procesy krasowe

e omawia wiasciwosci rozpuszczajace
wody

e odroznia formy krasu
powierzchniowego od krasu
podziemnego

e odrdznia terase zalewowa od terasy
nadzalewowe;j

e odrdznia erozje wgtebna, wsteczng
i boczna

e wskazuje na mapie delty i ujscia
lejkowate

e wymienia formy rzezby terenu
powstate wskutek rzezbotworczej
dziatalnosci lodowcéw

Uczen:

e omawia procesy zewnetrzne
modelujgce powierzchnie Ziemi
(erozja, transport, akumulacja)

e charakteryzuje zjawiska wietrzenia
fizycznego, chemicznego
i biologicznego

e przedstawia formy i produkty powstate
w wyniku poszczegdlnych rodzajow
wietrzenia

e omawia rozwdj rzezby terenu
powstatej pod wptywem ruchéw
masowych

e przedstawia czynniki wptywajace
na przebieg zjawisk krasowych

e przedstawia uwarunkowania tempa
rozpuszczania skat

e omawia cechy rzezby krasowe;j

e wskazuje na mapie obszary krasowe
znane na Swiecie, w Europie i w Polsce

Uczen:

® omawia intensywnos¢ poszczegdlnych
rodzajow wietrzenia na Ziemi
na podstawie schematu

e omawia skutki procesu wietrzenia

e omawia geneze wybranych form
krasowych powierzchniowych
i podziemnych

e omawia skutki ruchdw masowych

e omawia sposoby zapobiegania ruchom
masowych wymienia etapy rozwoju
form krasu powierzchniowego

e podaje cechy rzezbotworczej
dziatalnosci rzeki — erozji, transportu,
akumulacji — w jej géornym, srodkowym
i dolnym biegu

e analizuje powstawanie meandrow
na podstawie schematu

e opisuje niszczacy, transportowag
i akumulacyjna dziatalnos$¢ lodowcow

Uczen:

e wyjasnia przyczyny zréznicowania
procesow rzezbotwarczych rzek,
wiatru, lodowcow i lagdolodéw, morz
oraz wietrzenia

e omawia skutki rzezbotworczej
dziatalnosci rzek, wiatru, lodowcow
i ladolodéw, mérz oraz wietrzenia

e wykazuje wptyw czynnikow
przyrodniczych i dziatalnosci cztowieka
na grawitacyjne ruchy masowe

e przedstawia przyktady ograniczen
w zakresie zagospodarowania terenu,
wynikajace z budowy geologicznej
podtoza, rzezby terenu
i grawitacyjnych ruchow masowych

e wyjasnia przyczyny zréznicowania
proceséw rzezbotwaorczych (erozji
i akumulacji) na poszczegdlnych
odcinkach rzeki (gérnym, srodkowym
i dolnym)
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wymienia rodzaje moren
rozrdznia formy rzezby terenu
powstate wskutek dziatalnosci
lodowcdw gérskich i ladolodow

na ilustracji oraz fotografii
wyjasnia znaczenie terminéw: abrazja,
klif, plaza, mierzeja

wymienia czynniki ksztattujace
wybrzeza morskie

wymienia czynniki wptywajace

na intensywnos¢ rzezbotworczej
dziatalno$ci wiatru

wymienia rodzaje wydm
wymienia rodzaje pustyn

podaje nazwy najwiekszych pustyn
na Ziemi

e omawia powstawanie réznych typéw
moren

e wymienia przyktady niszczacej
i budujacej dziatalnosci morza

e rozréznia typy wybrzezy na podstawie
map i fotografii

e wymienia formy terenu powstate
w wyniku rzezbotwdrczej dziatalnosci
wiatru

e wyjasnia réznice miedzy wydmg
paraboliczng a barchanem

poréwnuje cechy rzeki w biegach
goérnym, srodkowym i dolnym
rozpoznaje na rysunkach i fotografiach
formy powstate w wyniku
rzezbotwadrczej dziatalnosci rzek
charakteryzuje typy ujs¢ rzecznych
na podstawie mapy i zdjec
satelitarnych

klasyfikuje formy rzezby polodowcowej
na formy erozyjne i formy
akumulacyjne

charakteryzuje formy rzezby terenu
powstate wskutek dziatalnosci
lodowcdw gérskich i lgdoloddw
wymienia czynniki wptywajace

na tempo cofania sie wybrzezy
klifowych

przedstawia proces powstawania
mierzei na podstawie schematu
charakteryzuje formy rzezby terenu
powstate wskutek rzezbotworczej
dziatalnosci morza (klif, mierzeja)
omawia uwarunkowania procesow
eolicznych

omawia warunki tworzenia sie wydm

e charakteryzuje krajobraz
mtodoglacjalny

e omawia procesy i formy na wybrzezu
stromym

e poréwnuje typy wybrzezy morskich
oraz podaje ich podobienstwa i réznice

e charakteryzuje niszczaca,
transportujgcg i budujacy dziatalnos¢
wiatru

e rozréznia formy rzezby erozyjnej
i akumulacyjnej dziatalnosci wiatru
na podstawie fotografii

opisuje fazy rozwoju zakola rzecznego
i powstawanie starorzecza
na podstawie ilustracji

Pedosfera i biosfera

Uczen:
e wyjasnia znaczenie termindw: gleba,

przydatnosc rolnicza gleb, zyznos¢,
urodzajnos¢

rozréznia gleby strefowe, sSrédstrefowe
i niestrefowe

rozréznia podstawowe profile glebowe
wyjasnia znaczenie terminu formacje
roslinne

podaje nazwy formacji roslinnych
wskazuje na mapie zasieg
wystepowania gtéwnych stref
roslinnych

wymienia charakterystyczne gatunki
roslinne w kazdej ze stref roslinnych
wymienia pietra roslinne

na przykfadzie Tatr

Uczen:

e charakteryzuje najwazniejsze poziomy
glebowe na podstawie ilustracji profili
glebowych

e wskazuje na mapie rozmieszczenie
gtéwnych typow gleb strefowych
i niestrefowych

e podaje charakterystyczne cechy
gtéwnych stref roslinnych na Ziemi

e pordéwnuje pietrowos¢ w wybranych
gorach swiata

Uczen:

przedstawia uwarunkowania
powstawania gleb

omawia podstawowe profile glebowe
omawia cechy gtéwnych typow gleb
strefowych, srédstrefowych

i niestrefowych

wyjasnia réznice miedzy zyznoscig

a urodzajnoscia

opisuje rozmieszczenie i warunki
wystepowania gtéwnych stref
roslinnych na $wiecie
charakteryzuje pietra roslinne na
wybranych obszarach gérskich
podaje wspdlne cechy pietrowosci
na przyktadzie wybranych gér swiata

Uczen:
e charakteryzuje czynniki glebotwodrcze
i procesy glebotworcze
dopasowuje do profili glebowych
odpowiednie nazwy gleb
e omawia przydatnosc¢ rolnicza
wybranych typow gleb na swiecie
e omawia czynniki wptywajgce
na pietrowe zréznicowanie roslinnosci
na Ziemi

Uczen:

analizuje profil glebowy i rozpoznaje
proces glebotworczy

wskazuje przyczyny zréznicowania
profili glebowych poszczegdlnych
typow gleb

wskazuje zaleznos$¢ miedzy klimatem
a wystepowaniem typow gleb

i formacji roslinnych w uktadzie
strefowym

wykazuje zaleznosc szaty roslinnej
od wysokosci nad poziomem morza
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Warsztaty terenowe

Uczen:
e rozpoznaje ogdlng budowe skat w
odkrywce geologicznej

Uczen:

porzadkuje chronologicznie wydarzenia
geologiczne w odkrywce geologicznej
wymienia struktury tektoniczne

oraz ich elementy sktadowe widoczne
w odkrywce geologicznej

Uczen:

e analizuje odkrywke geologiczng i na jej
podstawie wnioskuje o przesztosci
geologicznej regionu

e rozpoznaje efekt procesow
rzezbotwarczych zachodzacych
w miejscu obserwacji terenowych

Uczen:

e analizuje mape geologiczng obszaru,
na ktérym sg prowadzone zajecia
terenowe, i poréwnuje jg
z informacjami odczytanymi z odkrywki
geologicznej

e dokonuje obserwacji proceséw
geologicznych i geomorfologicznych
zachodzacych w okolicy miejsca
zamieszkania

Uczen:

e dostrzega prawidtowosci dotyczace
proceséw geologicznych
i geomorfologicznych w miejscu
obserwacji

Wymagania edukacyjne roczne na poszczegodlne oceny. Oblicza geogradfii. Zakres rozszerzony. Czes¢ 2
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Wymagania na poszczegdlne oceny

na ocene dopuszczajaca

na ocene dostateczng (plus
wymagania na ocene dopuszczajacy)

na ocene dobrg (plus wymagania na
ocene dostateczng i dopuszczajacy)

na ocene bardzo dobra (plus
wymagania na ocene dobra,
dostateczng i dopuszczajaca)

na ocene celujacy (plus wymagania na
ocene bardzo dobrg, dobra,
dostateczng i dopuszczajaca)

2

3

4

5

6

. Zmiany na mapie politycznej

Uczen:

wyjasnia znaczenie terminéw:
panstwo, granica panstwa, enklawa,
eksklawa, terytorium zalezne
podaje réznice w powierzchni
wybranych panstw na swiecie
wymienia najwieksze i najmniejsze
panstwa Swiata i wskazuje je

na mapie

podaje aktualng liczbe panstw
Swiata

wyjasnia znaczenie terminow:
kolonializm, dekolonizacja
wyjasnia réznice miedzy integracja
a dezintegracja panstw

wymienia panstwa powstate

po 1989 roku i wskazuje je na mapie
Swiata

podaje przyktady organizacji
miedzynarodowych

podaje przyczyny konfliktéw
zbrojnych na swiecie
wymienia podstawowe wskazniki
rozwoju gospodarczego

i spotecznego panstw
wyjasnia, czym jest PKB

Uczen:
e wymienia réznice miedzy enklawa

a eksklawa

wskazuje na mapie granice oraz
stolice wybranych panstw
omawia specjalny status Antarktydy
wymienia ptaszczyzny integracji
panstw lub obszaréw

wymienia gtéwne cele dziatalnosci
wybranych organizacji
miedzynarodowych

wskazuje na mapie $wiata obszary
wazniejszych konfliktéw zbrojnych
wymienia czynniki wptywajace

na rozwaoj panstw

omawia prawidtowosci

w zréznicowaniu przestrzennym
panstw Swiata pod wzgledem PKB
per capita

wyjasnia, czym jest HDI

wymienia kraje o najwyzszych

i najnizszych wartosciach HDI

Uczen:
e omawia podziat terytorialny mérz

i oceanéw

podaje przyktady enklaw, eksklaw

i terytoridw zaleznych na $wiecie
oraz wskazuje je na mapie
przedstawia wptyw kolonializmu

i dekolonizacji na ludnos¢ bytych
kolonii oraz jej kulture

podaje przyczyny proceséw
dezintegracyjnych w krajach Europy
Srodkowo-Wschodniej pod koniec
XX w.

opisuje dziatalnos¢ ONZ

omawia przyczyny wspétczesnych
konfliktdow zbrojnych w wybranych
regionach swiata

opisuje wybrane konflikty zbrojne
omawia przyczyny zwiekszania sie
dysproporcji w rozwoju spoteczno-
-gospodarczym panstw

omawia strukture PKB wedtug trzech
gtéwnych sektoréw gospodarki
wyjasnia, czym jest warto$¢ dodana
brutto (WDB)

Uczen:
¢ opisuje wptyw kolonializmu

na wspotczesny podziat polityczny
Swiata

wskazuje na mapie obszary

o nieustalonym statusie

omawia skutki kolonializmu

i dekolonizaciji

opisuje ksztattowanie sie mapy
politycznej $wiata do 1989 roku
omawia wptyw przemian spoteczno-
-ustrojowych po 1989 roku na
podziat polityczny Swiata

analizuje przyczyny i skutki integracji
europejskiej

opisuje tendencje dezintegracyjne
w Europie na przyktadzie Katalonii
omawia skutki wspétczesnych
konfliktéw zbrojnych

porownuje strukture PKB panstw
znajdujacych sie na réznych
poziomach rozwoju gospodarczego
omawia prawidtowosci przestrzenne
w zréznicowaniu panstw swiata pod
wzgledem PKB i HDI

poréwnuje cechy krajow o réznym
poziomie rozwoju spoteczno-
-gospodarczego na wybranych
przyktadach

Uczen:

e opisuje historie utworzenia Sudanu
Potudniowego

omawia wptyw kolonializmu

i dekolonizacji na wspotczesny
podziaf polityczny $wiata oraz
wystepowanie konfliktow zbrojnych
omawia znaczenie Unii Europejskiej
w przemianach spofeczno-
-gospodarczych panstw
cztonkowskich

opisuje dziatalnos¢ wybranej
organizacji miedzynarodowej
omawia wptyw konfliktéw zbrojnych
na spoteczenstwo i gospodarke
panstw

opisuje ekonomiczne, demograficzne
i spoteczne cechy panstw o réznym
poziomie rozwoju gospodarczego
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Il. Ludnosé i osadnictwo

Uczen:

o podaje aktualng liczbe ludnosci
Swiata

e wymienia najludniejsze paristwa
Swiata i wskazuje je na mapie

e wyjasnia znaczenie terminéw:
przyrost naturalny, wspdtczynnik
urodzen, wspétczynnik zgondw,
wspofczynnik przyrostu naturalnego

e wyjasnia znaczenie terminéw:
eksplozja demograficzna, regres
demograficzny

e wymienia etapy rozwoju
demograficznego ludnosci

e wyjasnia znaczenie terminu
wspotczynnik dzietnosci

e wymienia typy demograficzne
spoteczenstw

e podaje przyktady panstw, ktérych
spoteczenstwa sie starzejg

e wymienia czynniki rozmieszczenia
ludnosci na Ziemi

e wymienia bariery osadnicze

e wyjasnia znaczenie terminow:
ekumena, subekumena, anekumena,
gestosc¢ zaludnienia

e wymienia najgesciej zaludnione kraje
na swiecie

e wyjasnia znaczenie terminow:
imigracja, emigracja, reemigracja,
saldo migracji, wspoéfczynnik salda
migracji

o dokonuje podziatu migracji ze
wzgledu na zasieg

e podaje gtéwne kierunki
wspodtczesnych migracji na $wiecie

e wskazuje na mapie przyktadowe
kraje emigracyjne i kraje imigracyjne

e wymienia panistwa, ktére w ostatnim
czasie przyjety najwiecej uchodzcow

e wymienia odmiany ludzkie

Uczen:

e omawia réznice w zaludnieniu
regionéw

¢ oblicza wspdtczynniki urodzen,
zgondw i przyrostu naturalnego

e podaje przyczyny eksplozji
demograficznej i regresu
demograficznego

¢ podaje przyktady panstw, w ktérych
wystepuje eksplozja demograficzna
lub regres demograficzny

e omawia model przejscia
demograficznego

e poréwnuje piramidy wieku i ptci
sporzadzone dla wybranych krajéw
Swiata

e Wymienia przyczyny starzenia sie
spoteczenstw

e omawia wybrane czynniki
rozmieszczenia ludnosci na Swiecie

e wskazuje obszary najwiekszej i
najmniejszej koncentracji ludnosci na
Swiecie

¢ oblicza wskaznik gestosci zaludnienia

e oblicza wspétczynnik przyrostu
rzeczywistego

e podaje gtdéwne przyczyny migracji
zagranicznych na Swiecie

e wskazuje na mapie przyktady krajow o
dodatnim i ujemnym saldzie migracji
zagranicznych

e wyjasnia, czym jest uchodZstwo

e opisuje rozmieszczenie odmian
ludzkich na swiecie

e wyjasnia réznice miedzy narodem
a grupa etnicznag

e wymienia przyktady krajow
jednolitych oraz zréznicowanych
pod wzgledem narodowosciowym
i etnicznym

e wymienia przyktady rodzin
jezykowych

Uczen:

o analizuje dynamike zmian liczby
ludnosci $wiata

e omawia zrdznicowanie przyrostu
naturalnego na swiecie

® opisuje etapy rozwoju
demograficznego na wybranych
przyktadach

e omawia zrdéznicowanie struktury
wieku na Swiecie

e charakteryzuje typy demograficzne
spoteczenstw na podstawie piramidy
wieku i ptci na wybranych
przyktadach

e omawia czynniki ksztattujgce
strukture wieku

e omawia przestrzenne zréznicowanie
wspotczynnika dzietnosci na swiecie

e przedstawia uwarunkowania
rozmieszczenia ludnosci na Swiecie

e opisuje bariery ograniczajace
osadnictwo i podaje ich przyktady

e opisuje réznice w gestosci
zaludnienia kontynentéw

® Opisuje migracje wewnetrzne

e omawia wspotczesne migracje
zagraniczne i wymienia kraje, do
ktérych w ostatnich latach przybyto
najwiecej imigrantéw

e wyjasnia przyczyny dodatniego
lub ujemnego salda migracji
w wybranych krajach swiata

e przedstawia rozmieszczenie panfstwa
o dodatnim i ujemnym saldzie
migracji

o wskazuje réznice miedzy
uchodzstwem a migracjami
ekonomicznymi

e omawia réznice miedzy mniejszoscia
narodowgq a mniejszoscig etniczng

e opisuje strukture narodowosciowa
i etniczng ludnosci Polski

Uczen:

e wyjasnia przyczyny zmian tempa
wzrostu liczby ludnosci w skali
globalnej i regionalnej

e analizuje zréznicowanie przestrzenne
wspotczynnika przyrostu naturalnego
w krajach wysoko i stabo
rozwinietych

e omawia spoteczno-kulturowe
uwarunkowania zréznicowania
modelu rodziny

e opisuje zréznicowanie demograficzne
spoteczenstw

e omawia zréznicowanie
wspotczynnika feminizacji
i wspotczynnika maskulinizacji
na $wiecie

e omawia prawidtowosci
w rozmieszczeniu ludnosci na Swiecie

e opisuje problemy uchodzcéw

e omawia przyczyny i skutki migracji
zagranicznych na $wiecie

e przedstawia skutki zréznicowania
narodowosciowego i etnicznego
ludnosci na przyktadzie wybranego
panstwa

e przedstawia konsekwencje
upowszechniania sie wybranych
jezykow na sSwiecie

e analizuje zréznicowanie struktury
wyksztatcenia ludnosci na $wiecie

e omawia gtéwne zatozenia wybranych
religii

e omawia konsekwencje zréznicowania
kulturowego ludnosci $wiata

e charakteryzuje procesy
metropolizacji w wybranych
regionach $wiata

e charakteryzuje typy fizjonomiczne
miast i podaje ich przyktady

Uczen:

e przedstawia skutki zmian tempa
wzrostu liczby ludnosci na Swiecie

e ocenia skutki wysokiego i niskiego
przyrostu naturalnego w krajach
wysoko i stabo rozwinietych

e ocenia skutki eksplozji
demograficznej i regresu
demograficznego

e analizuje i ocenia zréznicowanie
mieszkaricéw réznych regionéw
Swiata pod wzgledem dzietnosci

e omawia konsekwencje starzenia sie
spoteczenstw oraz zréznicowanie
przestrzenne tego zjawiska

e przedstawia spoteczno-ekonomiczne
i ekologiczne skutki nadmiernej
koncentracji ludnosci

e analizuje skutki migracji w krajach
emigracyjnych i w krajach
imigracyjnych na przyktadzie migracji
Ukraincéw do Polski w ostatnich
latach

e analizuje problemy panstw o roznej
zwartosci socjoetnicznej

e dostrzega zwigzek miedzy
wyksztatceniem ludnosci a poziomem
rozwoju spoteczno-gospodarczego
kraju

e opisuje wptyw wybranych religii na
zycie cztowieka i gospodarke

® podaje przyktady wptywu religii
na spoteczenstwo i gospodarke
w Polsce

e analizuje na podstawie map
cyfrowych zréznicowanie sieci
osadniczej na Swiecie

e wyjasnia réznice miedzy procesami
urbanizacji zachodzgcymi
w panistwach o niskim i wysokim
poziomie rozwoju spofeczno-
-gospodarczego
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e wyjasnia znaczenie termindw:
rasizm, mniejszos¢ narodowa,
mniejszosc¢ etniczna

e wymienia mniejszosci narodowe
w Polsce

e wymienia przyktady jezykdw
urzedowych i jezykdw sztucznych

e podaje nazwy najbardziej
rozpowszechnionych jezykow Swiata

e wyjasnia, czym jest wskaznik
analfabetyzmu

e wyjasnia znaczenie terminu religia

e wymienia wybrane religie swiata

e wyjasnia znaczenie terminéw:
kultura, krgg kulturowy

e wymienia rodzaje jednostek
osadniczych

e wyjasnia znaczenie terminéw: wies,
miasto

e wyjasnia znaczenie terminu
urbanizacja

e wymienia ptaszczyzny urbanizacji

e wyjasnia, czym jest metropolia

e wymienia funkcje miast

e wymienia najludniejsze zespoty
miejskie Swiata

e wyjasnia znaczenie terminow:
megamiasto, megalopolis

e wyjasnia znaczenie terminow: obszar
wiejski, wies

e wymienia nowe funkcje obszaréw
wiejskich

e omawia zréznicowanie jezykowe
ludnosci $wiata

e wyjasnia, czym jest wskaznik
skolaryzacji

e przedstawia strukture religijng
ludnosci swiata

e wymienia trzy wielkie religie
uniwersalne

¢ podaje przyktady krajéw jednolitych
oraz zréznicowanych pod wzgledem
religijnym

e wymienia gtéwne kregi kulturowe
na $wiecie

e wymienia kryteria podziatu jednostek
osadniczych na wsie i miasta

e wymienia czynniki lokalizacji
jednostek osadniczych

¢ wyjasnia, czym jest wskaznik
urbanizacji, oraz przedstawia jego
zréznicowanie na Swiecie i w Polsce

¢ podaje przyktady miast o réznych
funkcjach

e wskazuje na mapie najludniejsze
zespoty miejskie swiata

e wymienia formy zespotéw miejskich

e podaje przyktady megamiast oraz
megalopolis i wskazuje je na mapie

e omawia udziat ludnosci wiejskiej
w catkowitej liczbie ludnosci danego
kraju

e opisuje udziat obszaréw wiejskich
w powierzchni kraju

e przedstawia czynniki rozwoju
obszaréw wiejskich na Swiecie

® przedstawia podziatindoeuropejskiej
rodziny jezykowej

e omawia przyczyny upowszechniania
sie wybranych jezykéw na swiecie

e omawia wartosci wskaznika
analfabetyzmu i wskaznika
skolaryzacji w wybranych krajach

e opisuje zréznicowanie religijne
ludnosci $wiata

e omawia strukture wyznaniowa
w wybranych panstwach i w Polsce

e opisuje zréznicowanie kulturowe
ludnosci $wiata

e omawia fazy urbanizacji i ich przebieg
w réznych rejonach swiata

e omawia i rozpoznaje formy zespotéw
miejskich na Swiecie

e wyjasnia zalezno$¢ miedzy udziatem
ludnosci wiejskiej w catkowitej liczbie
mieszkancow a poziomem rozwoju
spoteczno-gospodarczego kraju

e opisuje nowe funkcje obszaréw
wiejskich

e omawia przyczyny wyludniania sie
obszarow wiejskich na przyktadzie
Europy

e wyjasnia przyczyny depopulacji
niektérych wsi w Polsce

e wyjasnia przyczyny zacierania sie
granic miedzy miastem a wsig

e analizuje przyczyny i skutki
urbanizacji w wybranych regionach
Swiata

e proponuje dziatania, ktére moga
zapobiec wyludnianiu sie wsi

lll. Sektory gospodarki

Uczen:

e przedstawia podziat gospodarki
na sektory

o przedstawia sekcje Polskiej
Klasyfikacji Dziatalnosci (PKD)

e wyjasnia znaczenie termindw:
globalizacja, indeks globalizacji

Uczen:

e opisuje poszczegdlne sektory
gospodarki i ich funkcje

® przedstawia zmiany znaczenia
sektoréw gospodarki wraz
z rozwojem cywilizacyjnym

Uczen:

e omawia strukture zatrudnienia
i strukture WDB wedtug sektoréw
gospodarki oraz zmiany tych struktur
w czasie w wybranych krajach swiata

e opisuje zmiany struktury zatrudnienia
i struktury WDB wedtug sektorow
gospodarki w Polsce

Uczen:

e wyjasnia, jak zmieniajg sie struktura
zatrudnienia i struktura WDB wedtug
sektoréw gospodarki wraz
z rozwojem spoteczno-gospodarczym
kraju

e klasyfikuje dziatalnos¢ gospodarcza
wedtug PKD

Uczen:

e dostrzega wspodtzaleznos¢ sektora
przemystowego i ustugowego

e przedstawia wptyw globalizacji
i rozwoju technologii na zmiany
w zatrudnieniu oraz przemiany
wewnatrzsektorowe
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® omawia wzrost udziatu ustug
w strukturze zatrudnienia wraz
z rozwojem spoteczno-gospodarczym
kraju

o wskazuje na mapie kraje
0 najwyzszym i najnizszym indeksie
globalizacji na $wiecie

e wymienia ptaszczyzny globalizacji

e podaje przyczyny zmian znaczenia
sektoréw gospodarki

e wymienia przyktady dziatalnosci
znajdujacych sie na pograniczu
sektoréw gospodarki

® przedstawia przejawy globalizacji
na pfaszczyznach: gospodarczej,
spoteczne;j i politycznej

e omawia pozytywne i negatywne
skutki globalizacji na przyktadzie
Polski

IV. Rolnictwo

Uczen:

e wymienia przyrodnicze

i pozaprzyrodnicze czynniki rozwoju
rolnictwa

wymienia formy uzytkowania ziemi
podaje rodzaje terenéw tworzacych
strukture uzytkéw rolnych
wymienia kryteria podziatu rolnictwa
wymienia typy rolnictwa

wskazuje na mapie gtéwne regiony
rolnicze na Swiecie

wymienia gtéwne cechy rolnictwa
uprzemystowionego i rolnictwa
ekologicznego

® wyjasnia znaczenie terminu GMO
wymienia panstwa, w ktérych
uprawia sie rosliny modyfikowane
genetycznie

wymienia gtéwne rosliny uprawne
wymienia gtéwnych producentéw
ryzu, pszenicy i ziemniakow

na swiecie

® wyjasnia roznice miedzy chowem
a hodowla zwierzat

wymienia typy chowu zwierzat
wymienia paistwa o najwiekszym
pogtowiu wybranych zwierzat
gospodarskich

e wymienia gtéwne typy lasow
wyjasnia znaczenie termindw:
lesistosc, wskazZnik lesistosci
wymienia funkcje laséw

Uczen:

o okresla udziat uzytkéw rolnych
w powierzchni kraju w wybranych
panstwach

e opisuje zréznicowanie struktury
uzytkéw rolnych w wybranych
krajach

e omawia strukture uzytkowania ziemi
i strukture uzytkdw rolnych w Polsce

e wyjasnia, na czym polega
intensywnos¢ produkcji rolnej

e wskazuje gtéwne rdznice miedzy
rolnictwem ekstensywnym
a rolnictwem intensywnym

e omawia czynniki rozwoju rolnictwa
uprzemystowionego

e przedstawia zasady rolnictwa
ekologicznego

o dokonuje podziatu roslin uprawnych
ze wzgledu na cechy biologiczne

e podaje przyktady zastosowania
wybranych roslin uprawnych

e omawia réznice miedzy chowem
intensywnym a chowem
ekstensywnym

e przedstawia podziat zwierzat
gospodarskich i kierunki ich chowu

e wyjasnia réznice miedzy lesnictwem
a gospodarka lesna

e charakteryzuje gtéwne typy lasow

e przedstawia rozmieszczenie lasow
na Ziemi

e omawia zmiany lesistosci w Polsce

e opisuje funkcje lasow

Uczen:

e opisuje przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze czynniki rozwoju
rolnictwa

e pordwnuje strukture uzytkdw
rolnych w Polsce ze strukturg
uzytkow rolnych w wybranych
krajach

e omawia typy rolnictwa na sSwiecie

e analizuje réznice miedzy rolnictwem
intensywnym a rolnictwem
ekstensywnym

e wykazuje réznice miedzy rolnictwem
uprzemystowionym a rolnictwem
ekologicznym oraz przedstawia ich
wady i zalety

e omawia areat upraw GMO

e opisuje rozmieszczenie i wielkos¢
produkcji wazniejszych upraw
na $wiecie

e wymienia czotowych producentéw
wybranych roslin uprawnych

o charakteryzuje rozmieszczenie
i wielkos$¢ pogtowia wybranych
zwierzat gospodarskich na $wiecie

e przedstawia sposoby
gospodarowania zasobami lesnymi

e omawia udziat oceanéw
w $wiatowych potowach

o przedstawia wielko$¢ potowdw
i produkcji akwakulturowej
na $wiecie

Uczen:

o wyjasnia wptyw czynnikéw
przyrodniczych i czynnikéw
pozaprzyrodniczych na rozwdj
rolnictwa na swiecie

e porownuje strukture uzytkowania
ziemi w Polsce ze strukturg
uzytkowania ziemi w wybranych
krajach

e omawia przyczyny duzego udziatu
gruntdéw ornych w strukturze
uzytkowania ziemi wybranych
panstw

e omawia czynniki sprzyjajace duzej
wydajnosci rolnictwa w Europie
Zachodniej

e charakteryzuje rolnictwo pierwotne,
rolnictwo tradycyjne i rolnictwo
rynkowe

e dokonuje analizy udziatu rolnictwa
ekologicznego w Polsce na tle innych
krajow Unii Europejskiej

e przedstawia skutki rozwoju rolnictwa
uprzemystowionego i rolnictwa
ekologicznego

o charakteryzuje warunki uprawy rodlin:
zbozowych, stragczkowych, bulwiastych
i korzeniowych oraz przemystowych,

a takze warzyw i owocOw oraz uzywek

e omawia czynniki wptywajace
na zréznicowanie gatunkowe chowu
zwierzgt gospodarskich na Swiecie

Uczen:

omawia zmiany w strukturze
uzytkowania ziemi wybranych
panstw

charakteryzuje gtéwne regiony
rolnicze Swiata

omawia korzysci i problemy
wynikajace z wykorzystywania roslin
modyfikowanych genetycznie
omawia czynniki, ktére wptywaja

na zréznicowanie wysokosci plonow
zbdz w wybranych krajach

analizuje przestrzenne zréznicowanie
chowu poszczegdlnych zwierzat
gospodarskich i wyjasnia jego
przyczyny

uzasadnia konieczno$¢ racjonalnego
gospodarowania zasobami le$nymi
na swiecie

rozumie zasady zréwnowazonej
gospodarki lesnej i ochrony przyrody
dostrzega zwigzek miedzy wielkoscia
potowdw i produkcji akwakulturowej
a rownowaga ekosystemow wodnych
podaje sposoby zapobiegania
wyczerpywaniu sie zasobéw wod
morskich i Srédladowych
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e wyjasnia znaczenie termindw:
rybactwo, rybotéwstwo,
akwakultura, marikultura

e wymienia najczesciej potawiane
gatunki organizméw wodnych

e wyjasnia, czym jest przefowienie

e Oomawia rozmieszczenie
najwazniejszych towisk na swiecie

e podaje przyczyny przetowienia

o wskazuje nadmiernie eksploatowane
towiska na mapie

® ocenia przestrzenne zréznicowanie
wskaznika lesistosci na Swiecie
i w Polsce

o wykazuje skutki rabunkowe;j
gospodarki lesnej w wybranych
regionach $wiata

e omawia wzrost udziatu akwakultury
w rybactwie

V. Przemyst

Uczen:

o dokonuje podziatu czynnikéw
lokalizacji przemystu

wymienia najwazniejsze
przyrodnicze, techniczno-
-ekonomiczne i spoteczno-polityczne
czynniki lokalizacji przemystu
wymienia dziaty przemystu
tradycyjnego i przemystu
zaawansowanych technologii
(high-tech)

podaje czynniki lokalizacji przemystu
tradycyjnego i przemystu high-tech
wyjasnia znaczenie termindw:
industralizacja, dezidustrializacja,
reindustrializacja

podaje przyktady dezindustrializacji

i reindustrializacji na $wiecie

i w Polsce

wymienia czynniki koncentracji
przemystu

wymienia formy koncentracji
przemystu tradycyjnego

wyjasnia znaczenie terminu
budownictwo

e podaje nazwy odnawialnych

i nieodnawialnych Zrédet energii
wymienia gtéwne surowce
energetyczne

e wymienia najwiekszych producentéw
surowcdéw energetycznych na $wiecie
wymienia gtéwnych producentéw

i konsumentéw energii elektrycznej
na $wiecie

Uczen:

e wymienia réznice miedzy
przymusowg a zwigzang lokalizacjg
przemystu

e omawia przyrodnicze czynniki
lokalizacji przemystu

e podaje cechy przemystu tradycyjnego
i przemystu zaawansowanych
technologii

e poréwnuje czynniki lokalizacji
przemystu tradycyjnego z czynnikami
przemystu zaawansowanych
technologii

e wskazuje réznice miedzy
dezindustrializacjg
a reindustrializacjg przemystu

e podaje przyczyny dezindustrializacji

e przedstawia roznice miedzy
osrodkiem przemystowym
a okregiem przemystowym

e omawia etapy rozwoju okregu
przemystowego

e wymienia formy koncentracji
przemystu high-tech

e przedstawia prawidtowosci
przestrzenne udziatu budownictwa
w strukturze zatrudnienia na $wiecie

e omawia Zrédta energii na $wiecie
w podziale na odnawialne i
nieodnawialne

e przedstawia rozmieszczenie
surowcoéw energetycznych na Swiecie

e wymienia odnawialne Zrédta energii

Uczen:

e omawia techniczno-ekonomiczne
czynniki lokalizacji przemystu

e wymienia korzysci i niekorzysci
aglomeracji

e omawia proces deglomeracji
przemystu

e opisuje spoteczno-polityczne czynniki
lokalizacji przemystu

e wymienia behawioralne czynniki
lokalizacji przemystu

e porownuje cechy przemystu
tradycyjnego z cechami przemystu
zaawansowanych technologii

® Opisuje rozmieszczenie przemystu
tradycyjnego oraz przemystu high-
-tech na $wiecie

e omawia przebieg dezindustrializacji
w wybranych panstwach swiata

e opisuje gospodarcze znaczenie

reindustrializacji

podaje rodzaje i przyktady okregow

przemystowych na sSwiecie

e omawia rozmieszczenie wazniejszych
okregdéw przemystowych na Swiecie

e omawia czynniki warunkujace
powstanie technopolii

e przedstawia role budownictwa
w gospodarce

o charakteryzuje energetyke oparta

na nieodnawialnych Zrédtach energii

charakteryzuje energetyke oparta

na odnawialnych Zrédtach energii

Uczen:

e omawia wptyw czynnikéw lokalizacji
przemystu na rozwéj wybranych
dziatéw przemystu i rozmieszczenie
zaktadow przemystowych

e opisuje zmiany znaczenia czynnikdw
lokalizacji przemystu tradycyjnego
i przemystu zaawansowanych
technologii w procesie rozwoju
cywilizacyjnego

e omawia znaczenie przemystu
zaawansowanych technologii

e podaje skutki dezindustrializacji
w wybranych panstwach swiata

e omawia przebieg industrializacji,
dezidustrializacji i reindustrializacji
w Polsce

eomawia rozmieszczenie osrodkow i
okregdéw przemystowych w Polsce

e charakteryzuje wybrany okreg
przemystowy w Polsce

e charakteryzuje wybrane technopolie
na $wiecie i wskazuje je na mapie

e wyjasnia, czym sg klastry, i omawia
ich role w budowie gospodarki
opartej na wiedzy

e przedstawia rozne oblicza
budownictwa na $wiecie i w Polsce

e opisuje skutki wzrostu
zapotrzebowania na energie

e omawia prawidtowosci w zakresie
zmian udziatu Zrédet odnawialnych
zrédet w strukturze zuzycia energii

Uczen:

e przedstawia przyczyny zmian roli
czynnikéw lokalizacji przemystu

W czasie

ocenia trafnos¢ lokalizacji wybranego
zakfadu przemystowego w Polsce
ocenia wptyw przemystu
zaawansowanych technologii

na rozwoj gospodarczy panstw

i jakos¢ zycia ludzi

omawia role reindustrializacji

w gospodarce

prezentuje zmiany struktury
przestrzennej przemystu
tradycyjnego i przemystu
zaawansowanych technologii

na $wiecie z uwzglednieniem Polski
prezentuje argumenty
przemawiajgce za potrzebg
zharmonizowania stylu budownictwa
z krajobrazem przyrodniczym

i krajobrazem kulturowym

e omawia dziatania podejmowane

na rzecz ograniczenia tempa wzrostu
zuzycia energii

opisuje nietypowe Zrdédta energii

na przykfadzie Szwecji

przedstawia zwigzek miedzy
strukturg produkcji energii
elektrycznej a bezpieczenstwem
energetycznym kraju i Srodowiskiem
geograficznym
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e wymienia typy elektrowni
e wymienia kraje wytwarzajace
najwiecej energii jgdrowej

e przedstawia bilans energetyczny
i jego zmiany na przestrzeni wiekow

e omawia gospodarcze znaczenie
energii elektrycznej

e porownuje wielkos¢ produkcji energii
elektrycznej przypadajacej na jedng
osobe w wybranych krajach

e opisuje udziat energii jgdrowe;j
w catkowitej produkcji energii
elektrycznej na Swiecie

o okresla udziat poszczegdlnych zrodet
energii w bilansie energetycznym
Swiata

e omawia bilans energetyczny Polski

e dostrzega prawidtowosci w zmianach
udziatu nieodnawialnych
i odnawialnych Zrédet energii
w bilansie energetycznym swiata

e przedstawia strukture produkcji
energii wedtug typéw elektrowni
w wybranych krajach

e porownuje strukture produkcji
energii elektrycznej w Polsce ze
strukturg produkcji energii
elektrycznej w wybranych krajach
Europy i $wiata

e omawia zmiany w strukturze zuzycia
energii elektrycznej w wybranych
krajach

e omawia rozwdj energetyki jagdrowe;j
na $wiecie

e omawia znaczenie energetyki
jadrowej na Swiecie

e przedstawia zalety i wady wybranych
typow elektrowni

e omawia pozytywne i negatywne
skutki rozwoju energetyki jagdrowe;j

e omawia plany rozwoju energetyki
jadrowej w Polsce

VI. Ustugi

Uczen:

o klasyfikuje ustugi wedtug réznych
systeméw

e charakteryzuje ustugi podstawowe
i ustugi wyspecjalizowane

e wymienia rodzaje transportu
i kryteria jego podziatu

e podaje czynniki rozwoju transportu

e wyjasnia znaczenie terminu fgcznos¢

e przedstawia podziat facznosci

e wymienia przejawy ksztattowania sie
spoteczenstwa informacyjnego

e wyjasnia, czym jest kapitat ludzki

e przedstawia wydatki panstwa
na edukacje w wybranych krajach

e wymienia panstwa przeznaczajgce
najwieksze naktady na dziatalnos¢
badawczo-rozwojowa

e wymienia najwieksze banki $wiata

Uczen:

e omawia zréznicowanie sektora
ustugowego na swiecie

e omawia czynniki rozwoju transportu
w Polsce

e wymienia elementy infrastruktury
transportowe;j

e wskazuje miejsce tgcznosci w PKD

e omawia rozwdj tacznosci

e wymienia czynniki wptywajace
na innowacyjnosé i rozwdj
gospodarki opartej na wiedzy

e wymienia gtéwne centra finansowe
na $wiecie

e podaje czynniki wptywajgce
na rozwdj handlu miedzynarodowego

e wyjasnia, na czym polega
miedzynarodowy przeptyw kapitatu
miedzy panstwami

Uczen:

e porownuje zatrudnienie w sektorze
ustugowym w Polsce ze struktura
zatrudnienia w ustugach
w wybranych krajach $wiata

e opisuje transport: samochodowy,
kolejowy, morski, wodny srédlgdowy,
lotniczy i przesytowy na swiecie

e przedstawia wady i zalety
poszczegdlnych rodzajéw transportu

e omawia rozwdj telefonii
i zréznicowanie jego poziomu
na $wiecie

e omawia ksztattowanie sie
spoteczenstwa informacyjnego

e omawia cechy gospodarki opartej
na wiedzy

e wyjasnia znaczenie kapitatu ludzkiego
W rozwoju gospodarczym

Uczen:

e analizuje zréznicowanie gestosci sieci
droég i sieci linii kolejowych na swiecie

e charakteryzuje uwarunkowania
rozwoju transportu:
samochodowego, kolejowego,
morskiego, wodnego srodlagdowego,
lotniczego i przesytowego na swiecie

e przedstawia zréznicowanie udziatu
poszczegolnych rodzajow transportu
w strukturze przewozéw
w wybranych krajach

e przedstawia rozwdj telekomunikacji
komputerowej i zréznicowanie jego
poziomu na $wiecie

e przedstawia prawidtowosci
w zakresie zréznicowania dostepu
do internetu na Swiecie

Uczen:
® Oomawia znaczenie transportu
i facznosci w rozwoju spoteczno-
-gospodarczym $wiata i w zyciu
codziennym
e omawia zmiany roli poszczegdlnych
rodzajéw transportu wraz
z rozwojem spoteczno-gospodarczym
kraju
przedstawia zréznicowanie poziomu
innowacyjnosci gospodarek panstw
UE na podstawie Europejskiego
Rankingu Innowacyjnosci
omawia role gietd w $wiatowym
systemie finansowym i gospodarce
panstw
opisuje znaczenie handlu
miedzynarodowego dla rozwoju
spoteczno-gospodarczego $wiata
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wyjasnia znaczenie terminéw: handel
zagraniczny, eksport, import,
reeksport, bilans handlowy

wymienia przedmioty handlu
miedzynarodowego

wyjasnia znaczenie terminu turystyka
wymienia kraje, z ktorych przyjezdza
do Polski najwiecej turystow

podaje czynniki wptywajace

na atrakcyjnos¢ turystyczna
wymienia regiony najczesciej
odwiedzane przez turystéw

wskazuje na mapie gtéwne regiony
turystyczne Europy

omawia kierunki miedzynarodowe;j
wymiany towarowej

wymienia gtéwnych partneréw
handlowych Polski

omawia rozwadj ruchu turystycznego
na $wiecie

charakteryzuje wybrany region
turystyczny Swiata

omawia udziat poszczegdlnych
regiondw swiata w ogdlnej liczbie
przyjazdow turystycznych

opisuje dostep do ustug
edukacyjnych w wybranych krajach
omawia dostep do ustug bankowych
w wybranych krajach

opisuje wptyw ustug
ubezpieczeniowych na zycie
cztowieka

omawia cele Swiatowej Organizaciji
Handlu (WTO)

omawia na podstawie mapy
zréznicowanie przestrzenne obrotéw
handlu zagranicznego

przedstawia strukture towarowa
wymiany handlowej w wybranych
krajach

omawia strukture handlu
zagranicznego Polski

przedstawia gtéwne zatozenia
dziatalnoéci Swiatowej Organizacji
Sprawiedliwego Handlu (WFTO)
przedstawia przyczyny szybkiego
rozwoju turystyki na Swiecie
omawia czynniki wptywajace na
atrakcyjnosé turystyczng

opisuje atrakcyjnosc¢ turystyczng
wybranych regiondw turystycznych
Swiata

przedstawia ograniczenia w rozwoju
turystyki

omawia role telekomunikacji
komputerowej w ksztattowaniu
spoteczenstwa informacyjnego
omawia pozytywne i negatywne
skutki ksztattowania sie
spoteczenstwa informacyjnego
wyjasnia, na czym polega wsparcie
udzielane mtodym, innowacyjnym
przedsiebiorstwom — start-upom —
przez inkubatory przedsiebiorczosci
i akceleratory biznesu

przedstawia prawidtowosci
przestrzenne w zakresie dostepu
do ustug edukacyjnych i finansowych
na Swiecie

wykazuje zwigzek miedzy naktadami
na prace badawczo-rozwojowe

a poziomem rozwoju spoteczno-
-gospodarczego panstwa

omawia role ustug w handlu
miedzynarodowym

analizuje handel miedzynarodowy
w ujeciu globalnym: podaje wartos¢
Swiatowych obrotéw handlu
miedzynarodowego, opisuje
strukture towarowa, wymienia
najwazniejszych eksporteréw

i importeréow

opisuje skutki rozwoju turystyki

na swiecie

omawia ustugi turystyczne w Polsce
podaje przyktady skutkéw rozwoju
turystyki w swoim regionie
przedstawia najwazniejsze miejsca
pielgrzymkowe réznych religii na
Swiecie i w Polsce oraz omawia
znaczenie miejsc Swietych dla
wyznawcow poszczegolnych religii

e omawia zasady sprawiedliwego

handlu i wyjasnia, dlaczego nalezy ich
przestrzegac

e wyjasnia, jaki wptyw wywiera

turystyka na gospodarke
i spoteczenstwo krajow wysoko
i stabo rozwinietych

e omawia znaczenie ustug

turystycznych dla rozwoju spoteczno-
-gospodarczego $wiata
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VIL.

Wptyw cztowieka na srodowisko

Uczen:

wyjasnia znaczenie termindw:
Srodowisko przyrodnicze, Srodowisko
geograficzne, antropopresja
podaje przyktady konfliktow
ekologicznych

wymienia zrédta zanieczyszczen
atmosfery spowodowane
dziatalnoscia cztowieka

podaje gtéwnych producentow
gazow cieplarnianych w Europie
wymienia rodzaje smogu

wymienia zrodta zanieczyszczen
hydrosfery spowodowane
dziatalnoscia cztowieka

wyjasnia znaczenie pojecia
agrotechnika

wymienia zagrozenia dla srodowiska
przyrodniczego spowodowane
rolnictwem

wymienia systemy gospodarowania
ziemig uprawna

wymienia rodzaje kopaln i podaje
nazwy wydobywanych w nich
SUrowcow

wyjasnia znaczenie terminu
rekultywacja

podaje przyktady negatywnego
wptywu transportu i turystyki

na Srodowisko przyrodnicze

podaje definicje pojecia krajobraz
kulturowy

wymienia formy ochrony krajobrazu
wyjasnia znaczenie terminéw:
rekultywacja krajobrazu,
renaturalizacja krajobrazu,
rewitalizacja krajobrazu

Uczen:
o dostrzega konflikt intereséw

w relacjach cztowiek — srodowisko
przyrodnicze

wyjasnia, na czym polega
zréwnowazony rozwoj

omawia cele zréwnowazonego
rozwoju

wymienia najwazniejsze zjawiska
zZwigzane z zanieczyszczeniem
atmosfery

wyrdznia podstawowe rodzaje
zanieczyszczen atmosfery

wymienia antropogeniczne Zrédta
zanieczyszczen atmosfery

podaje przyktady najbardziej
zanieczyszczonych osrodkow
miejskich w Polsce

omawia wykorzystywanie wody przez
cztowieka

wymienia wielkie inwestycje
hydrotechniczne i wskazuje je

na mapie

opisuje wptyw monokultury rolnej na
Srodowisko przyrodnicze

wyjasnia, na czym polegaja
chemizacja i mechanizacja rolnictwa
omawia metody wydobycia
surowcéw w kopalniach
otworowych, gtebinowych

i odkrywkowych

podaje przyktady rekultywacji
obszaréw pogdrniczych w Polsce
wymienia elementy Srodowiska
geograficznego, ktdre podlegaja
negatywnemu wptywowi transportu
podaje gtdwne zagrozenia
dynamicznego rozwoju turystki dla
Srodowiska przyrodniczego
wymienia elementy krajobrazu
kulturowego miejskiego i krajobrazu
kulturowego wiejskiego

Uczen:

e omawia przyczyny nasilania sie

konfliktu w relacji cztowiek —
Srodowisko przyrodnicze

e opisuje zasady zrGwnowazonego

rozwoju

e wyjasnia, w jaki sposdb powstaje

nadmierny efekt cieplarniany
i omawia jego wptyw na globalne
ocieplenie

e opisuje mechanizm powstawania

dziury ozonowej

e wyjasnia powstawanie smogu
e omawia emisje dwutlenku wegla

na $wiecie oraz tlenkow siarki
i azotu UE

e wyjasnia, w jaki sposdb dziatalnosé¢

gospodarcza cztowieka narusza
stosunki wodne

e omawia wptyw chemizacji

i mechanizacji rolnictwa
na $rodowisko przyrodnicze

e wyjasnia, na czym polega melioracja
e wymienia negatywne skutki

dziatalnosci gérniczej
w poszczegolnych rodzajach kopaln

e wyjasnia, jak powstaje lej depresyjny
e opisuje, na czym polega rekultywacja

terendw pogdrniczych

e omawia wptyw transportu na

zanieczyszczenie powietrza, wod
i gleby, a takze na przeksztatcenie
krajobrazu oraz flore i faune

e opisuje wptyw dziatalnosci

turystycznej na Srodowisko
geograficzne

e omawia proces degradacji krajobrazu

miejskiego

e opisuje dziatania cztowieka

prowadzace do degradacji krajobrazu
wiejskiego

Uczen:
e podaje przyktady racjonalnego

gospodarowania zasobami
Srodowiska przyrodniczego
wymienia miedzynarodowe
dokumenty dotyczgce
zrébwnowazonego rozwoju
poréwnuje smog fotochemiczny

ze smogiem siarkowym

przedstawia sposoby zapobiegania
smogowi

omawia przyrodnicze skutki budowy
zapor wodnych

opisuje proces zanikania jeziora Czad
omawia wptyw nadmiernego wypasu
zwierzgt na Srodowisko przyrodnicze
wymienia etapy pustynnienia
przedstawia pozytywne i negatywne
skutki melioracji

wyjasnia wptyw dziatalnosci gorniczej
na $rodowisko przyrodnicze

opisuje kierunki rekultywacji terenéw
pogorniczych i podaje ich przyktady
analizuje wptyw transportu

na cztowieka

omawia zasady zrbwnowazonej
turystyki

wymienia czynniki zagrazajace
krajobrazom kulturowym na swiecie
i w Polsce

okresla role planowania
przestrzennego w ksztattowaniu

i ochronie krajobrazu kulturowego
wymienia przyktady
proekologicznych rozwigzan

w dziafalnosci rolniczej,
przemystowej oraz ustugowej na
wybranych obszarach

Uczen:

opisuje konflikty ekologiczne

w swojej okolicy, wymienia przyczyny
nasilania sie tego procesu

podaje propozycje sposobow
rozwigzania konfliktéw w relacji
cztowiek — Srodowisko

omawia wptyw zanieczyszczen
powietrza na ludzki organizm
ocenia wptyw wielkich inwestycji
hydrologicznych na Srodowisko
geograficzne

przedstawia dziatania cztowieka
majace na celu zapobieganie
zanieczyszczaniu wod oraz
zmniejszanie stopnia ich
zanieczyszczenia

analizuje na przyktadach ze Swiata

i z Polski wptyw dziatalnosci rolniczej
na srodowisko przyrodnicze
analizuje wptyw wybranej kopalni

na srodowisko przyrodnicze

podaje przyktady negatywnych
skutkéw rozwoju turystyki we
wiasnym regionie

przedstawia przykfady realizacji zasad
zrownowazonej turystyki

prezentuje dziatania stuzace ochronie
krajobrazu kulturowego

omawia przyktad rekultywacji,
renaturalizacji lub rewitalizacji
krajobrazu w swojej okolicy
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o podaje przyktady rekultywacji,
renaturalizacji i rewitalizacji
obszaréw zdegradowanych w Polsce

e omawia rodzaje i cele dziatan
rewitalizacyjnych
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Wymagania edukacyjne roczne na poszczegodlne oceny: OBLICZA GEOGRAFII 3, zakres rozszerzony

Wymagania na poszczegélne oceny

na ocene dopuszczajacy

na oceng dostateczng (plus wymagania na
ocene dopuszczajacy)

na ocene dobra (plus wymagania na ocene
dostateczng i dopuszczajacy)

na oceng bardzo dobra (plus
wymagania na ocene dobrj,
dostateczng i dopuszczajacy)

na oceng celujaca (plus wymagania na
ocene bardzo dobrg, dobra,
dostateczng i dopuszczajacy)

2

3

4

5

6

I. Zréznicowanie Srodowiska przyrodniczego Polski

Uczen:

e podaje powierzchnie Polski oraz dtugosé jej
granic lgdowych i morskich

e wymienia panstwa graniczace z Polska
i wskazuje je na mapie

e wyjasnia znaczenie termindéw: wyfqczna strefa
ekonomiczna, wody terytorialne, morskie
wody wewnetrzne

e wskazuje na mapie geometryczny srodek
Polski

e wyjasnia znaczenie terminu region
fizycznogeograficzny

e wymienia na podstawie mapy geologicznej
trzy wielkie struktury geologiczne, w ktérych
granicach lezy terytorium Polski

e przedstawia podziat dziejéw Ziemi na ery i
okresy

e przedstawia podziat surowcéw mineralnych
ze wzgledu na zastosowanie

e podaje nazwy i wysokosci kulminacji
w poszczegodlnych pasach rzezby terenu

e wymienia pasy rzezby terenu w Polsce
i wskazuje ich zasieg na mapie

e wymienia formy polodowcowe wystepujace
na obszarze Polski

e wymienia klimatyczne pory roku

e wymienia czynniki wptywajace na klimat Polski

e podaje Srednie wartosci temperatury
powietrza, srednie roczne sumy opaddéw
atmosferycznych i dtugos¢ okresu
wegetacyjnego oraz okresla czestos¢
kierunkéw wiatru i liczbe dni z silnym wiatrem
w Polsce na podstawie map tematycznych

e wyjasnia, czym jest bilans wodny

Uczen:

wymienia na podstawie mapy najdalej wysuniete
punkty w Polsce oraz podaje ich wspétrzedne
geograficzne

opisuje przebieg granic Polski na podstawie mapy
ogdlnogeograficznej

podaje nazwy megaregionéw i prowincji Polski

i wskazuje je na mapie

wymienia jednostki tektoniczne wystepujgce

na obszarze Polski

podaje przyktady najwazniejszych wydarzen
geologicznych w poszczegdlnych erach i okresach
wskazuje na mapie rozmieszczenie gtéwnych
surowcow mineralnych Polski

podaje cechy uksztaltowania powierzchni Polski
odczytuje informacje z krzywej hipsograficznej
Polski

omawia zasiegi zlodowacen na obszarze Polski
na podstawie mapy

omawia cechy klimatu Polski na podstawie map
klimatycznych i klimatograméw

wyjasnia réznice miedzy astronomicznymi,
kalendarzowymi i klimatycznymi porami roku
wskazuje obszary nadwyzek i niedoboréw wody
w Polsce

przedstawia zréznicowanie gestosci sieci rzecznej
w Polsce na podstawie map tematycznych
opisuje rozmieszczenie jezior w Polsce
poréwnuje powierzchnie i gtebokosé gtéwnych
jezior Polski na podstawie danych statystycznych
przedstawia cechy Morza Battyckiego na
podstawie mapy tematycznej

omawia zréznicowanie zasolenia i temperatury
powierzchniowej warstwy wody w Battyku

Uczen:

e przedstawia charakterystyczne cechy
potozenia fizycznogeograficznego,
matematyczno-geograficznego
i geopolitycznego Polski

e podaje nazwy podprowincji Polski i wskazuje
je na mapie

opisuje jednostki tektoniczne wystepujace

na obszarze Polski

e omawia najwazniejsze wydarzenia
z przesztosci geologicznej Polski na podstawie
tabeli stratygraficznej

e omawia znaczenie gospodarcze gtéwnych
surowcéw mineralnych Polski (wegla
kamiennego, wegla brunatnego, rud miedzi
i soli kamiennej)

e wymienia czynniki wptywajace
na uksztattowanie powierzchni Polski

e omawia rozmieszczenie form polodowcowych
na obszarze Polski na podstawie mapy

e podaje roznice miedzy krajobrazem

mtodoglacjalnym a krajobrazem

staroglacjalnym

przedstawia wptyw mas powietrza na pogode
w Polsce

e omawia zréznicowanie przestrzenne
temperatury powietrza, opaddéw
atmosferycznych, okresu wegetacyjnego

i wiatréw w Polsce

charakteryzuje zasoby wodne Polski

analizuje bilans wodny Polski w roku
hydrologicznym

opisuje przyczyny niedoboréw wody w Polsce

Uczen:

e ocenia konsekwencje potozenia
fizycznogeograficznego,
matematyczno-geograficznego
i geopolitycznego Polski

e przedstawia charakterystyczne cechy
makroregionu, w ktérym mieszka

e przedstawia przebieg strefy T-T na
obszarze Polski na podstawie mapy
geologicznej

e omawia znaczenie gospodarcze
surowcéw mineralnych Polski

e wyjasnia przyczyny zréznicowania
rozmieszczenia surowcow
mineralnych w Polsce

e charakteryzuje pasy rzezby terenu

e wyjasnia, czym jest klimat
peryglacjalny

e wykazuje wptyw poszczegdlnych
czynnikéw klimatycznych na klimat
Polski

e przedstawia przyczyny i skutki
niedoboru wody w wybranych
regionach Polski

e wymienia rodzaje powodzi
wystepujacych w Polsce

e podaje przyczyny zréznicowania
gestosci sieci rzecznej w Polsce

e omawia znaczenie jezior w Polsce

e omawia funkcje sztucznych zbiornikéw
w Polsce

e charakteryzuje linie brzegowg i typy
wybrzezy Morza Battyckiego

Uczen:

e analizuje zmiany terytorium oraz granic
panstwa polskiego na przestrzeni dziejow

e przedstawia kryteria regionalizacji
fizycznogeograficznej

e przedstawia budowe geologiczng Polski
na tle struktur geologicznych Europy

e uzasadnia stwierdzenia, ze Polska
odznacza sie skomplikowang budowg
geologiczna

e wyjasnia uwarunkowania tworzenia sie
i wystepowania zt6z surowcow
mineralnych

e omawia wystepowanie gtéwnych
surowcéw mineralnych w regionie, w
ktorym mieszka, i wyjasnia, jak powstaty
ich ztoza

o identyfikuje zwigzki miedzy budowa
geologiczng Polski a gtéwnymi cechami
uksztattowania powierzchni

e poréwnuje uksztattowanie powierzchni
Polski z uksztattowaniem innych
europejskich krajow

e omawia procesy, ktére zachodzity
na obszarach wystepowania klimatu
peryglacjalnego i wyjasnia ich wptyw na
obecne uksztattowanie powierzchni Polski

o analizuje zréznicowanie klimatyczne Polski

e przedstawia gospodarcze konsekwencje
dtugosci trwania okresu wegetacyjnego
w réznych regionach Polski

e analizuje zasoby wodne w regionie,
w ktérym mieszka, na podstawie réznych
zrédet informaciji
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e wymienia gtéwne cechy sieci rzecznej w Polsce

o opisuje flore i faune Battyku

e podaje przyczyny powstawania powodzi

e omawia formy ochrony Morza

wykazuje na przyktadach zalezno$¢ sieci

na podstawie mapy w Polsce Battyckiego rzecznej od budowy geologicznej i rzezby
e wskazuje na mapie zlewiska i dorzecza o charakteryzuje gtéwne typy genetyczne jezior terenu
gtéwnych rzek Polski Polski na wybranych przyktadach podaje przyczyny nieréwnomiernego
e wyjasnia znaczenie terminu jeziornos¢ e przedstawia typy sztucznych zbiornikéw rozmieszczenia jezior w Polsce
e wymienia najmniejsze i najwieksze jeziora wodnych i podaje ich przyktady wyjasnia przyczyny duzej koncentracji
w Polsce i wskazuje je na mapie e omawia geneze Morza Battyckiego sztucznych zbiornikéw w potudniowej
® wymienia najwigksze sztuczne zbiorniki w na podstawie map tematycznych czesci Polski
Polsce i wskazuje je na mapie e omawia czynniki wptywajgce na temperature przedstawia i ocenia stan srodowiska
e opisuje potozenie Morza Battyckiego wdd powierzchniowych Morza Battyckiego przyrodniczego wéd Battyku
e podaje nazwy panstw potozonych nad na podstawie mapy proponuje dziatania ograniczajace ilos¢
Morzem Battyckim e podaje przyczyny zréznicowania zasolenia wod zanieczyszczen przedostajacych sie
e wymienia wyspy Morza Battyckiego i podaje Morza Bafttyckiego na podstawie mapy do Battyku
ich przynaleznos¢ panstwowa
* wymienia typy wybrzezy Morza Battyckiego
e odczytuje z mapy Srednie wartosci zasolenia
oraz temperatury powierzchniowej warstwy
wody w Battyku
1. Zwiagzki miedzy elementami sSrodowiska przyrodniczego
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e opisuje potozenie i obszar Tatr

e wskazuje na mapie przebieg granicy miedzy
Tatrami Wysokimi a Tatrami Zachodnimi

e wymienia pietra klimatyczno-roslinne
w Tatrach

e wymienia gory Srednie i géry niskie w Polsce

e opisuje potozenie gor srednich i niskich

e wyjasnia znaczenie terminu flisz karpacki

e wymienia gtéwne rzeki Sudetéw na
podstawie mapy

e omawia potozenie Gor Swietokrzyskich

e wyjasnia znaczenie terminu gofoborza

e opisuje potozenie i obszar pasa wyzyn

e wyroznia gtéwne jednostki w pasie wyzyn
i wskazuje je na mapie

e opisuje potozenie i obszar nizin

e wymienia gtéwne rzeki i sztuczne zbiorniki
wodne pasa nizin

e wymienia nazwy parkéw narodowych pasa
nizin

o wskazuje na mapie duze aglomeracje w pasie
nizin

e opisuje potozenie i obszar pasa pojezierzy

® wymienia regiony wchodzace w skfad
pojezierzy

wymienia czynniki wptywajgce na krajobraz Tatr
przedstawia podziat Tatr

wymienia formy rzezby wysokogorskiej
charakteryzuje wody powierzchniowe Tatr
opisuje $wiat zwierzat w Tatrach

opisuje flore i faune Bieszczad

wymienia pasma gorskie Sudetéw

opisuje klimat i roslinno$¢ Sudetow

omawia warunki klimatyczne wystepujace

w Gorach Swietokrzyskich

opisuje rzezbe krasowa na Wyzynie
Krakowsko-Czestochowskiej na podstawie
infografiki

wymienia gtéwne surowce mineralne
wystepujace na wyzynach

podaje cechy krajobrazu staroglacjalnego
charakteryzuje wody powierzchniowe w pasie
nizin

omawia warunki klimatyczne wystepujace

W pasie nizin

wymienia najwazniejsze elementy srodowiska
przyrodniczego parkéw narodowych pasa nizin
podaje cechy krajobrazu mtodoglacjalnego

na obszarze pojezierzy

e wymienia formy polodowcowe i formy
krasowe wystepujgce w Tatrach

e wymienia cechy klimatu Tatr

e charakteryzuje dziatalnos$¢ gospodarcza
w Tatrach

e opisuje korzysci i zagrozenia zwigzane
z rozwojem turystyki w Tatrach

e omawia pietrowosc roslinng w Bieszczadach

e omawia cechy Srodowiska przyrodniczego
Sudetéw

e wymienia skaty dominujagce w budowie
geologicznej poszczegdlnych pasm sudeckich

e charakteryzuje poszczegdlne pasma Sudetow

e charakteryzuje krajobraz goér niskich

e omawia cechy Srodowiska przyrodniczego Goér
Swietokrzyskich

e charakteryzuje cechy Srodowiska
przyrodniczego pasa wyzyn

e opisuje zlodowacenia na obszarze pasa nizin

e przedstawia rzezbe pasa nizin

e charakteryzuje gleby réwnin staroglacjalnych
na podstawie profili glebowych

e omawia zlodowacenia na obszarze pojezierzy

e omawia wptyw lgdolodu na rzezbe pojezierzy

e omawia budowe geologiczng Tatr na
podstawie schematu

e omawia wptyw procesow
zewnetrznych na rzezbe Tatr

e poréwnuje srodowisko przyrodnicze
Tatr Wysokich ze srodowiskiem
przyrodniczym Tatr Zachodnich

e omawia budowe geologiczng Sudetéw
jako przyktadu gor zrebowych

e omawia budowe geologiczng Gor
Swietokrzyskich

e charakteryzuje dzieje geologiczne pasa
wyzyn

e opisuje zréznicowanie srodowiska
przyrodniczego pasa wyzyn

e przedstawia warunki powstawania
wegla kamiennego

e wyjasnia wptyw ladolodu
na srodowisko nizin

e omawia proces powstawania pradolin
iich przebieg na obszarze pasa nizin
na podstawie mapy

e wyjasnia geneze pdl wydmowych
wystepujacych w pasie nizin

omawia rozmieszczenie lodowcow w
Tatrach w plejstocenie na podstawie
dostepnych zrédet informacji
przedstawia czynniki decydujace o
zmianach szaty roslinnej wraz ze wzrostem
wysokosci nad poziomem morza
poréwnuje granice pieter klimatyczno-
roslinnych w Sudetach i Tatrach
przedstawia réznice miedzy cechami
$rodowiska przyrodniczego Sudetéw, Gor
Swietokrzyskich i Bieszczad

opisuje wptyw skat weglanowych i
lessowych na inne elementy srodowiska
przyrodniczego

opisuje czynniki przyrodnicze, ktére
wptynety na gospodarowanie w pasie
wyzyn

wyjasnia zwigzek miedzy budowg
geologiczng nizin a zagospodarowaniem
tego obszaru

przedstawia zalezno$¢ miedzy budowa
geologiczng pojezierzy a ich
zagospodarowaniem

poréwnuje krajobraz mtodoglacjalny z
krajobrazem staroglacjalnym (uwzglednia
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e wymienia najwieksze kompleksy lesne
pojezierzy i podaje nazwy krain, na ktérych
obszarze sie one znajduja

e wymienia najwieksze jeziora pasa pojezierzy
ii wskazuje je na mapie

e opisuje potozenie, obszar i granice pasa
pobrzezy

e wyréznia krainy wchodzace w sktad pasa
pobrzezy

e wymienia nadmorskie miejscowosci i podaje
ich funkcje

e opisuje warunki klimatyczne wystepujace
na pojezierzach

e opisuje cechy krajobrazu pasa pobrzezy

e wymienia czynniki rzezbotwodrcze wptywajace
na rzezbe poszczegdlnych regionéw pasa
pobrzezy

e charakteryzuje wody powierzchniowe w pasie
pobrzezy

o charakteryzuje uzytkowanie terenu
na pojezierzach

e przedstawia czynniki wptywajace na rzezbe
pasa pobrzezy

e charakteryzuje srodowisko przyrodnicze
poszczegolnych regiondw pasa pobrzezy

e charakteryzuje typy wybrzezy Morza
Battyckiego

e omawia wptyw Morza Battyckiego na klimat
pobrzezy

e opisuje dziatalno$¢ gospodarcza w pasie
pobrzezy

e pordéwnuje warunki klimatyczne Niziny
Slaskiej z warunkami klimatycznymi
Niziny Pétnocnopodlaskiej

e omawia wptyw budowy geologicznej
na wystepowanie surowcow
mineralnych i wéd gtebinowych w
pasie nizin

e omawia wptyw budowy geologicznej
pojezierzy na gleby i roslinnos¢

e omawia zaleznosci miedzy
poszczegdlnymi elementami
srodowiska przyrodniczego w pasie
pojezierzy

e opisuje etapy powstawania delty Wisty
na obszarze Zutaw Wislanych

e omawia procesy powstawania mierzei
i klifu na podstawie schematu

e charakteryzuje Srodowisko
przyrodnicze Zutaw Wislanych

miedzy innymi wysokosci bezwzgledne,
formy terenu i wody powierzchniowe)

e omawia podobienstwa i réznice miedzy
srodowiskiem przyrodniczym pojezierzy a
srodowiskiem przyrodniczym pobrzezy

11l. Krajobrazy Polski

Uczen:

e wyjasnia znaczenie terminu krajobraz

e wymienia czynniki ksztattujace wybrane typy
krajobrazow

e wymienia cechy krajobrazu przyrodniczego

e podaje przyktady krajobrazu przyrodniczego

e wyjasnia znaczenie terminu krajobraz
kulturowy

e podaje przyktady krajobrazu kulturowego

e wymienia cechy krajobrazu mozaikowego

Uczen:

e wymienia elementy krajobrazu

e wymienia typy krajobrazéw przyrodniczych i
podaje ich przyktady

e opisuje krajobraz lesny zblizony do pierwotnego
na przyktadzie Puszczy Biatowieskiej

e wymienia cechy krajobrazu gérskiego ponad
granicg lasu, torfowisk wysokich i muraw
na przykfadzie Karkonoszy

e podaje gtéwne cechy krajobrazu turni
na przykfadzie Tatr

e podaje cechy krajobrazu kulturowego

e podaje cechy krajobrazu wiejskiego
na przyktadzie Roztocza

e podaje cechy krajobrazu matomiasteczkowego
na przyktadzie Tykocina

e wymienia elementy krajobrazu
komunikacyjnego na podstawie fotografii

Uczen:

e przedstawia podziat krajobrazéw ze wzgledu
na stopien przeksztatcenia srodowiska

e poréwnuje krajobraz przyrodniczy
z krajobrazem kulturowym

o charakteryzuje krajobrazy przyrodniczo-
kulturowe

e charakteryzuje krajobrazy jeziorne i bagienno-
fakowe i podaje obszary ich wystepowania

e opisuje cechy krajobrazu podmiejskiego i
rezydencjalnego na przyktadzie
podwarszawskich miejscowosci

e opisuje cechy krajobrazu przemystowego na
wybranym przyktadzie

Uczen:
o charakteryzuje krajobrazy wyréznione
ze wzgledu na rzezbe terenu
charakteryzuje czynniki zagrazajace
krajobrazom
przedstawia gtéwne cechy wybranych
krajobrazéw przyrodniczych
e wymienia czynniki wptywajace
na zachowanie krajobrazéw
zblizonych do pierwotnych
e charakteryzuje krajobraz kulturowy
wielkich miast Polski na przyktadzie
Warszawy
e charakteryzuje krajobraz gérniczy
na przyktadzie kopalni w Betchatowie

Uczen:

e omawia role krajobrazu w zyciu cztowieka
e opisuje krajobraz dominujacy w regionie,
w ktérym mieszka, oraz ocenia stopien
jego przeksztatcenia w wyniku
antropopresji

rozpoznaje na podstawie materiatow
zrédtowych, np. map, fotografii i obrazéw
satelitarnych, wybrane krajobrazy
przyrodnicze i kulturowe

prezentuje przyktady dziatan stuzacych
zachowaniu waloréw krajobrazéw
przyrodniczych i kulturowych oraz
zapobieganiu ich degradacji

IV. Ludnosc i urbanizacja w Polsce

Uczen:

e podaje aktualng liczbe ludnosci w Polsce

® wymienia wojewddztwa w Polsce i wskazuje
je na mapie

e wyjasnia znaczenie terminu depopulacja

e wymienia obszary w Polsce o dodatnim
i ujemnym wspétczynniku przyrostu
naturalnego na podstawie mapy

Uczen:

o analizuje zmiany liczby ludnosci w Polsce w
danym przedziale czasowym

o oblicza wskaznik dynamiki zmian liczby ludnosci

e przedstawia trdjstopniowy podziat
administracyjny Polski

o oblicza wspdtczynnik przyrostu naturalnego
na wybranym przyktadzie

Uczen:

e omawia zmiany liczby ludnosci Polski
po Il wojnie swiatowej

e omawia skutki depopulacji

e analizuje wspotczynnik przyrostu naturalnego
w Polsce w wybranych latach na podstawie
wykresu

Uczen:

e analizuje regionalne zréznicowanie
dynamiki zmian liczby ludnosci
na podstawie danych statystycznych

e przedstawia zmiany przyrostu
naturalnego w Polsce w drugiej
potowie XX w. i na poczatku XXI w.
na podstawie wykresu

Uczen:

e prognozuje wptyw wspoétczesnych
przemian demograficznych w Polsce na
rozwdj spoteczno-gospodarczego kraju

e analizuje zmiany przyrostu naturalnego
i przyrostu rzeczywistego ludnosci Polski
na podstawie dostepnych zrédet
informacji
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e wyjasnia znaczenie terminu wspdéfczynnik
dzietnosci

e wymienia obszary o najwyzszym wskazniku

starosci demograficznej

wyjasnia znaczenie terminu wspdfczynnik

feminizacji

podaje cechy piramidy wieku i ptci ludnosci

Polski

e podaje wartos$¢ wskaznika gestosci
zaludnienia w Polsce

® wymienia regiony silnie i stabo zaludnione
na podstawie mapy gestosci zaludnienia

e wymienia obszary o dodatnim i ujemnym
saldzie migracji wewnetrznych w Polsce

e wymienia panstwa, w ktérych zyje

najliczniejsza Polonia, i wskazuje je na mapie

wyjasnia znaczenie termindw mniejszos¢

narodowa i mniejszosc¢ etniczna

e wymienia mniejszosci narodowe i mniejszosci

etniczne w Polsce

wyjasnia znaczenie terminu region

etnograficzny

e wymienia regiony etnograficzne na podstawie
mapy

e wymienia ekonomiczne grupy wiekowe
ludnosci

e wyjasnia znaczenie terminu aktywnosé
ekonomiczna

e omawia strukture ludnosci Polski wedtug
aktywnosci ekonomicznejw 2019 r. na
podstawie danych statystycznych

e wymienia sektory gospodarki

e wyjasnia znaczenie termindw podaz pracy
i popyt na prace

e wymienia wskazniki dotyczgce oceny poziomu
zycia ludnosci

e wyjasnia znaczenie terminu ubéstwo

e wymienia wskazniki ubéstwa

® wymienia organy wtadzy publicznej wybierane
w demokratycznych wyborach w Polsce

* wymienia gtéwne opcje polityczne w Polsce

® wymienia wojewddztwa o wysokim i o niskim
wskazniku urbanizacji

e wymienia miasta wedtug grup wielkosciowych
na podstawie wykresu

e wymienia najludniejsze miasta Polski
i wskazuje na mapie

e wymienia cechy wiejskiej sieci osadniczej

przedstawia przestrzenne zréznicowanie
wskaznika starosci demograficznej na podstawie
mapy

przedstawia regionalne zréznicowanie
wspotczynnika feminizacji na podstawie mapy
oblicza wspétczynnik feminizacji

podaje przyczyny zréznicowania rozmieszczenia
ludnosci w Polsce

oblicza wskaznik gestosci zaludnienia

podaje przyczyny migracji wewnetrznych

w Polsce

omawia wspotczynnik salda migracji
wewnetrznych w Polsce na podstawie mapy
wymienia panstwa, do ktérych migruja Polacy
w XX w.

oblicza wspétczynnik przyrostu rzeczywistego
podaje gtéwne kierunki i wielko$¢ wspotczesnych
emigracji Polakéw

przedstawia wspotczesng strukture
narodowosciowo-etniczng w Polsce na
podstawie danych statystycznych

przedstawia zréznicowanie etnograficzne
ludnosci Polski na podstawie materiatéw
zrédtowych

wymienia mierniki poziomu aktywnosci
zawodowej ludnosci Polski

podaje przyczyny zmian w strukturze
zatrudnienia ludnosci Polski

wymienia czynniki wptywajgce na poziom zycia
wyjasnia roznice miedzy referendami
ogolnokrajowymi a referendami lokalnymi
omawia wskaznik urbanizacji w Polsce i jego
regionalne zréznicowanie na podstawie danych
statystycznych i mapy tematycznej

omawia funkcje polskich miast i podaje ich
przyktady

podaje przyktady aglomeracji miejskich

podaje réznice miedzy aglomeracja
monocentryczng a aglomeracja policentryczng
wyjasnia znaczenie terminu inteligentne miasta
i podaje przyktady inteligentnych miast
wyjasnia, na czym polega gettoizacja przestrzeni
miejskiej

podaje wady i zalety zycia na wsi

omawia wspotczynnik dzietnosci w Polsce

w latach 1960-2019 na podstawie wykresu
podaje przyczyny zmian przyrostu naturalnego
w Polsce w ostatnich trzech dekadach

podaje przyczyny starzenia sie polskiego
spoteczenstwa

omawia wptyw czynnikéw przyrodniczych

na rozmieszczenie ludnosci w Polsce

na podstawie map tematycznych

omawia zréznicowanie przestrzenne salda
migracji wewnetrznych w Polsce

omawia przyczyny migracji zagranicznych

w Polsce w ujeciu historycznym

omawia wielko$¢ migracji zagranicznych

na pobyt staty w Polsce na podstawie wykresu
przedstawia przestrzenne zréznicowanie
mniejszosci narodowych i etnicznych w Polsce
charakteryzuje wybrane grupy etnograficzne
w Polsce

przedstawia wspotczesng strukture
narodowosciowo-etniczng w Polsce
charakteryzuje mierniki poziomu aktywnosci
zawodowej ludnosci Polski

omawia formy zatrudnienia w Polsce
przedstawia rozktad wysokosci wynagrodzen
brutto w Polsce na podstawie wykresu i mapy
tematycznej

analizuje zréznicowanie bezrobocia w Polsce
na podstawie mapy

omawia zréznicowanie regionalne
wskaznikow dotyczacych poziomu zycia

w Polsce na podstawie map tematycznych
poréwnuje subiektywny wskaznik poziomu
zadowolenia z zycia w miastach i na wsi

na podstawie danych statystycznych
analizuje frekwencje wyborcza w Polsce

na podstawie wykresu

przedstawia preferencje wyborcze Polakéw na
podstawie wykresu

wyjasnia uwarunkowania wspétczesnych
procesow urbanizacyjnych w Polsce
przedstawia przestrzenne zréznicowanie
procesow urbanizacyjnych w Polsce na
podstawie danych statystycznych

opisuje czynniki warunkujace jakos¢ zycia

w polskich miastach

charakteryzuje genius loci miasta
charakteryzuje wybrane typy genetyczne
ksztattow wsi w Polsce

charakteryzuje zachowania
prokreacyjne Polakéw i przestrzenne
zréznicowanie tych zachowan
wykazuje zwigzek zachowan
prokreacyjnych Polakéw

z uwarunkowaniami
spoteczno-kulturowymi

wyjasnia zmiany ksztattu piramidy
wieku i ptci ludnosci Polski oraz
poréwnuje jg z piramidami wieku

i ptci ludnosci innych panstw
wykazuje wptyw czynnikéw
spoteczno-ekonomicznych i
historyczno-politycznych na
rozmieszczenie ludnosci w Polsce na
podstawie dostepnych zrédet
informacji

omawia skutki nierdwnomiernego
rozmieszczenia ludnosci w Polsce
przedstawia gtéwne motywy migracji
Polakédw na poczatku XXI w.
analizuje przyrost rzeczywisty ludnosci
Polski i jego sktadowe na podstawie
wykresu

wyjasnia przyczyny zréznicowania
etnograficznego ludnosci Polski
poréwnuje wartosci wspoétczynnika
aktywnosci zawodowej i stopy
bezrobocia w Polsce z wartosciami
tych wskaznikéw w wybranych
krajach UE

analizuje zmiany struktury
zatrudnienia w Polsce na podstawie
danych statystycznych

wyjasnia na przyktadach przyczyny

i skutki bezrobocia w Polsce
poréwnuje poziom zycia ludnosci

w Polsce z poziomem zycia w innych
krajach na podstawie dostepnych
zrédet informaciji
analizuje przestrzenne zréznicowanie
frekwencji wyborczej w Polsce

na podstawie map
analizuje przestrzenne zréznicowanie
wynikéw wybordw parlamentarnych
w 2019 r. na podstawie map
opisuje na przyktadach uktady
urbanistyczne miast powstatych

w réznych okresach historycznych

przedstawia dziatania przeciwdziatajace
wyludnianiu sie niektérych obszaréw
Polski podejmowane na szczeblu
rzagdowym i samorzgdowym
przedstawia przyczyny niewielkiego
zréznicowania narodowo-etnicznego
ludnosci Polski

wyjasnia wptyw starzenia sie polskiego
spoteczeristwa na rynek pracy

opisuje dziatania panstwa na rzecz
ograniczania ubdstwa

analizuje wyniki wyboréw w regionie, w
ktérym mieszka, na podstawie danych
PKW

poréwnuje frekwencje i wyniki ostatnich
wyboréw do Sejmu RP w regionie, w
ktérym mieszka, z wynikami w catej Polsce
wyjasnia wptyw przemian spotecznych

i gospodarczych na przebieg urbanizacji
w Polsce po Il wojnie Swiatowe;j

omawia przyczyny i konsekwencje
gettoizacji przestrzeni miejskiej
wykazuje zaleznos¢ miedzy zmianami

w osadnictwie wiejskim a przemianami
spoteczno-gospodarczymi zachodzgcymi
w Polsce
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e wymienia wybrane typy genetyczne ksztattow
wsi

e omawia cechy strefy podmiejskiej
o wskazuje negatywne skutki rozwoju strefy

podmiejskiej

przedstawia dziatania zwigzane

z rewitalizacjg podupadtych dzielnic
miast

przedstawia zréznicowanie wiejskiej
sieci osadniczej w Polsce

na podstawie mapy

omawia przyczyny zmian

w osadnictwie wiejskim w Polsce
przedstawia demograficzne i spoteczne
przemiany na obszarach wiejskich
omawia funkcjonalne i przestrzenne
przemiany na obszarach wiejskich

V. Gospodarka Polski

Uczen:

e wymienia przyrodnicze warunki rozwoju
rolnictwa

e wymienia pozaprzyrodnicze czynniki rozwoju
rolnictwa

e wyijasnia znaczenie terminu rolnictwo
ekologiczne

e podaje liczbe ekologicznych gospodarstw
w Polsce

e wymienia cechy zywnosci ekologicznej

e wyjasnia, na czym polegata transformacja
gospodarcza po 1989 .

e wyjasnia, na czym polegata restrukturyzacja
przemystu

e wymienia najwazniejsze dziaty przemystu
high-tech w Polsce

® wymienia rodzaje transportu funkcjonujace
w Polsce

* wymienia gtéwne porty lotnicze w Polsce

® wymienia gtéwne wezly i terminale
transportowe w Polsce i wskazuje je na mapie

® wymienia rodzaje dziatalnosci gospodarczej
zaliczane do gospodarki morskiej

o wskazuje na mapie gtéwne porty handlowe
i pasazerskie na polskim wybrzezu

o wskazuje na mapie gtéwne porty rybackie
na polskim wybrzezu

e przedstawia walory przyrodnicze sprzyjajace
rozwojowi turystyki w Polsce

® wymienia gtéwne obszary turystyczne Polski

Uczen:

e wymienia obszary w Polsce o najkorzystniejszych
warunkach rozwoju rolnictwa

e podaje cechy rolnictwa ekologicznego

e opisuje zmiany liczby gospodarstw ekologicznych
w Polsce

e podaje przyczyny nierbwnomiernego
rozmieszczenia zaktadow przemystowych
w Polsce

o okresla miejsce Polski w Swiatowej produkcji
przemystowej na podstawie danych
statystycznych

e wymienia czynniki decydujace o lokalizacji
zaktadow przemystu zaawansowanych
technologii w Polsce

e opisuje zréznicowanie gestosci drog kotowych
wedtug wojewddztw oraz przebieg autostrad
i drég ekspresowych w Polsce

e opisuje zréznicowanie gestosci sieci kolejowej
w Polsce

e wymienia grupy fadunkowe, w ktérych
przetadunku specjalizuja sie poszczegdlne porty
morskie

e przedstawia walory kulturowe sprzyjajace
rozwojowi turystyki w Polsce

Uczen:

omawia role rolnictwa w polskiej gospodarce
przedstawia przyrodnicze warunki rozwoju
rolnictwa w Polsce na podstawie danych
statystycznych

przedstawia pozaprzyrodnicze czynniki
rozwoju rolnictwa w Polsce na podstawie
danych statystycznych

przedstawia rozwoj rolnictwa ekologicznego
w Polsce po przystapieniu naszego kraju do UE
omawia przestrzenne rozmieszczenie
gospodarstw ekologicznych w Polsce

omawia strukture ekologicznych uzytkéw
rolnych

opisuje cechy socjalistycznej gospodarki
podaje przyczyny przemian w przemysle Polski
po 1989r.

przedstawia uwarunkowania rozwoju
przemystu high-tech w Polsce

charakteryzuje czynniki decydujace

o lokalizacji przemystu zaawansowanych
technologii w Polsce

przedstawia rozmieszczenie osrodkow
przemystu zaawansowanych technologii

w Polsce

omawia znaczenie dziatalnosci badawczo-
-rozwojowej w rozwoju przemystu high-tech
podaje przyczyny zmian w polskim transporcie
w ostatnich trzech dekadach

opisuje rozwdj transportu samochodowego

w Polsce

Uczen:

omawia regionalne zréznicowanie
przyrodniczych warunkéw rozwoju
rolnictwa na podstawie mapy
omawia regionalne zréznicowanie
pozaprzyrodniczych czynnikow
rozwoju rolnictwa na podstawie mapy
przedstawia pozytywne i negatywne
skutki rozwoju rolnictwa
ekologicznego

wskazuje cele certyfikacji zywnosci
produkowanej w ramach systemu
rolnictwa ekologicznego w Polsce
przedstawia rozwdj i strukture
polskiego przemystu do Il wojny
Swiatowej

przedstawia charakter przemian w
polskim przemysle po 1989 .
wyjasnia skutki przemian w polskim
przemysle po 1989 r.

poréwnuje wydatki na dziatalnosé
badawczo-rozwojowg w Polsce

z wydatkami na te dziatalnos¢

w innych krajach UE

omawia dziatalno$¢ parku
technologicznego na przykfadzie
Pomorskiego Parku Naukowo-
-Technologicznego Gdynia

omawia zmiany w polskim transporcie
w XX i XXl w.

Uczen:

e analizuje wptyw warunkoéw przyrodniczych
i czynnikdw pozaprzyrodniczych
na mozliwosci przemian w rolnictwie Polski

e omawia znaczenie rolnictwa ekologicznego
w dobie zmian klimatu

e uzasadnia potrzebe kontrolowania
gospodarstw produkujacych zywnosc
ekologiczna

e przedstawia perspektywy rozwoju
przemystu w Polsce

e ocenia wptyw przystapienia Polski do UE
na rozwéj przemystu w naszym kraju

e okresla znaczenie sieci transportu dla
gospodarki kraju

e prezentuje wartos¢ obiektow
stanowiacych dziedzictwo kulturowe Polski
na przykfadzie wybranego regionu
lub szlaku turystycznego
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e przedstawia lokalizacje sieci tramwajowych
oraz systemu metra w Polsce

e omawia czynniki wptywajace na rozwoj
transportu srédlgdowego w Polsce

o charakteryzuje transport lotniczy w Polsce

e omawia transport przesytowy w Polsce

e przedstawia obroty fadunkowe w polskich
portach morskich na podstawie danych
statystycznych

e ocenia walory przyrodnicze warunkujace
rozwdj turystyki w Polsce

e przedstawia polskie obiekty znajdujace sie
na Liscie UNESCO

e podaje przyczyny nierébwnomiernej
gestosci sieci kolejowej na podstawie
mapy

e ocenia poziom rozwoju transportu
kolejowego w Polsce

e poréwnuje transport kolejowy
i samochodowy w Polsce z
transportem kolejowym i
samochodowym w Unii Europejskiej

e omawia transport przesytowy
w Polsce

e omawia stan polskiej floty handlowej
na podstawie danych statystycznych

e przedstawia przemiany zachodzace w
przemysle stoczniowym w Polsce

e ocenia walory kulturowe warunkujgce
rozwoj turystyki w Polsce

e analizuje stan infrastruktury
turystycznej w Polsce

e projektuje trase wycieczki
uwzgledniajaca atrakcje turystyczne
w wybranej miejscowosci lub
w wybranym regionie

VI. Stan srodowiska i jego ochrona w Polsce

Uczen:

e wymienia rodzaje zanieczyszczen powietrza

e wyjasnia, na czym polega eutrofizacja wod

® wyjasnia znaczenie terminu degradacja gleb

e wyjasnia, dlaczego nalezy chroni¢ srodowisko
przyrodnicze

e wymienia formy ochrony przyrody w Polsce na
podstawie mapy

® wymienia parki narodowe w Polsce

e wymienia przyktady gatunkéw roslin i zwierzat
objetych ochrong

Uczen:

e podaje przyczyny zanieczyszczenia powietrza
w Polsce

e podaje przyczyny zanieczyszczenia wod

e wymienia przyczyny degradacji gleb

e wymienia parki narodowe w Polsce

e wymienia elementy Srodowiska podlegajace
ochronie w poszczegdlnych parkach narodowych
w Polsce

e wymienia rodzaje obszaréw chronionych
w Polsce

e wymienia indywidualne formy ochrony przyrody
w Polsce

Uczen:

e omawia stan srodowiska przyrodniczego
w Polsce i jego zmiany w XX i XXI w.

o wskazuje réznice w sktadzie sciekdw
przemystowych i sciekéw komunalnych

e wymienia rodzaje odpaddéw stanowiacych
zagrozenie dla srodowiska

e omawia wybrane zanieczyszczenia powietrza
w Polsce wedtug zrédet ich emisji

e opisuje dziatania podejmowane na rzecz
rekultywacji gleb w Polsce

e prezentuje przyktady dziatan na rzecz ochrony
przyrody podejmowanych w Polsce

e przedstawia przestrzenne rozmieszczenie form
ochrony przyrody w Polsce

e opisuje walory srodowiskowe poszczegdlnych
parkéw narodowych w Polsce

Uczen:

e omawia zmiany stanu Srodowiska
w Polsce w XX i XXI w.

e podaje przyczyny zmniejszania sie
emisji zanieczyszczen powietrza
w Polsce

o analizuje wielko$¢ produkcji odpadow
przemystowych i komunalnych w
Polsce

e prezentuje zadania instytucji
powotanych do oceny stanu
Srodowiska

e wyjasnia, na czym polegaja restytucja
gatunkdw i reintrodukcja

e przedstawia miedzynarodowe formy
ochrony przyrody

Uczen:

e zdobywa informacje dotyczace szkod
w Srodowisku i zanieczyszczen powierzchni
ziemi w regionie, w ktérym mieszka

e dokonuje analizy stanu srodowiska w
Polsce i w regionie, w ktérym mieszka,
oraz przedstawia wnioski z tej analizy na
podstawie danych statystycznych i aplikacji
GIS

e uzasadnia potrzebe ochrony srodowiska
przyrodniczego Polski

e znajduje w internecie informacje
dotyczace form ochrony przyrody w Polsce

VII. Badania i obserwacje terenowe
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Uczen:

e wybiera zaktad ustugowy lub
przedsiebiorstwo, ktére bedzie przedmiotem
badan

o wybiera rodzaj ustug, ktére beda oceniane
pod katem dostepnosci i jakosci oraz obszar
badan

¢ wyszukuje strony i portale internetowe, ktére
mogga byé pomocne przy analizie zmian w
uktadzie przestrzennym i wygladzie zabudowy

okresla cele rewitalizacji
* wyjasnia, na czym polega analiza SWOT

Uczen:

¢ zbiera informacje o przedsiebiorstwie lub
zaktadzie ustugowym

e przygotowuje ankiete do analizy dostepnosci
ustug

¢ dokonuje obserwacji wybranego terenu i
rozpoznaje elementy krajobrazu, sporzadza
dokumentacje fotograficzng oraz notatki

¢ zbiera informacje niezbedne do analizy zmian w
uktadzie przestrzennym i wygladzie zabudowy z
roznych zrédet dostepnych w internecie

¢ zbiera informacje na temat pomysinie
przeprowadzonej rewitalizacji obszaréw
zdegradowanych, np. zurbanizowanych lub
poprzemystowych

¢ dokonuje wyboru obszaru badan oraz okresla
zakres analizy SWOT

Uczen:

e analizuje wptyw przedsiebiorstwa
przemystowego lub ustugowego na
Srodowisko przyrodnicze najblizszego
otoczenia

e zbiera informacje o dostepnosci ustug —
wykorzystuje zrédfa internetowe, dane
statystyczne, mapy oraz dane uzyskane
podczas obserwacji w terenie

e sporzadza plan zagospodarowania
przestrzennego wybranego terenu

e dostrzega zmiany uktadu przestrzennego i
zabudowy wybranego obszaru na podstawie
zdjec z réznych okresdéw i planow
archiwalnych

¢ dokonuje wyboru obszaru wymagajacego
rewitalizacji

¢ zbiera informacje do analizy SWOT

Uczen:

analizuje wptyw przedsiebiorstwa
przemystowego lub ustugowego na
rynek pracy i rozwoéj gospodarczy
najblizszego otoczenia

analizuje dostepnosé i jakos¢
wybranych ustug (np. edukacyjnych,
zdrowotnych, rekreacyjnych,
handlowych) w najblizszej okolicy
wyrdznia gtéwne funkcje wybranego
terenu

dokonuje analizy zmian uktadu
przestrzennego i zabudowy
wybranego obszaru na podstawie
zdjec z réznych okreséw i plandw
archiwalnych

identyfikuje problemy wystepujace na
obszarze wymagajacym rewitalizacji
przedstawia wyniki analizy SWOT dla
wybranej miejscowosci lub dzielnicy
duzego miasta

Uczen:

e ocenia wpltyw przedsiebiorstwa
przemystowego lub ustugowego na
srodowisko przyrodnicze, rynek pracy,
jako$¢ zycia ludnosci i rozwdj gospodarczy
najblizszego otoczenia

e ocenia dostepnosc i jakos¢ wybranych
ustug (np. edukacyjnych, zdrowotnych,
rekreacyjnych, handlowych) w najblizszej
okolicy

e dokonuje oceny zagospodarowania
wybranego terenu

e wyjasnia zmiany uktadu przestrzennego i
wygladu zabudowy wybranego terenu

e przedstawia propozycje dziatan
rewitalizacyjnych na wybranym obszarze

Wymagania edukacyjne roczne na poszczegodlne oceny: OBLICZA GEOGRAFII 4, zakres rozszerzony
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Wymagania na poszczegélne oceny

na ocene dopuszczajacy

na oceng dostateczng (plus wymagania na
ocene dopuszczajacy)

na ocene dobra (plus wymagania na ocene
dostateczng i dopuszczajacy)

na oceng bardzo dobra (plus wymagania na
ocene dobrg, dostateczng
i dopuszczajaca)

na oceng celujaca (plus wymagania
na ocene bardzo dobra, dobra,
dostateczng i dopuszczajaca)

2

3

4

5

6

1. Strefowos$¢ srodowiska przyrodniczego na Ziemi

Uczen:

e wyjasnia, czym sg strefowos¢ i astrefowosé

e podaje przyktady strefowych zjawisk
przyrodniczych na Ziemi

e wyrdznia strefy klimatyczne i wskazuje ich
zasieg na podstawie mapy

e wymienia rodzaje wietrzenia

® wymienia czynniki astrefowe

e wymienia strefy klimatyczno-roslinno-glebowe

na podstawie mapy

e przedstawia gtéwne prawidtowosci dotyczace

rozmieszczenia zwierzat na Ziemi

Uczen:

o charakteryzuje strefy oswietlenia Ziemi na
podstawie schematu

e analizuje rozktad sredniej rocznej temperatury
powietrza na Ziemi na podstawie mapy

e podaje czynniki wptywajgce na dtugos¢ okresu
wegetacyjnego

e omawia rozmieszczenie gleb na Ziemi na
podstawie mapy

e przedstawia zasoby biomasy na Ziemi z
wykorzystaniem mapy

e wymienia parametry klimatyczne wptywajgce na
strefowos¢ formacji roslinnych

e wymienia gtéwne cechy srodowiska
przyrodniczego stref klimatyczno-roslinno-
glebowych: od réwnikowej do polarnych

Uczen:

e omawia czynniki wptywajace na globalng
cyrkulacje atmosfery

e przedstawia zréznicowanie rocznej sumy
opadow atmosferycznych na Ziemi

e porédwnuje dtugos¢ okresu wegetacyjnego w
poszczegolnych typach klimatu

e analizuje intensywnos¢ poszczegdlnych
rodzajéw wietrzenia w réznych szerokosciach
geograficznych

e omawia czynniki ksztattujgce strefowos¢
biomasy

e omawia wptyw rozmieszczenia lgdéw i mérz
na wielkos$¢ temperatury i opadéw na Ziemi

e analizuje wptyw pragdéw morskich na rozktad
temperatury powietrza i opaddw na Ziemi

Uczen:
® wyjasnia, z czego wynika i na czym polega
strefowo0s¢ zjawisk przyrodniczych

przedstawia zalezno$¢ miedzy szerokoscia
geograficzng a rozktadem zachmurzenia i
wystepowaniem opaddéw atmosferycznych
na Ziemi

przedstawia zaleznos¢ miedzy rodzajem gleb
a rodlinnoscia strefowa

przedstawia zaleznos$¢ miedzy
wystepowaniem zasobdw biomasy a
strefami klimatycznymi

przedstawia zaleznos¢ miedzy rodzajem skat
a typami gleb i sktadem gatunkowym szaty
roslinnej

przedstawia zaleznos¢ miedzy warunkami

Uczen:

o identyfikuje prawidtowosci
dotyczace zréznicowania
Srodowiska przyrodniczego na Ziemi

e przedstawia powigzania miedzy
poszczegdélnymi komponentami
Srodowiska przyrodniczego

e identyfikuje na przyktadach
wspotzaleznosci miedzy elementami
Srodowiska przyrodniczego w
strefach klimatyczno-roslinno-
glebowych: od réwnikowej do
polarnych

® wyjasnia, w jaki sposdb astrefowe
czynniki przyrodnicze modyfikuja
przebieg zjawisk strefowych na

e omawia wybrane czynniki astrefowe e omawia wplyw rzezby terenu i wysokosci nad wodnymi a glebami i formacjami roslinnymi Ziemi
poziomem morza na rozktad temperatury ® omawia zalezno$¢ miedzy gtéwnymi
powietrza i opaddéw na Ziemi cechami klimatu a formacjami roslinnymi i
e charakteryzuje strefy klimatyczno-roslinno- wtasciwosciami gleb na podstawie schematu
glebowe na Ziemi ® przedstawia gtéwne cechy srodowiska
® przedstawia warunki wystepowania przyrodniczego stref klimatyczno-roslinno-
astrefowych formacji rolinnych glebowych: od réwnikowej do polarnych
1. Problemy srodowiskowe wspoétczesnego swiata
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e wyjasnia, czym jest geozagrozenie

e wymienia przyktady geozagrozen

e wyjasnia znaczenie termindw: katastrofa
naturalna, kleska zywiotowa

e wyjasnia, na czym polega teledetekcja
geozagrozen

e wyjasnia, czym s3 geozagrozenia

meteorologiczne i geozagrozenia klimatyczne

e podaje przyktady zagrozen
meteorologicznych i klimatycznych

e przedstawia podziat geozagrozen ze wzgledu na
przyczyne

® wymienia rézne sposoby ostrzegania przed
kleskami zywiotowymi w réznych krajach

e przedstawia trasy cyklondw tropikalnych

o wskazuje obszary wystepowania tragb
powietrznych na mapie

e wymienia inne geozagrozenia meteorologiczne

e wskazuje na mapie regiony najbardziej narazone
na powodzie

e przedstawia gtéwne powigzania geozagrozen
ze sferami Ziemi na podstawie schematu

e wykazuje znaczenie CEMS dla krajéw
zagrozonych kataklizmami

e charakteryzuje zagrozenia meteorologiczne:
cyklony tropikalne i tragby powietrzne z
wykorzystaniem map i infografik

e wymienia obszary wystepowania zagrozen
meteorologicznych na podstawie mapy

e omawia role ISOK w ograniczeniu zagrozenia
powodziowego

e omawia skutki cyklondw tropikalnych i trab
powietrznych

e wyjasnia skutki powodzi

o wyjasnia wptyw deforestacji na zwiekszenie
zagrozenia powodzig lub sptywem btotnym

e omawia gtéwne czynniki naturalne
wptywajace na zmiany klimatu na Ziemi

e przedstawia narzedzia
umozliwiajace skuteczne
prognozowanie zasiegu katastrof

proponuje dziatania ograniczajace
skutki zagrozer meteorologicznych

omawia wptyw dodatnich sprzezen
zwrotnych na tempo globalnego
ocieplenia na podstawie wykresu

ocenia wptyw zmian klimatycznych
na zasieg pokrywy lodowej
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e wymienia przyczyny wspotczesnego
globalnego ocieplenia

o wskazuje na mapach obszary wspoétczesnie
zlodzone

e wymienia zagrozenia geologiczne

e wyjasnia znaczenie terminéw: wulkanizm,
trzesienie ziemi

e wyjasnia, czym jest lej krasowy

e wyjasnia, czym s3 erozja i dewastacja gleb

® wymienia przyczyny erozji gleb

e wyjasnia, czym jest pustynnienie

e wymienia obszary nadmiaru i niedoboru
zasobdw wodnych na Ziemi

e wyjasnia, czym jest slad wodny

e wyjasnia, czym sg bioréznorodnosc¢ i
geordznorodnosc

e wymienia czynniki naturalne wptywajace na
zmiany klimatu na Ziemi

e omawia antropogeniczne zrodta gazow
cieplarnianych na $wiecie na podstawie wykresu

e przedstawia zmiany zasiegu pokrywy lesnej na
Swiecie na podstawie mapy

e wymienia globalne skutki zmian klimatu

e podaje przyczyny powstawania trzesien ziemi

e podaje przyczyny wulkanizmu

e wskazuje na mapie obszary sejsmiczne i regiony,
w ktérych wystepuje najwiecej wulkanow

e przedstawia naturalne i antropogeniczne
przyczyny erozji gleb

e podaje przyczyny pustynnienia

e omawia zasoby wodne na Ziemi na podstawie
infografiki

e podaje przyczyny zmniejszania sie
bioréznorodnosci

e wymienia przestrzenne formy ochrony
georoznorodnosci

e wyjasnia, w jaki sposob powstajg traby
powietrzne

e podaje przyczyny powstawania powodzi

e omawia zmiany klimatyczne przed rewolucja
przemystowa na podstawie wykresu

e omawia przyczyny wspotczesnego globalnego
ocieplenia

e omawia wptyw zmian klimatu na gospodarke
cztowieka

e przedstawia wptyw ruchu ptyt litosfery na
wystepowania trzesien ziemi

o charakteryzuje skutki trzesien ziemi

e wyjasnia, na czym polega system ostrzegania
przed tsunami

e przedstawia geneze lejéw krasowych na
podstawie infografiki

e wymienia obszary o najwiekszej degradacji
gleb na podstawie mapy

e wskazuje na mapie pustynie i obszary
zagrozone pustynnieniem

e przedstawia zmiany odnawialnych zasobow
wody w wybranych krajach na podstawie
wykresu

e przedstawia odnawialne zasoby wody i jej
wykorzystanie na $wiecie na podstawie map i
wykresow

e omawia stan bioréznorodnosci na Ziemi

e wymienia miary georéznorodnosci

e przedstawia wptyw wylesiania na zmiany
klimatu

e omawia skutki zmian klimatu dla obszaréw
okotobiegunowych i wysokogorskich

e przedstawia sposoby przeciwdziatania
zmianom klimatycznym

e omawia czestotliwosé, site i skutki trzesien
ziemi

e omawia geneze tsunami i skutki, ktére ono
wywotuje

e przedstawia skutki powstawania lejow
krasowych

e przedstawia konsekwencje erozji i degradacji
gleb na swiecie

e prezentuje skutki pustynnienia na
wybranych przyktadach

e omawia cechy srodowiska przyrodniczego i
sposéb zagospodarowania wybranych
obszaréw objetych pustynnieniem

e przedstawia obszary o deficycie zasobdéw
wodnych wynikajagcym z duzego
zapotrzebowania na wode

e podaje przyktady katastrof ekologicznych na
Swiecie wywotanych niewtasciwym
gospodarowaniem zasobami wodnymi

e omawia znaczenie bioréznorodnosci dla
Srodowiska przyrodniczego

omawia przyktady dziatan
ograniczajacych skutki zagrozen
geologicznych

proponuje sposoby zapobiegania
intensywnej erozji gleb i
pustynnieniu

ocenia skale zagrozenia
niedoborem wody w przysztosci
prezentuje dziatania wspomagajace
racjonalne gospodarowanie wodg
przedstawia dziatania na rzecz
ochrony réznorodnosci biologicznej
opisuje czynniki wptywajace na
bioréznorodnos¢ i georéznorodnosé
swojego regionu

wykorzystuje zdjecia satelitarne i
lotnicze do lokalizowania oraz
wskazywania zasiegu katastrof
przyrodniczych

11l. Uwarunkowania przyrodnicze gospodarczej dz

iatalnosci cztowieka

Uczen:

e wymienia warunki przyrodnicze decydujace o
rozwoju rolnictwa

e wyjasnia znaczenie terminu Zyznos¢ gleby

® wymienia najzyzniejsze gleby na $wiecie na
podstawie mapy tematycznej

e omawia podziat surowcédw mineralnych

e podaje przyktady przyrodniczych ograniczen
dziatalnosci gospodarczej

Uczen:

e przedstawia obszary o korzystnych i
niekorzystnych warunkach klimatyczno-
glebowych do rozwoju rolnictwa na podstawie
mapy tematycznej

e omawia przyrodnicze warunki rozwoju rolnictwa
w Polsce

e omawia rozmieszczenie upraw i chowu zwierzat
w Polsce na podstawie mapy tematycznej

e przedstawia rozmieszczenie wybranych
surowcow energetycznych na Swiecie na
podstawie mapy tematycznej

e przedstawia rozmieszczenie rud miedzi, ztota i
diamentéw na $wiecie na podstawie mapy
tematycznej

Uczen:

. charakteryzuje wptyw klimatu na
zréznicowanie chowu zwierzat na Swiecie

. charakteryzuje wptyw warunkdéw
glebowych na strukture upraw na swiecie

. przedstawia wptyw warunkéw wodnych na
strukture upraw i chowu zwierzat na
Swiecie

. omawia wptyw surowcow mineralnych na
rozwdj przemystu

. omawia znaczenie wybranych surowcéw
energetycznych

. podaje przyktady krajow, w ktérych
strukturze eksportu duzy udziat majg
surowce mineralne

Uczen:

o wykazuje zwigzek miedzy warunkami
klimatycznymi a rodzajem uprawianych
roslin na przyktadzie wybranego regionu
Swiata

e przedstawia zalezno$¢ miedzy wysokoscig

nad poziomem morza a obszarami upraw i

chowu zwierzat na podstawie mapy

tematycznej

wykazuje zalezno$¢ miedzy zyznoscia gleb a

ich przydatnoscia dla rolnictwa na

podstawie mapy tematycznej

e przedstawia zmiany znaczenia wybranych
surowcdéw mineralnych

Uczen:

wykazuje zwigzek miedzy
kierunkiem produkcji rolnej a
klimatem, uksztattowaniem
powierzchni, zyznoscig gleb i
warunkami wodnymi

wyjasnia zwigzek miedzy
wystepowaniem surowcow
mineralnych a kierunkiem rozwoju
przemystu i strukturg towarowa
handlu zagranicznego

prezentuje przyktady pokonywania
przyrodniczych ograniczen
dziatalnosci gospodarczej i ocenia
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e wymienia najwigkszych producentéw rud
miedzi, ztota i diamentéw na $wiecie

e przedstawia obszary wystepowania
przyrodniczych ograniczen dziatalnosci
gospodarczej

e omawia idee zrbwnowazonego rozwoju

. wskazuje sposoby przetamywania
ograniczen przyrodniczych przez cztowieka
na przykfadzie infografiki dotyczacej
Norylska oraz schematu dotyczacego
pozyskiwania ropy naftowe;j

e przedstawia zwigzek miedzy
wystepowaniem zt6z surowcow i ich
eksploatacjg a rozwojem gospodarczym na
przyktadzie wybranych krajow

dostrzega zalezno$¢é miedzy rozwojem
spoteczno-gospodarczym panstw a
zrébwnowazonym rozwojem

ich zgodnos$¢ z zasadami
zrébwnowazonego rozwoju

e przedstawia zmiany znaczenia
czynnikéw przyrodniczych dla
rozwoju spoteczno-gospodarczego
regionéw w przesztosci i w XXI w.

IV. Problemy polityczne wspétczesnego sSwiata

Uczen:

e wymienia paistwa powstate w XXl w. i
wskazuje je na mapie politycznej Swiata

e wymienia panstwa nalezace do UE i wskazuje je
na mapie politycznej swiata

® wyjasnia znaczenie terminu terroryzm

Uczen:

e wskazuje na mapie politycznej Swiata kontynent,
na ktérym w XX w. powstato lub odzyskato
niepodlegtos¢ najwiecej panstw

e wymienia pozytywne skutki przemian
ustrojowych, ktére nastgpity w Polsce po 1989 .

e wymienia gtéwne zatozenia funkcjonowania Unii
Europejskiej

e przedstawia zréznicowanie zamoznosci regionéw
UE wyrazone wartoscig PKB per capita wg
parytetu sity nabywczej w odniesieniu do $redniej
wartosci tego wskaznika dla UE na podstawie
mapy

e podaje przyktady atakéw terrorystycznych w
Europie i na $wiecie

Uczen:

e omawia zmiany na mapie politycznej $wiata w
XXI w. na podstawie mapy

¢ charakteryzuje przemiany ustrojowe i
gospodarcze w Europie po 1989 r.

¢ okresla wptyw przemian ustrojowych i
gospodarczych na spoteczenstwo

e przedstawia gtéwne problemy gospodarcze i
spoteczne UE

e wymienia gtéwne ugrupowania terrorystyczne
na $wiecie

Uczen:

e przedstawia przebieg przemian ustrojowych i

gospodarczych w Europie po 1989 r.

omawia wptyw transformacji systemowej na

gospodarke wybranych panstw

analizuje problemy zwigzane z

bezpieczeristwem energetycznym i polityka

ekologiczng w Unii Europejskiej

e omawia skale terroryzmu w XXI w. oraz
gtéwne metody dziatania terrorystéw

Uczen:

e przedstawia i ocenia skutki
przemian ustrojowych i
gospodarczych w Europie po
1989r.

e dyskutuje na temat funkcjonowania
Unii Europejskiej w sferach
spoteczno-gospodarczej i
srodowiskowej

e dyskutuje na temat przyczyn i
skutkéw brexitu

e wyjasnia, dlaczego terroryzm jest
wielkim wyzwaniem dla
wspotczesnego swiata

V. Problemy spoteczne wspétczesnego swiata

Uczen:

e wyjasnia znaczenie terminow: eksplozja
demograficzna, implozja demograficzna,
migracje, uchodZstwo, bezrobocie, handel
ludZmi, praca dzieci, wolnos¢ religijna,
nietolerancja, ksenofobia, rasizm

o klasyfikuje migracje wg wybranych kryteriow

e wyjasnia, czym jest wspotczynnik (stopa)
bezrobocia

e wymienia formy nietolerancji

Uczen:

e omawia zmiany liczby ludnosci swiata w XX i XXI
w. na podstawie wykresu i mapy

e przedstawia obszary wystepowania eksplozji
demograficznej i implozji demograficznej na
podstawie mapy

* wymienia czynniki wptywajace na decyzje o
migracji w podziale na czynniki przyciaggajace i
czynniki wypychajgce

o okresla wielkos¢ bezrobocia za pomoca
wspotczynnika (stopy) bezrobocia

e wymienia przyczyny bezrobocia w krajach
wysoko rozwinietych i stabo rozwinietych
gospodarczo

e omawia zmiany stopy bezrobocia mtodych w
krajach UE na podstawie wykresu

e podaje przyczyny podejmowania pracy przez
dzieci

e przedstawia liczbe i strukture pracujgcych dzieci
wg wieku w poszczegdlnych regionach swiata na
podstawie wykresu

Uczen:

e podaje gtdwne przyczyny eksplozji
demograficznej i implozji demograficznej

o okresla przyczyny starzenia sie spoteczenstw

e przedstawia problemy zwigzane z migracjami
dobrowolnymi i przymusowymi w skali
globalnej i krajowej

e omawia problemy zwigzane z uchodzstwem
w skali globalnej i krajowej

e omawia migracje zwigzane ze zmianami
klimatycznymi

o wskazuje wspdtczesne kierunki
przemieszczania sie uchodZzcow na podstawie
danych statystycznych

e omawia zréznicowanie przestrzenne stopy
bezrobocia na swiecie na podstawie mapy

e omawia problem bezrobocia w$réd mtodych
ludzi

e przedstawia réznice miedzy stopg bezrobocia
ogotem a stopa bezrobocia mtodych w
wybranych parnstwach

Uczen:

e omawia skutki eksplozji demograficznej i
implozji demograficznej

e wymienia kraje o najwiekszym udziale
ludnosci w wieku 65 lat i wiecej w
spoteczenstwie

e proponuje dziatania ograniczajgce skutki
starzenia sie spoteczenstw

e charakteryzuje przebieg wazniejszych
historycznych i wspotczesnych fal migracji
na swiecie

e omawia pozytywne skutki migracji

e przedstawia pozytywne i negatywne skutki
bezrobocia dla spoteczeristwa
i gospodarki

e podaje przyczyny podejmowania pracy
przez dzieci (przyktady uwarunkowan
spotecznych, kulturowych i gospodarczych)

e omawia problem wykorzystywania pracy
0s6b w krajach o niskich kosztach pracy

e przedstawia skutki dyskryminacji rasowej,
ksenofobii i innych form nietolerancji

Uczen:

e omawia wptyw proceséw starzenia
sie spoteczenstw na zycie
spoteczne i gospodarke, ze
szczego6lnym uwzglednieniem
Europy

e podaje przyktady dziatan
podejmowanych w zwigzku z
problemem uchodzstwa przez
spotecznos¢ miedzynarodowa

e proponuje dziatania, ktére
mogtaby podja¢ spotecznosé
miedzynarodowa w celu
zmniejszenia liczby uchodzcéw na
Swiecie

e wykazuje zwigzek miedzy
poziomem rozwoju gospodarczego
panstwa a odnotowywang w nim
stopg bezrobocia

e wyjasnia negatywny wptyw pracy
dzieci na $wiecie na rozwdj
spoteczny i gospodarczy panstw
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e omawia wybrane formy nietolerancji (np.
ksenofobie, rasizm, dyskryminacje ze wzgledu
na status spoteczny czy ptec)

e przedstawia sposoby wykorzystywania pracy
dzieci w poszczegodlnych regionach swiata
e omawia przyktady nietolerancji na swiecie

e przedstawia przyktady wptywu wykluczania
grup ludnosci na zycie spoteczne i
gospodarcze panstw

e omawia przyktady sposobdéw
przeciwdziatania dyskryminacji rasowej,
ksenofobii i innym formom nietolerancji na
Swiecie

e proponuje dziatania
przeciwdziatajace
wykorzystywaniu pracy dzieci

e uzasadnia potrzebe
przeciwdziatania dyskryminacji
rasowej, ksenofobii i innym
formom nietolerancji na Swiecie

VI. Zréznicowanie jakosci zycia ludnosci na swiecie

Uczen:

e wyjasnia znaczenie terminu jakos¢ zycia

e wymienia rodzaje oceny jakosci zycia

e wyjasnia, czym jest wtasciwe odzywianie sie

e wymienia czynniki wptywajace na sposéb
odzywiania sie

® wymienia rodzaje zagrozen zycia ludzi

e wymienia rodzaje choréb

e wymienia zagrozenia zycia ludzi

e wymienia najwieksze zagrozenia w zyciu
codziennym

e wyjasnia, czym jest poczucie bezpieczenstwa

e wyjasnia znaczenie terminu edukacja

e wymienia poziomy, na ktérych jest
realizowana edukacja

e wyjasnia znaczenie terminu analfabetyzm

e wyjasnia, czym jest wskaznik analfabetyzmu

Uczen:

e wymienia syntetyczne wskazniki obiektywnej
oceny jakosci zycia

e analizuje zréznicowanie wartosci HDI na Swiecie
na podstawie mapy tematycznej i danych
statystycznych

e omawia przestrzenne zréznicowanie stopnia
zaspokojenia norm zywieniowych na podstawie
mapy tematycznej

e analizuje zréznicowanie wartosci energetycznej
dostepnej zywnosci na Swiecie na podstawie
mapy tematycznej

e wymienia czynniki wptywajace na stan zdrowia
ludnosci na podstawie wykresu

e wymienia czynniki wywotujgce choroby
niezakazne

e analizuje zréznicowanie dostepu do ustug
zdrowotnych na $wiecie na podstawie mapy
tematycznej

e wymienia czynniki wptywajace na poczucie
bezpieczenstwa

e analizuje przebieg edukacji formalnej na trzech
poziomach na podstawie schematu

e analizuje zmiany wskaznika analfabetyzmu w
poszczegdlnych czesciach $wiata na podstawie
wykresu

Uczen:

e analizuje schemat przedstawiajacy hierarchie
potrzeb ludzkich

® wyjasnia réznice miedzy subiektywng a
obiektywnga oceng jakosci zycia

® podaje przyczyny zréznicowania obiektywnej
oceny jakosci zycia na Swiecie

e przedstawia zmiany subiektywnej oceny jakosci
zycia w wybranych krajach

® opisuje czynniki wptywajgce na stopien
zaspokojenia norm zywieniowych

o charakteryzuje wybrane choroby, zakazne i
pasozytnicze oraz niezakazne

e omawia prawidtowosci dotyczace zachorowan
na choroby zakazne i pasozytnicze oraz
niezakazne na Swiecie

e analizuje na podstawie mapy tematycznej
zmiany poczucia bezpieczenstwa mieszkancow
wybranych regiondéw swiata

o analizuje liczbe zgonéw w wyniku wypadkéw
drogowych w réznych regionach swiata na
podstawie danych statystycznych i mapy
tematycznej

e przedstawia zagrozenie przestepczosciag w
réznych regionach swiata

® opisuje zagrozenia zwigzane ze zmianami
klimatycznymi oraz z kleskami zywiotowymi

® opisuje ogodlny system edukacji na $wiecie

o charakteryzuje mierniki uczestnictwa w
edukacji formalnej na Swiecie

e omawia zréznicowanie zaspokojenia potrzeb
edukacyjnych na swiecie na podstawie danych
statystycznych i mapy tematycznej

Uczen:

e wyjasnia, w jaki sposéb formutuje sie
obiektywna i subiektywnga ocene jakosci zycia

o przedstawia konsekwencje zréznicowania
jakosci zycia na Swiecie

o charakteryzuje na przyktadach kraje o
wysokiej i niskiej jakosci zycia

e omawia sposoby rozprzestrzeniania sie
chordb zakaznych i pasozytniczych

e przedstawia skutki wystepowania choréb

e omawia czynniki wptywajace na stan zdrowia
spoteczenstw i jakos$¢ ustug medycznych na
Swiecie

e proponuje dziatania na rzecz zapobiegania
chorobom iich zwalczania

® analizuje poczucie bezpieczenstwa i
postrzeganie réznych zagrozen na podstawie
wynikéw badan ankietowych

e analizuje na podstawie wynikow badan
ankietowych poczucie bezpieczenstwa
uczniéw w szkole

e okresla przyczyny zréznicowania
zaspokojenia potrzeb edukacyjnych na
Swiecie

Uczen:

o formutuje hipotezy dotyczace
przyczyn zréznicowania jakosci zycia
na $wiecie

przedstawia przyczyny zagrozenia
zycia w wybranych regionach swiata,
w tym zwigzane z
rozprzestrzenianiem sie choréb,
niskim poziomem ochrony zdrowia i
degradacja Srodowiska

wykazuje zaleznos¢ miedzy
poziomem rozwoju spoteczno-
gospodarczego a wystepowaniem
poszczegdlnych rodzajéw zagrozen
zycia na podstawie danych
statystycznych

dokonuje oceny poczucia
bezpieczenstwa mieszkancow
wybranych regionéw swiata na
podstawie samodzielnie
opracowanych kryteriéw

dyskutuje na temat skutkow
zréznicowania poziomu zaspokojenia
potrzeb edukacyjnych w wybranych
regionach swiata

VII. Problemy gospodarcze wspétczesnego Swiata
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Uczen:

e wyjasnia znaczenie terminu produkt krajowy
brutto

e wyjasnia, na czym polega miedzynarodowa
pomoc rozwojowa

e wyjasnia, czym jest oficjalna pomoc
rozwojowa

e wymienia kraje udzielajagce pomocy
rozwojowej innym panstwom

e wymienia przyktady organizacji niosgcych
pomoc rozwojowa najbiedniejszym krajom

e wyjasnia, czym sg korporacje miedzynarodowe

e wymienia przyktady korporacji
miedzynarodowych i podaje nazwy panstw, z
ktérych sie wywodza

Uczen:

e wymienia czynniki wptywajace na poziom rozwoju
gospodarczego panstw

® omawia zréznicowanie wartosci PKB per capita na
Swiecie na podstawie mapy tematycznej

e wymienia rodzaje pomocy rozwojowej udzielanej
panstwom

e wymienia panstwa, ktére otrzymaty srodki w
ramach oficjalnej pomocy rozwojowej na
podstawie mapy tematycznej i danych
statystycznych

o przedstawia rozmieszczenie najwiekszych firm
Swiata na podstawie mapy tematycznej

e wymienia gtéwne branze, w ktérych dziatajg
najwieksze korporacje miedzynarodowe

Uczen:

e omawia na wybranych przyktadach panstwa o
najwyzszej i najnizszej wartosci PKB per capita

e podaje przyczyny dysproporcji w rozwoju
gospodarczym panstw i regiondw Swiata

® omawia przestrzenne zréznicowanie
zadtuzenia panstw Swiata na podstawie mapy
tematycznej

e omawia dziatania (inne niz podejmowane w
ramach pomocy rozwojowej) majace na celu
zmniejszenie dysproporcji w rozwoju
gospodarczym panstw

e podaje gtéwne cele rozrastania sig korporacji

e omawia rozwdj korporacji na przyktadzie The
Walt Disney Company

Uczen:

e charakteryzuje problemy spoteczno-
gospodarcze najbiedniejszych i
najbogatszych panstw swiata

e przedstawia skutki dysproporcji w rozwoju
gospodarczym panstw i regiondw Swiata

e przedstawia ewolucje pomocy rozwojowej

e przedstawia wptyw polityki na rozwoj
korporacji miedzynarodowych

e omawia pozytywne i negatywne skutki
gospodarczej dziatalnosci korporacji
miedzynarodowych

Uczen:

e przedstawia problem zadtuzenia
krajoéw i obywateli na przyktadach
panstw wysoko i stabo rozwinietych

e podaje przyktady dziatarh majacych
na celu zmniejszenie dysproporcji w
rozwoju gospodarczym panstw i
regionéw $wiata oraz dokonuje ich
krytycznej oceny

e ocenia wptyw korporacji
transnarodowych na
spoteczenstwo, polityke,
gospodarke i srodowisko
przyrodnicze panistw oraz regionéw
Swiata

e przedstawia wptyw
konsumpcjonizmu, pracoholizmu i
presji gospodarczej zwigzanej z
maksymalizacja zysku na zdrowie i
zycie cztowieka

e omawia wptyw wybranej korporacji
miedzynarodowej na
spoteczenstwo, gospodarke i
Srodowisko przyrodnicze panstw

DOSTOSOWANIA OCENIANIA: ADHD, SPEKTRUM AUTYZMU, NIEPELNOSPRAWNOSC INTELEKTUALNA, DYSLEKSJA
Dostosowanie wymagan edukacyjnych nie obejmuje ograniczania tresci edukacyjnych, ale sposobdw ich nauczania/przekazywania oraz weryfikowania ich opanowania. W tym kontekscie
zgodnie z rozpoznaniem indywidualnych potrzeb, uczerh moze:
e  korzystac z uproszczonych form zadan pisemnych
e miec dostosowane graficznie sprawdziany i kartkéwki, dostosowanie wielkosci czcionki, zadania podzielone na mniejsze czesci
e ustnie omowi¢ wykonywane zadanie
e wybraé alternatywne formy wyrazenia swojej wiedzy i umiejetnosci
e  korzystac z atlasu geograficznego
e wykorzystywac narzedzia cyfrowe do analizy danych statystycznych
e rozwigzywac zadania o uproszczonej formie i tresci
e korzystac z kalkulatora prostego i lupy
e odpowiadac ustnie lub pisemnie z mniejszej partii materiatu
e miec wydtuzony czas prac pisemnych
e  korzystac¢ z dodatkowych wyjasnien polecen przez nauczyciela
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Wymagania edukacyjne z jezyka niemieckiego dla klasy pierwszej liceum ogdélnoksztalcacego

Wymagania edukacyjne realizowane i oceniane w klasie pierwszej:

Srodki leksykalne i funkcje jezykowe

Srodki gramatyczne

Zwroty i stdowka dotyczace przedstawiania siebie i innych, powitania i
pozegnania, zasiggania informacji o osobie, jej wieku, narodowo$ci, kraju
pochodzenia, miejsca zamieszkania, hobby, czynno$ciach wykonywanych w
czasie wolnym, pytania o zawod

Kolory

Nazwy krajow, narodowosci i jezykow

Zajecia w czasie wolnym

Liczebniki 1-100000, pytanie o godzing podawanie czasu formalnie i
nieformalnie

Zasigganie informacji na temat krajéw niemieckiego obszaru jezykowego
Pory dnia, dni tygodnia, opowiadanie o aktywnos$ciach w ciggu dnia, tygodnia
Stownictwo dotyczgce szkoly i uczenia si¢: przybory i przedmioty szkolne,
nauczyciele poszczegolnych przedmiotéw, opisywanie plany lekcji, wyrazanie
opinii o przedmiotach szkolnych i nauczycielach

Nazwy mebli i wyposazenia, opisywanie domu i pokoju

Zwierzgta domowe, opowiadanie o zwierzetach domowych

Cztonkowie rodziny i opisywanie rodziny

Nazwy positkdéw, produktow spozywczych, upodobania kulinarne, opowiadanie
o positkach, wskazywanie ulubionych potraw

Zamawianie potraw w lokalu

Nazwy czesci ciata, choroby i dolegliwosci, pytanie o samopoczucie i

opisywanie swojego samopoczucia

Rodzaj rzeczownika i forma liczby mnogiej

Odmiana czasownika w czasie terazniejszym — regularne i nieregularne,
rozdzielnie zlozone, zwrotne

Zdanie oznajmujace

Szyk prosty i przestawny

Zdanie pytajace typu ,,czy” i po zaimkach pytajacych: Wer? Wie? Woher? Wo?
Was? Wie alt? Wohin?

Przyimki nach, in, aus, von oraz Wechselprdipositionen

Przeczenia: nein / nicht/ kein

Czasownik positkowy haben

Rodzajnik okreslony i nieokreslony w mianowniku i bierniku oraz celowniku
Przyimki i przystowki czasu

Pytania: Wie spdt?, Wie viele??

Zaimek nieosobowy es

Zaimki osobowe w celowniku i bierniku

Przymiotnik w funkcji orzecznika

Przystowki sehr, zu

Czasowniki: mégen, finden, nehmen, mochte

Przymiotnik w funkcji przydawki

Wyrazenie es gibt + biernik

Spdjnik sondern, partykuta doch,

Przyimki zu i bei, von z celownikiem




Wymagania na poszczegolne oceny:

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna
(uczen spelnia takze
wymagania na ocene¢

dopuszczajacq)

Ocena dobra
(uczen spelnia takze
wymagania na oceng

dopuszczajaca,

dostateczng)

Ocena bardzo dobra

(uczen spelnia takze

wymagania na oceng
dopuszczajaca,

dostateczna, dobrg)

Ocena celujaca
(uczen spelnia takze
wymagania na oceng

dopuszczajaca,
dostateczna, dobra,

bardzo dobra)

Znajomos¢ Srodkow

Uczen postuguje si¢
bardzo ograniczonym
zakresem stownictwa,
utrudniajacym realizacjg
polecen bez pomocy

nauczyciela; zna wybrane

Uczen zna i postuguje si¢
podstawowym
stownictwem i
wyrazeniami; czesto
popeknia btedy w ich

wymowie i zapisie; zna

Uczen, popetniajac
nieliczne btedy, stosuje
wickszo$¢ poznanych
WYTazow i Zwrotow; w
wiekszosci poprawnie

stosuje poznane struktury

Uczen zna prawie
wszystkie wprowadzone
stowka 1 wyrazenia z
wymienionych zakresow
tematycznych, bezbtednie

je wymawia i zapisuje;

Uczen zna wszystkie
wprowadzone stowka i
wyrazenia z podanych
zakresOw tematycznych,
bezbtednie je wymawia ,

zapisuje, poprawnie,

jezykowych reguly gramatyczne; w znaczng czesé gramatyczne w zadaniach | poprawnie stosuje poznane | swobodnie i adekwatnie
(leksyka i gramatyka) niewielkim stopniu stosuje | podstawowych struktur 1 wlasnych struktury gramatyczne w do kontekstu stosuje
poznane struktury gramatyczno-leksykalnych | wypowiedziach; btgdy nie | zadaniach jgzykowych i poznane struktury
gramatyczne; popetnia , jednak z trudem potrafi je | zaktocaja komunikacji. wlasnych wypowiedziach. | gramatyczne, rozwija
bardzo liczne btedy. wykorzysta¢ w samodzielnie swoje
komunikacji. umiejetnosci, aktywnie
wspotdziata w grupie.
Uczen rozumie niektore Uczen rozumie bez Uczen rozumie wszystkie | Uczen rozumie wszystkie | Uczen rozumie wszystkie
polecenia nauczyciela; problemu polecenia polecenia nauczyciela i na | polecenia nauczyciela oraz | polecenia nauczyciela oraz
Rof:)mizgi‘f w tekstach stuchanych nauczyciela; potrafi 0go6t poprawnie wykonuje | potrafi z tekstow potrafi z tekstow
wypowiedzi

(ustnej i pisemnej)

1 czytanych rozumie
pojedyncze, podstawowe

stowa. Zadania na

wykona¢ wigkszo$¢ zadan
na rozumienie ze stuchu,

jesli moze kilkakrotnie

zadania na rozumienie ze
shuchu; rozumie wigkszos$¢

informacji szczegolowych

czytanych i stuchanych
zrozumied i

wyselekcjonowad

czytanych i stuchanych
zrozumied i

wyselekcjonowaé




rozumienie tekstu

czytanego i sluchanego
sprawiaja mu trudnosc;
popehnia bardzo liczne

bledy.

odstuchac¢ teksty; rozumie
ogolnie proste teksty
pisane w zakresie znanych
mu tematow 1 struktur, a
takze wiele informacji

szczegbtowych.

w tekscie; czyta ze
zrozumieniem wickszos$¢
tekstow z poznanych
tematow, potrafi podaé
ogolny sens tekstu i
wykona¢ zadania,
popelniajac nieliczne

btedy.

wszystkie potrzebne
informacje; zadania na
rozumienie wypowiedzi
ustnej i pisemnej wykonuje

bez wigkszych btgdow.

wszystkie potrzebne
informacje; zadania na
rozumienie wypowiedzi
ustnej 1 pisemnej

wykonuje bezbtednie.

Tworzenie wypowiedzi
(ustnej i pisemnej)

Uczen z trudem tworzy
wypowiedzi ustne i
pisemne; sg to bardzo
proste teksty tworzone
wedtug wzoru; popetia
liczne btedy jezykowe,
ktére w znacznym stopniu
wplywaja na zrozumienie

wypowiedzi.

Uczen tworzy krotkie,
kilkuzdaniowe
wypowiedzi ustne i
pisemne wedtug wzoru,
stosujac mato
urozmaicone stownictwo;
popeinia btedy jezykowe,
ktore w pewnym stopniu
wplywaja na zrozumienie

wypowiedzi.

Uczen potrafi w prosty
sposob wypowiedzied si¢
ustnie i pisemnie na
wiekszo$¢ poznanych
tematow, stosujac w miarg
urozmaicone stownictwo i
poznane struktury,
nieliczne bledy nie maja
wplywu na zrozumienie

jego wypowiedzi.

Uczen bez problemu
wypowiada si¢ na poznane
tematy; jego wypowiedzi
ustne i pisemne sa
wielozdaniowe; uzywa
szerokiego zakresu
stlownictwa 1 struktur;
stosuje wlasciwag forme i

styl wypowiedzi.

Uczen swobodnie tworzy
wypowiedzi ustne i
pisemne; uzywa
szerokiego zakresu
stownictwa 1 struktur,
uzywa rowniez leksyki
zdobytej podczas
samodzielnej pracy;
stosuje wlasciwg forme i

styl wypowiedzi.

Reagowanie
(ustne i pisemne)

Uczen z trudem nawigzuje
komunikacje z powodu
stabej znajomosci srodkow
jezykowych i
niepoprawnej wymowy; z
pomoca nauczyciela
odpowiada na proste
pytania i prosi o udzielenie

informacji, popetniajac

Uczen potrafi
odpowiedzie¢ na pytania
dotyczace go osobiscie
oraz z niewielka pomoca
zadac proste pytanie
rozmoOwcy na poznane
tematy, komunikacje
zaktocaja bledy w

wymowie, intonacji lub w

Uczen udziela informacji i
prosi o informacje
zwiazane z poznanymi
tematami, popetniajac
nieliczne btedy jezykowe,
ktore zwykle nie zakldcaja
komunikacji; w wiekszos$ci
poprawnie reaguje na

wypowiedzi rozmowcy,

Uczen bierze aktywny
udzial w rozmowie; w
sposob swobodny udziela
informacji i prosi o
informacje zwigzane z
poznanymi tematami;
prawidlowo reaguje na
wypowiedzi rozmowcy i

korzysta z szerokiego

Uczen swobodnie
uczestniczy w rozmowie i
komunikuje si¢ pisemnie;
uzywa szerokiego zakresu
stlownictwa 1 struktur,
uzywa rowniez leksyki
zdobytej podczas

samodzielnej pracy;




btedy, ktore w znacznym
stopniu utrudniajg

komunikacje.

strukturach

gramatycznych.

korzystajac z poznanego

stownictwa 1 zwrotow.

zasobu stownictwa 1

struktur gramatycznych.

stosuje wiasciwag forme i

styl wypowiedzi.




